Langue vivante étrangère : anglais — CM2 — Période 2
My daily routine and Christmas traditions
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de langues vivantes cycle 3 / cours moyen (2025) : niveau A1 consolidé. Activités langagières : écouter et comprendre, prendre part à une conversation, s'exprimer en continu, lire et écrire. Repères culturels : les fêtes de fin d'année dans les pays anglophones.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Dire l'heure et décrire sa journée (présent simple, adverbes de fréquence simples).
1. Poser des questions sur les habitudes d'autrui et y répondre.
1. Découvrir les traditions de Noël au Royaume-Uni et aux États-Unis ; comparer avec la France.
1. Écrire un court texte de 6 à 8 phrases décrivant une journée type ; rédiger une carte de vœux.

	Compétences travaillées
	1. Écouter et comprendre
1. Prendre part à une conversation
1. S'exprimer en continu
1. Lire et écrire des énoncés simples

	Prérequis
	1. P1 : se présenter, la famille, les goûts et capacités, les repères sur le Royaume-Uni

	Matériel / supports
	1. Horloge en carton à aiguilles mobiles, flashcards des actions quotidiennes
1. Album ou vidéo courte sur Noël ; matériel pour les cartes de vœux
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation orale S6 : décrire sa journée en continu (45 s) et répondre à 4 questions.
1. Évaluation écrite : le texte « My day » et la carte de vœux (critères annexe 3).

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de phrases attendues (4, 6 ou 8) ; nombre d'heures à lire.
1. Qualitative : sentence frames complets en ★ ; en ★★★, adverbes de fréquence, connecteurs et questions imprévues.
1. Sécurisation : passation possible en petit groupe ou par enregistrement ; support visuel autorisé.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	What time is it?
	Lire et dire l'heure (heures, demies, quarts, puis minutes).
	45 min

	2
	My daily routine
	Décrire sa journée avec les verbes d'action au présent simple.
	45 min

	3
	Asking about habits
	Poser des questions sur les habitudes et rendre compte des réponses.
	45 min

	4
	Christmas around the world
	Découvrir les traditions de Noël anglophones et les comparer avec la France.
	45 min

	5
	Writing: My day and a Christmas card
	Rédiger un court texte et une carte de vœux.
	45 min

	6
	Assessment: speaking and writing
	Évaluer la prise de parole en continu et l'interaction.
	45 min




SÉANCE 1 / 6 — What time is it?
	Objectif
	Lire et dire l'heure (heures, demies, quarts, puis minutes).

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis binômes

	Matériel
	1. Horloges en carton
1. Annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ritual
collectif
	8'
	1. Rituel quotidien mené par un élève (date, weather, feelings).

	Presentation
collectif
	12'
	1. Projection 1 : o'clock, half past, quarter past, quarter to, puis les minutes.
1. Attention portée à la logique anglaise : on dit les minutes AVANT l'heure (« ten past three », « twenty to five »).
1. Répétition chorale puis individuelle avec les horloges.

	Practice
binômes
	18'
	1. Jeu de l'horloge : l'un règle l'heure, l'autre la dit ; puis inversion.
1. Annexe 1 : relier les horloges aux phrases ; dessiner les aiguilles selon l'heure écrite.

	Wrap-up
collectif
	7'
	1. Bingo des heures ; trace écrite des structures.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Heures pleines et demies seulement ; support visuel permanent

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Toutes les minutes ; format 24 h et am/pm


Trace écrite / bilan : Cahier : les 5 structures de l'heure.


SÉANCE 2 / 6 — My daily routine
	Objectif
	Décrire sa journée avec les verbes d'action au présent simple.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Flashcards des actions
1. Annexe 1 ex. 3-4


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ritual + warm-up
collectif
	8'
	1. Rituel ; révision des heures en chaîne.

	Presentation
collectif
	13'
	1. Flashcards : get up, have breakfast, brush my teeth, go to school, have lunch, do my homework, play, watch TV, have dinner, go to bed.
1. Structure : « I get up at seven o'clock. » — association systématique action + heure.
1. Point de langue à observer sans l'expliciter lourdement : à la 3e personne, le verbe prend un -s (he gets up).

	Practice
individuel puis binômes
	17'
	1. Annexe 1 : remettre les actions dans l'ordre de SA journée et associer les heures.
1. Puis présentation orale à son binôme, qui note deux différences avec sa propre journée.

	Wrap-up
collectif
	7'
	1. Deux élèves présentent ; comparaison collective des habitudes de la classe.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. 6 actions illustrées ; phrases à compléter

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. 10 actions + adverbes de fréquence (always, usually, sometimes, never)


Trace écrite / bilan : Ma journée écrite avec les heures.


SÉANCE 3 / 6 — Asking about habits
	Objectif
	Poser des questions sur les habitudes et rendre compte des réponses.

	Durée / organisation
	45 min — sondage

	Matériel
	1. Annexe 2 (survey grid)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ritual + presentation
collectif
	12'
	1. Structures interrogatives : « What time do you get up? » « Do you walk to school? » « How do you come to school? »
1. Réponses courtes : « Yes, I do. / No, I don't. »

	Class survey
circulation
	22'
	1. Interroger au moins six camarades ; remplir la grille ; English only zone.

	Report
collectif
	11'
	1. Rendre compte : « Five pupils get up at seven o'clock. Two pupils walk to school. »
1. Les résultats sont mis en graphique (lien mathématiques, organisation de données).


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Grille de 4 items avec questions écrites ; 4 camarades

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Ajouter une question personnelle inventée ; formuler les résultats avec most / some / nobody


Trace écrite / bilan : Grille de sondage + graphique.


SÉANCE 4 / 6 — Christmas around the world
	Objectif
	Découvrir les traditions de Noël anglophones et les comparer avec la France.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Album ou vidéo courte, images de traditions
1. Annexe 2 (mini-dossiers)
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Discovery
collectif
	15'
	1. Projection 2 et écoute d'un court document : Christmas crackers, stockings, Christmas pudding, carols, Boxing Day.
1. Compréhension orale : relever trois éléments entendus.

	Group work
4 groupes
	20'
	1. Chaque groupe reçoit un mini-dossier (food / decorations / Father Christmas / Boxing Day) et prépare trois phrases.
1. Comparaison systématique : « In the UK… In France… »

	Sharing
collectif
	10'
	1. Restitution ; construction de l'affiche comparative ; apprentissage d'un chant de Noël simple.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dossier illustré avec phrases à trous ; restitution en 2 phrases

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Rechercher une tradition d'un autre pays anglophone (Australie : Noël en été !)


Trace écrite / bilan : Affiche comparative UK / France + chant appris.


SÉANCE 5 / 6 — Writing: My day and a Christmas card
	Objectif
	Rédiger un court texte et une carte de vœux.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Annexe 3 (gabarits)
1. Cartes vierges, matériel de décoration


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Model
collectif
	10'
	1. Lecture d'un texte modèle « My day » ; repérage des structures et des connecteurs (then, after that, finally).
1. Modèle de carte de vœux : Dear…, Merry Christmas and a Happy New Year, From…

	Writing
individuel
	25'
	1. Rédaction de « My day » (nombre de phrases selon le niveau), puis de la carte de vœux.
1. Le professeur cible sa correction : le verbe et l'heure, pas toutes les erreurs.

	Sharing
binômes
	10'
	1. Lecture croisée ; les cartes sont échangées ou envoyées à une classe correspondante.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Gabarit avec 4 phrases à compléter ; carte avec formules pré-écrites à recopier

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. 8 phrases avec connecteurs et adverbes de fréquence ; message personnel dans la carte


Trace écrite / bilan : Texte « My day » + carte de vœux.


SÉANCE 6 / 6 — Assessment: speaking and writing
	Objectif
	Évaluer la prise de parole en continu et l'interaction.

	Durée / organisation
	45 min — petits groupes

	Matériel
	1. Grille d'évaluation (annexe 3)
1. Activité autonome pour le reste de la classe


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ritual + warm-up
collectif
	8'
	1. Rituel ; échauffement en chaîne pour dédramatiser.

	Passation
groupes de 4 avec le professeur
	30'
	1. 45 secondes de description de sa journée, puis 4 questions (heure, trajet, habitudes, Noël).
1. Les autres élèves travaillent en autonomie (mots croisés de Noël, coloriage codé en anglais).

	Feedback
collectif
	7'
	1. Retour global positif ; annonce de la P3 (la ville, les directions).


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Support visuel sous les yeux ; 3 questions connues à l'avance ; passation à deux possible

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Questions imprévues ; relance obligatoire (« And you? What about your family? »)


Trace écrite / bilan : Grille d'évaluation collée.


ANNEXE 1 — Telling the time and my daily routine  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Ex. 1 — Telling the time
	Heure
	En anglais

	3:00
	It's three o'clock.

	3:15
	It's quarter past three.

	3:30
	It's half past three.

	3:45
	It's quarter to four.

	3:10
	It's ten past three.

	3:50
	It's ten to four.


 
Ex. 2 — Write the time (★ : heures et demies ; ★★★ : toutes les minutes)
1. 7:00 → …   |   8:30 → …   |   12:15 → …   |   5:45 → …   |   9:20 → …   |   11:40 → …
Ex. 3 — My daily routine: put in order and add the time
	Action
	Ordre
	Time

	I have lunch
	
	

	I get up
	
	

	I go to bed
	
	

	I go to school
	
	

	I have breakfast
	
	

	I do my homework
	
	

	I brush my teeth
	
	

	I have dinner
	
	


 
Ex. 4 — Sentence frames
1. I get up at … . Then I … . After that, I … . At … , I … . Finally, I go to bed at … .
Word bank
1. get up, wake up, have breakfast/lunch/dinner, brush my teeth, get dressed, go to school, walk, take the bus, do my homework, play, watch TV, read, go to bed.
★★★ Adverbs of frequency
1. always / usually / often / sometimes / never — « I always have breakfast at seven. » « I never watch TV in the morning. »


ANNEXE 2 — Class survey and Christmas mini-dossiers  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Class survey
	Question
	Name 1
	Name 2
	Name 3
	Name 4
	Name 5
	Name 6

	What time do you get up?
	
	
	
	
	
	

	Do you have breakfast?
	
	
	
	
	
	

	How do you come to school?
	
	
	
	
	
	

	What time do you go to bed?
	
	
	
	
	
	

	Do you do your homework before dinner? (★★★)
	
	
	
	
	
	


 
Report my results
1. … pupils get up at … . — … pupils walk to school. — Most pupils … . (★★★)
Christmas mini-dossiers
1. FOOD : Christmas pudding, mince pies, roast turkey, Christmas cake. On Christmas Day, the family has a big lunch.
1. DECORATIONS : the Christmas tree, stockings above the fireplace, mistletoe, Christmas crackers on the table (they make a bang and contain a paper hat and a joke!).
1. FATHER CHRISTMAS : children write a letter to Father Christmas. They leave a mince pie and a carrot for the reindeer. Presents are opened on Christmas morning.
1. BOXING DAY : the 26th of December is a public holiday in the UK. Families visit friends, watch sport, and the shops have big sales.
Compare
	
	In the UK
	In France

	The big meal is on…
	
	

	Presents are opened…
	
	

	A special food
	
	

	A special tradition
	
	


 
Useful words
1. Merry Christmas! Happy New Year! — a present, a gift, a stocking, a cracker, a carol, a reindeer, a sleigh.


ANNEXE 3 — Gabarits d'écriture et grilles d'évaluation  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
Gabarit « My day » (★ : 4 phrases à compléter)
1. My name is … . I get up at … . I go to school at … . I have lunch at … . I go to bed at … .
Attendu ★★ (6 phrases) et ★★★ (8 phrases avec connecteurs et adverbes)
1. ★★★ : « I usually get up at seven o'clock. Then I have breakfast with my sister. After that, I brush my teeth and I get dressed. I always walk to school because it is very close… »
Christmas card
1. Dear … ,  /  Merry Christmas and a Happy New Year!  /  I hope you have a lovely holiday.  /  From … 
Grille d'évaluation orale (S6)
	Critère
	A1 non atteint
	A1 en cours
	A1 atteint
	A1 dépassé

	Décrire sa journée en continu (45 s)
	
	
	
	

	Dire l'heure correctement
	
	
	
	

	Comprendre les questions posées
	
	
	
	

	Répondre et relancer
	
	
	
	

	Prononciation et fluidité
	
	
	
	


 
Grille de l'écrit
1. Nombre de phrases attendu atteint — Verbes corrects (get up, have, go) — Heures correctement écrites — Connecteurs employés (★★/★★★) — Lisibilité et soin.
Erreurs fréquentes à cibler
1. « I have 10 years old » → I am 10. — Oubli du -s à la 3e personne. — Confusion past / to dans l'heure.


ANNEXE 4 — Projection 1 — What time is it?  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
The five structures
1. 3:00 → It's three O'CLOCK.
1. 3:15 → It's QUARTER PAST three.
1. 3:30 → It's HALF PAST three.
1. 3:45 → It's QUARTER TO four.
1. 3:10 → It's ten PAST three.  |  3:50 → It's ten TO four.
 
The English logic
In English, we say the MINUTES first, then the hour.
« Twenty past five » = 5:20  |  « Twenty to six » = 5:40
 
Remember
PAST = after the hour (→)  |  TO = before the next hour (←)


ANNEXE 5 — Projection 2 — Christmas in the UK  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Traditions
1. CRACKERS : you pull them at the table — bang! Inside: a paper hat, a joke and a small gift.
1. STOCKINGS : hung above the fireplace on Christmas Eve.
1. CHRISTMAS PUDDING : a very rich cake, sometimes set on fire before serving!
1. CAROLS : Christmas songs sung in the street or at church.
1. BOXING DAY : the 26th of December, a public holiday.
 
Let's compare
1. In France, the big meal is often on the 24th, in the evening.
1. In the UK, it is on the 25th, at lunchtime.
 
Merry Christmas and a Happy New Year!
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