Enseignement moral et civique — CM2 — Période 4
S'engager : devoir civique, environnement et mémoire
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme d'EMC (2024), CM2 « Vivre en République » : le devoir civique, notamment dans ses aspects environnementaux ; l'engagement citoyen. Temps fort : commémoration du 8 Mai. Liens : géographie (l'eau), sciences (risques et environnement), histoire (mémoire).

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre la notion de devoir civique et la distinguer du simple respect des règles.
1. Comprendre les enjeux environnementaux à l'échelle de son école et de sa commune.
1. Concevoir et mener une action collective d'éco-délégués.
1. Comprendre le sens des commémorations et y participer avec dignité.

	Compétences travaillées
	1. Développer le discernement et la réflexion critique
1. Construire une culture civique
1. S'engager dans un projet collectif
1. Respecter autrui

	Prérequis
	1. P1 : symboles, institutions, délégués ; P2 : laïcité, harcèlement ; P3 : information et esprit critique

	Matériel / supports
	1. Documents sur les éco-délégués ; matériel pour les actions
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2 ; lien avec la mairie si possible

	Évaluation
	1. Évaluation S5 (annexe 3) : questionnaire, analyse de situations, argumentation écrite.
1. Évaluation de l'engagement : qualité et réalisme de l'action menée, capacité à en rendre compte.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de situations analysées ; ampleur de l'action.
1. Qualitative : situations concrètes et proches en ★ ; en ★★★, cas de conflits de valeurs et argumentation écrite.
1. Chacun trouve un rôle dans l'action collective : concevoir, fabriquer, communiquer, mesurer, présenter.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Droits, devoirs, engagement : quelles différences ?
	Distinguer ce qui est obligatoire, ce qui est interdit et ce qui relève du choix personnel.
	45 min

	2
	L'environnement : un enjeu commun
	Comprendre les enjeux environnementaux à hauteur d'élève.
	45 min

	3
	Concevoir une action réaliste
	Passer du constat à une action faisable et évaluable.
	45 min

	4
	Mener l'action et le devoir de mémoire
	Mettre en œuvre l'action et préparer la commémoration.
	45 min

	5
	Bilan et évaluation
	Évaluer les acquis et rendre compte de l'action.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Droits, devoirs, engagement : quelles différences ?
	Objectif
	Distinguer ce qui est obligatoire, ce qui est interdit et ce qui relève du choix personnel.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Annexe 1 ; projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Trois catégories
collectif
	15'
	1. Distinction construite : l'OBLIGATION (la loi l'impose : aller à l'école, payer ses impôts), l'INTERDICTION (la loi le défend), l'ENGAGEMENT (personne ne m'y oblige, je choisis).
1. Projection 1 : les trois catégories avec des exemples.
1. Nuance essentielle : voter n'est pas obligatoire en France, mais c'est un devoir civique — un devoir moral, pas une obligation légale. La distinction est subtile et intéressante à discuter.

	Tri de situations
groupes de 4
	22'
	1. Douze situations à classer dans les trois catégories ; justification obligatoire.
1. Cas discutés : trier ses déchets (obligation dans certaines communes, engagement ailleurs), aider quelqu'un en danger (obligation légale : l'assistance à personne en danger), être bénévole (engagement).

	Mise en commun
collectif
	8'
	1. Affiche des trois catégories ; conclusion : une société tient par les obligations ET par les engagements volontaires.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Six situations très contrastées ; catégories illustrées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Situations ambiguës ; rédiger une justification argumentée


Trace écrite / bilan : Affiche « obligation, interdiction, engagement ».


SÉANCE 2 / 5 — L'environnement : un enjeu commun
	Objectif
	Comprendre les enjeux environnementaux à hauteur d'élève.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Documents ; annexe 1 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	De quoi parle-t-on ?
collectif
	15'
	1. Recensement des enjeux évoqués dans les autres disciplines cette année : l'eau (géographie), la biodiversité (sciences P1), les déchets, l'énergie, le climat.
1. Constat structurant : ce sont des enjeux COMMUNS. Ils ne se règlent ni seul, ni uniquement par des gestes individuels — mais les gestes individuels comptent quand même.
1. Nuance importante à poser, pour éviter à la fois la culpabilisation et le sentiment d'impuissance : à notre échelle, nous pouvons agir sur notre école et informer autour de nous.

	Diagnostic de l'école
groupes de 4
	22'
	1. Quatre thèmes répartis : les déchets, l'eau, l'énergie, les espaces verts et la biodiversité.
1. Chaque groupe fait un état des lieux réel : qu'observe-t-on dans l'école ? qu'est-ce qui pourrait être amélioré ?
1. Exigence : des constats précis, chiffrés si possible, pas des généralités.

	Mise en commun
collectif
	8'
	1. Tableau collectif du diagnostic.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un thème, observation guidée par une grille

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Chiffrer un constat (nombre de poubelles, consommation, fuites repérées)


Trace écrite / bilan : Diagnostic environnemental de l'école.


SÉANCE 3 / 5 — Concevoir une action réaliste
	Objectif
	Passer du constat à une action faisable et évaluable.

	Durée / organisation
	45 min — groupes projet

	Matériel
	1. Annexe 2 (fiche action)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qu'est-ce qu'une bonne action ?
collectif
	12'
	1. Critères construits ensemble : elle est PRÉCISE, RÉALISTE, on sait QUI la fait, et on peut MESURER son effet.
1. Contre-exemple analysé : « il faut protéger la planète » n'est pas une action, c'est un souhait.
1. Exemple d'action valable : « installer un bac de tri du papier dans chaque classe, relevé chaque vendredi par les éco-délégués ».

	Conception
groupes de 4
	25'
	1. Chaque groupe conçoit une action à partir de son diagnostic ; fiche action remplie.
1. Le professeur pousse au réalisme : de quoi avez-vous besoin ? qui doit donner son accord ? combien de temps cela prend-il ?

	Sélection
collectif
	8'
	1. Présentation des actions ; la classe en retient deux ou trois, réellement réalisables.
1. Les éco-délégués porteront le projet auprès de la direction.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Action choisie parmi trois propositions ; fiche guidée

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Action avec estimation chiffrée de l'effet ; argumentaire pour la direction


Trace écrite / bilan : Fiches action ; actions retenues par la classe.


SÉANCE 4 / 5 — Mener l'action et le devoir de mémoire
	Objectif
	Mettre en œuvre l'action et préparer la commémoration.

	Durée / organisation
	45 min — groupes puis collectif

	Matériel
	1. Matériel des actions ; documents sur le 8 Mai


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mise en œuvre
groupes
	22'
	1. Réalisation concrète : fabrication des supports, affichage, information des autres classes, mise en place du relevé.
1. Chacun a un rôle : concevoir, fabriquer, communiquer, mesurer.

	Le 8 Mai
collectif
	18'
	1. Sens de la commémoration : le 8 mai 1945 marque la fin de la guerre en Europe. Ce n'est pas une fête, c'est un moment de mémoire.
1. Ce que signifie participer avec dignité : le silence, la tenue, l'attitude.
1. Lien avec le projet de mémoire mené en histoire et en arts : la classe peut y contribuer par une lecture ou une exposition.
1. Lien avec l'engagement : ceux qui ont résisté ont, eux aussi, fait un choix. Comprendre cela donne du sens au mot engagement.

	Bilan d'étape
collectif
	5'
	1. Où en est notre action ? Que reste-t-il à faire ?


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Tâche concrète et cadrée dans l'action ; participation à la commémoration sans prise de parole

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Communication auprès des autres classes ; lecture lors de la commémoration


Trace écrite / bilan : Action mise en œuvre ; participation à la commémoration.


SÉANCE 5 / 5 — Bilan et évaluation
	Objectif
	Évaluer les acquis et rendre compte de l'action.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Annexe 3 (évaluation)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rendre compte
collectif
	12'
	1. Chaque groupe présente ce qui a été fait, ce qui a fonctionné, ce qui a été plus difficile.
1. L'honnêteté du bilan est valorisée : une action partiellement réussie dont on analyse les obstacles vaut mieux qu'un compte rendu enjolivé.

	Évaluation
individuel
	28'
	1. Questionnaire, analyse de situations, argumentation écrite.

	Engagement
collectif
	5'
	1. Deux engagements ajoutés à la charte de classe ; transmission de l'action aux futurs CM2.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. QCM et appariements ; argumentation guidée par deux amorces

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Question ouverte sur un conflit de valeurs


Trace écrite / bilan : Bilan de l'action ; évaluation corrigée ; charte enrichie.


ANNEXE 1 — Obligation, interdiction, engagement  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Trois catégories à ne pas confondre
	Catégorie
	Ce que cela veut dire
	Exemples

	OBLIGATION
	la loi m'impose de le faire
	aller à l'école jusqu'à 16 ans, porter secours à une personne en danger

	INTERDICTION
	la loi me défend de le faire
	voler, insulter, dégrader un bien public

	ENGAGEMENT
	personne ne m'y oblige, je CHOISIS de le faire
	être bénévole, ramasser un déchet qui n'est pas le mien, aider un camarade


 
Un cas intéressant : le vote
1. En France, voter n'est PAS obligatoire (c'est obligatoire dans certains pays, comme la Belgique).
1. Mais on dit que c'est un DEVOIR CIVIQUE : un devoir moral, que la société attend de nous.
1. Différence subtile : ce qui n'est pas obligatoire peut quand même être important.
Ex. 1 — Classe ces situations
1. 1. Aller à l'école à 10 ans.  2. Trier ses déchets.  3. Voter à 18 ans.  4. Porter secours à quelqu'un en danger.
1. 5. Devenir éco-délégué.  6. Payer ses impôts.  7. Aider un camarade qui a des difficultés.  8. Respecter le code de la route.
1. 9. Ramasser un papier qui n'est pas le sien.  10. Ne pas insulter.  11. Donner son sang (à partir de 18 ans).  12. Éteindre la lumière en sortant.
Ce qu'il faut retenir
1. Une société tient par les OBLIGATIONS (les règles communes)…
1. … et par les ENGAGEMENTS volontaires de chacun.
1. Sans engagements, une société fonctionne, mais mal. C'est là que se joue le civisme.
Les enjeux environnementaux dont nous avons parlé cette année
	Enjeu
	Dans quelle discipline
	Ce que j'ai retenu

	L'eau : usages, qualité, économies
	géographie
	

	La biodiversité et les écosystèmes
	sciences
	

	Les déchets et le tri
	EMC, vie de classe
	

	L'énergie
	sciences, EMC
	

	Les risques naturels
	sciences, géographie
	


 
Une nuance importante
1. Ces enjeux ne se règlent pas SEULEMENT par nos gestes individuels : ils demandent aussi des décisions collectives.
1. Mais nos gestes comptent, et nous pouvons agir à notre échelle : notre école, notre commune, notre information.
1. Ni culpabilité, ni impuissance : de l'action, à notre mesure.


ANNEXE 2 — Diagnostic et fiche action  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Notre diagnostic de l'école
	Thème
	Ce que nous avons observé
	Ce qui pourrait être amélioré

	Les déchets
	
	

	L'eau
	
	

	L'énergie (lumière, chauffage)
	
	

	Les espaces verts et la biodiversité
	
	


 
Qu'est-ce qu'une BONNE action ?
	Critère
	La question à se poser

	PRÉCISE
	est-ce que je peux décrire exactement ce qu'on va faire ?

	RÉALISTE
	avons-nous le matériel, le temps, les autorisations ?

	ATTRIBUÉE
	sait-on QUI fait quoi ?

	MESURABLE
	comment saura-t-on si ça a marché ?


 
Contre-exemple et exemple
1. ✗ « Il faut protéger la planète. » → ce n'est pas une action, c'est un souhait.
1. ✓ « Installer un bac de tri du papier dans chaque classe, relevé chaque vendredi par deux éco-délégués. » → précise, réaliste, attribuée, mesurable.
Notre fiche action
	Question
	Notre réponse

	Quel constat cette action traite-t-elle ?
	

	Que va-t-on faire exactement ?
	

	De quoi avons-nous besoin ?
	

	Qui doit donner son accord ?
	

	Qui fait quoi ? (chacun un rôle)
	

	Comment saurons-nous si ça a marché ?
	

	Quand faisons-nous le bilan ?
	


 
Notre bilan honnête
1. Ce qui a bien fonctionné : __lignes__:2
1. Ce qui a été plus difficile que prévu : __lignes__:2
1. Ce que nous conseillerions aux CM2 de l'an prochain : __lignes__:2
Le 8 Mai
1. Le 8 mai 1945 marque la fin de la Seconde Guerre mondiale en Europe.
1. Ce n'est pas une fête : c'est un moment de MÉMOIRE.
1. Y participer avec dignité, c'est : être en tenue correcte, respecter le silence, écouter, ne pas bavarder.
1. Pourquoi commémorer ? Pour honorer ceux qui sont morts, et pour se rappeler ce que la guerre coûte réellement.


ANNEXE 3 — Évaluation d'EMC (2 versions)  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
Version ★★ (sur 20)
1. 1. Explique la différence entre une obligation, une interdiction et un engagement. Donne un exemple de chaque (6 pts).
1. 2. Voter est-il obligatoire en France ? Pourquoi dit-on pourtant que c'est un devoir civique ? (3 pts)
1. 3. Classe ces quatre situations dans les trois catégories (2 pts).
1. 4. Qu'est-ce qui fait qu'une action est réaliste et utile ? Cite trois critères (3 pts).
1. 5. Un camarade dit : « Trier les déchets, ça ne sert à rien, on est trop peu nombreux. » Que lui réponds-tu ? (3 pts)
1. 6. Pourquoi commémore-t-on le 8 Mai ? (3 pts)
Version ★
1. Items 1, 3 et 4 en QCM ou appariement ; item 5 avec deux réponses proposées à justifier ; item 6 guidé par deux amorces.
Éléments de corrigé
1. Item 2 : voter n'est pas une obligation légale en France, mais un devoir moral attendu par la société. Certains pays le rendent obligatoire.
1. Item 5 : réponse nuancée attendue — les gestes individuels comptent et se additionnent ; ils ne suffisent pas seuls, mais ils créent une norme collective et une pression sur les décisions communes. Ni culpabilisation, ni fatalisme.
1. Item 6 : honorer les morts, se souvenir du coût de la guerre, transmettre.
Prolongements
1. Histoire et arts : le projet de mémoire et l'exposition.
1. Géographie : le plan d'économies d'eau.
1. Sciences : les gestes de protection de la biodiversité.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Obligation, interdiction, engagement  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Trois catégories
	OBLIGATION
	INTERDICTION
	ENGAGEMENT

	la loi m'impose
	la loi me défend
	je CHOISIS

	aller à l'école
	voler
	être bénévole

	porter secours
	insulter
	ramasser un déchet

	payer ses impôts
	dégrader un bien public
	aider un camarade


 
 
Un cas qui fait réfléchir : le vote
En France, voter n'est PAS obligatoire.
Mais on dit que c'est un DEVOIR CIVIQUE : un devoir moral.
Ce qui n'est pas obligatoire peut être très important.
 
L'idée à retenir
Une société tient par ses RÈGLES… et par les ENGAGEMENTS de chacun.


ANNEXE 5 — Projection 2 — Qu'est-ce qu'une action qui marche ?  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Ce qui n'est PAS une action
« Il faut protéger la planète. »
C'est un souhait. Personne ne sait quoi faire demain matin.
 
Ce qui EST une action
« Installer un bac de tri du papier dans chaque classe, relevé chaque vendredi par deux éco-délégués. »
 
Les quatre critères
1. PRÉCISE : je peux décrire exactement ce qu'on va faire.
1. RÉALISTE : on a le matériel, le temps, les autorisations.
1. ATTRIBUÉE : on sait QUI fait quoi.
1. MESURABLE : on saura si ça a marché.
 
Et si ça ne marche pas complètement ?
Ce n'est pas grave. Analyser POURQUOI est déjà un vrai travail de citoyen.
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