Enseignement moral et civique — CM2 — Période 2
La laïcité et la lutte contre le harcèlement : deux conditions du vivre-ensemble
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme d'EMC (2024), CM2 « Vivre en République » : liberté de conscience et laïcité ; respect d'autrui. Temps forts nationaux : journée de la laïcité (9 décembre), programme pHARe de lutte contre le harcèlement (novembre).

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre ce qu'est la laïcité : la liberté de croire ou de ne pas croire, et la neutralité de l'école et de l'État.
1. Connaître quelques articles de la charte de la laïcité et les expliquer avec ses mots.
1. Comprendre les mécanismes du harcèlement, en particulier le rôle décisif des témoins.
1. Savoir réagir et alerter ; connaître les ressources (adultes de l'école, 3018, 119).

	Compétences travaillées
	1. Développer le discernement et la réflexion critique
1. Respecter autrui et accepter les différences
1. Construire une culture civique
1. S'engager dans un projet collectif

	Prérequis
	1. P1 : symboles et valeurs de la République, conseil d'élèves, délégués élus
1. CM1 : première approche de la charte de la laïcité et du harcèlement

	Matériel / supports
	1. Charte de la laïcité affichée (version élève)
1. Situations à discuter (annexes 1-2) ; projections 1-2
1. Matériel pour le projet d'ambassadeurs (affiches, saynètes)

	Évaluation
	1. Évaluation S5 : questionnaire sur la laïcité, analyse de situations, rédaction argumentée (annexe 3).
1. Évaluation de l'engagement : qualité de la production des ambassadeurs pHARe destinée aux plus jeunes.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'articles de la charte étudiés ; nombre de situations analysées.
1. Qualitative : situations très concrètes et proches du vécu en ★ ; en ★★★, cas plus complexes et rédaction argumentée.
1. Modalités protégées : boîte à questions anonymes, droit au silence, travail en petit groupe possible.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Qu'est-ce que la laïcité ?
	Construire la notion de laïcité à partir de situations concrètes.
	45 min

	2
	La laïcité en situations
	Appliquer le principe à des situations concrètes de la vie scolaire.
	45 min

	3
	Comprendre le harcèlement
	Identifier ce qui caractérise le harcèlement et le rôle des différents acteurs.
	45 min

	4
	Ambassadeurs : préparer une action pour les plus jeunes
	Concevoir une production de prévention destinée aux CE2 ou aux CM1.
	45 min

	5
	Bilan et évaluation
	Évaluer les acquis et engager la classe.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Qu'est-ce que la laïcité ?
	Objectif
	Construire la notion de laïcité à partir de situations concrètes.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Charte de la laïcité (version élève)
1. Annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Recueil des représentations
collectif
	12'
	1. « Qu'est-ce que la laïcité ? » Recueil, sans validation immédiate ; les idées fausses courantes sont notées pour être reprises.
1. Deux confusions fréquentes à lever soigneusement : la laïcité n'est pas l'interdiction de croire, ni le rejet des religions.

	Étude d'articles de la charte
groupes de 4
	20'
	1. Chaque groupe reçoit deux articles de la charte de la laïcité et les reformule avec ses mots, en trouvant un exemple concret à l'école.
1. Articles retenus : la liberté de croire ou de ne pas croire ; la neutralité des personnels ; l'égalité filles-garçons ; le respect du programme commun.

	Mise en commun
collectif
	13'
	1. Projection 1 : la définition construite ensemble — la laïcité protège la liberté de conscience de CHACUN.
1. Formule retenue : à l'école, on n'affiche pas ses convictions religieuses, non pas pour les nier, mais pour que chacun puisse apprendre ensemble sans être jugé sur ses croyances.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un article, illustré, avec reformulation à trous

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois articles ; distinguer laïcité de l'État et neutralité des agents publics


Trace écrite / bilan : Définition de la laïcité + articles reformulés.


SÉANCE 2 / 5 — La laïcité en situations
	Objectif
	Appliquer le principe à des situations concrètes de la vie scolaire.

	Durée / organisation
	45 min — groupes puis débat

	Matériel
	1. Cartes-situations (annexe 1)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Analyse de situations
groupes de 4
	22'
	1. Six situations à examiner : chacune est-elle conforme au principe de laïcité ? Pourquoi ?
1. Les situations sont volontairement variées : certaines relèvent de la laïcité, d'autres du simple respect d'autrui — il faut savoir distinguer.

	Débat réglé
collectif
	18'
	1. Deux situations litigieuses sont soumises à la classe entière ; chacun argumente.
1. Le professeur reste au niveau du droit et du principe, sans jugement sur les convictions.
1. Point d'attention pédagogique : on parle des règles communes, jamais des croyances personnelles des élèves.

	Trace
individuel
	5'
	1. Trois situations analysées, notées dans le cahier d'EMC.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois situations très concrètes ; réponse guidée par deux questions

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Situations ambiguës ; rédiger une réponse argumentée de 5 lignes


Trace écrite / bilan : Fiche des situations analysées.


SÉANCE 3 / 5 — Comprendre le harcèlement
	Objectif
	Identifier ce qui caractérise le harcèlement et le rôle des différents acteurs.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Annexe 2
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Définir précisément
collectif
	15'
	1. Trois critères construits ensemble : la répétition, l'intention de nuire, le déséquilibre (la victime ne peut pas se défendre seule).
1. Distinction importante : un conflit ponctuel entre deux élèves n'est PAS du harcèlement — mais il doit quand même être réglé.
1. Les formes : moqueries, mise à l'écart, rumeurs, violences physiques, cyberharcèlement.

	Les rôles
groupes
	20'
	1. Projection 2 : les trois positions — celui qui harcèle, celui qui subit, les témoins.
1. Étude de cas : les témoins sont les plus nombreux ; leur attitude fait basculer la situation dans un sens ou dans l'autre.
1. Chaque groupe cherche trois actions concrètes qu'un témoin peut faire (aller vers la personne, ne pas rire, alerter un adulte, en parler au délégué).

	Ressources
collectif
	10'
	1. Les personnes à qui parler dans l'école ; les numéros 3018 (cyberharcèlement) et 119.
1. Message clé : alerter n'est pas dénoncer. Alerter, c'est protéger quelqu'un.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Situations illustrées ; actions du témoin à choisir dans une liste

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Analyser pourquoi il est difficile d'être le premier témoin à réagir ; proposer une solution collective


Trace écrite / bilan : Fiche des trois critères + affiche « ce que peut faire un témoin ».


SÉANCE 4 / 5 — Ambassadeurs : préparer une action pour les plus jeunes
	Objectif
	Concevoir une production de prévention destinée aux CE2 ou aux CM1.

	Durée / organisation
	45 min — groupes projet

	Matériel
	1. Matériel d'affiche, espace pour répéter les saynètes


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Choix du support
groupes
	10'
	1. Trois formats possibles : une affiche, une saynète de 2 minutes, un jeu de cartes de situations.
1. Contrainte de contenu : le message doit être utilisable par des élèves plus jeunes, donc simple et positif.

	Production
groupes
	28'
	1. Réalisation ; le professeur veille à ce que les saynètes ne mettent pas en scène de violence gratuite : on montre surtout la SOLUTION, pas seulement le problème.

	Répétition
collectif
	7'
	1. Deux groupes présentent leur ébauche ; retours de la classe.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Affiche avec structure fournie (un slogan, une image, trois conseils)

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Saynète avec deux fins alternatives selon l'attitude des témoins


Trace écrite / bilan : Production d'ambassadeurs finalisée et présentée.


SÉANCE 5 / 5 — Bilan et évaluation
	Objectif
	Évaluer les acquis et engager la classe.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Annexe 3 (évaluation)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Journée de la laïcité
collectif
	12'
	1. Préparation ou bilan de la journée du 9 décembre : ce que la classe a présenté ou affiché dans l'école.

	Évaluation
individuel
	28'
	1. Questionnaire, analyse de situations, rédaction argumentée.

	Engagement
collectif
	5'
	1. Charte de classe complétée par deux engagements concrets issus de la période.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. QCM et appariements ; rédaction guidée par deux amorces

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Question ouverte sur un cas complexe


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée ; charte de classe enrichie.


ANNEXE 1 — La laïcité : articles et situations  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Quatre articles de la charte, reformulés en classe
	L'article dit…
	Avec mes mots
	Un exemple à l'école

	La République laïque assure la liberté de conscience : chacun est libre de croire ou de ne pas croire.
	
	

	La laïcité permet l'exercice de la citoyenneté en conciliant la liberté de chacun avec l'égalité et la fraternité.
	
	

	Les personnels ont un devoir de neutralité : ils ne montrent pas leurs convictions.
	
	

	Aucun élève ne peut invoquer une conviction religieuse pour refuser de suivre une partie du programme.
	
	


 
Six situations à examiner
1. 1. Un élève dit à un autre : « Ta religion, c'est n'importe quoi. »
1. 2. Un professeur explique en histoire ce que croyaient les Romains.
1. 3. Un élève refuse d'assister au cours sur l'évolution des espèces.
1. 4. À la cantine, un élève ne mange pas de porc ; un camarade se moque.
1. 5. Un élève souhaite parler de sa fête religieuse à ses camarades pendant la récréation.
1. 6. Le professeur explique en cours ce qu'est chacune des grandes religions du monde, sans en défendre aucune.
Pour chaque situation
1. Est-ce conforme à la laïcité ? Est-ce un problème de respect d'autrui ? Est-ce les deux ? Pourquoi ?
Attention aux idées fausses
1. La laïcité n'INTERDIT PAS de croire : elle protège la liberté de croire ou de ne pas croire.
1. La laïcité n'est pas dirigée CONTRE les religions : elle permet à des personnes de convictions différentes de vivre et d'apprendre ensemble.
1. Étudier les religions en histoire, ce n'est pas en enseigner une : c'est comprendre le monde.


ANNEXE 2 — Comprendre et agir contre le harcèlement  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Les trois critères du harcèlement
1. La RÉPÉTITION : ce n'est pas une fois, c'est encore et encore.
1. L'INTENTION de faire du mal (même déguisée en « c'était pour rire »).
1. Le DÉSÉQUILIBRE : la personne visée ne peut pas se défendre seule.
Ce qui n'est PAS du harcèlement
1. Une dispute ponctuelle entre deux élèves, un désaccord, une bagarre isolée. C'est un CONFLIT : il doit être réglé, mais ce n'est pas la même chose.
Les formes
1. moqueries répétées — mise à l'écart — rumeurs — surnoms blessants — violences physiques — cyberharcèlement (messages, photos, réseaux)
Les trois positions
	Position
	Ce que la personne vit ou fait
	Ce qui peut l'aider à changer

	Celui ou celle qui harcèle
	
	

	Celui ou celle qui subit
	
	

	Les TÉMOINS (les plus nombreux)
	
	


 
Ce que peut faire un témoin (trois actions concrètes)
1. 1. NE PAS RIRE : celui qui harcèle cherche un public. Sans public, cela s'arrête souvent.
1. 2. ALLER VERS la personne visée, lui parler, l'inclure. Elle se sent moins seule.
1. 3. ALERTER un adulte. Alerter n'est PAS dénoncer : c'est protéger quelqu'un.
À qui parler
1. Un adulte de l'école : professeur, directeur, AESH, personnel de service, infirmière scolaire.
1. Les délégués de classe. — Mes parents ou un adulte de confiance.
1. 3018 : violences numériques et cyberharcèlement (gratuit). — 119 : enfance en danger (gratuit, 24 h/24).
Ma production d'ambassadeur
1. Format choisi : ☐ affiche  ☐ saynète  ☐ jeu de cartes
1. Mon message principal en une phrase : __lignes__:2
1. Pourquoi ce message est utile aux plus jeunes : __lignes__:2


ANNEXE 3 — Évaluation d'EMC (2 versions)  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
Version ★★ (sur 20)
1. 1. Explique avec tes mots ce qu'est la laïcité (4 pts).
1. 2. Vrai ou faux, justifie : « La laïcité interdit de croire en Dieu. » / « Un professeur peut afficher ses convictions religieuses en classe. » / « Étudier les religions en histoire, c'est contraire à la laïcité. » (3 pts)
1. 3. Analyse cette situation : un élève se moque de ce que mange un camarade à la cantine. De quoi s'agit-il ? Que peut-on faire ? (4 pts)
1. 4. Quels sont les trois critères du harcèlement ? (3 pts)
1. 5. Cite trois actions concrètes qu'un témoin peut faire (3 pts).
1. 6. Rédige : « Pourquoi dit-on que les témoins ont un rôle décisif dans une situation de harcèlement ? » (3 pts)
Version ★
1. Items 1, 2, 4 et 5 en QCM ou appariement ; item 3 avec deux réponses proposées à justifier ; item 6 guidé par deux amorces.
Éléments de corrigé
1. Laïcité : liberté de croire ou de ne pas croire ; neutralité de l'État et de ses agents ; l'école n'enseigne aucune religion mais les étudie comme des faits historiques et culturels.
1. Témoins : ils sont les plus nombreux ; en cessant de rire et en alertant, ils retirent au harceleur son public et sa légitimité.


ANNEXE 4 — Projection 1 — La laïcité, une liberté protégée  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Ce que la laïcité GARANTIT
1. La liberté de CROIRE… ou de NE PAS croire.
1. L'égalité de tous, quelles que soient les convictions.
1. Une école où l'on apprend ensemble, sans être jugé sur ce que l'on croit.
 
Ce que la laïcité N'EST PAS
1. Ce n'est PAS l'interdiction de croire.
1. Ce n'est PAS une opinion contre les religions.
1. Étudier les religions en histoire, ce n'est PAS en enseigner une.
 
À l'école
Les adultes sont NEUTRES : ils n'affichent pas leurs convictions.
Les élèves apprennent le même programme, ensemble.
 
La journée de la laïcité : le 9 décembre


ANNEXE 5 — Projection 2 — Le harcèlement : le rôle des témoins  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Trois critères, tous les trois nécessaires
1. RÉPÉTITION : ce n'est pas une fois, c'est encore et encore.
1. INTENTION de faire du mal, même déguisée en « c'était pour rire ».
1. DÉSÉQUILIBRE : la personne visée ne peut pas se défendre seule.
 
Qui est là ?
1. 1 personne qui harcèle… souvent 1 personne qui subit… et BEAUCOUP de témoins.
 
Ce que peuvent faire les témoins
1. NE PAS RIRE : sans public, le harcèlement perd son moteur.
1. ALLER VERS la personne visée.
1. ALERTER un adulte.
 
À retenir
ALERTER N'EST PAS DÉNONCER. C'est protéger quelqu'un.
3018 (cyberharcèlement) — 119 (enfance en danger)
aleide.fr — licence CC BY 4.0 (creativecommons.org/licenses/by/4.0) — éd. août 2026
