Mathématiques – Grandeurs et mesures — CM2 — Période 4
Les aires : comparer, mesurer, calculer
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de mathématiques cycle 3 (2025-2026), CM2 : comparer des aires ; mesurer une aire par pavage ; unités d'aire (cm², m², km²) ; formules du carré et du rectangle ; distinction aire / périmètre.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre l'aire comme la mesure d'une surface, indépendante de la forme.
1. Comparer des aires par superposition, découpage et pavage.
1. Connaître et utiliser les unités d'aire ; calculer l'aire d'un carré et d'un rectangle.
1. Distinguer clairement aire et périmètre, deux grandeurs différentes.

	Compétences travaillées
	1. Mesurer avec des instruments adaptés
1. Modéliser une situation de mesure
1. Calculer
1. Contrôler par estimation

	Prérequis
	1. P1 : longueurs et périmètres ; P3 : les angles ; multiplication posée

	Matériel / supports
	1. Papier quadrillé, calques, ciseaux, formes découpées ; carrés de 1 dm² et 1 m² construits en classe
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation S5 (annexe 3) : comparer, mesurer par pavage, calculer, distinguer aire et périmètre, résoudre un problème.
1. Évaluation pratique : la mesure de l'aire de la classe (démarche et précision).

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de figures ; dimensions entières ou décimales.
1. Qualitative : pavage et découpage maintenus longtemps en ★ ; en ★★★, figures composées et problèmes inverses.
1. Étayage : manipulation systématique avant la formule ; le m² construit physiquement est un référent puissant.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Qu'est-ce qu'une aire ? Comparer sans mesurer
	Construire la notion d'aire et comparer des surfaces par découpage.
	60 min

	2
	Mesurer une aire : les unités
	Construire les unités d'aire et les référents.
	60 min

	3
	Les formules du carré et du rectangle
	Construire les formules à partir du pavage, et non les recevoir toutes faites.
	60 min

	4
	Aire et périmètre : ne pas confondre
	Distinguer fermement les deux grandeurs.
	60 min

	5
	Problèmes d'aires et évaluation
	Résoudre des problèmes concrets et évaluer.
	60 min




SÉANCE 1 / 5 — Qu'est-ce qu'une aire ? Comparer sans mesurer
	Objectif
	Construire la notion d'aire et comparer des surfaces par découpage.

	Durée / organisation
	60 min — manipulation

	Matériel
	1. Formes découpées de même aire mais de formes différentes ; calques, ciseaux
1. Annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Situation-problème
binômes
	25'
	1. Six formes découpées très différentes sont distribuées : laquelle occupe le plus de place ?
1. Les élèves comparent d'abord à l'œil (et se trompent), puis par superposition, puis par découpage et recomposition.
1. Découverte majeure : deux formes très différentes peuvent avoir la MÊME aire. La forme ne dit rien de l'aire.
1. Le découpage-recomposition est la méthode la plus convaincante : je découpe l'une et je reconstitue exactement l'autre.

	Institutionnalisation
collectif
	20'
	1. Projection 1 : l'aire est la mesure de la SURFACE occupée. Elle se compare par superposition, découpage ou pavage.
1. Distinction essentielle et immédiatement posée : le PÉRIMÈTRE est la longueur du contour (en cm) ; l'AIRE est la surface intérieure (en cm²).
1. Contre-exemple frappant : deux rectangles de même périmètre peuvent avoir des aires très différentes (6×2 et 4×4).

	Entraînement
individuel
	15'
	1. Annexe 1 ex. 1-3 : comparer des aires par pavage sur quadrillage.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Formes très contrastées ; découpage guidé

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Formes d'aires proches ; justifier par le découpage


Trace écrite / bilan : Leçon M7 : l'aire, une surface ; aire ≠ périmètre.


SÉANCE 2 / 5 — Mesurer une aire : les unités
	Objectif
	Construire les unités d'aire et les référents.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis manipulation

	Matériel
	1. Papier quadrillé ; carrés de 1 cm², 1 dm² et 1 m² construits
1. Annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Construire les unités
collectif
	25'
	1. Fabrication collective d'un carré de 1 dm² puis d'un carré de 1 m² en papier journal assemblé.
1. Question déclencheuse : combien de dm² dans le m² ? Les élèves prédisent souvent 10 — la manipulation montre 100.
1. C'est l'erreur la plus fréquente de la séquence, et la manipulation est le seul moyen de la lever durablement.
1. Référents construits : une feuille A4 ≈ 6 dm² ; la table ≈ 50 dm² ; la classe ≈ 50 m² ; un terrain de football ≈ 7 000 m².

	Mesurer par pavage
individuel
	25'
	1. Annexe 1 ex. 4-6 : mesurer des figures sur quadrillage en comptant les carreaux, y compris les demi-carreaux.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Leçon M8 : les unités d'aire et les référents.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Figures aux contours suivant le quadrillage ; comptage guidé

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Figures avec triangles et demi-carreaux ; estimation d'une surface irrégulière


Trace écrite / bilan : Leçon M8 + fiche des référents d'aire.


SÉANCE 3 / 5 — Les formules du carré et du rectangle
	Objectif
	Construire les formules à partir du pavage, et non les recevoir toutes faites.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Papier quadrillé ; annexe 2 ex. 1-4
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	De la manipulation à la formule
collectif
	20'
	1. Un rectangle de 5 cm sur 3 cm est pavé de carrés de 1 cm² : combien de carrés ?
1. Les élèves comptent, puis remarquent qu'il y a 3 rangées de 5 carrés : 3 × 5.
1. La formule NAÎT du comptage : aire du rectangle = longueur × largeur. Elle n'est pas donnée d'abord.
1. Projection 2 : la formule et son origine ; le carré comme cas particulier (côté × côté).

	Entraînement
individuel
	30'
	1. Annexe 2 ex. 1-4 : calculs d'aires, avec unités cohérentes ; attention aux conversions préalables.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Leçon M9 ; point de vigilance : si les dimensions sont en cm, l'aire est en cm². Il faut convertir AVANT de calculer.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dimensions entières, même unité ; pavage disponible pour vérifier

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dimensions décimales ; conversions préalables ; problèmes inverses


Trace écrite / bilan : Leçon M9 : les formules et leur origine.


SÉANCE 4 / 5 — Aire et périmètre : ne pas confondre
	Objectif
	Distinguer fermement les deux grandeurs.

	Durée / organisation
	60 min — groupes puis individuel

	Matériel
	1. Ficelles de même longueur ; papier quadrillé
1. Annexe 2 ex. 5-7


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	L'expérience de la ficelle
groupes de 4
	25'
	1. Chaque groupe reçoit une ficelle de 24 cm : former tous les rectangles possibles à côtés entiers.
1. Tous ont le MÊME périmètre (24 cm) mais des aires très différentes : 11×1 = 11 cm² ; 9×3 = 27 cm² ; 6×6 = 36 cm².
1. Découverte : à périmètre égal, c'est le carré qui a la plus grande aire.
1. Expérience inverse ★★★ : à aire égale (36 cm²), quel rectangle a le plus petit périmètre ?

	Entraînement
individuel
	25'
	1. Annexe 2 ex. 5-7 : calculer les deux grandeurs, choisir la bonne selon le contexte.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Tableau comparatif : ce qu'on mesure, avec quelle unité, dans quelle situation concrète (clôture = périmètre ; pelouse à semer = aire).


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois rectangles proposés ; tableau à compléter

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Tous les rectangles ; formuler la règle et l'expérience inverse


Trace écrite / bilan : Tableau comparatif aire / périmètre.


SÉANCE 5 / 5 — Problèmes d'aires et évaluation
	Objectif
	Résoudre des problèmes concrets et évaluer.

	Durée / organisation
	60 min — individuel

	Matériel
	1. Annexe 3 (2 versions)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Problèmes en contexte
binômes
	20'
	1. Trois problèmes concrets : carreler une pièce, semer une pelouse, peindre un mur.
1. Question de méthode systématique : ai-je besoin du périmètre ou de l'aire ?

	Évaluation
individuel
	35'
	1. Comparer, mesurer, calculer, distinguer, résoudre.

	Auto-évaluation
individuel
	5'
	1. Grille par compétence.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Version ★ : dimensions entières, même unité, une seule question par problème

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Version ★★ + figure composée et problème inverse


Trace écrite / bilan : Évaluation et grille.


ANNEXE 1 — Comparer et mesurer des aires  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
La grande découverte
1. L'AIRE, c'est la mesure de la SURFACE occupée par une figure.
1. Deux figures de formes TRÈS différentes peuvent avoir la MÊME aire.
1. La forme ne dit rien de l'aire !
Mes trois façons de comparer
1. SUPERPOSITION : je pose l'une sur l'autre (marche seulement si l'une rentre dans l'autre).
1. DÉCOUPAGE-RECOMPOSITION : je découpe l'une et je reconstitue exactement l'autre. C'est la preuve la plus convaincante.
1. PAVAGE : je compte combien de carreaux identiques remplissent chaque figure.
AIRE ou PÉRIMÈTRE ? Ne pas confondre
	
	Le PÉRIMÈTRE
	L'AIRE

	Ce que je mesure
	la longueur du CONTOUR
	la SURFACE intérieure

	Unité
	cm, m, km
	cm², m², km²

	Dans la vie
	une clôture, un ruban, une bordure
	une pelouse à semer, un carrelage, de la peinture

	Le geste
	je fais le tour
	je remplis


 
Les unités d'aire
1. 1 cm² : un carré de 1 cm de côté.
1. 1 dm² : un carré de 1 dm de côté. ATTENTION : 1 dm² = 100 cm² (et non 10 !).
1. 1 m² : un carré de 1 m de côté. 1 m² = 100 dm² = 10 000 cm².
1. Pourquoi 100 ? Parce que dans un carré de 10 cm de côté, il y a 10 rangées de 10 carrés.
Mes référents
	Objet
	Aire approximative

	Une feuille A4
	environ 6 dm²

	Une table de classe
	environ 50 dm²

	La salle de classe
	environ 50 m²

	Un terrain de football
	environ 7 000 m²

	Ma commune
	quelques km²


 
Ex. 1 (★) — Compare ces figures sur quadrillage (compte les carreaux)
Ex. 2 (★★) — Attention aux demi-carreaux
1. Mesure l'aire de ces figures : certains carreaux ne sont remplis qu'à moitié.
Ex. 3 (★★★) — Estimation d'une surface irrégulière
1. Estime l'aire de cette tache en comptant les carreaux entiers, puis en ajoutant environ la moitié des carreaux partiellement remplis.
Ex. 4 (★) — Convertis
1. 1 dm² = … cm²  |  1 m² = … dm²  |  1 m² = … cm²  |  3 dm² = … cm²
Ex. 5 (★★★) — Convertis
1. 2,5 m² = … dm²  |  450 cm² = … dm²  |  0,5 m² = … cm²  |  30 000 cm² = … m²
Ex. 6 — Estime avant de mesurer
1. L'aire de mon cahier : j'estime … cm², je mesure … cm².
1. L'aire de la classe : j'estime … m², nous mesurons … m².


ANNEXE 2 — Formules, aire et périmètre  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
D'où vient la formule ?
1. Un rectangle de 5 cm sur 3 cm, pavé de carrés de 1 cm² : il y a 3 RANGÉES de 5 carrés.
1. 3 × 5 = 15 carrés → l'aire est de 15 cm².
1. AIRE DU RECTANGLE = LONGUEUR × LARGEUR
1. AIRE DU CARRÉ = CÔTÉ × CÔTÉ
Le point de vigilance
1. Si les dimensions sont en CM, l'aire est en CM².
1. Si elles sont dans des unités DIFFÉRENTES, je convertis AVANT de calculer.
1. « Un rectangle de 1,5 m sur 80 cm » → je convertis : 150 cm × 80 cm = 12 000 cm² (ou 1,5 m × 0,8 m = 1,2 m²).
Ex. 1 (★) — Calcule l'aire
1. a. Rectangle 8 cm × 5 cm.  b. Carré de 7 cm de côté.  c. Rectangle 12 cm × 4 cm.
Ex. 2 (★★) — Attention aux unités
1. a. Rectangle 1,5 m × 80 cm (réponse en m² puis en cm²).
1. b. Carré de 2,5 m de côté.  c. Rectangle 25 cm × 0,4 m.
Ex. 3 (★★) — Problèmes inverses
1. a. L'aire d'un rectangle est 48 cm² et sa longueur 12 cm. Quelle est sa largeur ?
1. b. L'aire d'un carré est 64 cm². Quel est son côté ?
Ex. 4 (★★★) — Figures composées
1. Une figure en L formée d'un rectangle de 8 cm × 5 cm auquel on a retiré un carré de 3 cm de côté dans un coin. Quelle est son aire ?
1. Deux méthodes possibles : je découpe en deux rectangles, ou je calcule le grand rectangle et je retire le carré. Essaie les deux.
L'expérience de la ficelle (24 cm de périmètre)
	Longueur
	Largeur
	Périmètre
	Aire

	11 cm
	1 cm
	24 cm
	11 cm²

	10 cm
	2 cm
	24 cm
	

	9 cm
	3 cm
	24 cm
	

	8 cm
	4 cm
	24 cm
	

	7 cm
	5 cm
	24 cm
	

	6 cm
	6 cm
	24 cm
	


 
1. Que remarques-tu ? Quel rectangle a la plus grande aire ? __lignes__:2
Ex. 5 (★★★) — L'expérience inverse
1. Trouve tous les rectangles à côtés entiers dont l'AIRE est 36 cm². Lequel a le plus PETIT périmètre ?
Ex. 6 — Aire ou périmètre ? Choisis et calcule
1. a. Je veux clôturer un jardin de 15 m sur 9 m. Combien de mètres de grillage ?
1. b. Je veux semer du gazon sur ce même jardin. Combien de m² ?
1. c. Je pose une bordure autour d'une terrasse carrée de 4 m de côté.
1. d. Je carrelle une pièce de 5 m sur 4 m.
Ex. 7 (★★★) — Problème complet
1. Une pièce mesure 5,2 m sur 3,8 m. Les carreaux mesurent 20 cm × 20 cm et sont vendus par boîtes de 25.
1. a. Quelle est l'aire de la pièce en m² ? b. Quelle est l'aire d'un carreau en m² ? c. Combien de carreaux faut-il ? d. Combien de boîtes ?


ANNEXE 3 — Évaluation sur les aires (2 versions)  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
Version ★★ (sur 20)
1. 1. Ces deux figures ont-elles la même aire ? Explique ta méthode (3 pts).
1. 2. Mesure l'aire de cette figure sur quadrillage (attention aux demi-carreaux) (3 pts).
1. 3. Calcule l'aire : rectangle 12 cm × 7 cm ; carré de 9 cm de côté ; rectangle 1,5 m × 80 cm (4 pts).
1. 4. Convertis : 1 m² = … dm² ; 3 dm² = … cm² ; 450 cm² = … dm² (3 pts).
1. 5. L'aire d'un rectangle est 48 cm² et sa longueur 12 cm. Quelle est sa largeur ? (2 pts)
1. 6. Aire ou périmètre ? Pour clôturer un jardin, pour semer du gazon (2 pts).
1. 7. Problème : une pièce de 5 m sur 4 m doit être carrelée avec des carreaux de 20 cm × 20 cm. Combien de carreaux ? (3 pts)
Version ★
1. Dimensions entières, même unité ; conversions entre unités voisines ; item 5 supprimé ; problème avec calcul guidé en deux étapes ; pavage autorisé pour vérifier.
Bonus ★★★
1. « Trouve tous les rectangles à côtés entiers de périmètre 20 cm. Lequel a la plus grande aire ? Peux-tu expliquer pourquoi ? »
Erreurs types à surveiller
1. Confondre aire et périmètre (l'erreur la plus fréquente).
1. Croire que 1 m² = 10 dm² (au lieu de 100).
1. Calculer sans convertir quand les dimensions sont dans des unités différentes.
1. Additionner des cm et des cm².
Grille d'auto-évaluation
	Je sais…
	🟢
	🟠
	🔴

	comparer deux aires par découpage ou pavage
	
	
	

	mesurer une aire en comptant les carreaux
	
	
	

	calculer l'aire d'un carré et d'un rectangle
	
	
	

	convertir les unités d'aire
	
	
	

	distinguer aire et périmètre
	
	
	


 


ANNEXE 4 — Projection 1 — Aire ou périmètre ?  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Deux grandeurs très différentes
	
	PÉRIMÈTRE
	AIRE

	Ce que c'est
	la longueur du CONTOUR
	la SURFACE intérieure

	Le geste
	je fais le TOUR
	je REMPLIS

	L'unité
	cm, m, km
	cm², m², km²

	Exemple concret
	une clôture, un ruban
	une pelouse, un carrelage


 
 
La démonstration qui frappe
Deux rectangles avec la MÊME ficelle de 24 cm :
1. 11 cm × 1 cm → périmètre 24 cm, aire 11 cm²
1. 6 cm × 6 cm → périmètre 24 cm, aire 36 cm²
 
MÊME périmètre. Aires TRÈS différentes.
Ce sont bien deux grandeurs qui n'ont rien à voir.


ANNEXE 5 — Projection 2 — D'où vient la formule ?  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Un rectangle de 5 cm sur 3 cm
Je le pave avec des carrés de 1 cm².
 
■ ■ ■ ■ ■
■ ■ ■ ■ ■
■ ■ ■ ■ ■
 
Ce que je vois
3 RANGÉES de 5 carrés → 3 × 5 = 15 carrés → 15 cm².
 
La formule n'est pas magique
AIRE DU RECTANGLE = LONGUEUR × LARGEUR
AIRE DU CARRÉ = CÔTÉ × CÔTÉ
Elle dit simplement : « combien de rangées, et combien par rangée ».
 
Le piège des unités
1 m² = 100 dm² = 10 000 cm² (et NON 10 et 100 !).
Dans un carré de 10 cm de côté, il y a 10 rangées de 10 carrés.
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