KIT DE REMPLAÇANT
CE1
Trois journées prêtes à l'emploi, sans préparation et sans matériel spécifique
À lire en cinq minutes avant d'ouvrir la porte :
la checklist du fichier commun « Mode d'emploi et checklist », puis le déroulé du jour 1.


Repères : où en sont les élèves de CE1
Sept ans. La lecture est en cours d'automatisation — avec des écarts parfois spectaculaires : certains lisent des romans, d'autres déchiffrent encore. La fluence se travaille tous les jours.

	Période
	Ce qu'on peut attendre

	P1 (sept.-oct.)
	Révision des sons complexes du CP ; textes courts lus en autonomie. Nombres jusqu'à 100, addition posée, tables d'addition en cours de mémorisation.

	P2 (nov.-déc.)
	Fluence en progrès (40-50 mots/min pour beaucoup) ; la phrase, les types de phrases ; le verbe repéré. Soustraction posée sans retenue, nombres jusqu'à 199.

	P3 (janv.-févr.)
	Présent des verbes en -er et des verbes fréquents (être, avoir, aller) ; singulier/pluriel. Soustraction avec retenue selon les classes, longueurs (cm, m), premiers pas vers la multiplication (additions réitérées).

	P4 (mars-avr.)
	Nombres jusqu'à 1 000 ; sens de la multiplication, tables de 2, 5, 10 ; futur amorcé. Textes d'une page, questionnaires écrits.

	P5 (mai-juin)
	Imparfait découvert, accords dans le groupe nominal ; monnaie, heure, masses ; problèmes à deux étapes pour les plus sûrs.




Vigilances propres au CE1 :
1. Toujours un dispositif de fluence dans la journée : lecture répétée du même texte, à deux, chronométrée avec bienveillance.
1. Les non-lecteurs existent aussi en CE1 : leur donner les mêmes activités avec un texte plus court, jamais une activité « à part » stigmatisante.
1. La copie reste coûteuse : textes à copier courts et préparés (on observe les difficultés avant).


Trois journées prêtes à l'emploi

Jour 1 — Prendre la classe
Repérer dans les cahiers la dernière leçon de français et de maths : tout ce qui suit s'y adosse.

	Horaire
	Temps
	Déroulé

	8h30
	Accueil, rituels
	Nom au tableau, date, appel, programme de la matinée affiché.

	8h45
	Fluence
	Un texte court (manuel ou tableau) : lecture modèle par vous, lecture à deux en alternance, puis relecture chronométrée d'une minute — chacun compte ses mots et note son score, qu'il rebattra demain.

	9h10
	Étude de la langue
	La phrase du jour au tableau : la lire, compter les mots, entourer la majuscule et le point, souligner le verbe, trouver de qui on parle. Puis transformer : à la forme négative, au pluriel.

	9h35
	Copie et dictée
	Copie de la phrase du jour, puis dictée de 3 mots-outils et d'une phrase courte préparée collectivement.

	10h00
	Récréation
	—

	10h20
	Calcul mental
	Ardoise : compléments à 10 puis à la dizaine supérieure, 10 items.

	10h35
	Maths
	Le nombre du jour (selon la période) : décomposer (centaines/dizaines/unités), encadrer, placer sur une droite dessinée au tableau, écrire en lettres. Puis 2 problèmes du champ additif, schéma exigé.

	11h30
	Lecture offerte
	Début d'un roman court ou album — le fil rouge des trois jours.

	11h45
	Pause méridienne
	—

	13h30
	Retour au calme
	Copie éclair (phrase mémorisée puis cachée).

	13h45
	Compréhension
	Texte du manuel : lecture silencieuse puis à deux ; questions à l'oral puis 3 questions écrites sur le cahier — réponse en phrase complète.

	14h30
	Questionner le monde
	Se repérer : dessiner le plan de la classe à main levée (tableau, portes, son bureau). Comparer deux plans : qu'ont-ils de commun ?

	15h00
	Récréation
	—

	15h20
	EPS
	Jeux collectifs simples : béret, relais, balle assise sans violence (ballon mousse).

	16h00
	Bilan, devoirs
	Relire le texte de fluence — rien de plus.

	16h30
	Sortie
	—




Jour 2 — S'entraîner et chercher
	Horaire
	Temps
	Déroulé

	8h30
	Rituels
	—

	8h45
	Fluence
	Même texte qu'hier : on rebat son score de la veille. La comparaison est individuelle, jamais publique.

	9h10
	Étude de la langue
	Le verbe : mimes (« que fait-il ? »), tri de mots verbe/pas verbe sur ardoise, puis 3 phrases où l'on change le temps (hier, aujourd'hui, demain) à l'oral.

	9h35
	Production d'écrit
	Jogging d'écriture : « Si j'étais invisible pendant une journée... » — 10 minutes, banque de mots co-construite, lecture des volontaires.

	10h00
	Récréation
	—

	10h20
	Calcul mental
	Ajouter/retirer des dizaines entières (30 + 20, 70 − 10).

	10h35
	Maths
	Addition posée : 3 opérations avec et sans retenue au tableau, procédure verbalisée, puis 4 en autonomie sur le cahier, correction par binômes. Les rapides inventent une addition « la plus difficile possible » pour la classe.

	11h30
	Poésie
	Copier deux vers, en mémoriser deux, dire à deux voix.

	11h45
	Pause méridienne
	—

	13h30
	Lecture offerte
	Suite du fil rouge.

	13h45
	Orthographe
	Dictée de phrases préparée : on observe ensemble les pièges (pluriels, mots-outils), on épelle, puis dictée sur le cahier, relecture guidée : « vérifie majuscule, point, les s ».

	14h30
	Questionner le monde
	Le vivant : classer dix êtres vivants dits à l'oral (animaux/végétaux), débattre des cas limites (l'arbre est-il vivant ? il naît, grandit, se nourrit, se reproduit, meurt).

	15h00
	Récréation
	—

	15h20
	Arts visuels
	Dessin en symétrie : moitié de figure donnée au tableau, compléter l'autre moitié, puis composition libre décorée.

	16h00
	Bilan
	—

	16h30
	Sortie
	—




Jour 3 — Consolider et présenter
	Horaire
	Temps
	Déroulé

	8h30
	Rituels
	—

	8h45
	Fluence
	Troisième passage sur le texte : la plupart des élèves constatent leur progrès — le dire explicitement : « voilà comment on apprend ».

	9h10
	Étude de la langue
	Singulier/pluriel : tri au tableau, la marque du s, transformation de 4 groupes nominaux sur ardoise, puis 2 phrases entières sur le cahier.

	9h35
	Copie soignée
	Un court texte (poésie ou extrait du fil rouge) copié au propre, daté, illustré.

	10h00
	Récréation
	—

	10h20
	Calcul mental
	Tables d'addition en tournoi d'équipes, score collectif.

	10h35
	Maths
	Problèmes du jour : 3 énoncés (dont un « impossible à résoudre » — il manque une donnée : le dire est la réussite). Recherche seul, puis à deux, démarches comparées au tableau.

	11h30
	Chant
	Répertoire de la classe ou canon simple.

	11h45
	Pause méridienne
	—

	13h30
	Lecture offerte
	Fin ou suite du fil rouge ; débat : qu'aurait-on fait à la place du personnage ?

	13h45
	Production d'écrit
	Écrire 3 phrases : « ce que nous avons fait ces trois jours » — servira de trace et de mot collectif au titulaire. Correction en direct.

	14h30
	EMC
	Le tour de classe des émotions : quand je suis en colère à l'école, qu'est-ce qui m'aide ? Liste des stratégies au tableau, chacun copie la sienne.

	15h00
	Récréation
	—

	15h20
	EPS
	Relais et jeux de coopération : faire traverser un ballon sans le faire tomber, en équipes.

	16h00
	Bilan des trois jours
	—

	16h30
	Sortie
	—





La réserve : activités sans préparation
Tout fonctionne avec ardoise, cahier et tableau.

Pour dix minutes de battement
1. Furet des nombres : compter de 2 en 2, de 5 en 5, à rebours, chacun son tour.
1. Le nombre mystère : « je suis entre 30 et 50, mon chiffre des unités est 4... » ; les élèves posent des questions à réponse oui/non.
1. Dictée d'ardoise éclair : cinq mots-outils affichés, ardoise levée à chaque mot.
1. Le mot le plus long : avec les lettres d'un mot du tableau, fabriquer d'autres mots.
1. Calcul silencieux : vous écrivez une suite d'opérations au tableau, réponse unique sur ardoise.
Pour vingt à trente minutes
1. Jogging d'écriture : un lanceur au tableau (« Ce matin, en arrivant à l'école... »), 10 minutes d'écriture, volontaires qui lisent.
1. Dictée dessinée : vous décrivez un dessin pas à pas (« au centre, une maison ; à gauche, un arbre plus haut que la maison... »), chacun dessine, on compare — vocabulaire spatial garanti.
1. Problème du jour : un énoncé au tableau, recherche seul puis à deux, mise en commun des démarches au tableau.
1. Tournoi de tables (ou de compléments) en équipes, score collectif, jamais d'élimination individuelle.
1. Copie au verso : un court texte au tableau, copie soignée, puis le texte est caché et on complète les mots effacés.
1. Conjugaison éclair : un verbe, un pronom, ardoise levée (« chanter, nous → nous chantons »).
1. Chasse aux verbes : dans une phrase du tableau, souligner le verbe et prouver que c'en est un (on peut changer le temps).
Si la classe s'agite
1. Retour au silence par l'écrit : « sortez l'ardoise » recentre mieux qu'un rappel à l'ordre.
1. Lecture offerte : trois pages lues posément, lumière du groupe rallumée ensuite.
1. Trente secondes de silence chronométrées, puis on repart sur une consigne simple.
aleide.fr — licence CC BY 4.0 (creativecommons.org/licenses/by/4.0) — éd. août 2026
