KIT DE REMPLAÇANT
Petite section
Trois journées prêtes à l'emploi, sans préparation et sans matériel spécifique
À lire en cinq minutes avant d'ouvrir la porte :
la checklist du fichier commun « Mode d'emploi et checklist », puis le déroulé du jour 1.


Repères : où en sont les élèves de PS
Trois ou quatre ans. Beaucoup vivent leur première année d'école ; certains ne parlent pas encore en classe, et c'est normal. La journée repose sur la répétition, les rituels et l'alternance de temps courts.

	Période
	Ce qu'on peut attendre — et ce qu'on n'exige pas encore

	P1 (sept.-oct.)
	Séparation difficile pour plusieurs élèves ; pleurs normaux. On attend : rester dans la classe, manipuler, écouter une histoire très courte. On n'exige ni prise de parole, ni rester assis longtemps.

	P2 (nov.-déc.)
	Les rituels sont connus (regroupement, passage aux toilettes, rangement). Comptines mémorisées, tris simples par couleur, premiers « encore / pareil / beaucoup ».

	P3 (janv.-févr.)
	Phrases courtes en situation ; comptage-comptine jusqu'à 5 ou 6 ; reconnaissance de son prénom (étiquette avec photo, puis sans). Découpage et collage guidés.

	P4 (mars-avr.)
	Petites quantités (1, 2, 3) reconnues d'un coup d'œil ; histoires racontées avec appui des images ; motricité fine plus sûre (gommettes, pâte à modeler, premiers graphismes : traits, ronds).

	P5 (mai-juin)
	Autonomie réelle sur les rituels ; jeux à règles très simples ; certains dessinent un bonhomme complet. On prépare le passage en MS sans anticiper ses contenus.




Vigilances propres à la PS :
1. La sieste n'est pas négociable en début d'après-midi : elle répond à un besoin physiologique. Un élève qui ne dort pas se repose allongé.
1. Passage aux toilettes avant chaque récréation et avant la sieste, en groupe, avec l'ATSEM.
1. Tout se met à la bouche : pas de perles ni petits objets sans surveillance rapprochée.
1. Un élève qui pleure n'est pas un problème à résoudre mais un enfant à rassurer : proximité, mots simples, une activité pour les mains.


Trois journées prêtes à l'emploi
Horaires indicatifs à caler sur ceux de l'école. L'après-midi commence après la sieste : les activités y sont courtes et calmes.

Jour 1 — Faire connaissance
Objectif : que chacun soit rassuré et occupé. On observe plus qu'on ne dirige.

	Horaire
	Temps
	Déroulé

	8h20
	Accueil
	À la porte, on se présente à chaque famille (« je remplace la maîtresse / le maître aujourd'hui »). Jeux libres aux coins habituels. L'ATSEM guide les habitudes.

	8h50
	Regroupement
	Rituels habituels (appel avec les étiquettes, météo, comptine connue — demander à l'ATSEM). Se présenter simplement : « Je m'appelle X, je suis là aujourd'hui, la maîtresse revient bientôt. »

	9h05
	Langage
	Album court de la bibliothèque de classe, lu deux fois. Deuxième lecture : les élèves nomment ce qu'ils voient sur les images.

	9h20
	Ateliers
	Deux groupes tournants : pâte à modeler libre (boudins, boules) / dessin au feutre « je dessine ma famille ou ce que je veux ». L'ATSEM tient un atelier.

	9h50
	Toilettes puis récréation
	Passage aux toilettes en groupe. Compter les élèves en sortant ET en rentrant.

	10h35
	Motricité
	En salle de motricité : courir et s'arrêter au signal, marcher comme des géants / des souris, puis « 1, 2, 3 soleil » version simple (sans élimination : tout le monde rejoue).

	11h10
	Comptines
	Trois comptines à gestes connues, puis une nouvelle très simple (« Petit escargot »).

	11h25
	Sortie / cantine
	Vérifier un par un qui mange à la cantine. Remettre chaque enfant à un adulte autorisé.

	13h20
	Sieste
	Coucher avec l'ATSEM, doudous, lumière éteinte, présence calme jusqu'à l'endormissement. Réveil échelonné.

	15h15
	Ateliers calmes
	Au fil des réveils : puzzles, encastrements, livres au coin lecture. Pas d'activité dirigée collective.

	16h00
	Histoire et bilan
	Relire l'album du matin (ils adorent réentendre), chanter la comptine du jour. « Aujourd'hui, j'ai vu que vous saviez très bien... »

	16h20
	Sortie
	Un par un, à un adulte de la liste. Dans le doute, l'enfant reste et on appelle la direction.




Jour 2 — Trier, transvaser, écouter
	Horaire
	Temps
	Déroulé

	8h20
	Accueil
	Jeux libres. Proposer sur une table des bacs de graines ou de bouchons avec cuillères et pots : transvasements libres.

	8h50
	Regroupement
	Rituels habituels. Jeu de doigts : montrer 1, 2, 3 doigts, les élèves imitent.

	9h05
	Langage
	Sac à mystère : un objet de la classe caché dans un sac en tissu ; on touche, on devine, on nomme. Six à huit objets.

	9h20
	Ateliers
	Tri de gros objets par couleur dans des barquettes / gommettes à coller dans un rond dessiné sur la feuille. Rotation à mi-temps.

	9h50
	Toilettes, récréation
	Mêmes précautions que la veille.

	10h35
	Motricité
	Parcours simple avec le matériel présent : marcher sur un banc (adulte à côté), ramper sous une table, sauter dans des cerceaux posés au sol. Chacun passe plusieurs fois, aucun chronomètre.

	11h10
	Comptines
	Reprendre « Petit escargot », ajouter une comptine de doigts (« Toc toc toc, tortue »).

	11h25
	Sortie / cantine
	—

	13h20
	Sieste
	—

	15h15
	Ateliers calmes
	Dessin libre aux crayons de cire, livres, jeux de construction en petit groupe.

	16h00
	Histoire et chansons
	Nouvel album court. Chansons connues pour finir en douceur.

	16h20
	Sortie
	—




Jour 3 — Le corps et les histoires
	Horaire
	Temps
	Déroulé

	8h20
	Accueil
	Jeux libres. Table proposée : pâte à modeler avec emporte-pièces.

	8h50
	Regroupement
	Rituels. « Jacques a dit » version PS : simplement faire les gestes ensemble (mains sur la tête, sur les genoux...), sans piège ni élimination.

	9h05
	Langage
	Imagier ou photos de la classe : nommer, montrer, « où est... ? ». Faire parler ceux qui le veulent, jamais forcer.

	9h20
	Ateliers
	Déchirer du papier et coller les morceaux sur une grande feuille (collage collectif) / boîtes à compter improvisées : mettre « juste un », « beaucoup », « deux » objets dans des pots.

	9h50
	Toilettes, récréation
	—

	10h35
	Motricité
	Danser et s'immobiliser quand la musique s'arrête (ou au tambourin). Puis rondes simples : « Dansons la capucine ».

	11h10
	Comptines
	Les trois comptines des jours précédents : la répétition est un plaisir et un apprentissage.

	11h25
	Sortie / cantine
	—

	13h20
	Sieste
	—

	15h15
	Ateliers calmes
	Puzzles, coloriage libre, coins jeux.

	16h00
	Histoire et bilan
	Album au choix des élèves parmi ceux déjà lus. Dire à la classe ce qu'elle a réussi ces trois jours.

	16h20
	Sortie
	—





La réserve : activités sans préparation
Pour occuper dix minutes de battement
1. Jeux de doigts et comptines à gestes — la valeur sûre absolue en PS.
1. « Le chef d'orchestre des gestes » : vous faites un geste lent, tous imitent.
1. Compter les élèves du regroupement en pointant chaque tête.
1. « Qui porte du rouge ? » : les élèves concernés se lèvent. Couleur suivante.
1. Écouter le silence trente secondes, puis dire ce qu'on a entendu.
Pour un atelier improvisé
1. Pâte à modeler : boudins, boules, escargots, « un gâteau avec deux bougies ».
1. Gommettes : en mettre « une sur chaque rond » dessiné au feutre sur la feuille.
1. Déchirer / froisser / coller du papier : motricité fine garantie sans ciseaux.
1. Transvasements : graines, bouchons, cuillères, pots de yaourt.
1. Construction libre : « une tour aussi haute que possible », puis on compte les étages.
Si la classe s'agite
1. Retour au coin regroupement + comptine à gestes très connue, voix de plus en plus basse.
1. « Les statues » : on bouge sur un tambourin (ou des mains frappées), on s'immobilise au silence.
1. Une histoire. En PS, une histoire répare presque tout.
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