Français – Lexique et vocabulaire — CM2 — Période 1
Enrichir son vocabulaire : le champ lexical de l'héroïsme et les relations entre les mots
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 3 (2025-2026), CM2 : enrichir son vocabulaire dans toutes les disciplines ; établir des relations entre les mots ; réemployer le vocabulaire étudié ; mémoriser l'orthographe des mots.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Constituer et organiser le champ lexical de l'héroïsme, du danger et de la mer (corpus de la période).
1. Établir des relations entre les mots : synonymie, antonymie, hyperonymie, familles de mots, degré d'intensité.
1. Utiliser la morphologie (préfixes, suffixes, racines grecques et latines) pour comprendre et former des mots.
1. Réemployer le vocabulaire étudié à l'oral et dans les écrits (critère explicite des productions).

	Compétences travaillées
	1. Observer le fonctionnement du lexique
1. Mobiliser des outils (dictionnaire, carnet de mots)
1. Réinvestir en production

	Prérequis
	1. CM1 : synonymes, contraires, familles de mots
1. Usage du dictionnaire (ordre alphabétique, article)

	Matériel / supports
	1. Dictionnaires (un pour deux)
1. Boîte à mots de la classe ; affiches de champs lexicaux
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation S5 (annexe 3) : organiser un corpus, trouver synonymes/antonymes, décomposer des mots, employer 5 mots en contexte.
1. Critère de réemploi évalué dans les écrits de la période (au moins 5 mots du corpus).

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : corpus de 15 mots en ★, 25 en ★★, 35 avec mots rares en ★★★.
1. Qualitative : classement guidé par catégories fournies en ★ ; en ★★★, catégories à construire soi-même et travail sur les nuances d'intensité.
1. Étayage : mots illustrés ; dictionnaire adapté ; usage systématique de la phrase-exemple pour ancrer le sens.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Construire le champ lexical de l'héroïsme
	Recueillir et organiser un corpus de mots liés au héros et à ses qualités.
	45 min

	2
	Synonymes, antonymes et degrés d'intensité
	Établir des relations entre les mots et percevoir les nuances d'intensité.
	45 min

	3
	Familles de mots, préfixes et suffixes
	Décomposer et former des mots ; utiliser la morphologie pour comprendre un mot inconnu.
	45 min

	4
	Réemployer : l'atelier d'écriture lexical
	Réinvestir le vocabulaire étudié dans un écrit court exigeant.
	45 min

	5
	Évaluation
	Évaluer la maîtrise des relations lexicales et le réemploi.
	40 min




SÉANCE 1 / 5 — Construire le champ lexical de l'héroïsme
	Objectif
	Recueillir et organiser un corpus de mots liés au héros et à ses qualités.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Textes d'Ulysse
1. Grandes affiches
1. Annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Récolte
collectif
	12'
	1. À partir des textes lus, relever tous les mots qui disent le héros, ses qualités, ses épreuves.
1. Compléter par un remue-méninges ; écrire chaque mot sur une étiquette.

	Classement
groupes de 4
	20'
	1. Chaque groupe classe les étiquettes et NOMME ses catégories (qualités, défauts, actions, dangers, émotions…).
1. Contrainte : chaque catégorie doit avoir un titre qui la résume (travail d'hyperonymie).

	Mise en commun
collectif
	13'
	1. Comparer les classements ; construire l'affiche collective du champ lexical, qui restera visible toute la période.
1. Institutionnaliser : champ lexical = ensemble de mots qui se rapportent à un même thème (ils peuvent être de classes différentes).


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Catégories fournies (4 titres) ; 15 étiquettes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. 35 mots dont des mots rares (intrépide, magnanime, funeste) ; sous-catégories à créer


Trace écrite / bilan : Affiche collective + copie du champ lexical dans le carnet de mots.


SÉANCE 2 / 5 — Synonymes, antonymes et degrés d'intensité
	Objectif
	Établir des relations entre les mots et percevoir les nuances d'intensité.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Annexe 1 ex. 1-4
1. Dictionnaires
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Échelles d'intensité
collectif
	15'
	1. Projection 1 : ranger sur une échelle : inquiet – effrayé – terrifié ; content – heureux – ravi ; grand – immense – gigantesque.
1. Faire sentir que les synonymes ne sont pas interchangeables : le contexte et l'intensité comptent.

	Entraînement
individuel
	25'
	1. Annexe 1 ex. 1-4 : synonymes en contexte, antonymes, échelles à compléter, remplacement dans une phrase.
1. Usage du dictionnaire pour vérifier une nuance (au moins une fois).

	Bilan
collectif
	5'
	1. Leçon L1 : synonymes, antonymes, intensité ; le mot juste plutôt que le mot rare.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Synonymes à relier (appariement) ; échelles à 3 termes fournis

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trouver soi-même des synonymes de registres différents (familier/courant/soutenu)


Trace écrite / bilan : Leçon L1 + 3 échelles d'intensité collées.


SÉANCE 3 / 5 — Familles de mots, préfixes et suffixes
	Objectif
	Décomposer et former des mots ; utiliser la morphologie pour comprendre un mot inconnu.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis binômes

	Matériel
	1. Annexe 2
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Découverte
collectif
	15'
	1. Corpus projeté : courage, courageux, courageusement, décourager, encourager, découragement.
1. Isoler la racine, les préfixes (dé-, en-), les suffixes (-eux, -ement, -ment) ; observer les changements de classe.
1. Apport de racines : « démo » (le peuple), « poli » (la cité), « géo » (la terre), « chrono » (le temps) — lien avec les autres disciplines.

	Manipulation
binômes
	22'
	1. Annexe 2 : construire des familles, fabriquer des mots à partir de préfixes/suffixes donnés, deviner le sens de mots inconnus par décomposition.

	Bilan
collectif
	8'
	1. Leçon L2 : la stratégie du mot inconnu (je regarde la racine, les affixes, le contexte).
1. Défi : que peut vouloir dire « inhospitalier » ? « invulnérable » ?


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Familles de 3 mots ; préfixes fréquents seulement (re-, dé-, in-)

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Racines grecques et latines croisées avec les sciences et l'histoire (thermo, hydro, bio, aqua, terra)


Trace écrite / bilan : Leçon L2 : racine, préfixe, suffixe + tableau des affixes fréquents.


SÉANCE 4 / 5 — Réemployer : l'atelier d'écriture lexical
	Objectif
	Réinvestir le vocabulaire étudié dans un écrit court exigeant.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Affiche du champ lexical
1. Annexe 2 (consignes d'écriture)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Consigne
collectif
	8'
	1. Écrire un court portrait de héros ou une description d'un danger, en employant au moins 5 mots du corpus (soulignés dans le texte).
1. Contrainte supplémentaire : au moins un mot avec préfixe ou suffixe étudié.

	Écriture
individuel
	27'
	1. Rédaction avec les affiches visibles ; le professeur circule et pousse au mot juste (« peux-tu trouver plus précis que grand ? »).

	Valorisation
collectif
	10'
	1. Lecture de 3 textes ; la classe repère les mots du corpus employés à bon escient.
1. Les meilleures formulations rejoignent le « mur des belles phrases ».


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. 3 mots à réemployer ; amorce fournie ; banque de mots réduite et illustrée

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. 8 mots dont deux mots rares ; interdiction d'employer les verbes être et avoir


Trace écrite / bilan : Texte affiché sur le mur des belles phrases.


SÉANCE 5 / 5 — Évaluation
	Objectif
	Évaluer la maîtrise des relations lexicales et le réemploi.

	Durée / organisation
	40 min — individuel

	Matériel
	1. Annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Révision active
collectif
	8'
	1. Jeu du mot mystère : le professeur donne une définition, les élèves retrouvent le mot du corpus.

	Évaluation
individuel
	27'
	1. Classer, relier, décomposer, employer en contexte.

	Bilan
collectif
	5'
	1. Annonce du corpus de la période 2 (le merveilleux et l'étrange).


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Version ★ : 15 mots, appariements, affiche autorisée

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Item bonus : expliquer une expression imagée (« avoir un talon d'Achille », « c'est une odyssée »)


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée ; carnet de mots complété.


ANNEXE 1 — Corpus de la période et exercices sur les relations entre les mots  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Le corpus de la période 1 (héroïsme, danger, mer)
1. Qualités : courage, bravoure, audace, ruse, intelligence, ténacité, loyauté, générosité, sang-froid, intrépide, vaillant.
1. Défauts et limites : orgueil, imprudence, curiosité, colère, vanité, présomption.
1. Épreuves et dangers : épreuve, obstacle, péril, menace, piège, monstre, tempête, naufrage, funeste.
1. Émotions : peur, frayeur, terreur, effroi, angoisse, soulagement, espoir, désespoir.
1. La mer et le voyage : rivage, littoral, crique, écueil, houle, équipage, cap, escale, errance, odyssée.
Ex. 1 (★) — Relie chaque mot à son synonyme
1. courage • • frayeur   |   peur • • bravoure   |   péril • • malin   |   rusé • • danger
Ex. 2 (★★) — Donne un antonyme
1. courage ≠ …   |   fidèle ≠ …   |   prudent ≠ …   |   espoir ≠ …   |   victoire ≠ …
Ex. 3 (★★) — Range sur l'échelle d'intensité (du plus faible au plus fort)
1. inquiet / terrifié / effrayé  →  …
1. contrarié / furieux / agacé  →  …
1. grand / gigantesque / immense  →  …
Ex. 4 (★★★) — Choisis le mot le plus juste et justifie
1. « En voyant le Cyclope, les marins furent (inquiets / effrayés / terrifiés). » Pourquoi ce choix ?
1. « Après dix ans d'(errance / promenade / voyage), Ulysse revit son île. »
Ex. 5 (★★★) — Hyperonymes
1. Trouve le mot général qui englobe : épée, bouclier, casque, lance → …
1. crique, cap, rivage, écueil → …


ANNEXE 2 — Familles de mots, affixes et atelier d'écriture  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Ex. 1 (★) — Complète les familles
1. courage → courag…, décourag…, encourag…
1. terre → terr…, atterr…, souterr…
1. mer → mar…, marin…, out…-mer
Ex. 2 (★★) — Fabrique des mots avec ces affixes
	Préfixe
	Sens
	Mot que je fabrique

	in- / im-
	le contraire de
	

	re-
	à nouveau
	

	dé-
	défaire, enlever
	

	sur-
	au-dessus, trop
	

	pré-
	avant
	


 
Ex. 3 (★★★) — Devine le sens par décomposition
1. inhospitalier — invulnérable — surhumain — prédire — insubmersible
1. Explique ta démarche pour l'un d'eux : __lignes__:2
Ex. 4 — Racines savantes (lien avec les autres disciplines)
	Racine
	Sens
	Mots de la classe

	géo-
	la terre
	géographie, géologie

	chrono-
	le temps
	chronomètre, chronologie

	bio-
	la vie
	biodiversité, biologie

	démo-
	le peuple
	démocratie

	hydro- / aqua-
	l'eau
	hydravion, aquarium


 
Atelier d'écriture (S4)
1. Consigne : écris un portrait de héros OU la description d'un danger (8 à 12 lignes).
1. ★ : 3 mots du corpus soulignés, amorce fournie : « Devant lui se dressait… »
1. ★★ : 5 mots du corpus soulignés + 1 mot avec préfixe ou suffixe.
1. ★★★ : 8 mots dont 2 rares, sans employer être ni avoir.


ANNEXE 3 — Évaluation de lexique (2 versions)  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
Version ★★ (sur 20)
1. 1. Classe ces 12 mots dans le tableau (qualités / défauts / dangers / émotions) (4 pts).
1. 2. Donne un synonyme et un antonyme de : courage, prudent, victoire (6 pts).
1. 3. Range sur une échelle d'intensité : agacé, furieux, contrarié (2 pts).
1. 4. Décompose et explique : insubmersible, encourager, souterrain (3 pts).
1. 5. Emploie 5 mots du corpus dans un texte de 5 lignes racontant une épreuve (5 pts).
Version ★
1. Item 1 : 8 mots, catégories fournies ; item 2 : synonymes à relier ; item 5 : 3 mots et amorce fournie ; affiche du corpus autorisée.
Item bonus (★★★)
1. Explique les expressions : « le talon d'Achille », « une véritable odyssée », « tomber de Charybde en Scylla ».


ANNEXE 4 — Projection 1 — Les mots ne sont pas interchangeables (S2)  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Une échelle d'intensité
inquiet  →  effrayé  →  terrifié
contrarié  →  agacé  →  furieux
grand  →  immense  →  gigantesque
 
Comparons
1. « En voyant le Cyclope, les marins furent INQUIETS. »
1. « En voyant le Cyclope, les marins furent TERRIFIÉS. »
 
Ce que cela change
Choisir le mot JUSTE, c'est choisir la bonne intensité — pas forcément le mot le plus rare.


ANNEXE 5 — Projection 2 — Décomposer pour comprendre (S3)  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Une famille de mots
COURAGE  —  courageux  —  courageusement  —  décourager  —  encourager  —  découragement
La RACINE reste : courag-
 
Les affixes changent le sens
1. dé- : le contraire, défaire → décourager
1. en- : mettre dans, donner → encourager
1. -eux : qui a la qualité de → courageux
1. -ment : de quelle manière → courageusement
 
Le défi du jour
Que peut vouloir dire INSUBMERSIBLE ? in- + submerger + -ible…
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