Français – Oral — CM2 — Période 1
Écouter pour comprendre, dire pour être compris, participer à un débat
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 3 (2025-2026), CM2 : écouter pour comprendre ; dire pour être compris dans toutes les disciplines ; participer à des échanges verbaux. Ressources Éduscol sur l'oral et le débat.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Écouter activement : prendre des notes, reformuler, questionner un exposé ou un document sonore.
1. S'exprimer en continu de façon audible et structurée (exposé court de 2 minutes avec support).
1. Participer à un débat réglé : argumenter, écouter les objections, faire évoluer sa pensée.
1. S'auto-évaluer à l'oral grâce à des critères explicites.

	Compétences travaillées
	1. Écouter pour comprendre un message oral
1. Parler en prenant en compte son auditoire
1. Participer à des échanges dans des situations variées
1. Adopter une attitude critique par rapport au langage produit

	Prérequis
	1. CM1 : prise de parole en groupe, premiers exposés
1. Débat réglé pratiqué en EMC

	Matériel / supports
	1. Enregistreur ou tablette (facultatif mais très utile)
1. Bâton de parole ; grilles d'écoute (annexe 1)
1. Documents sonores courts (podcasts jeunesse, documentaires)

	Évaluation
	1. Exposé de 2 minutes évalué en S5 (grille annexe 2) : contenu, structure, voix, posture, support.
1. Participation au débat évaluée par observation (grille de fréquence et de qualité des interventions).

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : durée de la prise de parole (1, 2 ou 3 minutes) ; nombre d'interventions attendues au débat.
1. Qualitative : support de notes plus ou moins rédigé (fiches avec phrases complètes en ★, mots clés seuls en ★★★) ; rôles adaptés au débat (observateur, gardien du temps, reformulateur).
1. Sécurisation : possibilité de passer à deux, de s'entraîner en petit groupe avant la classe entière, ou de s'enregistrer plutôt que de passer en direct.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Écouter activement : que fait un bon auditeur ?
	Construire des stratégies d'écoute active et de prise de notes.
	45 min

	2
	Dire pour être compris : la voix et la posture
	Travailler les paramètres de la voix et la posture du locuteur.
	45 min

	3
	Préparer un exposé court (2 minutes)
	Structurer un propos bref et concevoir un support visuel utile.
	45 min

	4
	Le débat réglé : argumenter et changer d'avis
	Participer à un débat en argumentant et en tenant compte de la parole d'autrui.
	45 min

	5
	Les exposés et l'évaluation
	Présenter son exposé ; écouter activement celui des autres ; s'auto-évaluer.
	60 min




SÉANCE 1 / 5 — Écouter activement : que fait un bon auditeur ?
	Objectif
	Construire des stratégies d'écoute active et de prise de notes.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Document sonore court (3-4 min) sur un sujet de sciences ou d'histoire
1. Annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Première écoute sans consigne
collectif
	8'
	1. Écoute puis restitution libre : que retient-on ? Constat : sans stratégie, on retient peu et de façon désordonnée.

	Construction des stratégies
collectif
	12'
	1. Que pourrait-on faire avant, pendant et après l'écoute ? Recueil et organisation.
1. Institutionnaliser : avant (je me demande de quoi ça va parler), pendant (je note des mots clés, pas des phrases), après (je reformule, je pose une question).

	Deuxième écoute outillée
individuel
	15'
	1. Nouvelle écoute d'un autre extrait avec la fiche de prise de notes (annexe 1) ; comparaison de ce qui est retenu.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Comparer les prises de notes : la forme importe moins que l'usage qu'on en fait.
1. Affiche « écouter activement » ; transfert annoncé aux exposés des camarades et aux séances de sciences.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Fiche de prise de notes très guidée (rubriques pré-remplies) ; extrait plus court réécouté deux fois

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Prise de notes libre ; rédiger un résumé de 3 lignes après écoute


Trace écrite / bilan : Affiche « avant / pendant / après l'écoute » ; fiche de prise de notes.


SÉANCE 2 / 5 — Dire pour être compris : la voix et la posture
	Objectif
	Travailler les paramètres de la voix et la posture du locuteur.

	Durée / organisation
	45 min — ateliers

	Matériel
	1. Textes courts à dire
1. Enregistreur si disponible


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Expérimentation
collectif
	15'
	1. Jeux vocaux : dire la même phrase en variant volume, débit, hauteur, intention (annoncer une catastrophe, une bonne nouvelle, un secret).
1. Faire émerger les paramètres et leur effet sur l'auditoire.

	Ateliers
3 groupes tournants
	22'
	1. Atelier 1 : parler fort sans crier (projection de la voix, appui du souffle) — au fond de la classe, on doit entendre.
1. Atelier 2 : la posture (pieds ancrés, regard qui balaie l'auditoire, mains disponibles) — passage devant le groupe.
1. Atelier 3 : le débit (dire un texte trop vite, puis à bon rythme) et les tics de langage repérés.

	Bilan
collectif
	8'
	1. Construire la grille des 5 critères de l'oral (annexe 2), qui servira pour l'exposé.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Passage devant un petit groupe seulement ; texte très court connu par cœur

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Prise de parole improvisée de 30 secondes sur un sujet tiré au sort


Trace écrite / bilan : Grille des 5 critères de l'oral collée dans le cahier.


SÉANCE 3 / 5 — Préparer un exposé court (2 minutes)
	Objectif
	Structurer un propos bref et concevoir un support visuel utile.

	Durée / organisation
	45 min — individuel ou binômes

	Matériel
	1. Documentation (BCD, manuels, documents fournis)
1. Annexe 2 (trame d'exposé)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Analyse d'un exemple
collectif
	12'
	1. Le professeur présente un exposé de 2 minutes (bon exemple) puis un contre-exemple (lecture d'une fiche Wikipédia).
1. Dégager la structure attendue : une accroche, deux ou trois idées, une conclusion ou une question.

	Préparation
individuel ou binômes
	28'
	1. Sujets en lien avec les autres disciplines (un territoire ultramarin, une invention napoléonienne, une espèce du réseau trophique, un héros mythologique).
1. Trame de l'annexe 2 : je note des MOTS CLÉS, pas des phrases rédigées ; je prépare un support visuel simple (une image, trois mots).

	Premier essai
binômes
	5'
	1. Chacun dit son exposé à son binôme, qui chronomètre et donne un retour sur un seul critère.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Sujet plus simple et documentation fournie ; trame avec phrases amorcées ; exposé à deux (chacun une partie)

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Sujet exigeant deux sources à croiser ; consigne d'anticiper deux questions du public


Trace écrite / bilan : Fiche de préparation avec mots clés ; support visuel.


SÉANCE 4 / 5 — Le débat réglé : argumenter et changer d'avis
	Objectif
	Participer à un débat en argumentant et en tenant compte de la parole d'autrui.

	Durée / organisation
	45 min — collectif avec rôles

	Matériel
	1. Question de débat ; bâton de parole ; fiches de rôles


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Préparation individuelle
individuel
	8'
	1. Question posée (par exemple : « Faut-il toujours dire la vérité ? » ou reprise du débat littéraire).
1. Chacun note deux arguments et un exemple.

	Attribution des rôles
collectif
	5'
	1. Président de séance (distribue la parole), gardien du temps, reformulateur (redit ce qui vient d'être dit avant de répondre), observateurs (comptent les prises de parole).
1. Les rôles tournent d'un débat à l'autre.

	Débat
collectif
	22'
	1. Règles : un argument doit être accompagné d'un exemple ; on peut demander une clarification ; on a le DROIT de changer d'avis et de le dire.
1. Le professeur note au tableau les arguments dans deux colonnes, sans prendre parti.

	Métacognition
collectif
	10'
	1. Les observateurs restituent leurs relevés (qui a parlé, combien de fois, qui n'a pas parlé).
1. Question de bilan : quelqu'un a-t-il changé d'avis ? qu'est-ce qui l'a fait changer ? — valoriser le changement d'avis argumenté.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Arguments préparés à l'avance avec le professeur ; rôle de reformulateur (parler sans avoir à inventer)

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Rôle de président de séance ; consigne : produire un contre-argument à l'argument précédent


Trace écrite / bilan : Tableau des arguments photographié ou recopié ; bilan personnel.


SÉANCE 5 / 5 — Les exposés et l'évaluation
	Objectif
	Présenter son exposé ; écouter activement celui des autres ; s'auto-évaluer.

	Durée / organisation
	60 min — collectif

	Matériel
	1. Supports des élèves
1. Grilles d'évaluation et fiches d'écoute active


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel des critères
collectif
	5'
	1. Relecture de la grille des 5 critères ; rappel du rôle de l'auditoire (écouter, noter une question).

	Exposés
collectif
	45'
	1. 8 à 10 exposés de 2 minutes, suivis chacun d'une question du public.
1. Le professeur remplit la grille ; les auditeurs remplissent leur fiche d'écoute active (un mot clé retenu + une question).

	Bilan
collectif
	10'
	1. Auto-évaluation de chaque orateur ; identification d'un progrès à viser pour la période 2.
1. Les exposés restants sont programmés sur la semaine suivante.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Exposé devant un demi-groupe ou enregistré à l'avance et diffusé ; support de notes rédigé autorisé

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Exposé sans notes ; réponse à deux questions imprévues


Trace écrite / bilan : Grille d'évaluation individuelle ; fiches d'écoute active des auditeurs.


ANNEXE 1 — Fiche d'écoute active et prise de notes  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Consigne : Pendant l'écoute, note des MOTS, pas des phrases.
Avant d'écouter
1. De quoi cela va-t-il parler, à ton avis ? __lignes__:1
Pendant l'écoute
	Les mots clés que j'entends
	Les nombres ou les dates
	Ce que je ne comprends pas

	
	
	

	
	
	

	
	
	


 
Après l'écoute
1. Je reformule en une phrase : __lignes__:2
1. Ma question : __lignes__:1
Écouter activement, c'est…
1. regarder celui qui parle ; ne pas préparer sa réponse pendant qu'il parle ;
1. noter au fil de l'eau ; oser demander de répéter ou de préciser ;
1. reformuler avant de contredire (« si j'ai bien compris, tu dis que… »).


ANNEXE 2 — Trame d'exposé et grilles d'évaluation de l'oral  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Ma trame d'exposé (2 minutes)
	Partie
	Durée
	Mes mots clés

	Accroche (une question, un chiffre étonnant, une image)
	15 s
	

	Idée 1
	35 s
	

	Idée 2
	35 s
	

	Idée 3 (facultative)
	20 s
	

	Conclusion ou question au public
	15 s
	


 
Mon support visuel
1. Une image forte + trois mots maximum. Le support AIDE le public, il ne remplace pas ma parole.
Grille des 5 critères de l'oral
	Critère
	🟢
	🟠
	🔴

	ON M'ENTEND : voix portée, articulation
	
	
	

	ON ME COMPREND : phrases claires, débit maîtrisé
	
	
	

	C'EST STRUCTURÉ : accroche, idées, conclusion
	
	
	

	JE REGARDE MON PUBLIC : posture, regard
	
	
	

	MON SUPPORT AIDE : lisible, sobre, utile
	
	
	


 
Grille d'observation du débat (pour les observateurs)
	Élève
	Nombre d'interventions
	A donné un exemple
	A reformulé quelqu'un
	A changé d'avis

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


 
Les rôles du débat
1. PRÉSIDENT : distribue la parole, veille à ce que chacun puisse parler.
1. GARDIEN DU TEMPS : annonce à mi-temps et à 2 minutes de la fin.
1. REFORMULATEUR : redit ce qui vient d'être dit avant qu'on réponde.
1. OBSERVATEURS : remplissent la grille, restituent à la fin sans juger les personnes.
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