Langues vivantes – Anglais — CE1 — Période 1
Les rituels quotidiens d'anglais : dix minutes chaque jour
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de langues vivantes cycle 2, CE1 : exposition régulière à la langue ; comprendre des consignes ; réagir. Programme de 7 semaines, dix minutes quotidiennes.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Installer le rituel quotidien.
1. Répondre aux questions rituelles.
1. Mémoriser par la répétition espacée.
1. Prendre progressivement la conduite du rituel.

	Compétences travaillées
	1. Écouter et comprendre
1. Réagir et dialoguer
1. Mémoriser
1. Participer

	Prérequis
	1. Aucun.

	Matériel / supports
	1. Affichages ; cartes météo ; calendrier ; fiche-guide illustrée
1. Annexes 1-2

	Évaluation
	1. Observation continue de la participation.
1. Bilan : répondre aux quatre questions du rituel.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'items.
1. Qualitative : répondre avec un mot en ★ ; phrase complète en ★★★.
1. La régularité est le dispositif. Dix minutes par jour, jamais supprimées.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Le rituel du matin
	Installer le déroulé quotidien.
	10 min

	2
	Les jours et la météo
	Enrichir le rituel.
	10 min

	3
	Le premier meneur
	Confier un item du rituel à un élève.
	10 min

	4
	Bilan de la période
	Mesurer ce qui a été installé.
	10 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Le rituel du matin — 10 minutes
	1. Greetings : hello, how are you.
1. The day : what day is it today?
1. The weather : what's the weather like today?
1. Une chanson, et deux ou trois flashcards de révision.

	La répétition espacée
	1. Les flashcards des semaines précédentes reviennent régulièrement.
1. Un mot revu six fois à quelques jours d'intervalle est retenu.
1. C'est la même stratégie qu'en calcul mental et en orthographe.

	Le meneur
	1. Dès la période 1, un élève mène un item du rituel.
1. Il a une fiche-guide ILLUSTRÉE : des images, pas des mots.
1. Le rôle tourne, et personne n'en est dispensé.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Installer le rituel
	1. Hello, how are you
	1. ★ répéter
1. ★★★ répondre

	S2
	Les jours de la semaine
	1. Monday to Sunday
	1. ★ trois jours
1. ★★★ sept jours

	S3
	La météo
	1. sunny, rainy, cloudy, windy
	1. ★ deux mots
1. ★★★ quatre mots

	S4
	Les nombres dans le rituel
	1. Compter les présents
	1. ★ jusqu'à 5
1. ★★★ jusqu'à 20

	S5
	Les couleurs dans le rituel
	1. What colour is it today?
	1. ★ montrer
1. ★★★ nommer

	S6
	Le premier meneur
	1. Un élève mène un item
	1. ★ un item avec l'adulte
1. ★★★ un item seul

	S7
	Bilan de la période
	1. Toutes les chansons ; le rituel complet
	1. ★ participer
1. ★★★ mener




SÉANCE 1 / 4 — Le rituel du matin
	Objectif
	Installer le déroulé quotidien.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Affichages ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Toujours la même chose
collectif
	10'
	1. LE RITUEL SE FAIT CHAQUE MATIN, À LA MÊME HEURE, DANS LE MÊME ORDRE.
1. LA RÉGULARITÉ EST LE DISPOSITIF. Ce n'est pas un détail d'organisation.
1. LE DÉROULÉ, toujours identique :
1. 1. GREETINGS. « Hello, everybody! » — « Hello! »
1. « How are you today? » — « I'm fine, thank you. »
1. 2. THE DAY. « What day is it today? » — « It's Monday. »
1. 3. THE WEATHER. « What's the weather like today? » — « It's sunny. »
1. 4. A SONG. La chanson de la semaine.
1. 5. FLASHCARDS. Deux ou trois cartes de révision.
1. POURQUOI TOUJOURS PAREIL, et c'est important :
1. PARCE QUE SI LE DÉROULÉ NE CHANGE PAS, JE PEUX ME CONCENTRER SUR LA LANGUE.
1. Je sais ce qui va venir. Je n'ai pas à deviner ce qu'on me demande.
1. ET AU BOUT DE QUELQUES SEMAINES, JE PEUX LE MENER MOI-MÊME.
1. C'est ça, le but : que les élèves prennent la main.
1. LES AFFICHAGES SONT PERMANENTS : les jours, la météo, les nombres, les couleurs.
1. ILS SONT ILLUSTRÉS, avec des images. Pas seulement des mots.
1. AU CE1, L'IMAGE PORTE LE SENS. L'écrit vient beaucoup plus tard.
1. TOUT LE MONDE RÉPOND, EN CHŒUR. Personne n'est interrogé seul au début.
1. RÉPONDRE EN CHŒUR PROTÈGE : on peut se tromper sans que ça se voie.
1. Et ça permet d'essayer sans risque, ce qui est exactement ce qu'il faut.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Répéter en chœur

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Répondre seul ; poser la question


Trace écrite / bilan : L'affichage du rituel.


SÉANCE 2 / 4 — Les jours et la météo
	Objectif
	Enrichir le rituel.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Cartes ; annexe 1 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	What day is it? What's the weather?
collectif
	10'
	1. LES JOURS DE LA SEMAINE :
1. MONDAY · TUESDAY · WEDNESDAY · THURSDAY · FRIDAY · SATURDAY · SUNDAY
1. ON LES DIT CHAQUE MATIN. Ils s'installent tout seuls, par la répétition.
1. UNE REMARQUE INTÉRESSANTE : les jours anglais commencent par une MAJUSCULE.
1. Pas en français. On ne l'écrit pas au CE1, mais on peut le signaler.
1. LA MÉTÉO :
1. IT'S SUNNY · IT'S RAINY · IT'S CLOUDY · IT'S WINDY · IT'S COLD · IT'S HOT
1. ON REGARDE PAR LA FENÊTRE. Vraiment.
1. REGARDER DEHORS FAIT TOUTE LA DIFFÉRENCE : la phrase dit quelque chose de vrai.
1. Ce n'est pas un exercice, c'est une vraie information.
1. ET ON ACCROCHE LA BONNE CARTE MÉTÉO au tableau. Un élève s'en charge.
1. LE GESTE D'ACCROCHER donne une raison de dire la phrase.
1. LA STRUCTURE « IT'S… » revient partout : it's Monday, it's sunny, it's red.
1. LA MÊME PETITE STRUCTURE, TROIS USAGES. Le faire remarquer aide beaucoup.
1. ON PEUT AUSSI COMPTER LES PRÉSENTS EN ANGLAIS. C'est du vrai comptage.
1. ET C'EST L'OCCASION DE RÉVISER LES NOMBRES tous les jours, sans y penser.
1. LE RITUEL SERT À RÉACTIVER, PAS À ENSEIGNER.
1. Ce qui a été appris en séance revient ici, régulièrement, sans effort.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois jours ; deux météos

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Sept jours ; six météos ; compter


Trace écrite / bilan : Les cartes météo ; l'affichage des jours.


SÉANCE 3 / 4 — Le premier meneur
	Objectif
	Confier un item du rituel à un élève.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Fiche-guide illustrée ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	C'est moi qui demande
collectif
	10'
	1. À PARTIR DE LA SEMAINE 6, UN ÉLÈVE MÈNE UN ITEM DU RITUEL.
1. Il pose la question, et la classe répond.
1. « What day is it today? » — et tout le monde répond.
1. IL A UNE FICHE-GUIDE ILLUSTRÉE. Des images, pas des mots.
1. Un soleil pour la météo. Un calendrier pour le jour. Une main levée pour « hello ».
1. LA FICHE N'EST PAS DE LA TRICHE. C'est un outil.
1. POURQUOI CONFIER LE RITUEL AUX ÉLÈVES :
1. PARCE QUE POSER LA QUESTION EST PLUS DIFFICILE QUE D'Y RÉPONDRE.
1. Et parce que celui qui mène doit parler fort, articuler, attendre la réponse.
1. C'EST DE L'ORAL, EN PLUS DE L'ANGLAIS.
1. LE RÔLE TOURNE. Chacun le tient au moins une fois dans la période.
1. PERSONNE N'EN EST DISPENSÉ, y compris les élèves les plus fragiles.
1. C'est même pour eux que le bénéfice est le plus grand.
1. MAIS PERSONNE N'EST FORCÉ NON PLUS : on peut mener à deux, la première fois.
1. MENER À DEUX est une excellente transition pour les élèves inquiets.
1. SI LE MENEUR BLOQUE, un camarade l'aide. Pas l'adulte.
1. Cette règle sera de plus en plus importante au fil des années.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Mener à deux ; un item

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mener seul ; deux items


Trace écrite / bilan : Le tableau des meneurs.


SÉANCE 4 / 4 — Bilan de la période
	Objectif
	Mesurer ce qui a été installé.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Affichages ; annexe 2 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Tout ce qu'on sait dire
collectif
	10'
	1. ON RÉCAPITULE CE QU'ON SAIT DIRE APRÈS SEPT SEMAINES DE RITUEL :
1. Saluer. Dire comment ça va. Dire le jour. Dire le temps qu'il fait.
1. Compter. Nommer des couleurs. Comprendre des consignes.
1. ET LES ÉLÈVES SONT SURPRIS DE LA LONGUEUR DE LA LISTE.
1. LE CALCUL QUI FRAPPE : dix minutes par jour, pendant sept semaines.
1. ÇA FAIT ENVIRON SIX HEURES D'ANGLAIS.
1. Rien qu'avec le rituel. Sans compter les séances.
1. ET PRESQUE JAMAIS L'IMPRESSION D'AVOIR FAIT UNE LEÇON.
1. C'EST ÇA, LA FORCE DU RITUEL : c'est peu à la fois, mais c'est tous les jours.
1. ON RECHANTE TOUTES LES CHANSONS de la période, dans l'ordre.
1. LES ÉLÈVES SE SOUVIENNENT DE TOUT. Cela les étonne beaucoup.
1. LA MÉMOIRE DES CHANSONS EST TRÈS SOLIDE, bien plus que celle des listes.
1. ET ON ANNONCE : le rituel continue. Toute l'année. Et il grandira.
1. On ajoutera la date complète, l'heure, la saison, d'autres questions.
1. MAIS ON NE RECOMMENCERA JAMAIS À ZÉRO. Ça s'ajoute.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Participer ; nommer trois choses

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mener le bilan


Trace écrite / bilan : Affiche : what we can say in English.


ANNEXE 1 — Mon rituel du matin  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON RITUEL, CHAQUE MATIN, DANS LE MÊME ORDRE
	N°
	L'item
	Ce qu'on dit

	1
	GREETINGS
	Hello! How are you? — I'm fine, thank you.

	2
	THE DAY
	What day is it today? — It's Monday.

	3
	THE WEATHER
	What's the weather like? — It's sunny.

	4
	A SONG
	la chanson de la semaine

	5
	FLASHCARDS
	deux ou trois cartes de révision


 
POURQUOI TOUJOURS PAREIL
1. PARCE QUE SI LE DÉROULÉ NE CHANGE PAS, JE PEUX ME CONCENTRER SUR LA LANGUE.
1. Je sais ce qui va venir. Je n'ai pas à deviner ce qu'on me demande.
1. ET AU BOUT DE QUELQUES SEMAINES, JE PEUX LE MENER MOI-MÊME.
TOUT LE MONDE RÉPOND EN CHŒUR
1. RÉPONDRE EN CHŒUR ME PROTÈGE : je peux me tromper sans que ça se voie.
1. Et je peux essayer sans risque.
Ex. 3 — MES JOURS DE LA SEMAINE
	In English
	En français

	MONDAY
	lundi

	TUESDAY
	mardi

	WEDNESDAY
	mercredi

	THURSDAY
	jeudi

	FRIDAY
	vendredi

	SATURDAY
	samedi

	SUNDAY
	dimanche


 
1. UNE REMARQUE : les jours anglais commencent par une MAJUSCULE. Pas en français !
Ex. 4 — MA MÉTÉO
	In English
	En français

	IT'S SUNNY
	il y a du soleil

	IT'S RAINY
	il pleut

	IT'S CLOUDY
	il y a des nuages

	IT'S WINDY
	il y a du vent

	IT'S COLD
	il fait froid

	IT'S HOT
	il fait chaud


 
JE REGARDE VRAIMENT PAR LA FENÊTRE
1. Ce n'est pas un exercice. C'EST UNE VRAIE INFORMATION.
1. Et j'accroche la bonne carte au tableau.
Ex. 5 — MA PETITE STRUCTURE QUI SERT PARTOUT
1. « IT'S… »
1. It's Monday. It's sunny. It's red.
1. LA MÊME STRUCTURE, TROIS USAGES.


ANNEXE 2 — Le meneur et mon bilan  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
C'EST MOI QUI MÈNE UN ITEM
1. Je pose la question. ET LA CLASSE RÉPOND.
1. « What day is it today? »
MA FICHE-GUIDE
1. Des IMAGES, pas des mots.
1. Un soleil pour la météo. Un calendrier pour le jour.
1. CE N'EST PAS DE LA TRICHE. C'est un OUTIL.
POURQUOI JE MÈNE
1. PARCE QUE POSER LA QUESTION EST PLUS DIFFICILE QUE D'Y RÉPONDRE.
1. Et parce que je dois parler fort, articuler, attendre la réponse.
1. C'EST DE L'ORAL, EN PLUS DE L'ANGLAIS.
SI JE SUIS INQUIET
1. JE PEUX MENER À DEUX la première fois.
1. Et si je bloque, UN CAMARADE M'AIDE. Pas l'adulte.
LE RÔLE TOURNE
1. Chacun le tient au moins une fois. PERSONNE N'EN EST DISPENSÉ.
Ex. 3 — MON BILAN APRÈS SEPT SEMAINES
	Je sais…
	☺

	saluer
	

	dire comment ça va
	

	dire le jour
	

	dire le temps qu'il fait
	

	compter
	

	nommer des couleurs
	

	comprendre des consignes
	


 
Ex. 4 — LE CALCUL QUI FRAPPE
1. Dix minutes par jour. Pendant sept semaines.
1. ÇA FAIT ENVIRON SIX HEURES D'ANGLAIS.
1. Rien qu'avec le rituel !
1. ET PRESQUE JAMAIS L'IMPRESSION D'AVOIR FAIT UNE LEÇON.
C'EST ÇA, LA FORCE DU RITUEL
1. C'est PEU à la fois. Mais c'est TOUS LES JOURS.
Ex. 5 — ET APRÈS ?
1. LE RITUEL CONTINUE. Toute l'année.
1. Et il GRANDIRA : la date complète, l'heure, la saison, d'autres questions.
1. MAIS ON NE RECOMMENCERA JAMAIS À ZÉRO. ÇA S'AJOUTE.


ANNEXE 3 — Notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
LA RÉGULARITÉ EST LE DISPOSITIF
1. Dix minutes par jour, heure fixe, jamais supprimées.
1. C'est le dispositif le plus rentable de tout l'enseignement des langues au primaire.
1. NE JAMAIS LE SACRIFIER pour « finir autre chose ». C'est là que tout se joue.
LE DÉROULÉ INVARIANT
1. Toujours le même ordre : c'est ce qui libère l'attention pour la langue.
1. Un élève qui sait ce qui vient n'a pas à deviner ce qu'on lui demande.
1. ET C'EST CE QUI PERMETTRA DE CONFIER LE RITUEL AUX ÉLÈVES.
LES AFFICHAGES
1. PERMANENTS et ILLUSTRÉS. Au CE1, l'image porte le sens.
1. L'écrit en anglais vient beaucoup plus tard : il fait prononcer « à la française ».
RÉPONDRE EN CHŒUR
1. Au début, tout le monde répond ensemble. Personne n'est interrogé seul.
1. Le chœur protège : on peut se tromper sans que ça se voie, et donc essayer.
1. Les réponses individuelles viennent progressivement, et toujours sur la base du volontariat.
LA MÉTÉO
1. REGARDER VRAIMENT PAR LA FENÊTRE. La phrase dit alors quelque chose de vrai.
1. ACCROCHER LA CARTE donne une raison concrète de produire la phrase.
1. La structure « IT'S… » sert pour le jour, la météo et les couleurs : le signaler.
LE MENEUR
1. Dès la période 1, un item confié à un élève. C'est très tôt, et c'est possible.
1. FICHE-GUIDE ILLUSTRÉE : des pictogrammes, pas des mots.
1. POSER LA QUESTION EST PLUS DIFFICILE QUE D'Y RÉPONDRE : c'est ce qui fait la valeur du rôle.
1. MENER À DEUX est la bonne transition pour les élèves inquiets.
1. SI LE MENEUR BLOQUE, UN CAMARADE L'AIDE. Cette règle s'installe dès maintenant.
1. LE RÔLE TOURNE. Personne n'en est dispensé, et le bénéfice est maximal pour les plus fragiles.
LE RITUEL RÉACTIVE, IL N'ENSEIGNE PAS
1. Ce qui est appris en séance revient ici, régulièrement, sans effort.
1. La répétition espacée fait le reste : un mot revu six fois à intervalles est retenu.
LE BILAN
1. Le calcul (10 min × 7 semaines ≈ 6 heures) frappe et justifie le dispositif.
1. RECHANTER TOUTES LES CHANSONS montre aux élèves qu'ils se souviennent de tout.
1. « ÇA S'AJOUTE, ON NE RECOMMENCE JAMAIS À ZÉRO » : donne une perspective.
Pour une classe CE1/CE2 ou CE1/CE2/CM1
1. LE RITUEL EST STRICTEMENT COMMUN et se mène en COLLECTIF COMPLET.
1. C'est le moment le plus naturellement multi-niveaux de la journée.
1. LE MENEUR PEUT ÊTRE DE N'IMPORTE QUEL NIVEAU. Un CE1 qui mène devant des CM1 vit un moment fort.
1. NE JAMAIS RÉSERVER CE RÔLE AUX PLUS GRANDS. C'est le piège classique.
1. LA DIFFÉRENCIATION SE FAIT SUR LA RÉPONSE, jamais sur la question :
1. un CE1 répond « Monday », un CM1 « Today is Monday the fifth of October ».
1. LES AFFICHAGES sont communs et s'enrichissent avec les niveaux.
1. LES CHANSONS sont communes : les CE1 en profitent énormément.
1. Ce qui diffère : le CE1 répond par un mot ; le CE2 par une phrase ; le CM1 pose les questions et développe.
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