Langue vivante – Anglais — CE1 — Période 2
Les rituels quotidiens d'anglais (période 2)
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de langues vivantes cycle 2, CE1 : exposition régulière et brève à la langue ; comprendre des consignes de classe. Rituels de 5 à 10 minutes, tous les jours.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre les consignes de classe en anglais.
1. Participer au rituel quotidien.
1. Enrichir progressivement le rituel.
1. Prendre l'habitude d'entendre l'anglais.

	Compétences travaillées
	1. Comprendre l'oral
1. Réagir à une consigne
1. S'exprimer brièvement
1. Mémoriser

	Prérequis
	1. P1 : le rituel du matin, hello, how are you, the weather

	Matériel / supports
	1. Affiches ; cartes météo ; calendrier ; horloge
1. Annexes 1-2

	Évaluation
	1. Observation continue de la participation.
1. Bilan : réagir à six consignes de classe ; tenir le rituel avec un camarade.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'items du rituel.
1. Qualitative : réagir en ★ ; mener le rituel en ★★★.
1. LE RITUEL EST COLLECTIF. Personne n'est interrogé seul.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Le rituel s'enrichit
	Ajouter l'heure au rituel.
	10 min

	2
	Les consignes de classe
	Réagir aux consignes en anglais.
	10 min

	3
	Mener le rituel
	Prendre la place de celui qui questionne.
	10 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Mon rituel du matin — 5 à 10 minutes, tous les jours
	1. 1. GREETINGS : « Good morning! » — « Good morning, teacher! »
1. 2. HOW ARE YOU? : « I am fine, thank you. » ou « I am tired. »
1. 3. THE DATE : « What day is it today? » — « It is Monday. »
1. 4. THE WEATHER : « How is the weather? » — « It is sunny. »
1. 5. LA NOUVEAUTÉ DE LA PÉRIODE : « What time is it? » — « It is nine o'clock. »

	Ce qui s'ajoute cette période
	1. L'HEURE, ajoutée au rituel du matin.
1. LES CONSIGNES DE CLASSE, données en anglais tout au long de la journée.
1. Le rituel s'enrichit, il ne se remplace pas.

	Ma règle du rituel
	1. TOUT LE MONDE RÉPOND EN MÊME TEMPS.
1. Personne n'est interrogé seul.
1. Celui qui ne sait pas encore écoute et regarde. C'est déjà travailler.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Reprise du rituel de P1
	1. Greetings, how are you, date, weather
	1. ★ écouter
1. ★★★ répondre

	S2
	Ajout de l'heure
	1. What time is it? It is … o'clock.
	1. ★ montrer
1. ★★★ dire

	S3
	Consignes : stand up, sit down
	1. Réagir au geste
	1. ★ imiter
1. ★★★ anticiper

	S4
	Consignes : listen, look, be quiet
	1. Réagir sans traduction
	1. ★ trois consignes
1. ★★★ six consignes

	S5
	Consignes : open, close, take, give
	1. Avec les objets de la classe
	1. ★ avec le geste
1. ★★★ sans le geste

	S6
	Le rituel mené par un élève
	1. Un élève pose les questions
	1. ★ avec l'affiche
1. ★★★ sans l'affiche

	S7
	Bilan et Christmas
	1. Rituel complet ; chanson de Noël
	1. ★ participer
1. ★★★ mener




SÉANCE 1 / 3 — Le rituel s'enrichit
	Objectif
	Ajouter l'heure au rituel.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Affiches ; horloge ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mon rituel du matin
collectif
	10'
	1. LE RITUEL EST TOUJOURS LE MÊME. Tous les jours. Dans le même ordre.
1. C'EST CE QUI FAIT QU'ON LE RETIENT.
1. La répétition à l'identique est ce qui installe une langue.
1. MON RITUEL, EN CINQ TEMPS :
1. 1. GOOD MORNING! — et toute la classe répond.
1. 2. HOW ARE YOU? — « I am fine, thank you. »
1. Ou « I am tired. » Ou « I am happy. »
1. ON A LE DROIT DE NE PAS ALLER BIEN. C'est important de le dire.
1. 3. WHAT DAY IS IT TODAY? — « It is Monday. »
1. 4. HOW IS THE WEATHER? — « It is sunny. » « It is raining. »
1. 5. ET LA NOUVEAUTÉ : WHAT TIME IS IT? — « It is nine o'clock. »
1. LE RITUEL S'ENRICHIT. IL NE SE REMPLACE PAS.
1. Tout ce qu'on savait en période 1, on le sait encore. On ajoute.
1. C'est très encourageant : le rituel devient plus long parce qu'on sait plus de choses.
1. MA RÈGLE : TOUT LE MONDE RÉPOND EN MÊME TEMPS.
1. Personne n'est interrogé seul.
1. CELUI QUI NE SAIT PAS ENCORE ÉCOUTE ET REGARDE.
1. C'EST DÉJÀ TRAVAILLER. Écouter une langue, c'est l'apprendre.
1. LES AFFICHES SONT AU MUR. Regarder l'affiche est autorisé.
1. Au bout de quelques semaines, plus personne ne la regarde.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois items ; répondre avec les autres

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq items ; répondre seul si volontaire


Trace écrite / bilan : L'affiche du rituel.


SÉANCE 2 / 3 — Les consignes de classe
	Objectif
	Réagir aux consignes en anglais.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Objets de la classe ; annexe 1 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je comprends sans traduire
collectif
	10'
	1. PENDANT LA JOURNÉE, CERTAINES CONSIGNES SONT DITES EN ANGLAIS.
1. PAS TOUTES. Quelques-unes, toujours les mêmes.
1. MES CONSIGNES :
1. STAND UP — lève-toi. SIT DOWN — assieds-toi.
1. LISTEN — écoute. LOOK — regarde.
1. BE QUIET, PLEASE — silence, s'il te plaît.
1. OPEN YOUR BOOK — ouvre ton livre. CLOSE YOUR BOOK — ferme ton livre.
1. TAKE YOUR PENCIL — prends ton crayon.
1. COMMENT ÇA MARCHE, et c'est le point important :
1. LA PREMIÈRE FOIS, L'ADULTE FAIT LE GESTE EN MÊME TEMPS.
1. PUIS IL FAIT LE GESTE MOINS SOUVENT.
1. ET UN JOUR, IL NE LE FAIT PLUS. ET ON COMPREND QUAND MÊME.
1. CE JOUR-LÀ, ON A APPRIS QUELQUE CHOSE.
1. JE NE TRADUIS PAS DANS MA TÊTE. JE RÉAGIS DIRECTEMENT.
1. C'EST ÇA, COMPRENDRE UNE LANGUE.
1. Ce n'est pas traduire vite. C'est comprendre sans passer par le français.
1. ET ÇA S'INSTALLE TOUT SEUL, avec la répétition quotidienne.
1. SI JE NE COMPRENDS PAS : JE REGARDE CE QUE FONT LES AUTRES.
1. C'est autorisé, et c'est même une bonne stratégie.
1. LES CONSIGNES SONT AFFICHÉES AVEC UN DESSIN, au mur.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois consignes ; avec le geste

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six consignes ; sans le geste


Trace écrite / bilan : L'affiche des consignes.


SÉANCE 3 / 3 — Mener le rituel
	Objectif
	Prendre la place de celui qui questionne.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Aujourd'hui, c'est moi
collectif
	10'
	1. UN ÉLÈVE PREND LA PLACE DE L'ADULTE ET POSE LES QUESTIONS.
1. C'EST BEAUCOUP PLUS DIFFICILE QUE DE RÉPONDRE.
1. Poser une question, c'est produire. Répondre, c'est souvent répéter.
1. MA PRÉPARATION : je regarde l'affiche. J'ai le droit.
1. JE M'ENTRAÎNE À VOIX BASSE avant.
1. CE N'EST PAS DE LA TRICHE. C'est de la préparation.
1. MES QUESTIONS :
1. « Good morning! » — « How are you? » — « What day is it today? »
1. « How is the weather? » — « What time is it? »
1. PERSONNE N'EST OBLIGÉ. C'est sur volontariat.
1. MAIS PRESQUE TOUT LE MONDE FINIT PAR VOULOIR ESSAYER.
1. Parce que le rituel est connu par cœur, et que le risque est faible.
1. ON PEUT AUSSI LE FAIRE À DEUX. C'est plus rassurant.
1. UN ÉLÈVE POSE LES TROIS PREMIÈRES QUESTIONS, un autre les deux dernières.
1. ET LA CLASSE AIDE si quelqu'un est bloqué.
1. ELLE SOUFFLE. Elle ne se moque pas.
1. AIDER N'EST PAS TRICHER. C'est une règle de la classe.
1. CE QUE ÇA M'APPREND : je vois que je sais plus de choses que je ne croyais.
1. PASSER DE L'AUTRE CÔTÉ EST TRÈS VALORISANT.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux questions ; à deux ; avec l'affiche

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq questions ; seul ; sans l'affiche


Trace écrite / bilan : Le tableau des meneurs de rituel.


ANNEXE 1 — Mon rituel et mes consignes  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON RITUEL DU MATIN
	N°
	La question
	Ma réponse

	1
	GOOD MORNING!
	Good morning!

	2
	HOW ARE YOU?
	I am fine, thank you.

	3
	WHAT DAY IS IT TODAY?
	It is Monday.

	4
	HOW IS THE WEATHER?
	It is sunny.

	5
	WHAT TIME IS IT?
	It is nine o'clock.


 
LA NOUVEAUTÉ DE CETTE PÉRIODE
1. LA QUESTION 5 : L'HEURE.
1. LE RITUEL S'ENRICHIT. IL NE SE REMPLACE PAS.
1. Il devient plus long PARCE QUE JE SAIS PLUS DE CHOSES !
SI JE NE VAIS PAS BIEN
1. Je peux dire I am tired. Ou I am sad.
1. ON A LE DROIT DE NE PAS ALLER BIEN.
MA RÈGLE
1. TOUT LE MONDE RÉPOND EN MÊME TEMPS.
1. Personne n'est interrogé seul.
1. Celui qui ne sait pas encore ÉCOUTE ET REGARDE.
1. C'EST DÉJÀ TRAVAILLER.
Ex. 3 — MES CONSIGNES DE CLASSE
	En anglais
	Ce que je fais

	STAND UP
	je me lève

	SIT DOWN
	je m'assieds

	LISTEN
	j'écoute

	LOOK
	je regarde

	BE QUIET, PLEASE
	je fais silence

	OPEN YOUR BOOK
	j'ouvre mon livre

	CLOSE YOUR BOOK
	je ferme mon livre

	TAKE YOUR PENCIL
	je prends mon crayon


 
Ex. 4 — COMMENT J'APPRENDS À COMPRENDRE
	N°
	Ce qui se passe

	1
	la première fois, l'adulte FAIT LE GESTE en même temps

	2
	puis il fait le geste MOINS SOUVENT

	3
	et un jour, IL NE LE FAIT PLUS

	4
	ET JE COMPRENDS QUAND MÊME !


 
CE JOUR-LÀ
1. J'AI APPRIS QUELQUE CHOSE.
Ex. 5 — MA GRANDE IDÉE
1. JE NE TRADUIS PAS DANS MA TÊTE. JE RÉAGIS DIRECTEMENT.
1. C'EST ÇA, COMPRENDRE UNE LANGUE.
1. Ce n'est pas TRADUIRE VITE.
1. C'est COMPRENDRE SANS PASSER PAR LE FRANÇAIS.
SI JE NE COMPRENDS PAS
1. JE REGARDE CE QUE FONT LES AUTRES.
1. C'est autorisé. Et c'est même UNE BONNE STRATÉGIE.


ANNEXE 2 — Quand je mène le rituel  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
AUJOURD'HUI, C'EST MOI
1. JE PRENDS LA PLACE DE L'ADULTE ET JE POSE LES QUESTIONS.
POURQUOI C'EST PLUS DIFFICILE
1. POSER UNE QUESTION, C'EST PRODUIRE.
1. RÉPONDRE, c'est souvent RÉPÉTER.
MA PRÉPARATION
1. JE REGARDE L'AFFICHE. J'AI LE DROIT.
1. JE M'ENTRAÎNE À VOIX BASSE avant.
1. CE N'EST PAS DE LA TRICHE. C'EST DE LA PRÉPARATION.
MES QUESTIONS
	Ma question
	☐

	Good morning!
	

	How are you?
	

	What day is it today?
	

	How is the weather?
	

	What time is it?
	


 
MES RÈGLES
1. PERSONNE N'EST OBLIGÉ. C'est sur volontariat.
1. JE PEUX LE FAIRE À DEUX. C'est plus rassurant.
1. Un élève pose les trois premières, un autre les deux dernières.
SI JE SUIS BLOQUÉ
1. LA CLASSE M'AIDE. Elle souffle.
1. ELLE NE SE MOQUE PAS.
1. AIDER N'EST PAS TRICHER. C'est une règle de la classe.
CE QUE ÇA M'APPREND
1. JE VOIS QUE JE SAIS PLUS DE CHOSES QUE JE NE CROYAIS.
1. PASSER DE L'AUTRE CÔTÉ EST TRÈS VALORISANT.
MON BILAN DE LA PÉRIODE
	Je sais…
	☺
	☹

	répondre aux cinq questions du rituel
	
	

	dire l'heure en anglais
	
	

	réagir à six consignes de classe
	
	

	réagir sans traduire dans ma tête
	
	

	mener le rituel avec un camarade
	
	


 


ANNEXE 3 — Notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
LE PRINCIPE DU RITUEL
1. LA RÉGULARITÉ FAIT TOUT. Cinq minutes tous les jours valent mieux qu'une heure par semaine.
1. TOUJOURS LE MÊME ORDRE, TOUJOURS LES MÊMES FORMULATIONS.
1. La variation empêche la mémorisation à ce stade.
1. LE RITUEL S'ENRICHIT, IL NE SE REMPLACE PAS. Le dire aux élèves : c'est très motivant.
1. NE PAS DÉPASSER CINQ ITEMS au CE1. Au-delà, le rituel s'étire et perd son efficacité.
LA PARTICIPATION
1. RÉPONSE COLLECTIVE SYSTÉMATIQUE. Aucune interrogation individuelle imposée.
1. C'est ce qui permet aux élèves fragiles ou timides d'entrer dans l'activité.
1. « ÉCOUTER, C'EST DÉJÀ TRAVAILLER » : à dire, et c'est vrai.
1. La phase d'écoute silencieuse peut durer plusieurs semaines chez certains élèves.
1. LES AFFICHES RESTENT AU MUR. Elles cessent d'être regardées d'elles-mêmes.
LES CONSIGNES DE CLASSE
1. C'EST LE DISPOSITIF LE PLUS EFFICACE de tout l'enseignement des langues au cycle 2.
1. LA CONSIGNE EST AUTHENTIQUE : elle sert vraiment, elle n'est pas un exercice.
1. L'ESTOMPAGE DU GESTE est la clé : geste systématique, puis occasionnel, puis absent.
1. NE PAS TRADUIRE. Jamais. La traduction empêche l'installation de la compréhension directe.
1. « Regarder les autres » est une stratégie légitime, à autoriser explicitement.
1. COMMENCER PAR TROIS CONSIGNES, en ajouter progressivement.
1. Ne pas basculer toute la journée en anglais : quelques consignes, toujours les mêmes.
LE RITUEL MENÉ PAR UN ÉLÈVE
1. PRODUIRE UNE QUESTION EST BEAUCOUP PLUS DIFFICILE QUE RÉPONDRE. Le reconnaître.
1. VOLONTARIAT STRICT. Ne jamais désigner.
1. LE BINÔME est un excellent palier intermédiaire.
1. L'AIDE DE LA CLASSE (souffler) est autorisée et encouragée.
1. L'EFFET VALORISANT est considérable : beaucoup d'élèves fragiles s'y révèlent.
Pour une classe CE1/CE2 ou CE1/CE2/CM1
1. LE RITUEL EST COLLECTIF ET IDENTIQUE POUR TOUS. Aucune adaptation nécessaire.
1. C'est le meilleur moment de langue en multi-niveaux : tout le monde fait la même chose.
1. LA DIFFÉRENCIATION EST NATURELLE : chacun produit ce qu'il peut, quand il peut.
1. LES CONSIGNES DE CLASSE valent pour tous les niveaux, avec les mêmes formulations.
1. LES CM1 MÈNENT VOLONTIERS LE RITUEL, et c'est un excellent modèle pour les CE1.
1. Veiller à ce que les CE1 puissent aussi le mener, à deux ou avec l'affiche.
1. Ce qui diffère : les CE1 restent à l'oral pur ; les CE2 peuvent recopier les questions du rituel ; les CM1 peuvent l'écrire et l'enrichir.
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