Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques – Arts visuels — PS — Période 1
La trace, la couleur et la matière
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques », à partir de 3 ans : explorer des matières et des outils ; laisser une trace ; découvrir des couleurs ; prendre plaisir à produire. Aligné sur « Le geste, l'outil, la trace » de la MS.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Explorer la peinture avec les mains et les outils.
1. Reconnaître deux couleurs.
1. Remplir un espace.
1. Prendre plaisir à produire.

	Compétences travaillées
	1. Explorer une matière
1. Reconnaître une couleur
1. Occuper l'espace
1. Produire librement

	Prérequis
	1. Aucun.

	Matériel / supports
	1. Gouache ; grandes feuilles ; outils ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : laisser une trace volontaire avec un outil.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'outils.
1. Qualitative : peinture au doigt en ★ ; outil tenu en ★★★.
1. ⚠ TOUTES LES PRODUCTIONS SONT AFFICHÉES, sans sélection.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	La peinture avec mes mains
	Explorer la matière picturale.
	20 min

	2
	Le rouge et le bleu
	Reconnaître deux couleurs.
	15 min

	3
	Tous les outils qui marquent
	Explorer des outils variés.
	20 min




SÉANCE 1 / 3 — La peinture avec mes mains
	Objectif
	Explorer la matière picturale.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Gouache ; grandes feuilles ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ça glisse et ça marque
atelier de 4
	17'
	1. ⚠ PEINTURE NON TOXIQUE ; allergies vérifiées.
1. ⚠ TABLIERS FOURNIS PAR L'ÉCOLE.
1. ⚠ ET ON NE DEMANDE JAMAIS DE VIEUX VÊTEMENTS
1. aux familles.
1. ⚠ POINT D'EAU ACCESSIBLE ; séchage prévu.
1. MON GESTE : JE METS MES MAINS DEDANS.
1. ⚠ ET C'EST FROID, et c'est étonnant.
1. ⚠ ET CERTAINS N'AIMENT PAS DU TOUT.
1. ⚠ ET ON NE FORCE JAMAIS À TOUCHER.
1. ⚠ ET UN PINCEAU EST UNE ALTERNATIVE COMPLÈTE.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND JE POSE MA MAIN, ÇA
1. MARQUE.
1. ⚠ ET LA MARQUE A LA FORME DE MA MAIN.
1. MON GESTE PRÉFÉRÉ : JE FAIS DE GRANDS RONDS.
1. ⚠ ET TOUT MON BRAS BOUGE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : QUAND JE MÉLANGE, ÇA
1. FAIT UNE AUTRE COULEUR.
1. ⚠ ET SOUVENT DU MARRON.
1. ⚠ ET C'EST NORMAL, et ce n'est pas raté.
1. MA RÈGLE : ON PEINT SUR LA FEUILLE.
1. ⚠ ET LA FEUILLE EST TRÈS GRANDE.
1. ⚠ ET ON PEUT PEINDRE AU MUR, debout.
1. ⚠ ET C'EST PLUS FACILE QU'ASSIS.

	Bilan
atelier de 4
	3'
	1. On affiche TOUTES LES PRODUCTIONS, sans exception.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Peindre avec un pinceau si le contact gêne

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Grands gestes ; deux couleurs


Trace écrite / bilan : Toutes les productions, affichées.


SÉANCE 2 / 3 — Le rouge et le bleu
	Objectif
	Reconnaître deux couleurs.

	Durée / organisation
	15 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Gouache rouge et bleue ; objets ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Deux couleurs seulement
atelier de 4
	12'
	1. MES DEUX COULEURS : LE ROUGE · LE BLEU.
1. ⚠ DEUX, et pas six.
1. ⚠ ET ON EN AJOUTERA UNE PAR PÉRIODE.
1. MON JEU : JE CHERCHE DU ROUGE DANS LA CLASSE.
1. ⚠ ET IL Y EN A PARTOUT.
1. ⚠ ET C'EST LA MEILLEURE PARTIE.
1. MA DÉCOUVERTE : LE ROUGE, C'EST TOUJOURS LE
1. ROUGE.
1. ⚠ SUR UN CRAYON, SUR UN PULL, SUR LA PEINTURE.
1. MA DIFFICULTÉ : JE CONFONDS ENCORE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS NORMAL À TROIS ANS.
1. ⚠ ET ON NE CORRIGE PAS, on nomme à nouveau.
1. MA RÈGLE : JE PEINS AVEC UNE SEULE COULEUR À
1. LA FOIS.
1. ⚠ AU DÉBUT, un seul pot.
1. ⚠ ET ÇA ÉVITE LE MARRON GÉNÉRAL.
1. ⚠ MAIS MÉLANGER N'EST PAS INTERDIT.
1. MON MOT : ON DIT CE QU'ON VOIT.
1. ⚠ ET PAS SI C'EST BEAU.
1. ⚠ ET C'EST DÉJÀ LA RÈGLE DU REGARD.

	Bilan
atelier de 4
	3'
	1. On affiche NOS DEUX COULEURS, avec des objets.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une couleur ; montrer

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Deux couleurs ; nommer


Trace écrite / bilan : L'affiche des deux couleurs de la période.


SÉANCE 3 / 3 — Tous les outils qui marquent
	Objectif
	Explorer des outils variés.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Éponges ; bouchons ; rouleaux ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Chacun sa trace
atelier de 4
	17'
	1. ⚠ AUCUN OBJET COUPANT NI DE PETITE TAILLE.
1. MES TROIS OUTILS : L'ÉPONGE · LE BOUCHON ·
1. LE ROULEAU.
1. ⚠ TROIS, et pas dix.
1. ⚠ ET ON AJOUTERA D'AUTRES OUTILS après.
1. MON GESTE : JE TAMPONNE, ou je fais rouler.
1. ⚠ ET LE GESTE N'EST PAS LE MÊME.
1. MA DÉCOUVERTE : ILS NE FONT PAS LA MÊME TRACE.
1. ⚠ ET ON LES ESSAIE TOUS.
1. ⚠ ET C'EST L'EXPLORATION, et c'est tout l'objectif.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : LE BOUCHON FAIT UN
1. ROND.
1. ⚠ ET ON RETROUVE LE ROND, comme en maths.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE : LE ROULEAU FAIT UN
1. CHEMIN.
1. ⚠ ET IL FAUT LE POUSSER.
1. MA RÈGLE : ON N'ÉVALUE JAMAIS.
1. ⚠ ET ON NE DEMANDE PAS CE QUE C'EST.
1. ⚠ ET ON NE COMPARE JAMAIS DEUX FEUILLES.
1. ⚠ ET TOUT LE MONDE EST AFFICHÉ.
1. MON PLAISIR : J'AI ENVIE DE RECOMMENCER.
1. ⚠ ET C'EST LE MEILLEUR RÉSULTAT POSSIBLE.

	Bilan
atelier de 4
	3'
	1. On affiche CHAQUE OUTIL ET SA TRACE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un seul outil

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois outils ; comparer les traces


Trace écrite / bilan : L'affiche des outils et de leurs traces.


ANNEXE 1 — Le matériel des arts visuels  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT L'ATELIER
1. ⚠ PEINTURE NON TOXIQUE ; allergies vérifiées.
1. ⚠ TABLIERS FOURNIS PAR L'ÉCOLE : on ne demande
1. jamais de vieux vêtements aux familles.
1. ⚠ POINT D'EAU ACCESSIBLE ; séchage prévu.
1. ⚠ AUCUN OBJET COUPANT NI DE PETITE TAILLE.
1. ⚠ TOUTES LES PRODUCTIONS SONT AFFICHÉES.
 
⚠ LA PEINTURE AVEC MES MAINS
1. ⚠ C'EST FROID, et c'est étonnant.
1. ⚠ CERTAINS N'AIMENT PAS DU TOUT : on ne force
1. jamais à toucher, et un pinceau est une
1. alternative complète.
1. ⚠ QUAND JE POSE MA MAIN, ÇA MARQUE, et la
1. marque a la forme de ma main.
1. JE FAIS DE GRANDS RONDS, ⚠ et tout mon bras bouge.
1. ⚠ QUAND JE MÉLANGE, ÇA FAIT SOUVENT DU MARRON :
1. c'est normal, et ce n'est pas raté.
1. ⚠ LA FEUILLE EST TRÈS GRANDE, et on peut
1. peindre au mur, debout — c'est plus facile
1. qu'assis.
 
MES DEUX COULEURS
	le rouge
	le bleu


 
1. ⚠ DEUX COULEURS, ET PAS SIX : on en ajoutera
1. une par période.
1. JE CHERCHE DU ROUGE DANS LA CLASSE : ⚠ il y en
1. a partout, et c'est la meilleure partie.
1. ⚠ LE ROUGE, C'EST TOUJOURS LE ROUGE : sur un
1. crayon, sur un pull, sur la peinture.
1. ⚠ JE CONFONDS ENCORE, et c'est très normal à
1. trois ans : on ne corrige pas, on nomme à nouveau.
1. ⚠ UN SEUL POT AU DÉBUT : ça évite le marron
1. général — mais mélanger n'est pas interdit.
1. ⚠ ON DIT CE QU'ON VOIT, et pas si c'est beau :
1. c'est déjà la règle du regard.
 
MES TROIS OUTILS
	Mon outil
	Sa trace

	l'éponge
	une tache large

	le bouchon
	⚠ un rond, comme en maths

	le rouleau
	⚠ un chemin, il faut le pousser


 
1. ⚠ TROIS OUTILS, ET PAS DIX.
1. ⚠ ILS NE FONT PAS LA MÊME TRACE, et on les
1. essaie tous : c'est l'exploration, et c'est
1. tout l'objectif.
1. ⚠ ON N'ÉVALUE JAMAIS, on ne demande pas ce que
1. c'est, et on ne compare jamais deux feuilles.
1. ⚠ J'AI ENVIE DE RECOMMENCER : c'est le meilleur
1. résultat possible.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 1
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	accepte de toucher la peinture
	
	
	

	utilise un pinceau ou un outil
	
	
	

	laisse une trace volontaire
	
	
	

	fait de grands gestes
	
	
	

	occupe une grande partie de la feuille
	
	
	

	montre le rouge
	
	
	

	nomme deux couleurs
	
	
	

	essaie plusieurs outils
	
	
	

	dit ce qu'il voit sur une trace
	
	
	

	a envie de recommencer
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ PEINTURE NON TOXIQUE ; vérifier les allergies
1. et les PAI.
1. ⚠ TABLIERS FOURNIS PAR L'ÉCOLE : demander de
1. vieux vêtements est un marqueur social direct.
1. ⚠ NE JAMAIS FORCER À TOUCHER LA PEINTURE :
1. l'aversion au contact est fréquente et
1. parfois durable ; le pinceau est une
1. participation complète.
1. ⚠ AUCUNE EMPREINTE DE MAIN OU DE PIED sans
1. l'accord de l'élève, et jamais avec de la
1. peinture sur la peau en cas d'allergie possible.
1. ⚠ RIEN À LA BOUCHE ; surveillance directe.
1. ⚠ ON N'ÉVALUE JAMAIS LE TALENT.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER DEUX PRODUCTIONS.
1. ⚠ AFFICHER TOUT LE MONDE, sans sélection.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER « QU'EST-CE QUE TU FAIS ? »
1. avant la fin, ni « qu'est-ce que c'est ? » après.
1. ⚠ PAS D'AUTOPORTRAIT NI DE DESSIN DE SA FAMILLE.
1. ⚠ REPRODUCTIONS LIBRES DE DROITS uniquement.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ ON EXPLORE, ON NE COMPOSE PAS : la MS choisit
1. un outil pour un effet, la GS justifie son
1. choix. En PS, l'exploration est l'objectif
1. et non une étape préalable.
1. ⚠ DEUX COULEURS SEULEMENT, et on en ajoute une
1. par période : six couleurs en septembre
1. produisent du marron et rien d'autre.
1. ⚠ LE PLAN VERTICAL est plus facile que le plan
1. horizontal : mur, chevalet, grande feuille
1. scotchée.
1. ⚠ L'AVERSION AU CONTACT est fréquente et
1. respectable : elle ne se force pas, et elle
1. s'atténue souvent d'elle-même.
1. ⚠ LE MARRON N'EST PAS UN ÉCHEC : c'est le
1. résultat normal d'un mélange, et le
1. présenter comme raté décourage.
1. ⚠ « J'AI ENVIE DE RECOMMENCER » est le seul
1. critère de réussite pertinent en PS.
1. ⚠ AUCUN RÉPERTOIRE GRAPHIQUE : il s'installe
1. en moyenne section.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ L'ATELIER PEINTURE EST COMMUN, avec des
1. exigences différentes : le PS explore, le
1. MS choisit un outil pour un effet, le GS
1. justifie son choix.
1. ⚠ LA COLLECTION D'OUTILS EST COMMUNE, ⚠ mais
1. sans petites pièces à cause des PS.
1. ⚠ LES DEUX RÈGLES DU REGARD — je dis ce que je
1. vois, pas si c'est beau — sont les mêmes du
1. PS au CM2, sur une seule affiche.
1. ⚠ TOUTES LES PRODUCTIONS SONT AFFICHÉES, tous
1. niveaux mélangés, ⚠ sans indiquer le niveau.
1. ⚠ UN MS OU UN GS PEUT MONTRER UN GESTE à un PS,
1. ⚠ sans peindre sur sa feuille.
1. ⚠ LE PLAN VERTICAL bénéficie à tous les niveaux.
1. Ce qui diffère : le PS explore la matière ; le MS choisit un outil pour un effet ; le GS justifie sa démarche.


ANNEXE 3 — Affiche 16 — La trace et la couleur  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LA PEINTURE
QUAND JE POSE MA MAIN, ÇA MARQUE.
ET LA MARQUE A LA FORME DE MA MAIN.
 
JE FAIS DE GRANDS RONDS.
TOUT MON BRAS BOUGE.
 
MES DEUX COULEURS
	le rouge
	le bleu


 
 
LE ROUGE, C'EST TOUJOURS LE ROUGE.
 
MES TROIS OUTILS
	l'éponge
	une tache large

	le bouchon
	un rond

	le rouleau
	un chemin


 
 
ON DIT CE QU'ON VOIT,
PAS SI C'EST BEAU.
 
TOUT LE MONDE EST AFFICHÉ.
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