Activités artistiques – Les productions plastiques et visuelles — GS — Période 2
Le clair et le sombre
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques », à partir de 5 ans : réaliser des compositions plastiques en choisissant et combinant des matériaux ; utiliser le dessin comme moyen d'expression ; décrire une image et exprimer son ressenti. Aligné sur « Le clair et le sombre » du CP.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Éclaircir et foncer une couleur.
1. Ranger des nuances du plus clair au plus sombre.
1. Composer avec des transparences.
1. Décrire une œuvre et son ressenti.

	Compétences travaillées
	1. Nuancer
1. Ordonner
1. Composer
1. Décrire une image

	Prérequis
	1. P1 : mélanger deux couleurs
1. P1 : décrire ce qu'on voit

	Matériel / supports
	1. Gouache blanche et noire ; papiers ; lampe ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : obtenir trois nuances d'une couleur.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de nuances.
1. Qualitative : deux nuances en ★ ; cinq et le rangement en ★★★.
1. ⚠ GOUACHE NON TOXIQUE, TABLIERS, MAINS LAVÉES.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	J'éclaircis, je fonce
	Obtenir des nuances d'une couleur.
	30 min

	2
	L'ombre et la lumière
	Découvrir les ombres portées.
	30 min

	3
	Je compose en clair et sombre
	Réaliser une composition contrastée.
	30 min

	4
	Je regarde une œuvre
	Décrire une œuvre et exprimer son ressenti.
	30 min

	5
	Le bilan des arts visuels
	Faire le point sur la période.
	30 min




SÉANCE 1 / 5 — J'éclaircis, je fonce
	Objectif
	Obtenir des nuances d'une couleur.

	Durée / organisation
	30 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Gouache ; palettes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mes nuances
atelier de 6
	25'
	1. On donne UNE COULEUR, du BLANC et du NOIR.
1. MON DÉFI : JE FABRIQUE CINQ NUANCES DE LA MÊME COULEUR.
1. MA MÉTHODE POUR ÉCLAIRCIR :
1. JE PARS DU BLANC, ET J'AJOUTE UN PEU DE COULEUR.
1. ⚠ ET PAS L'INVERSE.
1. Si je pars de la couleur, IL FAUT ÉNORMÉMENT DE BLANC.
1. ⚠ C'EST LA DÉCOUVERTE TECHNIQUE DE LA SÉANCE.
1. MA MÉTHODE POUR FONCER :
1. J'AJOUTE TRÈS PEU DE NOIR.
1. ⚠ UNE POINTE. Le noir mange tout.
1. MA DÉCOUVERTE : LE NOIR EST BEAUCOUP PLUS FORT QUE LE BLANC.
1. MON RANGEMENT : JE RANGE MES NUANCES.
1. Du PLUS CLAIR au PLUS SOMBRE.
1. ⚠ ET C'EST UN RANGEMENT, COMME EN GRANDEURS.
1. MA MÉTHODE : JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. ⚠ ET C'EST EXACTEMENT CE QU'ON A FAIT AVEC LES MASSES.
1. MES MOTS : CLAIR, PLUS CLAIR, LE PLUS CLAIR.
1. SOMBRE, PLUS SOMBRE, LE PLUS SOMBRE.
1. ⚠ ON DIT TOUJOURS « QUE » : plus clair que quoi ?
1. MA TRACE : JE COLLE MA BANDE DE NUANCES.
1. ⚠ ET ON LA GARDE : c'est un outil pour toute l'année.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche TOUTES LES BANDES DE NUANCES, côte à côte.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux nuances ; éclaircir seulement

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq nuances ; ranger et nommer


Trace écrite / bilan : Le mur des bandes de nuances.


SÉANCE 2 / 5 — L'ombre et la lumière
	Objectif
	Découvrir les ombres portées.

	Durée / organisation
	30 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Lampe ; objets ; papier ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mon ombre
atelier de 6
	25'
	1. ⚠ LAMPE À LED, FROIDE, jamais une lampe qui chauffe.
1. ⚠ ON NE REGARDE JAMAIS LA LAMPE EN FACE.
1. On allume une lampe, on met UN OBJET DEVANT.
1. MA DÉCOUVERTE : IL Y A UNE OMBRE DERRIÈRE.
1. MON EXPÉRIENCE 1 : JE RAPPROCHE L'OBJET DE LA LAMPE.
1. Et L'OMBRE DEVIENT PLUS GRANDE.
1. ⚠ ET ON PEUT LE REFAIRE AUTANT DE FOIS QU'ON VEUT.
1. MON EXPÉRIENCE 2 : JE TOURNE L'OBJET.
1. Et L'OMBRE CHANGE DE FORME.
1. ⚠ LA MÊME BOÎTE PEUT FAIRE UN CARRÉ OU UN RECTANGLE.
1. MON EXPÉRIENCE 3 : JE METS UN PAPIER TRANSPARENT.
1. Et LA LUMIÈRE PASSE UN PEU.
1. ⚠ ET C'EST L'ÉPREUVE 4 DE LA SÉANCE SUR LES MATÉRIAUX.
1. MES TROIS SORTES DE MATÉRIAUX :
1. TRANSPARENT : la lumière passe, ON VOIT À TRAVERS.
1. TRANSLUCIDE : la lumière passe, ON NE VOIT PAS BIEN.
1. OPAQUE : LA LUMIÈRE NE PASSE PAS DU TOUT.
1. ⚠ CE SONT LES MOTS DU CP, exactement.
1. MA PRODUCTION : JE DESSINE LE CONTOUR DE MON OMBRE.
1. ⚠ ET ON GARDE LE DESSIN.
1. MA DÉCOUVERTE : MON OMBRE N'A PAS DE COULEUR.
1. Elle est JUSTE SOMBRE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES CONTOURS D'OMBRES.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une expérience ; observer

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois expériences ; nommer les trois matériaux


Trace écrite / bilan : Les contours d'ombres, affichés.


SÉANCE 3 / 5 — Je compose en clair et sombre
	Objectif
	Réaliser une composition contrastée.

	Durée / organisation
	30 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Papiers variés ; colle ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ma composition
atelier de 6
	25'
	1. MON DÉFI : JE COMPOSE AVEC DU CLAIR ET DU SOMBRE.
1. MES MATÉRIAUX : papiers noirs, blancs, gris, calque.
1. ⚠ ON CHOISIT ET ON COMBINE : c'est l'attendu du programme.
1. Réussite attendue à 5 ans : réaliser des compositions plastiques
1. en choisissant et en combinant des matériaux.
1. MA TECHNIQUE 1 : JE SUPERPOSE.
1. Un calque sur du noir : ÇA DEVIENT GRIS.
1. Deux calques : PLUS GRIS ENCORE.
1. ⚠ ET ÇA FAIT DES NUANCES SANS PEINTURE.
1. MA TECHNIQUE 2 : JE DÉCOUPE UNE SILHOUETTE NOIRE.
1. Et JE LA COLLE SUR DU CLAIR.
1. ⚠ ON VOIT TRÈS BIEN LA FORME, et rien d'autre.
1. MA DÉCOUVERTE : LE CONTRASTE FAIT VOIR.
1. Le noir sur le blanc : ON VOIT TOUT DE SUITE.
1. Le gris sur le gris : ON NE VOIT PRESQUE PAS.
1. MA TECHNIQUE 3 : JE FAIS UN DÉGRADÉ.
1. Du plus clair en haut AU PLUS SOMBRE EN BAS.
1. ⚠ ET C'EST MA BANDE DE NUANCES, EN GRAND.
1. MA RÈGLE : JE CHOISIS, ET JE DIS POURQUOI.
1. ⚠ ET IL N'Y A PAS DE MODÈLE À REPRODUIRE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche TOUTES LES COMPOSITIONS, sans les classer.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une technique ; deux matériaux

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois techniques ; expliquer ses choix


Trace écrite / bilan : Le mur des compositions.


SÉANCE 4 / 5 — Je regarde une œuvre
	Objectif
	Décrire une œuvre et exprimer son ressenti.

	Durée / organisation
	30 min — regroupement

	Matériel
	1. Reproductions ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce que je vois
regroupement
	25'
	1. On projette UNE ŒUVRE TRÈS CONTRASTÉE.
1. ⚠ ON REGARDE EN SILENCE, une minute entière.
1. MA MÉTHODE, toujours la même :
1. 1. JE DIS CE QUE JE VOIS.
1. 2. JE DIS OÙ C'EST DANS L'IMAGE.
1. 3. ET JE DIS CE QUE ÇA ME FAIT.
1. ⚠ ON DÉCRIT AVANT DE RESSENTIR. Toujours dans cet ordre.
1. Réussite attendue à 5 ans : décrire une image, exprimer
1. son ressenti et donner un avis argumenté.
1. MES MOTS DE PLACE : EN HAUT, EN BAS, AU MILIEU.
1. À GAUCHE, À DROITE, DANS UN COIN.
1. ⚠ CE SONT LES MOTS DE L'ESPACE, exactement.
1. MES QUESTIONS SUR LE CLAIR ET LE SOMBRE :
1. « Où est-ce que c'est le plus clair ? »
1. « Où est-ce que c'est le plus sombre ? »
1. « Qu'est-ce qu'on voit en premier ? »
1. MA DÉCOUVERTE : ON REGARDE D'ABORD CE QUI EST LE PLUS CLAIR.
1. ⚠ ET LE PEINTRE LE SAIT.
1. MON RESSENTI : ÇA ME FAIT PENSER À LA NUIT.
1. ⚠ ET UN AUTRE PENSERA À AUTRE CHOSE.
1. MA RÈGLE : ON PEUT NE PAS ÊTRE D'ACCORD.
1. ⚠ ET ON DIT « MOI, JE TROUVE QUE… ».
1. MA DEUXIÈME RÈGLE : JE DIS POURQUOI.
1. « Je trouve que c'est triste parce que c'est tout sombre. »
1. ⚠ C'EST LE « PARCE QUE » DU LANGAGE ORAL.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On garde la reproduction AU MUR DES IMAGES, toute la période.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dire deux choses vues

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Décrire, situer, ressentir et justifier


Trace écrite / bilan : Le mur des images de la période.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan des arts visuels
	Objectif
	Faire le point sur la période.

	Durée / organisation
	30 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Productions ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qu'on sait faire
atelier de 6
	25'
	1. On regarde TOUTES LES PRODUCTIONS DEPUIS SEPTEMBRE.
1. MES OUTILS DES DEUX PÉRIODES :
1. P1 : JE MÉLANGE DEUX COULEURS.
1. P1 : JE LAISSE DES TRACES DIFFÉRENTES.
1. P2 : J'ÉCLAIRCIS ET JE FONCE.
1. P2 : JE RANGE MES NUANCES.
1. P2 : JE COMPOSE AVEC DU CLAIR ET DU SOMBRE.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE :
1. AVEC UNE SEULE COULEUR, JE PEUX FAIRE BEAUCOUP.
1. ⚠ IL SUFFIT D'AJOUTER DU BLANC OU DU NOIR.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. LE CONTRASTE FAIT VOIR.
1. ⚠ ET ON REGARDE D'ABORD LE PLUS CLAIR.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE, celle de la méthode :
1. JE DIS CE QUE JE VOIS AVANT DE DIRE CE QUE J'EN PENSE.
1. ⚠ ET C'EST VRAI POUR LES ŒUVRES, LES PHOTOS ANCIENNES
1. ET LES PAYSAGES.

	Ce qui vient après
atelier de 6
	5'
	1. « En période 3, on travaillera LES TRACES ET LES EMPREINTES. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois outils

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq outils ; expliquer la méthode du regard


Trace écrite / bilan : Affiche : je dis ce que je vois avant ce que j'en pense.


ANNEXE 1 — Le matériel des arts visuels  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT L'ATELIER
1. ⚠ GOUACHE NON TOXIQUE, NORME CE, vérifiée.
1. ⚠ TABLIERS ET MANCHES RELEVÉES : les vêtements tachés
1. ne sont pas également remplaçables selon les familles.
1. ⚠ MAINS LAVÉES APRÈS CHAQUE ATELIER.
1. ⚠ VÉRIFIER LES ALLERGIES (latex des gants, certains fixatifs).
1. ⚠ AUCUN AÉROSOL, aucun fixatif en spray.
 
LA FABRICATION DES NUANCES
	Je veux…
	Ma méthode
	⚠ Attention

	éclaircir
	je pars du BLANC et j'ajoute la couleur
	⚠ et pas l'inverse

	foncer
	j'ajoute très peu de noir
	⚠ une pointe : le noir mange tout


 
1. ⚠ PARTIR DU BLANC EST LA DÉCOUVERTE TECHNIQUE DE LA SÉANCE :
1. partir de la couleur demande une quantité de blanc énorme.
1. LE NOIR EST BEAUCOUP PLUS FORT QUE LE BLANC.
 
LA BANDE DE NUANCES
1. Cinq cases, de la plus claire à la plus sombre.
1. ⚠ ON LA GARDE : c'est un outil pour toute l'année.
1. MA MÉTHODE POUR RANGER : je compare deux par deux.
1. ⚠ ET C'EST EXACTEMENT CE QU'ON A FAIT AVEC LES MASSES.
1. MES MOTS : clair, plus clair, le plus clair ;
1. sombre, plus sombre, le plus sombre.
1. ⚠ ON DIT TOUJOURS « QUE » : plus clair que quoi ?
 
⚠ LA LAMPE ET LES OMBRES
1. ⚠ LAMPE À LED, FROIDE. Jamais une lampe qui chauffe.
1. ⚠ ON NE REGARDE JAMAIS LA LAMPE EN FACE.
1. ⚠ CÂBLE FIXÉ AU SOL : risque de chute.
	Mon expérience
	Ce qui se passe

	je rapproche l'objet de la lampe
	l'ombre devient plus grande

	je tourne l'objet
	l'ombre change de forme

	je mets un papier transparent
	la lumière passe un peu


 
1. MON OMBRE N'A PAS DE COULEUR : elle est juste sombre.
 
LES TROIS SORTES DE MATÉRIAUX
	Mon mot
	Ce qui se passe
	Mon exemple

	TRANSPARENT
	la lumière passe, on voit à travers
	le film plastique

	TRANSLUCIDE
	la lumière passe, on ne voit pas bien
	le calque

	OPAQUE
	la lumière ne passe pas du tout
	le carton noir


 
1. ⚠ CE SONT LES MOTS DU CP, exactement, et ce sont ceux
1. de la séance sur les matériaux.
 
LES TROIS TECHNIQUES DE COMPOSITION
	Ma technique
	Ce que j'obtiens

	je superpose des calques
	des gris, sans peinture

	je découpe une silhouette noire
	on voit très bien la forme

	je fais un dégradé
	ma bande de nuances, en grand


 
1. LE CONTRASTE FAIT VOIR : noir sur blanc, on voit tout de suite ;
1. gris sur gris, on ne voit presque pas.
1. ⚠ IL N'Y A PAS DE MODÈLE À REPRODUIRE. Je choisis,
1. et je dis pourquoi.
 
LA MÉTHODE POUR REGARDER UNE ŒUVRE
1. ⚠ ON REGARDE EN SILENCE, une minute entière.
	N°
	Ce que je fais
	Ma phrase

	1
	je dis ce que je vois
	« je vois un… »

	2
	je dis où c'est
	« en haut, à gauche »

	3
	je dis ce que ça me fait
	« moi, je trouve que… »


 
1. ⚠ ON DÉCRIT AVANT DE RESSENTIR, toujours dans cet ordre.
1. ⚠ C'EST LA MÊME MÉTHODE que pour la photographie ancienne
1. et pour les paysages.
1. MES QUESTIONS : où est-ce le plus clair ? le plus sombre ?
1. qu'est-ce qu'on voit en premier ?
1. ON REGARDE D'ABORD CE QUI EST LE PLUS CLAIR, et le peintre le sait.
1. ON PEUT NE PAS ÊTRE D'ACCORD : on dit « moi, je trouve que… ».
1. ET JE DIS POURQUOI : c'est le « parce que » du langage oral.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	éclaircit en partant du blanc
	
	
	

	fonce avec très peu de noir
	
	
	

	obtient trois nuances
	
	
	

	range du plus clair au plus sombre
	
	
	

	emploie « plus clair que »
	
	
	

	observe le changement d'une ombre
	
	
	

	emploie transparent, translucide, opaque
	
	
	

	combine deux matériaux
	
	
	

	décrit avant de ressentir
	
	
	

	justifie son avis avec « parce que »
	
	
	


 
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ GOUACHE NON TOXIQUE, NORME CE.
1. ⚠ AUCUN AÉROSOL, AUCUN FIXATIF EN SPRAY.
1. ⚠ LAMPE À LED FROIDE UNIQUEMENT ; câble fixé au sol ;
1. ⚠ ne jamais regarder la lampe en face.
1. ⚠ CISEAUX À BOUTS RONDS, sous surveillance.
1. ⚠ VÉRIFIER LES ALLERGIES avant les manipulations.
1. ⚠ TABLIERS : les vêtements tachés ne sont pas également
1. remplaçables selon les familles.
1. ⚠ AUCUN CLASSEMENT DES PRODUCTIONS, aucune comparaison,
1. aucun affichage sélectif : tout est affiché, ou rien.
1. ⚠ NE JAMAIS RETOUCHER LA PRODUCTION D'UN ÉLÈVE.
1. ⚠ CHOISIR DES ŒUVRES SANS NUDITÉ NI VIOLENCE.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LES NUANCES
1. ⚠ PARTIR DU BLANC est contre-intuitif et doit être montré :
1. c'est la découverte technique de la séance, et elle
1. économise beaucoup de gouache.
1. LE NOIR SE DOSE À LA POINTE : une goutte de trop
1. et toute la palette est perdue.
1. ⚠ LE RANGEMENT DES NUANCES EST UN RANGEMENT AU SENS
1. MATHÉMATIQUE : comparaison deux à deux, comme les masses.
1. Le rapprochement mérite d'être nommé.
1. LE « QUE » vaut ici comme en grandeurs.
LES OMBRES
1. LES TROIS EXPÉRIENCES SONT REPRODUCTIBLES à volonté :
1. c'est ce qui les rend démonstratives.
1. ⚠ LE VOCABULAIRE TRANSPARENT / TRANSLUCIDE / OPAQUE
1. est identique à celui du CP et à celui de la séance
1. sur les matériaux : une seule affiche pour les deux.
1. LE CONTOUR D'OMBRE DESSINÉ garde une trace d'un phénomène
1. fugace, et permet d'y revenir.
LA COMPOSITION
1. ⚠ LE PROGRAMME DEMANDE DE CHOISIR ET DE COMBINER :
1. fournir plusieurs matériaux et laisser choisir est
1. l'essentiel du dispositif.
1. LA SUPERPOSITION DE CALQUES produit des nuances sans
1. peinture, et relie la séance à la précédente.
1. ⚠ AUCUN MODÈLE À REPRODUIRE. La consigne porte sur
1. les moyens, jamais sur le résultat.
LE REGARD SUR L'ŒUVRE
1. ⚠ LA MINUTE DE SILENCE conditionne tout le reste.
1. DÉCRIRE AVANT DE RESSENTIR est la méthode transversale
1. de l'année : elle vaut pour les œuvres, la photographie
1. ancienne et les paysages.
1. LES MOTS DE PLACE sont ceux du domaine de l'espace.
1. ⚠ « MOI, JE TROUVE QUE… » autorise le désaccord et
1. désamorce la recherche de la bonne réponse.
1. LE « PARCE QUE » réinvestit le langage oral de la période.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ « LE CLAIR ET LE SOMBRE » EST LE TITRE EXACT de la séquence
1. d'arts visuels du CP en période 2.
1. UN SEUL ATELIER PEINTURE, une seule installation lumière.
1. ⚠ LE VOCABULAIRE (transparent, translucide, opaque) est
1. identique aux trois niveaux et sert aussi en sciences.
1. LA MÉTHODE DE LECTURE D'IMAGE est la même : la séance
1. de regroupement se mène en collectif complet.
1. ⚠ LES GS DICTENT LEUR AVIS À L'ADULTE, les CP écrivent
1. un mot, les CE1 écrivent une phrase justifiée.
1. Ce qui diffère : la GS fabrique et range des nuances ; le CP compose avec le contraste ; le CE1 analyse la lumière dans une œuvre.


ANNEXE 3 — Affiche 16 — Le clair et le sombre  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
POUR FABRIQUER MES NUANCES
	Je veux…
	Ma méthode

	ÉCLAIRCIR
	je pars du BLANC et j'ajoute la couleur

	FONCER
	j'ajoute très peu de noir


 
 
LE NOIR EST BEAUCOUP PLUS FORT QUE LE BLANC.
 
MES MOTS
CLAIR · PLUS CLAIR · LE PLUS CLAIR
SOMBRE · PLUS SOMBRE · LE PLUS SOMBRE
 
LA LUMIÈRE ET LES MATÉRIAUX
	Mon mot
	Ce qui se passe

	TRANSPARENT
	la lumière passe, on voit à travers

	TRANSLUCIDE
	la lumière passe, on ne voit pas bien

	OPAQUE
	la lumière ne passe pas du tout


 
 
POUR REGARDER UNE IMAGE
	1
	JE DIS CE QUE JE VOIS

	2
	JE DIS OÙ C'EST

	3
	JE DIS CE QUE ÇA ME FAIT


 
 
ON DÉCRIT AVANT DE RESSENTIR.
MOI, JE TROUVE QUE… PARCE QUE…
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