Mathématiques – Calcul mental et automatismes — CM2 — Période 5
Calcul mental : bilan annuel et automatismes pour la sixième
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de mathématiques cycle 3 (2025-2026), CM2 : automatisation des faits numériques et des procédures ; temps quotidien identifié. Préparation de l'entrée en sixième.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Consolider par le rappel espacé l'ensemble des automatismes de l'année.
1. Choisir la procédure la plus efficace selon les nombres proposés.
1. Estimer un ordre de grandeur comme réflexe systématique.
1. Mesurer sa progression annuelle et identifier ce qu'il reste à travailler.

	Compétences travaillées
	1. Calculer avec efficience
1. Communiquer une procédure
1. Contrôler la vraisemblance

	Prérequis
	1. P1-P4 : tables, compléments, procédures réfléchies, décimaux, fractions, pourcentages, aires

	Matériel / supports
	1. Ardoises, cartes-flash, jeux ; fiches de suivi annuelles
1. Batteries (annexe 1)

	Évaluation
	1. Test bilan annuel en semaine 7 : comparaison directe avec le test de septembre.
1. Validation des ceintures ; fiche de compétences pour la sixième.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : 10, 15 ou 20 calculs au test.
1. Qualitative : les élèves fragiles consolident les faits de base (tables, compléments) ; les autres travaillent l'efficience et l'estimation.
1. Objectif d'autonomie : à ce stade, les supports sont retirés pour la majorité.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Séance type quotidienne (15 min)
	Automatiser, verbaliser, mesurer.
	15 min

	2
	Séance longue hebdomadaire — Jeux et défis (30 min)
	Maintenir l'engagement et consolider par le jeu.
	30 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Déroulé quotidien (15 min)
	1. 5 min de rappel actif sur toute l'année — 7 min d'activité du jour — 3 min de test éclair.

	Spécificité de la période
	1. Toutes les procédures sont mêlées. L'élève doit CHOISIR seul la plus efficace selon les nombres : c'est cela, l'expertise en calcul mental.

	Perspective sixième
	1. Les automatismes installés cette année seront directement mobilisés au collège, où le calcul mental reste quotidien.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Diagnostic annuel
	1. Test diagnostique reprenant les cinq domaines de l'année
1. Chacun identifie ses deux fragilités persistantes
	1. ★ 10 calculs
1. ★★★ 20 calculs chronométrés

	S2
	Les tables et les faits de base
	1. Rappel actif intensif : tables, compléments, doubles, moitiés
1. Objectif : la réponse doit venir sans calcul, immédiatement
	1. ★ tables de 2 à 6
1. ★★★ tables jusqu'à 12, produits à trous chronométrés

	S3
	Les procédures réfléchies
	1. ×11, ×15, ×25, ×50, ×99 ; décomposer, compenser
1. Comparaison systématique : quelle procédure ICI ?
	1. ★ deux procédures
1. ★★★ cinq procédures, choix justifié

	S4
	Fractions, décimaux, pourcentages
	1. Les équivalences automatisées ; fractions et pourcentages d'une quantité
1. 50 %, 25 %, 10 %, 20 %, 75 % de tête
	1. ★ 1/2, 1/4, 10 %
1. ★★★ 15 %, 35 %, 2/3, 3/5

	S5
	Estimer avant de calculer
	1. Ordre de grandeur systématique sur les quatre opérations
1. Jeu : « ce résultat est-il possible ? » sur tous les domaines
	1. ★ arrondis simples
1. ★★★ estimations sur produits, quotients, pourcentages, aires

	S6
	Défis et jeux de calcul
	1. Le compte est bon, la course aux nombres, le calcul en relais
1. Le jeu maintient l'engagement en fin d'année
	1. ★ nombres plus petits
1. ★★★ défis chronométrés

	S7
	Bilan annuel
	1. Test bilan comparé à celui de septembre ; validation des ceintures
1. Fiche des procédures à emporter en sixième
	1. ★ 10 calculs
1. ★★★ 20 calculs + 2 procédures expliquées par écrit




SÉANCE 1 / 2 — Séance type quotidienne (15 min)
	Objectif
	Automatiser, verbaliser, mesurer.

	Durée / organisation
	15 min — collectif, ardoise

	Matériel
	1. Ardoises, cartes-flash, batterie du jour


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel actif
collectif
	5'
	1. Cartes-flash couvrant toute l'année : le rappel espacé est ce qui installe durablement.

	Activité du jour
collectif puis individuel
	7'
	1. Un calcul posé ; la question centrale de cette période : quelle procédure est la plus efficace ICI, et pourquoi ?
1. Deux élèves comparent leurs chemins.

	Test éclair
individuel
	3'
	1. 10 calculs ; autocorrection ; report du score.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Batterie ★ ; supports encore autorisés

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Batterie ★★★ ; procédure à expliquer par écrit


Trace écrite / bilan : Fiche personnelle : score quotidien.


SÉANCE 2 / 2 — Séance longue hebdomadaire — Jeux et défis (30 min)
	Objectif
	Maintenir l'engagement et consolider par le jeu.

	Durée / organisation
	30 min — groupes

	Matériel
	1. Cartes, dés, matériel de jeu


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le compte est bon
groupes de 4
	12'
	1. Six nombres tirés, un résultat à atteindre ; toutes les opérations autorisées.
1. On valorise les solutions les plus élégantes, pas seulement les plus rapides.

	La course aux nombres
individuel
	10'
	1. Série de calculs chronométrés, en autonomie ; chacun mesure sa progression sur la série.

	Le relais de calcul
équipes
	8'
	1. Chaque équipe se relaie au tableau ; l'entraide est autorisée et encouragée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Nombres plus petits ; temps allongé ; jeu en binôme

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Défis chronométrés ; solutions à plusieurs étapes


Trace écrite / bilan : Scores des défis.


ANNEXE 1 — Batteries de la période 5 et bilan annuel  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
S1 — Diagnostic annuel (20 calculs, 5 domaines)
1. Tables : 7×8 ; 9×6 ; 12×7 ; 8×9
1. Compléments : compléments à 100 (37), à 1 000 (450), à 1 (0,7), à 10 (2,5)
1. Procédures : 12×25 ; 99×7 ; 48×5 ; 24×11
1. Fractions et pourcentages : 3/4 de 80 ; 25 % de 60 ; 1/5 de 200 ; 10 % de 450
1. Estimation : ordre de grandeur de 612×48 ; de 9 856÷5 ; de 4 875+3 218 ; de 75 % de 320
S2 — Tables et faits de base (rappel intensif)
1. ★ : toutes les tables en cartes-flash, réponse immédiate exigée
1. ★★★ : produits à trous chronométrés (…×7=63) ; tables jusqu'à 12
S3 — Procédures réfléchies
1. ★★ : 12×25 ; 16×15 ; 24×11 ; 99×8 ; 48×50
1. ★★★ : 125×16 ; 199×6 ; 998×5 ; 45×101 ; 64×25 (et justifier le choix)
S4 — Fractions, décimaux, pourcentages
1. ★ : 1/2 de 60 ; 1/4 de 40 ; 10 % de 90 ; 0,5×80
1. ★★ : 3/4 de 80 ; 25 % de 120 ; 20 % de 150 ; 2/5 de 100
1. ★★★ : 15 % de 200 ; 35 % de 400 ; 2/3 de 150 ; 3/5 de 250 ; 0,75×240
S5 — Estimer
1. Valider ou invalider sans calculer : 612×48 = 2 936 ? ; 9 856÷5 = 19 712 ? ; 75 % de 320 = 240 ? ; aire d'un rectangle 19×21 = 399 ?
S6 — Jeux
1. Le compte est bon (6 nombres, un résultat) — La course aux nombres — Le relais de calcul
S7 — Test bilan annuel (le MÊME que celui de septembre, pour la comparaison)
LE BILAN QUI COMPTE
1. Redonner à chaque élève son test de septembre à côté de celui de juin.
1. La progression est presque toujours nette et mérite un commentaire individuel.
1. Ce que l'élève emporte : la conscience de ce qu'il sait faire, et la liste de ce qu'il doit encore travailler.


ANNEXE 2 — Suivi annuel, ceintures et procédures à emporter  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA PROGRESSION SUR L'ANNÉE
	
	Septembre
	Décembre
	Février
	Avril
	Juin

	Mon score au test bilan (/20)
	
	
	
	
	


 
1. Mon progrès depuis septembre : ……… points de plus.
LES CEINTURES DE CALCUL MENTAL
	Ceinture
	Ce que je sais faire
	Validée le

	Jaune
	Tables de 2, 5, 10 ; doubles ; compléments à 10
	

	Orange
	Toutes les tables ; ×10, ×100 ; compléments à 100
	

	Verte
	Moitiés, quarts, ×25, ×50 ; compléments à 1 000
	

	Bleue
	Décomposer, compenser ; diviser mentalement ; estimer
	

	Violette
	Calcul sur les décimaux ; fractions d'une quantité
	

	Marron
	Pourcentages ; proportionnalité par passage à l'unité
	

	Noire
	Toutes les procédures ; choix de la plus efficace ; estimation systématique
	


 
MES PROCÉDURES À EMPORTER EN SIXIÈME
	Pour calculer…
	Ma procédure
	Exemple

	×25
	×100 puis ÷4
	24×25 = 2400÷4 = 600

	×50
	×100 puis ÷2
	18×50 = 1800÷2 = 900

	×11
	×10 puis + 1 fois
	24×11 = 240+24 = 264

	×15
	×10 puis + la moitié
	16×15 = 160+80 = 240

	×99
	×100 puis on retire 1 fois
	7×99 = 700−7 = 693

	50 %
	la moitié
	50 % de 60 = 30

	25 %
	la moitié de la moitié
	25 % de 80 = 20

	10 %
	je divise par 10
	10 % de 450 = 45

	20 % / 30 %
	10 % ×2 / ×3
	20 % de 150 = 30

	75 %
	50 % + 25 %
	75 % de 200 = 150

	3/4 d'un nombre
	÷4 puis ×3
	3/4 de 80 = 60


 
LE RÉFLEXE LE PLUS IMPORTANT
1. AVANT tout calcul, j'estime l'ordre de grandeur.
1. C'est ce réflexe qui m'évitera le plus d'erreurs, au collège comme dans la vie.
Mon bilan personnel
1. Ce que je sais faire maintenant sans réfléchir : __lignes__:2
1. Ce que je dois encore travailler : __lignes__:2
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