Acquérir les premiers outils mathématiques – Rituel quotidien — PS — Période 1
Le comptage quotidien : programme de la période 1
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Acquérir les premiers outils mathématiques », à partir de 3 ans : dire quelques mots de la suite numérique ; participer au comptage collectif ; percevoir de petites quantités. ⚠ En petite section, le rituel est court et l'adulte compte avec le groupe.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Participer à la comptine numérique jusqu'à 5.
1. Poser son étiquette au tableau des présents.
1. Montrer un et beaucoup.
1. Reconnaître le premier et le dernier.

	Compétences travaillées
	1. Réciter avec le groupe
1. Participer à un comptage
1. Percevoir une quantité
1. Se situer dans un rang

	Prérequis
	1. Aucun.

	Matériel / supports
	1. Tableau des présents ; bande numérique jusqu'à 5 ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation quotidienne, en situation.
1. Repère de fin de période : poser son étiquette tout seul.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : borne de la comptine.
1. Qualitative : écouter en ★ ; dire avec le groupe en ★★★.
1. ⚠ LE COMPTAGE DES PRÉSENTS NE COMMENTE JAMAIS UNE ABSENCE.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Je pose mon étiquette
	Marquer sa présence par un geste quotidien.
	5 min

	2
	La comptine numérique
	Participer à la récitation collective.
	5 min

	3
	Le premier et le dernier
	Se situer dans un rang.
	5 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Créneau
	1. 5 minutes par jour, au regroupement du matin.
1. ⚠ Cinq minutes, pas dix : c'est la durée d'attention d'un élève de PS.
1. Juste après le rituel de la date.

	Déroulé quotidien
	1. 1. La comptine du jour (2 min).
1. 2. Combien sommes-nous (3 min).
1. ⚠ Deux moments, et pas trois.

	Matériel permanent
	1. Une bande numérique jusqu'à 5, avec les points sous les chiffres.
1. Le tableau des présents aimanté, ⚠ à hauteur d'enfant de trois ans.
1. Les étiquettes-prénoms avec photo.
1. ⚠ Le même affichage toute l'année.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	Semaine 1
	Je pose mon étiquette
	1. Trouver son étiquette parmi quatre.
1. La poser au tableau des présents.
1. ⚠ L'adulte accompagne la main, au début.
1. ⚠ Et il retire son aide très progressivement.
	1. ★ avec l'adulte
1. ★★★ tout seul

	Semaine 2
	La comptine jusqu'à 3
	1. Un, deux, trois, avec l'adulte.
1. ⚠ L'adulte compte, les élèves suivent.
1. En frappant dans les mains.
1. ⚠ On ne demande à personne de compter seul.
	1. ★ écouter et frapper
1. ★★★ dire avec le groupe

	Semaine 3
	Un et beaucoup
	1. Une étiquette ou beaucoup d'étiquettes.
1. Un enfant ou beaucoup d'enfants.
1. ⚠ On montre, on ne compte pas.
1. Le mot « plus rien » quand tout est posé.
	1. ★ montrer
1. ★★★ dire le mot

	Semaine 4
	La comptine jusqu'à 5
	1. Un, deux, trois, quatre, cinq.
1. ⚠ En marchant, un pas par nombre.
1. Les cinq doigts d'une main.
1. ⚠ Réciter n'est pas compter — et c'est déjà bien.
	1. ★ jusqu'à 3
1. ★★★ jusqu'à 5 avec le groupe

	Semaine 5
	Le premier et le dernier
	1. Dans le rang : le premier, le dernier.
1. ⚠ Deux mots, et pas « deuxième ».
1. Tout le monde passe premier, à tour de rôle.
1. ⚠ Et on tient une liste.
	1. ★ se placer dans le rang
1. ★★★ dire qui est premier

	Semaine 6
	Combien il en manque
	1. Les étiquettes qui restent sur le tableau.
1. ⚠ On ne nomme jamais les absents.
1. Distribuer un objet à chacun.
1. Il en manque, il en reste.
	1. ★ montrer les étiquettes restantes
1. ★★★ dire qu'il en manque

	Semaine 7
	Bilan de la période
	1. Poser son étiquette seul.
1. Dire la comptine avec le groupe.
1. Montrer un et beaucoup.
1. ⚠ Bilan collectif, sans résultat individuel annoncé.
	1. ★ poser son étiquette
1. ★★★ tout le bilan




SÉANCE 1 / 3 — Je pose mon étiquette
	Objectif
	Marquer sa présence par un geste quotidien.

	Durée / organisation
	5 min — accueil

	Matériel
	1. Tableau des présents ; étiquettes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le geste du matin
accueil
	4'
	1. ⚠ TABLEAU À HAUTEUR D'UN ENFANT DE TROIS ANS.
1. ⚠ ET C'EST PLUS BAS QU'ON NE CROIT.
1. MON GESTE : JE PRENDS MON ÉTIQUETTE ET JE LA
1. POSE.
1. ⚠ ET ÇA VEUT DIRE « JE SUIS LÀ ».
1. ⚠ ET C'EST MON PREMIER GESTE D'ÉLÈVE.
1. MON AIDE : L'ADULTE ACCOMPAGNE MA MAIN.
1. ⚠ AU DÉBUT, tous les matins.
1. ⚠ ET IL RETIRE SON AIDE TRÈS PROGRESSIVEMENT.
1. MA DIFFICULTÉ : JE NE TROUVE PAS MON ÉTIQUETTE.
1. ⚠ ET ON N'EN MET QUE QUATRE, au début.
1. ⚠ ET LA PHOTO M'AIDE.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND TOUTES SONT POSÉES, TOUT
1. LE MONDE EST LÀ.
1. ⚠ ET ON LE VOIT, sans compter.
1. MES ÉTIQUETTES QUI RESTENT : quelqu'un n'est
1. pas là.
1. ⚠ ET ON NE DIT PAS QUI.
1. ⚠ ET ON NE COMMENTE JAMAIS UNE ABSENCE.
1. ⚠ ET C'EST UNE RÈGLE ABSOLUE.
1. MON MOT : JE SUIS À L'ÉCOLE.

	Bilan
accueil
	1'
	1. Le tableau DIT QUI EST LÀ, chaque matin.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Avec l'adulte ; parmi deux étiquettes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Tout seul ; parmi six


Trace écrite / bilan : Le tableau des présents, utilisé chaque matin.


SÉANCE 2 / 3 — La comptine numérique
	Objectif
	Participer à la récitation collective.

	Durée / organisation
	5 min — regroupement

	Matériel
	1. Bande numérique ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Un, deux, trois
regroupement
	4'
	1. ⚠ CINQ MINUTES, PAS DIX.
1. ⚠ ET C'EST LA DURÉE D'ATTENTION D'UN PS.
1. MA RÈGLE D'OR : L'ADULTE COMPTE, ET ON SUIT.
1. ⚠ ET ON NE DEMANDE À PERSONNE DE COMPTER SEUL.
1. ⚠ ET C'EST LA DIFFÉRENCE AVEC LA MOYENNE SECTION.
1. MA COMPTINE : UN, DEUX, TROIS, puis jusqu'à 5.
1. ⚠ JUSQU'À 5, et pas jusqu'à 10.
1. MON GESTE : JE FRAPPE DANS MES MAINS.
1. ⚠ UN NOMBRE, UNE FRAPPE.
1. ⚠ ET LE GESTE PORTE LA MÉMOIRE.
1. MON DEUXIÈME GESTE : JE MARCHE, UN PAS PAR
1. NOMBRE.
1. ⚠ ET LE CORPS AIDE ÉNORMÉMENT.
1. MON APPUI : LES CINQ DOIGTS D'UNE MAIN.
1. ⚠ ET LA MAIN EST TOUJOURS DISPONIBLE.
1. MA DÉCOUVERTE : LES MOTS VIENNENT TOUJOURS
1. DANS LE MÊME ORDRE.
1. ⚠ COMME DANS UNE COMPTINE.
1. ⚠ ET C'EST EXACTEMENT CE QUE C'EST, en PS.
1. MA RÈGLE : RÉCITER N'EST PAS COMPTER.
1. ⚠ ET C'EST DÉJÀ BIEN.

	Bilan
regroupement
	1'
	1. On affiche LA BANDE JUSQU'À 5, très bas.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Écouter et frapper

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire jusqu'à 5 avec le groupe


Trace écrite / bilan : La bande numérique jusqu'à 5, à hauteur d'enfant.


SÉANCE 3 / 3 — Le premier et le dernier
	Objectif
	Se situer dans un rang.

	Durée / organisation
	5 min — rang

	Matériel
	1. Rien ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Devant et derrière
rang
	4'
	1. MON DISPOSITIF : LE RANG POUR ALLER EN SALLE.
1. ⚠ ET C'EST UNE VRAIE SITUATION, tous les jours.
1. MES DEUX MOTS : LE PREMIER · LE DERNIER.
1. ⚠ DEUX MOTS, et pas « deuxième ».
1. ⚠ ET LE RANG PRÉCIS VIENDRA EN MOYENNE SECTION.
1. MA DÉCOUVERTE : LE PREMIER EST DEVANT TOUT LE
1. MONDE.
1. ⚠ ET LE DERNIER N'A PERSONNE DERRIÈRE.
1. MA DIFFICULTÉ : TOUT LE MONDE VEUT ÊTRE PREMIER.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS NORMAL À TROIS ANS.
1. MA SOLUTION : CHACUN SON TOUR.
1. ⚠ ET ON TIENT UNE LISTE.
1. ⚠ ET TOUT LE MONDE PASSE, sur la période.
1. ⚠ ET SANS LISTE, LES MÊMES REVIENNENT TOUJOURS.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : ÊTRE DERNIER, C'EST
1. AUSSI UNE PLACE.
1. ⚠ ET ON LE DIT.
1. ⚠ ET ÇA CHANGE BEAUCOUP DE CHOSES.
1. MA RÈGLE : ON NE COURT PAS POUR ÊTRE PREMIER.
1. ⚠ ET LA PLACE EST DONNÉE, pas gagnée.

	Bilan
regroupement
	1'
	1. On affiche LE PREMIER ET LE DERNIER, en photo.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Se placer dans le rang

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire qui est premier


Trace écrite / bilan : L'affiche du premier et du dernier, en photo.


ANNEXE 1 — Le matériel du comptage quotidien  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DU RITUEL
1. ⚠ 5 MINUTES PAR JOUR, pas dix : c'est la durée
1. d'attention d'un élève de PS.
1. ⚠ DEUX MOMENTS, ET PAS TROIS.
1. ⚠ L'ADULTE COMPTE, ET LES ÉLÈVES SUIVENT.
1. ⚠ ON NE DEMANDE À PERSONNE DE COMPTER SEUL.
1. ⚠ TABLEAU DES PRÉSENTS À HAUTEUR D'UN ENFANT
1. DE TROIS ANS — c'est plus bas qu'on ne croit.
 
JE POSE MON ÉTIQUETTE
1. JE PRENDS MON ÉTIQUETTE ET JE LA POSE :
1. ⚠ ça veut dire « je suis là », et c'est mon
1. premier geste d'élève.
1. ⚠ L'ADULTE ACCOMPAGNE MA MAIN au début, tous
1. les matins, et retire son aide très
1. progressivement.
1. ⚠ ON N'EN MET QUE QUATRE au début, et la photo
1. m'aide.
1. ⚠ QUAND TOUTES SONT POSÉES, TOUT LE MONDE EST
1. LÀ — et on le voit, sans compter.
1. ⚠ ON NE DIT JAMAIS QUI N'EST PAS LÀ, et on ne
1. commente jamais une absence.
 
LA COMPTINE NUMÉRIQUE
	1
	2
	3
	4
	5


 
1. ⚠ JUSQU'À 5, ET PAS JUSQU'À 10.
1. JE FRAPPE DANS MES MAINS : ⚠ un nombre, une
1. frappe, et le geste porte la mémoire.
1. JE MARCHE, UN PAS PAR NOMBRE : ⚠ le corps aide
1. énormément.
1. LES CINQ DOIGTS D'UNE MAIN, ⚠ toujours disponibles.
1. ⚠ LES MOTS VIENNENT TOUJOURS DANS LE MÊME ORDRE,
1. comme dans une comptine — et c'est exactement
1. ce que c'est, en PS.
1. ⚠ RÉCITER N'EST PAS COMPTER, et c'est déjà bien.
 
⚠ LE PREMIER ET LE DERNIER
	Mon mot
	Où je suis

	le premier
	devant tout le monde

	le dernier
	⚠ personne derrière moi


 
1. ⚠ DEUX MOTS, ET PAS « DEUXIÈME » : le rang
1. précis viendra en moyenne section.
1. ⚠ TOUT LE MONDE VEUT ÊTRE PREMIER, et c'est
1. très normal à trois ans.
1. ⚠ CHACUN SON TOUR, et on tient une liste :
1. sans liste, les mêmes reviennent toujours.
1. ⚠ ÊTRE DERNIER, C'EST AUSSI UNE PLACE — et on
1. le dit, ça change beaucoup de choses.
1. ⚠ ON NE COURT PAS POUR ÊTRE PREMIER : la place
1. est donnée, pas gagnée.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 1
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	trouve son étiquette avec l'adulte
	
	
	

	trouve son étiquette seul
	
	
	

	pose son étiquette au bon endroit
	
	
	

	participe à la comptine en frappant
	
	
	

	dit quelques nombres avec le groupe
	
	
	

	dit jusqu'à 3
	
	
	

	dit jusqu'à 5
	
	
	

	montre un et beaucoup
	
	
	

	se place dans le rang
	
	
	

	dit qui est premier
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ NE JAMAIS COMMENTER UNE ABSENCE NI UN RETARD :
1. les étiquettes restantes ne se nomment pas.
1. ⚠ ON COMPTE LES ÉTIQUETTES, jamais les enfants.
1. ⚠ NE JAMAIS INTERROGER UN ÉLÈVE SEUL sur la
1. comptine devant le groupe.
1. ⚠ AUCUN RÉSULTAT INDIVIDUEL ANNONCÉ.
1. ⚠ ON NE CHRONOMÈTRE JAMAIS.
1. ⚠ LES DOIGTS SONT TOUJOURS AUTORISÉS.
1. ⚠ NE PAS MARQUER LES ANNIVERSAIRES, ou alors
1. tous, de la même façon.
1. ⚠ TENIR LA LISTE DE CEUX QUI ONT ÉTÉ PREMIERS :
1. sans elle, ce sont toujours les mêmes.
1. ⚠ AIMANTS SUFFISAMMENT GROS ; aucun petit
1. élément sur le tableau des présents.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ CINQ MINUTES, PAS DIX : le rituel de
1. comptage de la MS dure dix minutes et
1. comporte trois moments. Celui de la PS en
1. compte deux et dure cinq minutes.
1. ⚠ L'ADULTE COMPTE ET LES ÉLÈVES SUIVENT :
1. c'est la modalité de la PS. Demander à un
1. élève de trois ans de compter seul devant
1. le groupe n'a aucun intérêt et beaucoup
1. d'inconvénients.
1. ⚠ LA COMPTINE VA JUSQU'À 5, et c'est une
1. comptine, pas un outil de dénombrement.
1. ⚠ POSER SON ÉTIQUETTE EST LE VRAI CONTENU DE
1. LA PÉRIODE : c'est le premier geste
1. d'élève, il se répète chaque matin, et il
1. construit à la fois l'appartenance au
1. groupe et la correspondance un pour un.
1. ⚠ « PREMIER ET DERNIER » SUFFISENT : le rang
1. ordinal précis relève de la MS.
1. ⚠ « ÊTRE DERNIER, C'EST AUSSI UNE PLACE » est
1. une phrase de régulation autant que de
1. mathématiques.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ UN SEUL TABLEAU DES PRÉSENTS, un seul geste
1. du matin, trois lectures : le PS pose son
1. étiquette, le MS compte les présents, le
1. GS compte les absents.
1. ⚠ ET C'EST LE MEILLEUR DISPOSITIF INTER-NIVEAUX
1. de toute la maternelle.
1. ⚠ UNE SEULE BANDE NUMÉRIQUE, allant jusqu'à la
1. borne du plus grand niveau, ⚠ mais affichée
1. à hauteur du plus jeune.
1. ⚠ LES PS S'ARRÊTENT DE COMPTER QUAND ILS
1. VEULENT : on récite ensemble, et ce n'est
1. ni un échec ni un problème.
1. ⚠ UN MS OU UN GS PEUT AIDER UN PS à trouver
1. son étiquette, ⚠ mais il ne la pose pas à
1. sa place.
1. ⚠ LE RANG EST COMMUN : premier et dernier pour
1. les PS, rang précis pour les MS et GS.
1. Ce qui diffère : le PS pose son étiquette et récite jusqu'à 5 ; le MS dénombre les présents ; le GS calcule les absents.


ANNEXE 3 — Affiche 7 — Le comptage du matin  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
JE POSE MON ÉTIQUETTE
ÇA VEUT DIRE : JE SUIS LÀ.
 
QUAND TOUTES SONT POSÉES,
TOUT LE MONDE EST LÀ.
 
MA COMPTINE
	1
	2
	3
	4
	5


 
 
JE FRAPPE DANS MES MAINS.
UN NOMBRE, UNE FRAPPE.
 
LES CINQ DOIGTS D'UNE MAIN.
 
DANS LE RANG
	le premier
	devant tout le monde

	le dernier
	personne derrière moi


 
 
ÊTRE DERNIER, C'EST AUSSI UNE PLACE.
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