Apprendre ensemble et vivre ensemble — PS — Période 3
Nos trois règles de la classe
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Apprendre ensemble et vivre ensemble », à partir de 3 ans : comprendre une règle collective ; adapter son comportement ; coopérer dans un jeu simple.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Connaître les trois règles de la classe.
1. Les reconnaître en image.
1. Dire au lieu de faire.
1. Aider un camarade.

	Compétences travaillées
	1. Comprendre une règle
1. Se référer à une image
1. Verbaliser
1. Aider

	Prérequis
	1. P1 : une seule règle
1. P2 : chacun son tour ; on ne fait pas mal

	Matériel / supports
	1. Trois affiches-images ; marionnettes ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en situation.
1. Repère de fin de période : montrer la règle concernée après un conflit.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de règles.
1. Qualitative : montrer l'image en ★ ; dire la règle en ★★★.
1. ⚠ TROIS RÈGLES, ET PAS DIX.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Nos trois règles
	Installer trois règles affichées en images.
	10 min

	2
	Je dis au lieu de faire
	Remplacer un geste par un mot.
	10 min

	3
	J'aide un camarade
	Rendre un service simple.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — Nos trois règles
	Objectif
	Installer trois règles affichées en images.

	Durée / organisation
	10 min — regroupement

	Matériel
	1. Trois affiches ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Trois images au mur
regroupement
	8'
	1. ⚠ 10 MINUTES DE REGROUPEMENT, pas une de plus.
1. MES TROIS RÈGLES :
1. ON NE FAIT PAS MAL.
1. CHACUN SON TOUR.
1. ET ON RANGE CE QU'ON A PRIS.
1. ⚠ TROIS, ET PAS DIX.
1. ⚠ ET UNE SEULE EN PÉRIODE 1.
1. ⚠ ET DEUX EN PÉRIODE 2.
1. ⚠ ET ON EN AJOUTE UNE PAR PÉRIODE.
1. MON OUTIL : UNE IMAGE PAR RÈGLE.
1. ⚠ ET UNE PHOTO PRISE DANS LA CLASSE.
1. ⚠ ET PAS UN DESSIN du commerce.
1. ⚠ ET LA PHOTO DE NOTRE CLASSE marche mieux.
1. MA MÉTHODE : ON MONTRE L'IMAGE, on ne
1. réexplique pas.
1. ⚠ ET L'IMAGE ARRÊTE LE CONFLIT plus vite.
1. ⚠ ET C'EST « UN SUPPORT FAIT MIEUX QU'UNE
1. CONSIGNE ».
1. MA DÉCOUVERTE : LES RÈGLES SONT POUR TOUT LE
1. MONDE.
1. ⚠ ET POUR LES ADULTES AUSSI.
1. ⚠ ET ON LE DIT.
1. MA RÈGLE ABSOLUE : ON NE MET JAMAIS LA PHOTO
1. D'UN ÉLÈVE sur une affiche de règle.
1. ⚠ ET ON PHOTOGRAPHIE DES MAINS, ou du matériel.

	Bilan
regroupement
	2'
	1. On affiche NOS TROIS RÈGLES, à hauteur d'élève.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Montrer une image

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire les trois règles


Trace écrite / bilan : Les trois affiches, à hauteur d'élève.


SÉANCE 2 / 3 — Je dis au lieu de faire
	Objectif
	Remplacer un geste par un mot.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Marionnettes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Avec les marionnettes
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ ON JOUE AVEC LES MARIONNETTES, jamais entre
1. élèves.
1. ⚠ ET ON NE REJOUE JAMAIS un conflit réel.
1. MA SITUATION : UNE MARIONNETTE VEUT LE JOUET DE
1. L'AUTRE.
1. MA PREMIÈRE RÉPONSE : ELLE LE PREND.
1. ⚠ ET ÇA SE PASSE MAL.
1. ⚠ ET ON LE MONTRE, sans dramatiser.
1. MA DEUXIÈME RÉPONSE : ELLE LE DEMANDE.
1. ⚠ ET ÇA MARCHE MIEUX, souvent.
1. ⚠ ET C'EST L'ARGUMENT du langage oral.
1. MES DEUX MOTS : S'IL TE PLAÎT · NON.
1. ⚠ DEUX MOTS, et pas une phrase.
1. ⚠ ET « NON » EST UNE RÉPONSE COMPLÈTE.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE L'EVAR.
1. MA GRANDE PHRASE : JE PEUX DIRE AU LIEU DE
1. FAIRE.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE LA PÉRIODE 2.
1. ⚠ ET ON LA REDIT, à l'identique.
1. MA DIFFICULTÉ : JE TAPE, OU JE MORDS.
1. ⚠ ET C'EST FRÉQUENT À TROIS ANS.
1. ⚠ ET C'EST PARCE QUE LES MOTS MANQUENT.
1. ⚠ ET ON MET DES MOTS, on ne culpabilise pas.
1. ⚠ ET ON SÉPARE, on protège, et on nomme.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche JE DIS AU LIEU DE FAIRE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Regarder ; montrer le bon geste

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire s'il te plaît


Trace écrite / bilan : L'affiche « je dis au lieu de faire ».


SÉANCE 3 / 3 — J'aide un camarade
	Objectif
	Rendre un service simple.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Matériel de rangement ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je peux aider
atelier de 4
	8'
	1. MA DÉCOUVERTE : JE PEUX AIDER.
1. ⚠ ET C'EST NOUVEAU en période 3.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS VALORISANT.
1. MES TROIS AIDES : JE TIENS LA PORTE · JE
1. RAMASSE · JE MONTRE OÙ ÇA VA.
1. ⚠ TROIS, et elles sont très concrètes.
1. ⚠ ET AIDER, ce n'est pas faire à la place.
1. ⚠ ET C'EST LA DIFFICULTÉ PRINCIPALE.
1. MA RÈGLE : JE MONTRE, je ne fais pas.
1. ⚠ ET LA MÊME RÈGLE VAUT POUR LES GRANDS de
1. la classe.
1. MA DEUXIÈME RÈGLE : JE DEMANDE AVANT D'AIDER.
1. ⚠ ET L'AUTRE PEUT DIRE NON.
1. ⚠ ET C'EST ENCORE LA PHRASE DE L'EVAR.
1. ⚠ ET AIDER SANS DEMANDER n'est pas aider.
1. MA DIFFICULTÉ : J'AIDE TROP.
1. ⚠ ET JE FAIS À LA PLACE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS FRÉQUENT.
1. ⚠ ET ON REDIT : MONTRE-LUI.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND ON AIDE, ON EST
1. CONTENT AUSSI.
1. ⚠ ET ÇA SE VOIT sur les visages.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche JE MONTRE.
1. ⚠ ET JE NE FAIS PAS À LA PLACE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Tenir la porte

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Demander avant d'aider


Trace écrite / bilan : L'affiche « je montre, je ne fais pas à la place ».


ANNEXE 1 — Le matériel du vivre ensemble  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ NOS TROIS RÈGLES
	Ma règle
	Quand

	on ne fait pas mal
	P1

	chacun son tour
	P2

	⚠ on range ce qu'on a pris
	⚠ P3


 
1. ⚠ TROIS, ET PAS DIX : une en période 1, deux
1. en période 2, et on en ajoute une par période.
1. UNE IMAGE PAR RÈGLE, ⚠ et une photo prise dans
1. la classe — pas un dessin du commerce.
1. ⚠ LA PHOTO DE NOTRE CLASSE MARCHE MIEUX.
1. ⚠ ON MONTRE L'IMAGE, ON NE RÉEXPLIQUE PAS :
1. l'image arrête le conflit plus vite —
1. « un support fait mieux qu'une consigne ».
1. ⚠ LES RÈGLES SONT POUR TOUT LE MONDE, et pour
1. les adultes aussi. Et on le dit.
1. ⚠ ON NE MET JAMAIS LA PHOTO D'UN ÉLÈVE sur une
1. affiche de règle : on photographie des
1. mains, ou du matériel.
 
JE DIS AU LIEU DE FAIRE
	Ce que fait la marionnette
	Ce que ça donne

	elle le prend
	ça se passe mal

	elle le demande
	ça marche mieux


 
1. ⚠ ON JOUE AVEC LES MARIONNETTES, et on ne
1. rejoue jamais un conflit réel.
1. MES DEUX MOTS : s'il te plaît · non.
1. ⚠ DEUX MOTS, ET PAS UNE PHRASE.
1. ⚠ « NON » EST UNE RÉPONSE COMPLÈTE, et c'est
1. la phrase de l'EVAR.
1. ⚠ JE PEUX DIRE AU LIEU DE FAIRE : la phrase de
1. la période 2, redite à l'identique.
1. ⚠ JE TAPE, OU JE MORDS : fréquent à trois ans,
1. et c'est parce que les mots manquent. On
1. met des mots, on ne culpabilise pas — on
1. sépare, on protège, et on nomme.
 
⚠ J'AIDE UN CAMARADE
	je tiens la porte
	je ramasse
	je montre où ça va


 
1. ⚠ AIDER, CE N'EST PAS FAIRE À LA PLACE, et
1. c'est la difficulté principale.
1. ⚠ JE MONTRE, JE NE FAIS PAS : la même règle
1. vaut pour les grands de la classe.
1. ⚠ JE DEMANDE AVANT D'AIDER, et l'autre peut
1. dire non : aider sans demander n'est pas
1. aider — encore la phrase de l'EVAR.
1. ⚠ J'AIDE TROP, et je fais à la place : très
1. fréquent, et on redit « montre-lui ».
1. ⚠ QUAND ON AIDE, ON EST CONTENT AUSSI.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 3
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	regarde l'affiche des règles
	
	
	

	montre la règle concernée
	
	
	

	dit une règle
	
	
	

	attend son tour
	
	
	

	range ce qu'il a pris
	
	
	

	demande au lieu de prendre
	
	
	

	dit non avec des mots
	
	
	

	accepte un refus
	
	
	

	rend un service
	
	
	

	montre sans faire à la place
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ TROIS RÈGLES MAXIMUM en petite section.
1. ⚠ NE JAMAIS METTRE LA PHOTO D'UN ÉLÈVE sur
1. une affiche de règle : on photographie
1. des mains ou du matériel.
1. ⚠ NE JAMAIS REJOUER UN CONFLIT RÉEL, et ne
1. jamais faire jouer un rôle à un élève.
1. ⚠ NE JAMAIS DÉSIGNER PUBLIQUEMENT un élève
1. qui a transgressé.
1. ⚠ NE JAMAIS UTILISER DE SYSTÈME DE COULEURS,
1. de soleils ou de nuages : l'affichage
1. du comportement stigmatise, et il est
1. inefficace à trois ans.
1. ⚠ MORSURES ET COUPS SONT FRÉQUENTS à cet âge :
1. on sépare, on protège, on nomme — et on
1. ne culpabilise pas.
1. ⚠ INFORMER LES DEUX FAMILLES en cas de
1. morsure, sans nommer l'autre élève.
1. ⚠ NE JAMAIS EXIGER DE DIRE PARDON : un mot
1. récité ne répare rien.
1. ⚠ ON DEMANDE AVANT D'AIDER, et l'autre peut
1. dire non.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ UNE RÈGLE PAR PÉRIODE : une en P1, deux en
1. P2, trois en P3. La MS travaille un
1. règlement de classe complet.
1. ⚠ L'IMAGE REMPLACE L'EXPLICATION : montrer
1. l'affiche arrête un conflit plus vite que
1. n'importe quel discours, et c'est vérifiable.
1. ⚠ UNE PHOTO DE LA CLASSE marche mieux qu'un
1. pictogramme du commerce.
1. ⚠ « JE DIS AU LIEU DE FAIRE » suppose que les
1. mots existent : c'est pourquoi le langage
1. oral et le vivre ensemble avancent ensemble.
1. ⚠ TAPER ET MORDRE SONT DES SYMPTÔMES DE
1. MANQUE DE MOTS, pas de méchanceté.
1. ⚠ AIDER APPARAÎT EN PÉRIODE 3, et « aider,
1. ce n'est pas faire à la place » est
1. exactement la règle qu'on donne aux
1. grands d'une classe multi-niveaux.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LES RÈGLES SONT COMMUNES ET AFFICHÉES UNE
1. SEULE FOIS : trois en images pour les PS,
1. complétées en mots pour les grands.
1. ⚠ « ON MONTRE L'IMAGE » vaut pour tout le monde.
1. ⚠ UN MS OU UN GS PEUT MONTRER LA RÈGLE à un PS,
1. ⚠ mais il ne le gronde pas : rappeler la
1. règle n'est pas sanctionner.
1. ⚠ « J'AIDE, ET JE MONTRE SANS FAIRE À LA
1. PLACE » est la règle centrale du
1. multi-niveaux, et elle s'apprend dès la PS.
1. ⚠ AUCUN AFFICHAGE DE COMPORTEMENT, à aucun
1. niveau.
1. Ce qui diffère : le PS suit trois règles en images ; le MS participe à leur formulation ; le GS explique pourquoi elles existent.


ANNEXE 3 — Affiche 19 — Nos trois règles  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
NOS TROIS RÈGLES
	ON NE FAIT PAS MAL.

	CHACUN SON TOUR.

	ON RANGE CE QU'ON A PRIS.


 
 
ON MONTRE L'IMAGE, ON NE RÉEXPLIQUE PAS.
LES RÈGLES SONT POUR TOUT LE MONDE.
 
JE DIS AU LIEU DE FAIRE
	s'il te plaît
	non


 
 
QUAND JE DEMANDE, ÇA MARCHE MIEUX.
 
J'AIDE
	je tiens la porte
	je ramasse
	je montre où ça va


 
 
JE MONTRE, JE NE FAIS PAS À LA PLACE.
JE DEMANDE AVANT D'AIDER.
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