EPS – Champ 2 — CP — Période 5
Course d'orientation : se repérer et décider
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme d'EPS cycle 2, champ d'apprentissage 2 : adapter ses déplacements à des environnements variés. Aligné sur « course d'orientation, se repérer et décider » du CE1 et du CE2 en période 5.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Se repérer dans l'espace de l'école.
1. Lire un plan simple.
1. Retrouver des balises.
1. Décider d'un itinéraire.

	Compétences travaillées
	1. Se repérer
1. Lire un plan
1. Décider
1. Respecter les limites

	Prérequis
	1. P1 : les lieux de l'école
1. P3 : les directions
1. P5 : le plan et les échelles

	Matériel / supports
	1. Plans ; balises ; cartons de contrôle ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Évaluation formative : balises retrouvées.
1. Évaluation finale : retrouver trois balises en binôme.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de balises.
1. Qualitative : avec l'adulte en ★ ; en binôme autonome en ★★★.
1. ⚠ ON NE SORT JAMAIS DES LIMITES ANNONCÉES. Jamais seul.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les lieux de mon école
	Nommer et situer les lieux.
	45 min

	2
	Lire un plan de la cour
	Situer des lieux sur un plan.
	45 min

	3
	Trouver les balises
	Retrouver des balises en binôme.
	45 min

	4
	Choisir son chemin
	Comparer des itinéraires.
	45 min

	5
	Le grand parcours de fin d'année
	Réaliser un parcours complet.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Les lieux de mon école
	Objectif
	Nommer et situer les lieux.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Photos ; plan ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mise en route
collectif
	10'
	1. On montre des photos de détails de l'école ; on cherche où c'est.

	Ma reconnaissance
collectif
	25'
	1. ON REGARDE TOUS LES LIEUX DE L'ÉCOLE.
1. MES LIEUX :
1. LE PRÉAU. LA COUR. LE BAC À SABLE.
1. LE GRAND ARBRE. LE PORTAIL. LES TOILETTES.
1. LA PORTE DE MA CLASSE.
1. MON JEU : LA PHOTO MYSTÈRE.
1. Je vois UN PETIT DÉTAIL EN PHOTO.
1. Et JE DOIS TROUVER OÙ C'EST.
1. MA DÉCOUVERTE : JE PASSE DEVANT SANS LE VOIR.
1. Il y a des choses QUE JE N'AVAIS JAMAIS REMARQUÉES.
1. ⚠ REGARDER VRAIMENT N'EST PAS PAREIL QUE PASSER DEVANT.
1. Et c'est CE QU'ON A DIT EN OBSERVANT LA NATURE.
1. MA MÉTHODE POUR ME REPÉRER :
1. JE CHERCHE UN GRAND REPÈRE.
1. Le préau. LE GRAND ARBRE.
1. ET JE ME PLACE PAR RAPPORT À LUI.
1. ⚠ ON SE REPÈRE TOUJOURS À PARTIR DE CE QU'ON RECONNAÎT.
1. Et c'est CE QU'ON A DIT POUR LE PLAN DE LA CLASSE.
1. ⚠ MES LIMITES, ET ELLES SONT ABSOLUES :
1. ON RESTE DANS LA COUR.
1. ON NE PASSE JAMAIS LE PORTAIL.
1. ON NE VA JAMAIS DANS UN COIN QU'ON NE VOIT PAS.
1. ET ON EST TOUJOURS À DEUX.
1. ⚠ MA RÈGLE : SI JE SUIS PERDU, JE M'ARRÊTE.
1. Je ne cours pas partout.
1. JE M'ARRÊTE, ET JE LÈVE LE BRAS.
1. Et QUELQU'UN VIENT ME CHERCHER.

	Retour
collectif
	10'
	1. Affiche : si je suis perdu, je m'arrête et je lève le bras.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre lieux ; photos larges

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Huit lieux ; photos de détail


Trace écrite / bilan : Affiche : les lieux de mon école.


SÉANCE 2 / 5 — Lire un plan de la cour
	Objectif
	Situer des lieux sur un plan.

	Durée / organisation
	45 min — binômes

	Matériel
	1. Plans ; annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mise en route
collectif
	10'
	1. On compare une photo de la cour et son plan.

	Mon plan de la cour
binômes
	25'
	1. ON REGARDE LE PLAN DE LA COUR.
1. MA DÉCOUVERTE : C'EST VU D'EN HAUT.
1. Comme si UN OISEAU REGARDAIT.
1. Et ON NE VOIT PAS ÇA D'HABITUDE.
1. MA MÉTHODE, celle du plan de la classe :
1. 1. JE CHERCHE UN GRAND REPÈRE FACILE.
1. 2. JE LE TROUVE SUR LE PLAN.
1. 3. ET JE ME PLACE PAR RAPPORT À LUI.
1. MA DIFFICULTÉ : LE PLAN NE TOURNE PAS AVEC MOI.
1. Si je me retourne, LE PLAN RESTE PAREIL.
1. ⚠ MON REMÈDE : JE TOURNE LE PLAN, PAS MA TÊTE.
1. Je tourne le papier JUSQU'À CE QUE ÇA CORRESPONDE.
1. ⚠ ORIENTER LE PLAN EST LE GESTE LE PLUS UTILE.
1. MON MOT : UNE BALISE.
1. C'est UNE MARQUE CACHÉE QU'IL FAUT TROUVER.
1. Elle est marquée PAR UNE CROIX SUR LE PLAN.
1. MON CARTON : JE NOTE CE QUE JE TROUVE.
1. Une lettre. UN DESSIN. Un poinçon.
1. ⚠ SANS TRACE, ON NE PEUT PAS PROUVER QU'ON A TROUVÉ.
1. MA REMARQUE : LE PLAN NE MONTRE PAS TOUT.
1. Il montre LES GRANDES CHOSES.
1. Pas les petits cailloux.
1. ⚠ CELUI QUI FAIT LE PLAN CHOISIT CE QU'IL MET.
1. Et c'est CE QU'ON A DIT EN QUESTIONNER LE MONDE.

	Retour
collectif
	10'
	1. Affiche : je tourne le plan, pas ma tête.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux repères ; plan très simplifié

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq repères ; orienter le plan seul


Trace écrite / bilan : Affiche : ma méthode pour lire le plan de la cour.


SÉANCE 3 / 5 — Trouver les balises
	Objectif
	Retrouver des balises en binôme.

	Durée / organisation
	45 min — binômes

	Matériel
	1. Balises ; cartons ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mise en route
collectif
	10'
	1. Rappel des limites et des règles ; formation des binômes par l'adulte.

	Ma recherche
binômes
	25'
	1. ON PART CHERCHER LES BALISES, À DEUX.
1. MES RÈGLES, ET ELLES NE SE DISCUTENT PAS :
1. ⚠ JE RESTE AVEC MON BINÔME. TOUT LE TEMPS.
1. ⚠ JE NE SORS JAMAIS DES LIMITES.
1. ⚠ JE MARCHE VITE, JE NE COURS PAS.
1. ⚠ ET JE REVIENS AU SIGNAL, même si je n'ai pas fini.
1. MA MÉTHODE :
1. 1. JE REGARDE LE PLAN AVANT DE PARTIR.
1. 2. JE CHOISIS QUELLE BALISE JE VAIS CHERCHER.
1. 3. JE DÉCIDE PAR OÙ JE PASSE.
1. 4. J'Y VAIS, ET JE NOTE.
1. ⚠ MA DÉCOUVERTE : DÉCIDER AVANT DE PARTIR FAIT GAGNER DU TEMPS.
1. Partir sans regarder, C'EST TOURNER EN ROND.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. ON N'EST PAS OBLIGÉ DE LES FAIRE DANS L'ORDRE.
1. Je peux commencer PAR LA PLUS PROCHE.
1. ⚠ CHOISIR L'ORDRE FAIT PARTIE DU JEU.
1. MA DIFFICULTÉ : JE NE TROUVE PAS LA BALISE.
1. MON REMÈDE : JE REGARDE MIEUX LE PLAN.
1. Est-ce que je suis AU BON ENDROIT ?
1. ⚠ SOUVENT, ON CHERCHE AU MAUVAIS ENDROIT.
1. MA REMARQUE SUR LE BINÔME :
1. À DEUX, ON CHERCHE MIEUX.
1. L'un tient LE PLAN. L'autre REGARDE AUTOUR.
1. Et ON CHANGE À CHAQUE BALISE.
1. ⚠ SE PARTAGER LES RÔLES EST PLUS EFFICACE.
1. MA REMARQUE : ON NE COURT PAS.
1. ⚠ CE N'EST PAS UNE COURSE DE VITESSE.
1. C'est une course OÙ IL FAUT RÉFLÉCHIR.

	Retour
collectif
	10'
	1. Comptage des balises trouvées ; on compte les réussites.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux balises ; accompagné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq balises ; choisir son ordre


Trace écrite / bilan : Affiche : décider avant de partir fait gagner du temps.


SÉANCE 4 / 5 — Choisir son chemin
	Objectif
	Comparer des itinéraires.

	Durée / organisation
	45 min — binômes

	Matériel
	1. Plans ; annexe 2 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mise en route
collectif
	10'
	1. Deux binômes montrent le chemin qu'ils ont pris.

	Mon itinéraire
binômes
	25'
	1. ON REGARDE LES CHEMINS QU'ON A PRIS.
1. MA DÉCOUVERTE : ON N'A PAS FAIT PAREIL.
1. Pour aller au même endroit, IL Y A PLUSIEURS CHEMINS.
1. ⚠ ET C'EST COMME EN CALCUL MENTAL.
1. Plusieurs chemins mènent au même résultat.
1. MES DEUX QUESTIONS POUR CHOISIR :
1. QUEL EST LE PLUS COURT ?
1. ET QUEL EST LE PLUS FACILE ?
1. MA DÉCOUVERTE : CE N'EST PAS TOUJOURS LE MÊME.
1. Le plus court passe DERRIÈRE LE PRÉAU.
1. Mais JE NE VOIS PLUS RIEN, ET JE ME PERDS.
1. ⚠ LE PLUS COURT N'EST PAS TOUJOURS LE MEILLEUR.
1. MA STRATÉGIE : JE PASSE PAR DES REPÈRES QUE JE CONNAIS.
1. Même si C'EST UN PEU PLUS LONG.
1. ⚠ UN CHEMIN SÛR VAUT MIEUX QU'UN CHEMIN RAPIDE.
1. MA DEUXIÈME STRATÉGIE : JE GROUPE LES BALISES PROCHES.
1. Si deux balises sont À CÔTÉ,
1. je les fais L'UNE APRÈS L'AUTRE.
1. ⚠ ORGANISER SON PARCOURS FAIT GAGNER BEAUCOUP.
1. MA REMARQUE : ON RÉFLÉCHIT AVANT, PAS PENDANT.
1. Quand je marche, JE SUIS MON PLAN.
1. Et je ne change pas TOUT LE TEMPS D'AVIS.
1. MA REMARQUE POUR FINIR :
1. ⚠ SE REPÉRER, C'EST RÉFLÉCHIR AVEC SON CORPS.
1. On marche. ET ON PENSE EN MÊME TEMPS.

	Retour
collectif
	10'
	1. Affiche : le plus court n'est pas toujours le meilleur.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Comparer deux chemins montrés

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Planifier un ordre ; justifier son choix


Trace écrite / bilan : Affiche : mes deux questions pour choisir mon chemin.


SÉANCE 5 / 5 — Le grand parcours de fin d'année
	Objectif
	Réaliser un parcours complet.

	Durée / organisation
	45 min — binômes

	Matériel
	1. Balises ; cartons ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mise en route
collectif
	10'
	1. Rappel des limites ; distribution des plans et des cartons.

	Notre parcours
binômes
	25'
	1. AUJOURD'HUI, LE GRAND PARCOURS.
1. MES CINQ BALISES À TROUVER.
1. MES RÈGLES, TOUJOURS LES MÊMES :
1. ⚠ À DEUX, DANS LES LIMITES, EN MARCHANT.
1. ⚠ ET JE REVIENS AU SIGNAL.
1. MA MÉTHODE COMPLÈTE :
1. 1. JE REGARDE LE PLAN.
1. 2. JE CHOISIS MON ORDRE.
1. 3. J'ORIENTE MON PLAN.
1. 4. JE PASSE PAR MES REPÈRES.
1. 5. ET JE NOTE À CHAQUE BALISE.
1. MA DÉCOUVERTE : J'AI PROGRESSÉ.
1. Au début, JE TOURNAIS EN ROND.
1. Maintenant, JE SAIS OÙ ALLER.
1. ⚠ ET C'EST PARCE QUE JE CONNAIS MIEUX MON ÉCOLE.
1. MA REMARQUE : ON COMPTE LES BALISES TROUVÉES.
1. Pas celles QU'ON N'A PAS TROUVÉES.
1. ⚠ ET IL N'Y A NI PREMIER NI DERNIER.
1. MON BILAN DE L'ORIENTATION :
1. JE SAIS NOMMER LES LIEUX DE MON ÉCOLE.
1. JE SAIS ORIENTER UN PLAN.
1. JE SAIS CHOISIR UN CHEMIN.
1. ET JE SAIS QUOI FAIRE SI JE SUIS PERDU.
1. ⚠ ET ÇA, C'EST LE PLUS IMPORTANT.
1. MA REMARQUE POUR PLUS TARD :
1. AU CE1, ON IRA DANS UN PARC.
1. Avec UN VRAI PLAN.
1. MAIS CE SERA LA MÊME MÉTHODE.
1. Et TOUJOURS À PLUSIEURS.

	Retour
collectif
	10'
	1. Bilan collectif ; on compte les réussites.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois balises ; binôme accompagné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six balises ; ordre planifié


Trace écrite / bilan : Bilan de l'orientation.


ANNEXE 1 — Les lieux de l'école et le plan  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MES LIEUX
1. LE PRÉAU · LA COUR · LE BAC À SABLE
1. LE GRAND ARBRE · LE PORTAIL · LES TOILETTES
1. LA PORTE DE MA CLASSE
MON JEU : LA PHOTO MYSTÈRE
1. Je vois un petit détail en photo.
1. Et je dois trouver où c'est.
⚠ MA DÉCOUVERTE
1. JE PASSE DEVANT SANS LE VOIR.
1. REGARDER VRAIMENT N'EST PAS PAREIL
1. QUE PASSER DEVANT.
MA MÉTHODE POUR ME REPÉRER
1. JE CHERCHE UN GRAND REPÈRE.
1. ET JE ME PLACE PAR RAPPORT À LUI.
1. ⚠ ON SE REPÈRE TOUJOURS À PARTIR
1. DE CE QU'ON RECONNAÎT.
⚠ MES LIMITES
1. ON RESTE DANS LA COUR.
1. ON NE PASSE JAMAIS LE PORTAIL.
1. ON NE VA JAMAIS DANS UN COIN QU'ON NE VOIT PAS.
1. ET ON EST TOUJOURS À DEUX.
⚠ SI JE SUIS PERDU
1. JE M'ARRÊTE.
1. Je ne cours pas partout.
1. JE LÈVE LE BRAS.
1. Et QUELQU'UN VIENT ME CHERCHER.
Ex. 4 — MON PLAN DE LA COUR
1. C'EST VU D'EN HAUT.
1. Comme si un oiseau regardait.
⚠ Ex. 5 — MA DIFFICULTÉ
1. LE PLAN NE TOURNE PAS AVEC MOI.
1. MON REMÈDE : JE TOURNE LE PLAN, PAS MA TÊTE.
1. ORIENTER LE PLAN EST LE GESTE LE PLUS UTILE.
Ex. 6 — MON MOT : UNE BALISE
1. C'est une marque cachée qu'il faut trouver.
1. Elle est marquée par une croix sur le plan.
1. ⚠ SANS TRACE SUR MON CARTON,
1. ON NE PEUT PAS PROUVER QU'ON A TROUVÉ.


ANNEXE 2 — Chercher les balises et choisir son chemin  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
⚠ MES RÈGLES
1. JE RESTE AVEC MON BINÔME. TOUT LE TEMPS.
1. JE NE SORS JAMAIS DES LIMITES.
1. JE MARCHE VITE, JE NE COURS PAS.
1. ET JE REVIENS AU SIGNAL, même si je n'ai pas fini.
MA MÉTHODE
	N°
	Ce que je fais

	1
	JE REGARDE LE PLAN AVANT DE PARTIR

	2
	JE CHOISIS QUELLE BALISE JE VAIS CHERCHER

	3
	JE DÉCIDE PAR OÙ JE PASSE

	4
	J'Y VAIS, ET JE NOTE


 
1. ⚠ DÉCIDER AVANT DE PARTIR FAIT GAGNER DU TEMPS.
1. Partir sans regarder, c'est tourner en rond.
1. ET ON N'EST PAS OBLIGÉ DE LES FAIRE DANS L'ORDRE.
MA DIFFICULTÉ
1. JE NE TROUVE PAS LA BALISE.
1. MON REMÈDE : JE REGARDE MIEUX LE PLAN.
1. ⚠ SOUVENT, ON CHERCHE AU MAUVAIS ENDROIT.
⚠ MON BINÔME
1. À DEUX, ON CHERCHE MIEUX.
1. L'un tient le plan. L'autre regarde autour.
1. Et ON CHANGE À CHAQUE BALISE.
1. SE PARTAGER LES RÔLES EST PLUS EFFICACE.
Ex. 4 — MES DEUX QUESTIONS POUR CHOISIR
1. QUEL EST LE PLUS COURT ?
1. ET QUEL EST LE PLUS FACILE ?
⚠ Ex. 5 — MA DÉCOUVERTE
1. CE N'EST PAS TOUJOURS LE MÊME.
1. Le plus court passe derrière le préau.
1. Mais je ne vois plus rien, et je me perds.
1. LE PLUS COURT N'EST PAS TOUJOURS LE MEILLEUR.
1. UN CHEMIN SÛR VAUT MIEUX QU'UN CHEMIN RAPIDE.
Ex. 6 — MES DEUX STRATÉGIES
1. JE PASSE PAR DES REPÈRES QUE JE CONNAIS.
1. ET JE GROUPE LES BALISES PROCHES.
1. ⚠ ORGANISER SON PARCOURS FAIT GAGNER BEAUCOUP.
1. ON RÉFLÉCHIT AVANT, PAS PENDANT.
1. ⚠ ET C'EST COMME EN CALCUL MENTAL :
1. plusieurs chemins mènent au même résultat.


ANNEXE 3 — Mon bilan de l'orientation  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA MÉTHODE COMPLÈTE
	N°
	Ce que je fais

	1
	JE REGARDE LE PLAN

	2
	JE CHOISIS MON ORDRE

	3
	J'ORIENTE MON PLAN

	4
	JE PASSE PAR MES REPÈRES

	5
	ET JE NOTE À CHAQUE BALISE


 
⚠ MES RÈGLES, TOUJOURS LES MÊMES
1. À DEUX, DANS LES LIMITES, EN MARCHANT.
1. ET JE REVIENS AU SIGNAL.
MA DÉCOUVERTE
1. J'AI PROGRESSÉ.
1. Au début, je tournais en rond.
1. Maintenant, JE SAIS OÙ ALLER.
1. ⚠ ET C'EST PARCE QUE JE CONNAIS MIEUX MON ÉCOLE.
⚠ MA REMARQUE
1. ON COMPTE LES BALISES TROUVÉES.
1. Pas celles qu'on n'a pas trouvées.
1. ET IL N'Y A NI PREMIER NI DERNIER.
Ex. 4 — MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	nommer les lieux de mon école
	
	

	trouver un lieu sur une photo
	
	

	orienter mon plan
	
	

	trouver une balise
	
	

	choisir mon chemin
	
	

	⚠ savoir quoi faire si je suis perdu
	
	


 
⚠ Ex. 5 — LE PLUS IMPORTANT
1. JE SAIS QUOI FAIRE SI JE SUIS PERDU.
1. JE M'ARRÊTE. JE LÈVE LE BRAS.
1. ET J'ATTENDS QU'ON VIENNE.
MA REMARQUE POUR PLUS TARD
1. AU CE1, ON IRA DANS UN PARC.
1. Avec UN VRAI PLAN.
1. MAIS CE SERA LA MÊME MÉTHODE.
1. Et TOUJOURS À PLUSIEURS.


ANNEXE 4 — Précautions et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
⚠ SÉCURITÉ
1. ⚠ LES LIMITES SONT ANNONCÉES, MONTRÉES ET VÉRIFIÉES avant
1. chaque séance. Au CP, l'espace se limite à la cour, entièrement
1. visible depuis un point unique.
1. ⚠ JAMAIS EN DEHORS DE L'ENCEINTE DE L'ÉCOLE au CP.
1. ⚠ TOUJOURS EN BINÔME, jamais seul, sans exception.
1. ⚠ BINÔMES FORMÉS PAR L'ADULTE, jamais par affinité :
1. personne n'est choisi en dernier.
1. ⚠ COMPTAGE DES ÉLÈVES au départ, à chaque regroupement
1. et à la fin. Signal de rappel connu et testé à l'avance.
1. ⚠ ON MARCHE VITE, ON NE COURT PAS : le sol de cour est dur.
1. ⚠ VÉRIFIER LA ZONE À L'AVANCE : pas de recoin non visible,
1. pas de matériel dangereux, portail fermé.
1. ⚠ LA CONDUITE EN CAS DE PERTE est enseignée et répétée :
1. s'arrêter, lever le bras, attendre. Elle est le contenu
1. de sécurité le plus important de la séquence.
1. CASQUETTES ET HYDRATATION en fin d'année.
LA RECONNAISSANCE DES LIEUX
1. ⚠ LA PHOTO DE DÉTAIL est le meilleur dispositif d'entrée :
1. elle oblige à regarder vraiment un environnement familier.
1. Le parallèle avec l'observation naturaliste est exact.
1. LE REPÉRAGE PAR AMERS est la compétence de base.
LA LECTURE DU PLAN
1. ⚠ L'ORIENTATION DU PLAN (tourner le papier) est le geste
1. technique décisif, et il n'est pas spontané : il s'enseigne.
1. LA VUE DE DESSUS reste la difficulté principale ; le travail
1. mené en questionner le monde la même période la prépare.
1. LA SÉLECTION DES ÉLÉMENTS SUR LE PLAN rejoint la géographie :
1. celui qui fait le plan choisit ce qu'il représente.
1. LE CARTON DE CONTRÔLE matérialise la preuve et motive.
LA RECHERCHE
1. ⚠ LA PLANIFICATION PRÉALABLE distingue l'orientation de la course :
1. on décide avant de partir, et c'est ce qui fait gagner du temps.
1. LA LIBERTÉ D'ORDRE est un vrai contenu décisionnel.
1. LE PARTAGE DES RÔLES DANS LE BINÔME (porteur de plan /
1. observateur) doit être explicité et tourné.
1. ⚠ RAPPELER QUE CE N'EST PAS UNE COURSE DE VITESSE :
1. au CP, courir avec un plan produit des chutes et des pertes.
LE CHOIX D'ITINÉRAIRE
1. ⚠ « LE PLUS COURT N'EST PAS TOUJOURS LE MEILLEUR » est
1. le contenu stratégique de la séquence : un itinéraire sûr,
1. jalonné de repères connus, vaut mieux qu'un raccourci aveugle.
1. LE GROUPEMENT DES BALISES PROCHES est une optimisation
1. accessible et efficace.
1. LE PARALLÈLE AVEC LE CALCUL MENTAL (plusieurs chemins mènent
1. au même résultat) est exact et il parle aux élèves.
LE BILAN
1. ⚠ LA CONDUITE EN CAS DE PERTE est l'acquis le plus important
1. de la séquence, et il dépasse largement l'EPS.
1. ON COMPTE LES BALISES TROUVÉES, jamais les manquantes,
1. et il n'y a ni premier ni dernier.
1. ANNONCER LE PARC DU CE1 : même méthode, espace plus grand.
Pour une classe CP/CE1 ou CP/CE1/CE2
1. ⚠ UNE SEULE ZONE, UNE SEULE SÉRIE DE BALISES, des plans
1. de précision différente selon le niveau.
1. ⚠ LES BINÔMES INTER-NIVEAUX FONCTIONNENT TRÈS BIEN :
1. un CE1 ou un CE2 avec un CP, avec des rôles explicites.
1. Le grand lit le plan, le CP repère et note. Puis on échange.
1. ⚠ LES LIMITES ET LES RÈGLES DE SÉCURITÉ SONT COMMUNES
1. et strictement identiques pour tous.
1. LE COMPTAGE DES ÉLÈVES se fait globalement, ce qui simplifie.
1. Ce qui diffère : le CP reste dans la cour avec un plan simplifié ; le CE1 étend la zone ; le CE2 travaille dans un parc avec un plan à l'échelle.
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