Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité physique — MS — Période 5
Le parcours : se repérer et retrouver
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité physique », à partir de 4 ans : se déplacer dans un espace connu ; se repérer à l'aide d'indices ; coopérer à deux. Aligné sur « Le parcours d'orientation » de la GS.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Retrouver un lieu avec une photo.
1. Suivre un parcours de trois étapes.
1. Se déplacer à deux.
1. Faire découvrir le parcours aux plus jeunes.

	Compétences travaillées
	1. Se repérer avec un indice
1. Suivre un itinéraire
1. Coopérer
1. Transmettre

	Prérequis
	1. P4 : le parcours de la classe
1. P1 : les lieux de l'école

	Matériel / supports
	1. Photos des lieux ; jetons ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en situation.
1. Repère de fin d'année : retrouver un lieu de l'école avec sa photo.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'étapes.
1. Qualitative : une photo en ★ ; trois étapes à deux en ★★★.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION D'UN ADULTE.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Retrouver avec une photo
	Utiliser une photo comme indice de lieu.
	25 min

	2
	Le parcours de trois étapes
	Suivre un itinéraire à plusieurs étapes.
	25 min

	3
	Le parcours des futurs moyens
	Faire découvrir l'école à des plus jeunes.
	25 min




SÉANCE 1 / 3 — Retrouver avec une photo
	Objectif
	Utiliser une photo comme indice de lieu.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe, école

	Matériel
	1. Photos des lieux ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Où c'est, cette photo
demi-groupe, école
	20'
	1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION D'UN ADULTE.
1. ⚠ COMPTAGE AU DÉPART, À CHAQUE ARRÊT ET AU RETOUR.
1. ⚠ PARCOURS ENTIÈREMENT DANS L'ÉCOLE.
1. MON DISPOSITIF : UNE PHOTO D'UN ENDROIT DE
1. L'ÉCOLE.
1. ⚠ ET ON DOIT LE RETROUVER.
1. MA MÉTHODE : JE CHERCHE UN DÉTAIL SUR LA PHOTO.
1. ⚠ UNE COULEUR, UN OBJET, UNE FORME.
1. ⚠ ET LE DÉTAIL SUFFIT À RECONNAÎTRE.
1. MA DIFFICULTÉ : LA PHOTO EST PRISE D'UN AUTRE
1. ENDROIT QUE MOI.
1. ⚠ ET ALORS JE NE RECONNAIS PAS.
1. ⚠ ET C'EST « ÇA DÉPEND D'OÙ ON REGARDE ».
1. ⚠ ET ON LE SAIT DEPUIS LA PÉRIODE 4.
1. MA SOLUTION : JE ME DÉPLACE POUR VOIR PAREIL
1. QUE LA PHOTO.
1. ⚠ ET ALORS ÇA MARCHE.
1. MA RÈGLE : ON Y VA À DEUX.
1. ⚠ ET ON RESTE ENSEMBLE, tout le temps.
1. ⚠ ET C'EST UNE RÈGLE DE SÉCURITÉ.
1. MON MOT : ON MARCHE, ON NE COURT PAS.

	Retour au calme
demi-groupe
	5'
	1. On affiche LES PHOTOS ET LEURS ENDROITS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Photo très typée ; adulte accompagnant

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Photo de détail ; à deux


Trace écrite / bilan : L'affiche des photos et de leurs endroits.


SÉANCE 2 / 3 — Le parcours de trois étapes
	Objectif
	Suivre un itinéraire à plusieurs étapes.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe, école

	Matériel
	1. Photos ; jetons ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Trois endroits dans l'ordre
demi-groupe, école
	20'
	1. ⚠ MÊMES RÈGLES DE SÉCURITÉ : à deux, comptage,
1. champ de vision.
1. MON DÉFI : JE VAIS AUX TROIS ENDROITS DANS
1. L'ORDRE.
1. ⚠ TROIS ÉTAPES, et pas six.
1. MON OUTIL : JE PRENDS UN JETON À CHAQUE ÉTAPE.
1. ⚠ ET LES JETONS DISENT SI J'AI TOUT FAIT.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME OUTIL QU'EN PÉRIODE 4.
1. MA DÉCOUVERTE : L'ORDRE COMPTE.
1. ⚠ ET JE PEUX ME TROMPER D'ORDRE sans me perdre.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : JE CONNAIS BIEN MON
1. ÉCOLE, MAINTENANT.
1. ⚠ ET AU DÉBUT DE L'ANNÉE, JE ME PERDAIS.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI PROGRÈS.
1. MA MÉTHODE À DEUX : ON DÉCIDE ENSEMBLE OÙ ALLER.
1. ⚠ ET ON NE PART PAS CHACUN DE SON CÔTÉ.
1. ⚠ ET C'EST LA VRAIE DIFFICULTÉ.
1. MA RÈGLE : SI JE NE SAIS PLUS, JE DEMANDE À
1. UN ADULTE.
1. ⚠ ET DEMANDER DE L'AIDE, C'EST GRANDIR AUSSI.
1. ⚠ ET C'EST LE MOT DE L'EVAR.

	Retour au calme
demi-groupe
	5'
	1. On affiche NOTRE PARCOURS DE TROIS ÉTAPES.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux étapes ; adulte accompagnant

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois étapes ; à deux


Trace écrite / bilan : L'affiche du parcours de trois étapes.


SÉANCE 3 / 3 — Le parcours des futurs moyens
	Objectif
	Faire découvrir l'école à des plus jeunes.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe, école

	Matériel
	1. Photos ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	On leur montre l'école
demi-groupe, école
	20'
	1. MON PUBLIC : LES ÉLÈVES DE PETITE SECTION.
1. ⚠ ET ILS CONNAISSENT MOINS L'ÉCOLE QUE NOUS.
1. MON RÔLE : JE MONTRE TROIS ENDROITS.
1. ⚠ TROIS, et pas dix.
1. ⚠ ET UN PETIT NE RETIENT PAS PLUS.
1. MES TROIS ENDROITS UTILES :
1. LES TOILETTES.
1. LE POINT D'EAU.
1. ⚠ ET OÙ ON SE RANGE DANS LA COUR.
1. ⚠ TROIS ENDROITS, et ce sont les plus utiles.
1. ⚠ ET PAS LES PLUS AMUSANTS.
1. MA MÉTHODE : JE MONTRE ET JE DIS EN MÊME TEMPS.
1. ⚠ ET JE VAIS TRÈS LENTEMENT.
1. MA RÈGLE : JE TIENS LA MAIN SI ON EST D'ACCORD.
1. ⚠ ET ON NE PREND PAS LA MAIN DE FORCE.
1. ⚠ ET C'EST LA RÈGLE DE L'EVAR.
1. MA DÉCOUVERTE : JE ME SOUVIENS DE QUAND JE NE
1. SAVAIS PAS OÙ ALLER.
1. ⚠ ET ÇA AIDE À BIEN EXPLIQUER.
1. MON MOT : CE QUI M'A AIDÉ VA L'AIDER AUSSI.

	Retour au calme
demi-groupe
	5'
	1. On affiche LES TROIS ENDROITS QU'ON A MONTRÉS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Montrer un endroit

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Montrer les trois et expliquer


Trace écrite / bilan : L'affiche des trois endroits montrés aux petits.


ANNEXE 1 — Le matériel du parcours  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT LA SÉANCE
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION D'UN ADULTE.
1. ⚠ COMPTAGE AU DÉPART, À CHAQUE ARRÊT ET AU RETOUR.
1. ⚠ PARCOURS ENTIÈREMENT DANS L'ÉCOLE.
1. ⚠ ON MARCHE, ON NE COURT PAS.
1. ⚠ ON Y VA À DEUX, et on reste ensemble.
 
RETROUVER AVEC UNE PHOTO
1. JE CHERCHE UN DÉTAIL SUR LA PHOTO : une
1. couleur, un objet, une forme.
1. ⚠ ET LE DÉTAIL SUFFIT À RECONNAÎTRE.
1. ⚠ MA DIFFICULTÉ : la photo est prise d'un autre
1. endroit que moi, et alors je ne reconnais pas.
1. C'est « ça dépend d'où on regarde », qu'on
1. sait depuis la période 4.
1. ⚠ MA SOLUTION : je me déplace pour voir pareil
1. que la photo. Et alors ça marche.
 
LE PARCOURS DE TROIS ÉTAPES
	Mon étape
	Mon jeton

	1
	je le prends en arrivant

	2
	je le prends en arrivant

	3
	⚠ et les jetons disent si j'ai tout fait


 
1. ⚠ TROIS ÉTAPES, ET PAS SIX.
1. ⚠ L'ORDRE COMPTE, et je peux me tromper d'ordre
1. sans me perdre.
1. ⚠ JE CONNAIS BIEN MON ÉCOLE MAINTENANT, et au
1. début de l'année je me perdais : c'est un
1. vrai progrès.
1. ⚠ ON DÉCIDE ENSEMBLE OÙ ALLER, et on ne part
1. pas chacun de son côté. C'est la vraie difficulté.
1. ⚠ SI JE NE SAIS PLUS, JE DEMANDE À UN ADULTE :
1. demander de l'aide, c'est grandir aussi.
 
⚠ LE PARCOURS DES FUTURS MOYENS
	Ce que je leur montre
	Pourquoi

	les toilettes
	⚠ le plus utile de tous

	le point d'eau
	pour boire

	où on se range dans la cour
	⚠ pour ne pas être perdu


 
1. ⚠ TROIS ENDROITS, ET PAS DIX : un petit ne
1. retient pas plus.
1. ⚠ CE SONT LES PLUS UTILES, pas les plus amusants.
1. JE MONTRE ET JE DIS EN MÊME TEMPS, ⚠ et je
1. vais très lentement.
1. ⚠ JE TIENS LA MAIN SI ON EST D'ACCORD : on ne
1. prend pas la main de force — c'est la règle
1. de l'EVAR.
1. ⚠ JE ME SOUVIENS DE QUAND JE NE SAVAIS PAS OÙ
1. ALLER, et ça aide à bien expliquer.
1. MON MOT : CE QUI M'A AIDÉ VA L'AIDER AUSSI.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — MS, PÉRIODE 5
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	reconnaît un lieu sur une photo
	
	
	

	cherche un détail
	
	
	

	se déplace pour voir comme la photo
	
	
	

	suit deux étapes
	
	
	

	suit trois étapes dans l'ordre
	
	
	

	prend les jetons
	
	
	

	reste avec son binôme
	
	
	

	décide avec l'autre où aller
	
	
	

	demande de l'aide quand il est perdu
	
	
	

	montre un endroit à un plus jeune
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION D'UN
1. ADULTE : c'est la règle absolue de toute
1. activité de parcours en maternelle.
1. ⚠ COMPTAGE AU DÉPART, À CHAQUE ARRÊT ET AU
1. RETOUR, systématiquement.
1. ⚠ PARCOURS ENTIÈREMENT DANS L'ÉCOLE ; aucune
1. sortie hors de l'enceinte pour cette séquence.
1. ⚠ REPÉRER LE PARCOURS À L'AVANCE et fermer les
1. accès inutiles.
1. ⚠ PRÉVENIR LES AUTRES CLASSES et le personnel.
1. ⚠ ON MARCHE, ON NE COURT PAS ; sols glissants
1. et escaliers évités.
1. ⚠ ON NE PREND PAS LA MAIN DE FORCE, y compris
1. avec un plus jeune.
1. ⚠ NE JAMAIS LAISSER UN ÉLÈVE SEUL, même
1. quelques secondes, même dans un couloir connu.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES QUI S'ANGOISSENT de ne
1. plus voir l'adulte : ils restent avec lui.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA MOYENNE SECTION
1. ⚠ PAS DE PLAN EN MS : la GS s'oriente avec un
1. plan simplifié en période 5. Le MS
1. s'oriente avec des photos.
1. ⚠ LA PHOTO EST L'INDICE ACCESSIBLE, à condition
1. qu'elle soit prise à hauteur d'enfant.
1. ⚠ « ÇA DÉPEND D'OÙ ON REGARDE » se réinvestit
1. ici : une photo prise d'un autre point de
1. vue devient méconnaissable, et se déplacer
1. résout le problème.
1. ⚠ TROIS ÉTAPES, ET PAS SIX.
1. ⚠ LES JETONS D'ÉTAPE sont ce qui permet à
1. l'élève de vérifier seul son parcours,
1. sans validation adulte.
1. ⚠ SE DÉPLACER À DEUX EN DÉCIDANT ENSEMBLE est
1. la vraie difficulté : deux élèves de MS
1. partent spontanément chacun de leur côté.
1. ⚠ « JE ME PERDAIS AU DÉBUT DE L'ANNÉE » est
1. un progrès invisible qu'il faut nommer.
Pour une classe MS/GS ou MS/GS/CP
1. ⚠ UN SEUL PARCOURS DANS L'ÉCOLE, trois supports :
1. le MS a des photos, le GS un plan simplifié,
1. le CP un plan avec légende.
1. ⚠ LE BINÔME MS/GS EST IDÉAL : le GS lit le
1. plan, le MS reconnaît les photos, ⚠ et ils
1. doivent se mettre d'accord.
1. ⚠ L'ENCADREMENT EST CELUI DU NIVEAU LE PLUS
1. JEUNE, sans exception.
1. ⚠ LA TRANSMISSION AUX PLUS PETITS fonctionne
1. en cascade : les GS montrent l'école aux
1. MS de leur future classe, les MS aux PS.
1. ⚠ « DEMANDER DE L'AIDE, C'EST GRANDIR AUSSI »
1. est la même formulation du MS au CM2.
1. Ce qui diffère : le MS s'oriente avec des photos ; le GS avec un plan ; le CP code et décode un itinéraire.


ANNEXE 3 — Affiche 16 — Le parcours dans l'école  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
RETROUVER AVEC UNE PHOTO
JE CHERCHE UN DÉTAIL :
UNE COULEUR · UN OBJET · UNE FORME
 
SI JE NE RECONNAIS PAS,
JE ME DÉPLACE POUR VOIR PAREIL QUE LA PHOTO.
 
MES RÈGLES DU PARCOURS
	on y va à deux

	on marche, on ne court pas

	on décide ensemble où aller


 
 
JE PRENDS UN JETON À CHAQUE ÉTAPE.
 
SI JE NE SAIS PLUS, JE DEMANDE À UN ADULTE.
DEMANDER DE L'AIDE, C'EST GRANDIR AUSSI.
 
CE QUE JE MONTRE AUX PETITS
LES TOILETTES · LE POINT D'EAU ·
OÙ ON SE RANGE DANS LA COUR
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