Projection 1 — Mon casque et mon vélo
MON CASQUE
1. 1. À PLAT sur la tête — deux doigts au-dessus des sourcils.
1. 2. Les sangles forment un Y sous les oreilles.
1. 3. UN doigt entre la sangle et le menton. Pas deux.
 
MON TEST
1. Je secoue la tête. LE CASQUE NE DOIT PAS BOUGER.
 
POURQUOI
1. Un casque mal réglé NE PROTÈGE PAS.
1. Il donne l'ILLUSION d'être protégé. C'est pire que rien.
 
LE SECRET DE LA MANIABILITÉ
1. LE VÉLO VA OÙ ON REGARDE.
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