Affiche 20 — Grandir et l'amitié
MES TROIS RÈGLES
	1
	MON CORPS EST À MOI

	2
	JE PEUX DIRE NON, ET JE PEUX DIRE STOP

	3
	JE PEUX EN PARLER À UN ADULTE DE CONFIANCE


 
 
GRANDIR
TOUT LE MONDE GRANDIT.
CHACUN GRANDIT À SON RYTHME.
ET CE N'EST PAS UNE COURSE.
 
ON GRANDIT DANS SON CORPS ET DANS SA TÊTE.
 
UN AMI
	Un ami…
	Un ami…

	on aime bien être avec lui
	NE FAIT PAS MAL

	on joue ensemble
	N'OBLIGE PAS

	on se dit des choses
	NE DEMANDE PAS DE SECRET QUI PÈSE

	on se console
	ACCEPTE QUE JE DISE NON


 
 
ON CHOISIT SES AMIS.
ON RESPECTE TOUT LE MONDE,
ET ON N'EST PAS OBLIGÉ D'AIMER TOUT LE MONDE.
 
UNE FOIS ET PLUSIEURS FOIS
UNE FOIS, ÇA ARRIVE.
PLUSIEURS FOIS, CE N'EST PLUS PAREIL.
ET ALORS ON EN PARLE.
 
CE N'EST JAMAIS DE MA FAUTE
MÊME SI J'AI DIT OUI AU DÉBUT.
MÊME SI JE N'AI RIEN DIT SUR LE MOMENT.
MÊME SI J'AI ATTENDU LONGTEMPS.
 
LE 119
LE NUMÉRO DES ENFANTS EN DANGER. IL EST GRATUIT.
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