Affiche 20 — Mon corps m'appartient
MES TROIS PHRASES
	N°
	Ma phrase

	1
	MON CORPS M'APPARTIENT

	2
	personne n'a le droit de me toucher si je ne veux pas

	3
	quand quelqu'un dit non, j'arrête


 
 
MES TROIS ÉTAPES
	1
	je dis NON, fort et clairement

	2
	je m'en vais

	3
	et j'en parle à un adulte


 
 
CE N'EST JAMAIS DE MA FAUTE
Même si j'ai eu peur.
Même si je n'ai pas dit non.
Même si j'ai attendu longtemps pour en parler.
 
IL N'Y A PAS DE SECRET QUI FAIT MAL AU VENTRE
Un secret qui fait peur, ÇA SE DIT TOUJOURS.
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