Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – Écoute et comptines — PS — Période 2
Écoute et comptines : programme de la période 2
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions », à partir de 3 ans : affiner son écoute ; mémoriser des comptines ; percevoir des contrastes sonores ; marquer un rythme avec son corps. ⚠ La syllabe frappée relève de la fin de la petite section ; le phonème relève de la grande section.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Reconnaître des bruits familiers.
1. Distinguer fort et doux.
1. Mémoriser deux nouvelles comptines.
1. Frapper dans ses mains en rythme.

	Compétences travaillées
	1. Reconnaître un son
1. Percevoir un contraste
1. Mémoriser
1. Marquer un rythme

	Prérequis
	1. P1 : le silence, la boîte à bruits, deux comptines

	Matériel / supports
	1. Boîte à bruits ; percussions ; comptines illustrées ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation quotidienne, en petit groupe.
1. Repère de fin de période : frapper dans ses mains avec le groupe.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de comptines.
1. Qualitative : faire le geste en ★ ; frapper en rythme en ★★★.
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT : c'est un travail d'oreille.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les cris des animaux
	Reconnaître et reproduire un son familier.
	10 min

	2
	Fort et doux
	Percevoir un contraste sonore.
	10 min

	3
	Je frappe dans mes mains
	Marquer un rythme avec son corps.
	10 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Créneau
	1. 10 minutes par jour, en petit groupe de quatre ou six.
1. ⚠ Jamais en collectif complet.
1. ⚠ C'est le seul créneau qui ne se mutualise pas avec la MS et la GS.

	Déroulé quotidien
	1. 1. Le jeu du silence (2 min).
1. 2. Un jeu d'écoute (4 min).
1. 3. Une comptine (4 min).
1. ⚠ Le même déroulé qu'en période 1, à l'identique.

	Matériel permanent
	1. La boîte à bruits de la période 1, enrichie.
1. Les comptines de la classe, ⚠ affichées en images, une image par comptine.
1. Des percussions simples : tambourin, claves, maracas scellées.
1. ⚠ Aucun support écrit.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	Semaine 1
	On reprend le silence
	1. Le geste du doigt sur la bouche.
1. ⚠ On tient maintenant cinq secondes.
1. Les bruits de la classe.
1. ⚠ Toujours sans imposer de fermer les yeux.
	1. ★ trois secondes
1. ★★★ nommer deux bruits

	Semaine 2
	Les cris des animaux
	1. Quatre animaux très connus.
1. Je refais le cri.
1. ⚠ Refaire aide à reconnaître.
1. Je montre l'image de l'animal.
	1. ★ montrer l'image
1. ★★★ refaire le cri

	Semaine 3
	Fort et doux
	1. Le tambourin fort, puis doux.
1. ⚠ Fort ne veut jamais dire crier.
1. Je marche fort, je marche doucement.
1. Le corps répond au son.
	1. ★ suivre le groupe
1. ★★★ changer au signal

	Semaine 4
	Ma troisième comptine
	1. Une nouvelle comptine, avec gestes.
1. ⚠ Le geste avant les mots, toujours.
1. On garde les deux comptines de la période 1.
1. ⚠ Trois comptines en tout, et pas dix.
	1. ★ faire le geste
1. ★★★ dire les derniers mots

	Semaine 5
	Je frappe dans mes mains
	1. Frapper en même temps que le groupe.
1. ⚠ C'est difficile : on frappe souvent à côté.
1. Frapper sur les genoux, sur le sol.
1. ⚠ On ne compte pas les frappes.
	1. ★ frapper librement
1. ★★★ frapper avec le groupe

	Semaine 6
	Ma quatrième comptine
	1. Une comptine de l'hiver.
1. On la dit tous les jours.
1. Je choisis avec l'image.
1. ⚠ Et l'image suffit à se souvenir.
	1. ★ reconnaître l'image
1. ★★★ choisir et lancer

	Semaine 7
	Bilan de la période
	1. Reconnaître trois bruits.
1. Faire les gestes de quatre comptines.
1. Frapper avec le groupe.
1. ⚠ Bilan collectif, sans résultat individuel annoncé.
	1. ★ un geste, un bruit
1. ★★★ tout le bilan




SÉANCE 1 / 3 — Les cris des animaux
	Objectif
	Reconnaître et reproduire un son familier.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Images d'animaux ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qui fait ce bruit
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ EN PETIT GROUPE, jamais en collectif complet.
1. MES QUATRE ANIMAUX : LE CHAT · LE CHIEN ·
1. LA VACHE · LE COQ.
1. ⚠ QUATRE, et très connus.
1. ⚠ ET ON RESTE AUX ANIMAUX DES COMPTINES.
1. MON JEU : L'ADULTE FAIT LE CRI, et je montre
1. l'image.
1. ⚠ ET MONTRER SUFFIT.
1. MON DEUXIÈME JEU : JE REFAIS LE CRI.
1. ⚠ ET REFAIRE AIDE À RECONNAÎTRE.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME PRINCIPE QUE LA BOÎTE À BRUITS.
1. MA DÉCOUVERTE : CHAQUE ANIMAL A SON BRUIT.
1. ⚠ ET ON LE RECONNAÎT SANS VOIR.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : MA BOUCHE PEUT FAIRE
1. BEAUCOUP DE BRUITS.
1. ⚠ ET C'EST MA VOIX QUI TRAVAILLE.
1. MA RÈGLE : ON NE CRIE PAS.
1. ⚠ ET MÊME POUR FAIRE LE COQ.
1. ⚠ ET LES CORDES VOCALES SONT TRÈS FRAGILES.
1. ⚠ ET ON MONTRE COMMENT FAIRE SANS CRIER.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOS QUATRE ANIMAUX, en images.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Montrer l'image

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Refaire le cri


Trace écrite / bilan : L'affiche des quatre animaux, en images.


SÉANCE 2 / 3 — Fort et doux
	Objectif
	Percevoir un contraste sonore.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Tambourin ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mon corps répond au son
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ ; aucun instrument près des
1. oreilles.
1. MES DEUX SONS : FORT · DOUX.
1. ⚠ DEUX, et très contrastés.
1. MON GESTE : JE MARCHE FORT quand c'est fort.
1. ⚠ ET JE MARCHE SUR LA POINTE DES PIEDS quand
1. c'est doux.
1. ⚠ ET LE CORPS RÉPOND AVANT LES MOTS.
1. ⚠ ET C'EST LA MEILLEURE FAÇON D'ÉCOUTER en PS.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND C'EST DOUX, JE FAIS
1. MOINS DE BRUIT.
1. ⚠ ET IL FAUT ÉCOUTER POUR SAVOIR.
1. MA RÈGLE ABSOLUE : FORT NE VEUT PAS DIRE CRIER.
1. ⚠ NI POUR LA VOIX, NI POUR L'INSTRUMENT.
1. ⚠ ET ON NE TAPE PAS DE TOUTES SES FORCES.
1. MON JEU PRÉFÉRÉ : QUAND ÇA S'ARRÊTE, JE M'ARRÊTE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFICILE.
1. ⚠ ET S'ARRÊTER SE TRAVAILLE toute l'année.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : ON S'ARRÊTE TOUS EN
1. MÊME TEMPS.
1. ⚠ ET ON L'ENTEND.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche FORT · DOUX.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Suivre le groupe

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Changer au signal ; s'arrêter


Trace écrite / bilan : L'affiche « fort, doux ».


SÉANCE 3 / 3 — Je frappe dans mes mains
	Objectif
	Marquer un rythme avec son corps.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Comptines ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	En même temps que les autres
atelier de 4
	8'
	1. MON GESTE : JE FRAPPE DANS MES MAINS.
1. ⚠ EN MÊME TEMPS QUE LE GROUPE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFICILE à trois ans.
1. ⚠ ET ON FRAPPE SOUVENT À CÔTÉ.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS GRAVE DU TOUT.
1. MES TROIS ENDROITS OÙ JE FRAPPE :
1. MES MAINS.
1. MES GENOUX.
1. ⚠ ET LE SOL.
1. ⚠ TROIS, et le sol est le plus facile.
1. MA RÈGLE : ON NE COMPTE PAS LES FRAPPES.
1. ⚠ ET ON NE FRAPPE PAS LES SYLLABES en PS.
1. ⚠ ET C'EST POUR LA FIN DE L'ANNÉE, ou la MS.
1. ⚠ ICI, ON MARQUE LE RYTHME, c'est tout.
1. MON AIDE : L'ADULTE FRAPPE AVEC MOI.
1. ⚠ ET IL EXAGÈRE LE GESTE.
1. ⚠ ET L'IMITATION FAIT TOUT LE TRAVAIL.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND ON FRAPPE ENSEMBLE, ÇA
1. FAIT UN SEUL BRUIT.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS SATISFAISANT.
1. ⚠ ET ÇA ARRIVE QUELQUES SECONDES, au début.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche MES TROIS ENDROITS POUR FRAPPER.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Frapper librement

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Frapper avec le groupe


Trace écrite / bilan : L'affiche des trois endroits pour frapper.


ANNEXE 1 — Le matériel de l'écoute et des comptines  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DU RITUEL
1. ⚠ 10 MINUTES PAR JOUR, en petit groupe.
1. ⚠ JAMAIS EN COLLECTIF COMPLET.
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT.
1. ⚠ LE MÊME DÉROULÉ QU'EN PÉRIODE 1, à l'identique.
1. ⚠ ON NE FRAPPE PAS LES SYLLABES EN PS : c'est
1. pour la fin de l'année, ou la moyenne section.
 
MES QUATRE ANIMAUX
	le chat
	le chien
	la vache
	le coq


 
1. ⚠ QUATRE ANIMAUX, TRÈS CONNUS, et on reste à
1. ceux des comptines.
1. L'ADULTE FAIT LE CRI, ET JE MONTRE L'IMAGE.
1. ⚠ JE REFAIS LE CRI, et refaire aide à reconnaître.
1. ⚠ MA BOUCHE PEUT FAIRE BEAUCOUP DE BRUITS, et
1. c'est ma voix qui travaille.
1. ⚠ ON NE CRIE PAS, même pour faire le coq — et
1. on montre comment faire sans crier.
 
⚠ FORT ET DOUX
	Quand c'est…
	Je marche…

	fort
	en tapant des pieds

	doux
	⚠ sur la pointe des pieds


 
1. ⚠ LE CORPS RÉPOND AVANT LES MOTS : c'est la
1. meilleure façon d'écouter en petite section.
1. ⚠ QUAND C'EST DOUX, JE FAIS MOINS DE BRUIT, et
1. il faut écouter pour savoir.
1. ⚠ FORT NE VEUT PAS DIRE CRIER, ni pour la voix,
1. ni pour l'instrument — et on ne tape pas de
1. toutes ses forces.
1. ⚠ QUAND ÇA S'ARRÊTE, JE M'ARRÊTE : très
1. difficile, et ça se travaille toute l'année.
 
JE FRAPPE DANS MES MAINS
	mes mains
	mes genoux
	⚠ le sol — le plus facile


 
1. ⚠ EN MÊME TEMPS QUE LE GROUPE, et c'est très
1. difficile à trois ans : on frappe souvent à
1. côté, et ce n'est pas grave du tout.
1. ⚠ ON NE COMPTE PAS LES FRAPPES.
1. ⚠ ICI, ON MARQUE LE RYTHME, c'est tout.
1. ⚠ L'ADULTE FRAPPE AVEC MOI et exagère le geste :
1. l'imitation fait tout le travail.
1. ⚠ QUAND ON FRAPPE ENSEMBLE, ÇA FAIT UN SEUL
1. BRUIT — et ça arrive quelques secondes, au début.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	se tait cinq secondes
	
	
	

	nomme un bruit entendu
	
	
	

	montre l'animal au cri
	
	
	

	refait un cri
	
	
	

	marche fort et doucement
	
	
	

	s'arrête quand le son s'arrête
	
	
	

	frappe librement
	
	
	

	frappe avec le groupe
	
	
	

	fait les gestes de deux comptines
	
	
	

	dit les derniers mots
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT.
1. ⚠ EN PETIT GROUPE, jamais en collectif complet.
1. ⚠ NE JAMAIS IMPOSER DE FERMER LES YEUX.
1. ⚠ NE JAMAIS UTILISER LE SILENCE COMME PUNITION.
1. ⚠ INTERDIRE LE CRI, y compris dans les cris
1. d'animaux : on montre comment faire sans crier.
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ ; certains élèves sont
1. hypersensibles au bruit et peuvent s'éloigner.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE DIT UNE COMPTINE SEUL.
1. ⚠ NE JAMAIS FRAPPER LES SYLLABES en PS.
1. ⚠ VÉRIFIER L'AUDITION en cas de difficulté
1. persistante : les otites séreuses sont très
1. fréquentes en hiver et bloquent tout.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES ALLOPHONES.
1. ⚠ BOÎTES DES MARACAS SCELLÉES PAR L'ADULTE.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ ON NE FRAPPE PAS LES SYLLABES EN PS : on
1. marque un rythme, ce qui est un geste
1. moteur, pas une analyse de la langue.
1. La MS frappe et compte les syllabes dès
1. la période 1.
1. ⚠ FRAPPER EN MÊME TEMPS QUE LE GROUPE est
1. très difficile : la synchronisation motrice
1. n'est pas installée à trois ans, et frapper
1. à côté est la règle, pas l'exception.
1. ⚠ LE SOL EST LE SUPPORT LE PLUS FACILE, puis
1. les genoux, puis les mains.
1. ⚠ QUATRE COMPTINES EN TOUT à la fin de la
1. période 2, et pas dix : elles seront sues.
1. ⚠ LES CRIS D'ANIMAUX sont le support d'écoute
1. le plus motivant, et « refaire » est ce qui
1. installe la discrimination.
1. ⚠ « FORT NE VEUT PAS DIRE CRIER » se dit pour
1. la voix et pour l'instrument.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ C'EST LE SEUL CRÉNEAU QUI NE SE MUTUALISE
1. PAS : l'écoute (PS), la syllabe (MS) et le
1. phonème (GS) sont trois objectifs différents.
1. ⚠ LE DÉCLOISONNEMENT reste la meilleure solution.
1. ⚠ LES COMPTINES SE CHANTENT EN COLLECTIF
1. COMPLET, en dehors de ce créneau : le PS
1. fait les gestes, le MS dit les fins de vers,
1. le GS dit tout.
1. ⚠ « FORT ET DOUX » se travaille ensemble : le
1. PS marche, le MS joue de l'instrument, le
1. GS tient un motif rythmique.
1. ⚠ LA BOÎTE À BRUITS sert aussi aux MS.
1. ⚠ « ON NE CRIE PAS » est la même règle du PS
1. au CM2.
1. Ce qui diffère : le PS marque un rythme ; le MS compte les syllabes ; le GS repère la syllabe d'attaque.


ANNEXE 3 — Affiche 4 — Écouter et frapper  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LES CRIS DES ANIMAUX
	le chat
	le chien
	la vache
	le coq


 
 
CHAQUE ANIMAL A SON BRUIT.
ET ON NE CRIE PAS.
 
FORT ET DOUX
	quand c'est fort
	je tape des pieds

	quand c'est doux
	je marche sur la pointe des pieds


 
 
QUAND ÇA S'ARRÊTE, JE M'ARRÊTE.
 
JE FRAPPE DANS MES MAINS
	mes mains
	mes genoux
	le sol


 
 
QUAND ON FRAPPE ENSEMBLE,
ÇA FAIT UN SEUL BRUIT.
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