Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – Écoute et comptines — PS — Période 3
Écoute et comptines : programme de la période 3
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions », à partir de 3 ans : affiner son écoute ; mémoriser des comptines ; marquer une pulsation ; repérer son prénom à l'oral. ⚠ La syllabe frappée relève de la fin de la petite section ; le phonème relève de la grande section.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Reconnaître son prénom à l'oral.
1. Marquer une pulsation régulière.
1. Mémoriser deux nouvelles comptines.
1. Distinguer deux bruits proches.

	Compétences travaillées
	1. Repérer son prénom
1. Marquer une pulsation
1. Mémoriser
1. Discriminer deux sons

	Prérequis
	1. P2 : les cris d'animaux ; fort et doux ; frapper avec le groupe

	Matériel / supports
	1. Boîte à bruits ; percussions ; comptines illustrées ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation quotidienne, en petit groupe.
1. Repère de fin de période : réagir quand on entend son prénom.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de comptines.
1. Qualitative : frapper librement en ★ ; marquer la pulsation en ★★★.
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT : c'est un travail d'oreille.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	J'entends mon prénom
	Repérer son prénom à l'oral.
	10 min

	2
	Deux bruits qui se ressemblent
	Distinguer deux sons proches.
	10 min

	3
	La pulsation
	Marquer un rythme régulier.
	10 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Créneau
	1. 10 minutes par jour, en petit groupe de quatre ou six.
1. ⚠ Jamais en collectif complet.
1. ⚠ C'est le seul créneau qui ne se mutualise pas avec la MS et la GS.

	Déroulé quotidien
	1. 1. Le jeu du silence (2 min).
1. 2. Un jeu d'écoute (4 min).
1. 3. Une comptine (4 min).
1. ⚠ Le même déroulé depuis la période 1, à l'identique.

	Matériel permanent
	1. La boîte à bruits, enrichie de deux bruits proches.
1. Les comptines de la classe, ⚠ affichées en images.
1. Des percussions simples : tambourin, claves, maracas scellées.
1. ⚠ Aucun support écrit.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	Semaine 1
	J'entends mon prénom
	1. L'adulte appelle, et je lève la main.
1. ⚠ On commence par quatre prénoms très différents.
1. Je réagis quand c'est le mien.
1. ⚠ Et c'est le premier repérage sonore de la scolarité.
	1. ★ regarder quand on l'appelle
1. ★★★ lever la main

	Semaine 2
	Deux bruits qui se ressemblent
	1. Les clés et le grelot.
1. ⚠ Il faut écouter plus attentivement.
1. Je refais le bruit.
1. ⚠ Refaire aide à distinguer.
	1. ★ deux bruits très différents
1. ★★★ deux bruits proches

	Semaine 3
	La pulsation régulière
	1. Je frappe toujours pareil.
1. ⚠ Régulier, ce n'est pas rapide.
1. Je marche sur la pulsation.
1. ⚠ On ne compte pas les frappes.
	1. ★ frapper librement
1. ★★★ frapper régulièrement

	Semaine 4
	Ma cinquième comptine
	1. Une nouvelle comptine, avec gestes.
1. ⚠ Le geste avant les mots, toujours.
1. On garde toutes les anciennes.
1. ⚠ Cinq comptines en tout.
	1. ★ faire le geste
1. ★★★ dire les derniers mots

	Semaine 5
	J'entends mon prénom dans la comptine
	1. Une comptine où on met les prénoms.
1. ⚠ Et tous les prénoms passent.
1. Je me lève quand j'entends le mien.
1. ⚠ On tient une liste.
	1. ★ être nommé
1. ★★★ réagir seul

	Semaine 6
	Ma sixième comptine
	1. Une comptine à gestes plus longue.
1. On la dit tous les jours.
1. Je choisis avec l'image.
1. ⚠ Six comptines en tout, et pas plus.
	1. ★ reconnaître l'image
1. ★★★ choisir et lancer

	Semaine 7
	Bilan de la période
	1. Réagir à son prénom.
1. Distinguer deux bruits proches.
1. Marquer une pulsation.
1. ⚠ Bilan collectif, sans résultat individuel annoncé.
	1. ★ un bruit, un geste
1. ★★★ tout le bilan




SÉANCE 1 / 3 — J'entends mon prénom
	Objectif
	Repérer son prénom à l'oral.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Rien ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Quand on m'appelle
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ EN PETIT GROUPE, jamais en collectif complet.
1. MON JEU : L'ADULTE APPELLE, ET JE LÈVE LA MAIN.
1. ⚠ QUATRE PRÉNOMS, très différents au début.
1. ⚠ ET ON AUGMENTE TRÈS PROGRESSIVEMENT.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : JE RECONNAIS MON PRÉNOM
1. QUAND JE L'ENTENDS.
1. ⚠ ET C'EST LE PREMIER REPÉRAGE SONORE de la
1. scolarité.
1. ⚠ ET C'EST LE DÉBUT DE TOUT LE TRAVAIL D'OREILLE.
1. MA DIFFICULTÉ : DEUX PRÉNOMS QUI SE RESSEMBLENT.
1. ⚠ ET IL FAUT ÉCOUTER JUSQU'AU BOUT.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFICILE.
1. ⚠ ET ON LES SÉPARE, au début.
1. MON GESTE : JE LÈVE LA MAIN.
1. ⚠ OU JE ME LÈVE.
1. ⚠ ET UN GESTE VAUT MIEUX QU'UNE RÉPONSE ORALE.
1. MA RÈGLE : TOUS LES PRÉNOMS PASSENT.
1. ⚠ ET ON TIENT UNE LISTE.
1. ⚠ ET AUCUN ÉLÈVE N'EST OUBLIÉ.
1. ⚠ ET ON NE COMPARE JAMAIS LES PRÉNOMS entre eux.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On garde LE JEU DES PRÉNOMS, tous les jours.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Regarder quand on l'appelle

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Lever la main seul


Trace écrite / bilan : Le jeu des prénoms, quotidien.


SÉANCE 2 / 3 — Deux bruits qui se ressemblent
	Objectif
	Distinguer deux sons proches.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Boîte à bruits ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Il faut mieux écouter
atelier de 4
	8'
	1. MA BOÎTE À BRUITS, celle de la période 1.
1. ⚠ ET ON L'ENRICHIT de deux bruits proches.
1. MES DEUX BRUITS PROCHES : LES CLÉS · LE GRELOT.
1. ⚠ ET ILS SE RESSEMBLENT BEAUCOUP.
1. ⚠ ET C'EST FAIT EXPRÈS.
1. MA DÉCOUVERTE : IL FAUT ÉCOUTER PLUS
1. ATTENTIVEMENT.
1. ⚠ ET UNE PREMIÈRE FOIS NE SUFFIT PAS.
1. ⚠ ET ON REFAIT PLUSIEURS FOIS.
1. MA MÉTHODE : JE REFAIS LE BRUIT MOI-MÊME.
1. ⚠ ET REFAIRE AIDE À DISTINGUER.
1. ⚠ ET C'EST TOUJOURS VRAI.
1. MA RÈGLE : JE PEUX GARDER LES YEUX OUVERTS.
1. ⚠ ET FERMER LES YEUX FAIT PEUR À CERTAINS.
1. ⚠ ET ON NE L'IMPOSE JAMAIS.
1. ⚠ ET UN TISSU SUR LA BOÎTE SUFFIT.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : MON OREILLE PROGRESSE.
1. ⚠ ET ON NE VOIT PAS ÇA.
1. ⚠ MAIS C'EST RÉEL.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOS BRUITS QUI SE RESSEMBLENT.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux bruits très différents

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Deux bruits proches


Trace écrite / bilan : L'affiche des bruits de la boîte.


SÉANCE 3 / 3 — La pulsation
	Objectif
	Marquer un rythme régulier.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Tambourin ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Toujours pareil
atelier de 4
	8'
	1. MON GESTE : JE FRAPPE TOUJOURS PAREIL.
1. ⚠ ET C'EST LA PULSATION.
1. ⚠ ET RÉGULIER NE VEUT PAS DIRE RAPIDE.
1. ⚠ ET C'EST L'ERREUR LA PLUS FRÉQUENTE.
1. MON AIDE : JE MARCHE SUR LA PULSATION.
1. ⚠ UN PAS, UNE FRAPPE.
1. ⚠ ET LE CORPS ENTIER AIDE ÉNORMÉMENT.
1. ⚠ ET C'EST BEAUCOUP PLUS FACILE que les mains.
1. MA DEUXIÈME AIDE : L'ADULTE FRAPPE AVEC MOI.
1. ⚠ ET IL EXAGÈRE LE GESTE.
1. ⚠ ET IL RALENTIT, beaucoup.
1. MA DIFFICULTÉ : J'ACCÉLÈRE TOUT LE TEMPS.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS NORMAL À TROIS ANS.
1. ⚠ ET ON RALENTIT ENSEMBLE, sans le dire.
1. MA RÈGLE : ON NE COMPTE PAS LES FRAPPES.
1. ⚠ ET ON NE FRAPPE PAS LES SYLLABES en PS.
1. ⚠ ET C'EST POUR LA MOYENNE SECTION.
1. ⚠ ICI, ON MARQUE UN RYTHME RÉGULIER, c'est tout.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND ON EST ENSEMBLE, ON
1. L'ENTEND.
1. ⚠ ET ÇA ARRIVE QUELQUES SECONDES.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche UN PAS, UNE FRAPPE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Frapper librement

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Marcher sur la pulsation


Trace écrite / bilan : L'affiche « un pas, une frappe ».


ANNEXE 1 — Le matériel de l'écoute et des comptines  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DU RITUEL
1. ⚠ 10 MINUTES PAR JOUR, en petit groupe.
1. ⚠ JAMAIS EN COLLECTIF COMPLET.
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT.
1. ⚠ LE MÊME DÉROULÉ DEPUIS LA PÉRIODE 1.
1. ⚠ ON NE FRAPPE PAS LES SYLLABES EN PS.
 
⚠ J'ENTENDS MON PRÉNOM
1. L'ADULTE APPELLE, ET JE LÈVE LA MAIN.
1. ⚠ QUATRE PRÉNOMS TRÈS DIFFÉRENTS au début, et
1. on augmente très progressivement.
1. ⚠ JE RECONNAIS MON PRÉNOM QUAND JE L'ENTENDS :
1. c'est le premier repérage sonore de la
1. scolarité, et le début de tout le travail
1. d'oreille.
1. ⚠ DEUX PRÉNOMS QUI SE RESSEMBLENT sont très
1. difficiles : il faut écouter jusqu'au bout,
1. et on les sépare au début.
1. ⚠ UN GESTE VAUT MIEUX QU'UNE RÉPONSE ORALE.
1. ⚠ TOUS LES PRÉNOMS PASSENT, on tient une liste,
1. et aucun élève n'est oublié.
1. ⚠ ON NE COMPARE JAMAIS LES PRÉNOMS entre eux.
 
DEUX BRUITS QUI SE RESSEMBLENT
	Mes bruits proches

	les clés

	le grelot


 
1. ⚠ ILS SE RESSEMBLENT BEAUCOUP, et c'est fait exprès.
1. ⚠ IL FAUT ÉCOUTER PLUS ATTENTIVEMENT : une
1. première fois ne suffit pas, et on refait
1. plusieurs fois.
1. ⚠ JE REFAIS LE BRUIT MOI-MÊME : refaire aide à
1. distinguer.
1. ⚠ JE PEUX GARDER LES YEUX OUVERTS : fermer les
1. yeux fait peur à certains, et un tissu sur
1. la boîte suffit.
1. ⚠ MON OREILLE PROGRESSE : on ne voit pas ça,
1. mais c'est réel.
 
⚠ LA PULSATION
1. JE FRAPPE TOUJOURS PAREIL : c'est la pulsation.
1. ⚠ RÉGULIER NE VEUT PAS DIRE RAPIDE, et c'est
1. l'erreur la plus fréquente.
1. ⚠ JE MARCHE SUR LA PULSATION : un pas, une
1. frappe — le corps entier aide énormément, et
1. c'est beaucoup plus facile que les mains.
1. ⚠ L'ADULTE FRAPPE AVEC MOI, exagère le geste,
1. et ralentit beaucoup.
1. ⚠ J'ACCÉLÈRE TOUT LE TEMPS, et c'est normal :
1. on ralentit ensemble, sans le dire.
1. ⚠ ON NE COMPTE PAS LES FRAPPES, et on ne frappe
1. pas les syllabes : ici, on marque un rythme
1. régulier, c'est tout.
1. ⚠ QUAND ON EST ENSEMBLE, ON L'ENTEND — quelques
1. secondes, et c'est déjà énorme.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 3
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	regarde quand on l'appelle
	
	
	

	lève la main à son prénom
	
	
	

	réagit malgré un prénom proche
	
	
	

	distingue deux bruits très différents
	
	
	

	distingue deux bruits proches
	
	
	

	refait un bruit
	
	
	

	frappe librement
	
	
	

	marche sur la pulsation
	
	
	

	frappe régulièrement
	
	
	

	fait les gestes de quatre comptines
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT.
1. ⚠ EN PETIT GROUPE, jamais en collectif complet.
1. ⚠ NE JAMAIS IMPOSER DE FERMER LES YEUX.
1. ⚠ NE JAMAIS UTILISER LE SILENCE COMME PUNITION.
1. ⚠ INTERDIRE LE CRI.
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE DIT UNE COMPTINE SEUL.
1. ⚠ NE JAMAIS FRAPPER LES SYLLABES en PS.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER LES PRÉNOMS entre eux, ni
1. en longueur, ni en sonorité, ni en origine.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER D'OÙ VIENT UN PRÉNOM.
1. ⚠ TOUS LES PRÉNOMS PASSENT dans le jeu, et on
1. tient une liste.
1. ⚠ VÉRIFIER L'AUDITION en cas de difficulté
1. persistante : un élève qui ne réagit pas à
1. son prénom en fin de période 3 justifie un
1. échange avec la famille — et les otites
1. séreuses sont très fréquentes en hiver.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES ALLOPHONES.
1. ⚠ BOÎTES DES MARACAS SCELLÉES PAR L'ADULTE.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ LE REPÉRAGE DU PRÉNOM À L'ORAL est le
1. premier travail d'écoute ciblée de la
1. scolarité, et il est plus fondamental
1. qu'il n'y paraît : réagir à son prénom
1. suppose de traiter une suite sonore.
1. ⚠ ET C'EST UN INDICATEUR PRÉCIEUX : un élève
1. qui n'y réagit pas doit être vu.
1. ⚠ DEUX BRUITS PROCHES demandent une écoute
1. analytique, alors que la période 1
1. demandait une reconnaissance globale.
1. ⚠ LA PULSATION N'EST PAS LA SYLLABE : on
1. frappe régulièrement, on ne découpe pas
1. les mots. La MS frappera les syllabes.
1. ⚠ MARCHER SUR LA PULSATION est beaucoup plus
1. facile que frapper des mains : le corps
1. entier précède la coordination fine.
1. ⚠ « RÉGULIER NE VEUT PAS DIRE RAPIDE » est
1. l'erreur la plus fréquente, et l'adulte
1. doit ralentir beaucoup.
1. ⚠ SIX COMPTINES EN TOUT à la fin de la P3.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ C'EST LE SEUL CRÉNEAU QUI NE SE MUTUALISE
1. PAS : l'écoute (PS), la syllabe (MS) et le
1. phonème (GS).
1. ⚠ LE DÉCLOISONNEMENT reste la meilleure solution.
1. ⚠ LE JEU DES PRÉNOMS fonctionne en collectif :
1. le PS réagit au sien, le MS repère la
1. première syllabe, le GS la première lettre.
1. ⚠ ET C'EST UN TRÈS BON MOMENT COMMUN.
1. ⚠ LA PULSATION SE TRAVAILLE ENSEMBLE : le PS
1. marche, le MS frappe, le GS tient un motif.
1. ⚠ LES COMPTINES SE CHANTENT EN COLLECTIF
1. COMPLET, en dehors de ce créneau.
1. ⚠ LA BOÎTE À BRUITS sert aussi aux MS.
1. Ce qui diffère : le PS repère son prénom et marque une pulsation ; le MS localise la syllabe ; le GS travaille le phonème.


ANNEXE 3 — Affiche 4 — Écoute et comptines  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
J'ENTENDS MON PRÉNOM
L'ADULTE APPELLE, ET JE LÈVE LA MAIN.
 
TOUS LES PRÉNOMS PASSENT.
 
DEUX BRUITS QUI SE RESSEMBLENT
	les clés
	le grelot


 
 
JE REFAIS LE BRUIT, ET ÇA M'AIDE.
 
LA PULSATION
	un pas
	une frappe


 
 
RÉGULIER NE VEUT PAS DIRE RAPIDE.
ON NE FRAPPE PAS LES SYLLABES.
 
SIX COMPTINES EN TOUT.
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