Projection 1 — Les codes du journal
DANS UN JOURNAL, ON TROUVE
une DATE en tête
le pronom JE
le PASSÉ COMPOSÉ ou le PRÉSENT
des SENTIMENTS
des DÉTAILS du quotidien
 
LA GRANDE DIFFÉRENCE AVEC UN RÉCIT
Dans un RÉCIT, le narrateur raconte après coup.
Il sait déjà comment ça finit.
 
Dans un JOURNAL, on écrit le soir même.
On ne sait PAS ce qui va se passer demain.
 
Ce que cela change
Le personnage peut se tromper.
Il peut espérer pour rien.
Il peut avoir peur de ce qui n'arrivera jamais.
 
C'est cela qui rend un journal émouvant :
on lit quelqu'un qui NE SAIT PAS.
 
DIRE SANS NOMMER
« J'étais triste. »
→ « Je n'ai pas eu faim ce soir. »
 
« J'avais peur. »
→ « J'ai compté les pas dans l'escalier. »
 
C'est l'IMPLICITE. Cette fois, c'est moi qui l'écris.
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