Arts – Éducation musicale — CE1 — Période 2
La voix, les nuances et le conte sonore
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme d'éducation musicale cycle 2, CE1 : chanter ; écouter et comparer ; explorer et imaginer. Aligné sur « la voix, les nuances et le conte sonore » du CE2 et sur les arts du son du CM1 en période 2.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Chanter ensemble en respectant les nuances.
1. Reconnaître fort et doux, rapide et lent.
1. Explorer sa voix.
1. Sonoriser un conte.

	Compétences travaillées
	1. Chanter
1. Écouter et comparer
1. Explorer
1. Réaliser un projet sonore

	Prérequis
	1. P1 : chanter ensemble, écouter, les sons de la classe

	Matériel / supports
	1. Instruments de percussion ; objets sonores ; enregistrements
1. Annexes 1-3

	Évaluation
	1. Évaluation formative : participation ; écoute.
1. Évaluation finale : chanter avec deux nuances ; sonoriser un moment de conte.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de nuances ; longueur du passage.
1. Qualitative : suivre en ★ ; proposer en ★★★.
1. PERSONNE N'EST OBLIGÉ DE CHANTER SEUL. On chante toujours ensemble d'abord.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Fort et doux
	Reconnaître et produire des nuances.
	45 min

	2
	Explorer sa voix
	Découvrir les possibilités de la voix.
	45 min

	3
	Le conte sonore
	Sonoriser un conte.
	45 min

	4
	Le concert et le bilan
	Présenter et faire le bilan.
	45 min




SÉANCE 1 / 4 — Fort et doux
	Objectif
	Reconnaître et produire des nuances.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Chants ; enregistrements ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La même chanson, deux fois
collectif
	22'
	1. ON CHANTE LA MÊME CHANSON DEUX FOIS.
1. UNE FOIS TRÈS FORT. UNE FOIS TRÈS DOUCEMENT.
1. ET ON DEMANDE : est-ce que c'est la même chanson ?
1. LES NOTES SONT LES MÊMES. LES MOTS SONT LES MÊMES.
1. MAIS ÇA NE FAIT PAS DU TOUT LE MÊME EFFET.
1. MA DÉCOUVERTE : LE MÊME MATÉRIAU TRAITÉ DIFFÉREMMENT NE DIT PAS LA MÊME CHOSE.
1. C'est exactement ce qu'on a vu en arts plastiques avec le clair et le sombre.
1. ET EN FLUENCE, avec le texte lu de deux façons.
1. LES TROIS DISCIPLINES DISENT LA MÊME CHOSE. C'est le fil de la période.
1. MES NUANCES, avec leurs vrais noms :
1. FORT — on dit FORTE. C'est un mot italien.
1. DOUX — on dit PIANO. C'est aussi de l'italien.
1. LA MUSIQUE PARLE ITALIEN, dans le monde entier.
1. Ça amuse toujours les élèves, et c'est vrai.
1. ET DEUX AUTRES, très utiles :
1. DE PLUS EN PLUS FORT — un CRESCENDO.
1. DE PLUS EN PLUS DOUX — un DECRESCENDO.
1. LE CRESCENDO EST L'EFFET LE PLUS PUISSANT DE LA MUSIQUE.
1. Quand ça monte doucement, on attend quelque chose. On est tenu.
1. MON GESTE POUR DIRIGER : ma main monte pour le fort, descend pour le doux.
1. ET UN ÉLÈVE PEUT DIRIGER. La classe suit sa main.
1. DIRIGER EST UN VRAI RÔLE, et il est très valorisant.
1. MA RÈGLE : CHANTER FORT, CE N'EST PAS CRIER.
1. Quand on crie, la voix devient laide et on se fait mal à la gorge.
1. CHANTER FORT, C'EST OUVRIR LA BOUCHE ET RESPIRER PROFONDÉMENT.

	On essaie
collectif
	13'
	1. On chante avec un élève qui dirige les nuances.
1. PUIS ON ÉCOUTE DES EXTRAITS et on lève la main quand ça devient plus fort.
1. ÉCOUTER ACTIVEMENT est un vrai travail.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : mes nuances.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux nuances ; suivre le geste

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre nuances ; diriger


Trace écrite / bilan : Affiche : forte, piano, crescendo, decrescendo.


SÉANCE 2 / 4 — Explorer sa voix
	Objectif
	Découvrir les possibilités de la voix.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Tout ce que ma voix sait faire
collectif
	22'
	1. MA VOIX NE SERT PAS QU'À PARLER ET À CHANTER.
1. ELLE SAIT FAIRE BEAUCOUP DE CHOSES.
1. ON EXPLORE, TOUS ENSEMBLE :
1. JE PEUX ALLER GRAVE — tout en bas, comme un ogre.
1. JE PEUX ALLER AIGU — tout en haut, comme une souris.
1. JE PEUX FAIRE UNE SIRÈNE : je glisse du grave à l'aigu, sans m'arrêter.
1. LA SIRÈNE EST LE MEILLEUR EXERCICE POUR LA VOIX. Elle réveille tout.
1. JE PEUX CHUCHOTER. Je peux souffler. Je peux claquer la langue.
1. JE PEUX FAIRE DES BRUITS : le vent, la pluie, un animal, une porte.
1. MA VOIX EST UN INSTRUMENT. Et je l'ai toujours avec moi.
1. ON EXPLORE TOUS ENSEMBLE. Personne n'est écouté seul.
1. C'est ce qui permet d'oser : dans le brouhaha, on ose tout.
1. NOTRE JEU : LE PAYSAGE SONORE.
1. Toute la classe fait le bruit du vent, avec la voix. Puis la pluie. Puis l'orage.
1. ET UN ÉLÈVE DIRIGE : il fait monter, il fait descendre, il arrête.
1. LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.
1. Un silence bien placé est plus fort que n'importe quel son.
1. C'est ce qu'on a dit en oral, avec le silence du conteur.
1. MA PRÉCAUTION : je ne crie pas. Je ne force pas ma voix.
1. SI ÇA GRATTE DANS MA GORGE, JE M'ARRÊTE.
1. La voix est fragile. On en a besoin toute la vie.

	On explore
collectif
	13'
	1. Le paysage sonore, dirigé par un élève.
1. PUIS ON CHERCHE : quel bruit pour une forêt ? pour un château ? pour un ogre ?
1. On prépare la séance suivante.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : ma voix instrument.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois explorations

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six explorations ; diriger


Trace écrite / bilan : Affiche : ma voix est un instrument.


SÉANCE 3 / 4 — Le conte sonore
	Objectif
	Sonoriser un conte.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Instruments ; objets sonores ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mettre des sons sur une histoire
groupes
	25'
	1. NOTRE PROJET : METTRE DES SONS SUR UN CONTE.
1. Pendant qu'un élève raconte, les autres font les sons.
1. LE LIEN AVEC LE FRANÇAIS EST DIRECT : c'est notre conte de la période.
1. MES SOURCES DE SONS :
1. MA VOIX : le vent, l'ogre, la souris, la pluie.
1. MON CORPS : taper des mains, des pieds, frotter, claquer les doigts.
1. LES INSTRUMENTS : tambourin, triangle, maracas, claves.
1. LES OBJETS : papier froissé, clés, boîte, bouteille.
1. LE PAPIER FROISSÉ FAIT UN FEU PARFAIT. Les élèves adorent le découvrir.
1. COMMENT JE CHOISIS UN SON, en deux questions :
1. 1. EST-CE QUE ÇA RESSEMBLE À CE QUE JE VEUX ?
1. 2. EST-CE QUE ÇA DONNE LA BONNE IMPRESSION ?
1. LA DEUXIÈME QUESTION EST LA PLUS IMPORTANTE.
1. Un son n'a pas besoin de ressembler vraiment.
1. Il doit faire RESSENTIR la bonne chose.
1. MES ERREURS À ÉVITER, et elles sont fréquentes :
1. METTRE DU SON PARTOUT. S'il y a du son tout le temps, on n'entend plus rien.
1. ET ON N'ENTEND PLUS L'HISTOIRE.
1. FAIRE TROP FORT. Le son accompagne le conteur, il ne le couvre pas.
1. MA RÈGLE : LE SON EST AU SERVICE DE L'HISTOIRE.
1. Pas l'inverse. Si on n'entend plus le conteur, c'est raté.
1. LE SILENCE COMPTE AUTANT QUE LE SON.
1. Un moment sans aucun son, juste avant quelque chose d'important, est très fort.
1. ON RÉPÈTE PLUSIEURS FOIS, avec le conteur.
1. Se caler sur le texte demande de l'entraînement.

	Bilan
collectif
	20'
	1. Chaque groupe présente son conte sonorisé.
1. ET LES AUTRES ÉCOUTENT LES YEUX FERMÉS.
1. ÉCOUTER LES YEUX FERMÉS CHANGE TOUT : on entend beaucoup mieux.
1. Puis chacun dit un son qu'il a bien reconnu.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois sons ; passage court

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six sons ; gérer les nuances


Trace écrite / bilan : Notre conte sonore.


SÉANCE 4 / 4 — Le concert et le bilan
	Objectif
	Présenter et faire le bilan.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Instruments ; annexe 2 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Notre présentation
collectif
	25'
	1. ON PRÉSENTE NOS CONTES SONORES ET NOS CHANTS.
1. DEVANT LA CLASSE, ou devant une autre classe si c'est possible.
1. RACONTER ET SONORISER POUR DES PLUS JEUNES EST IDÉAL :
1. Ils écoutent, ils réagissent, ils ne jugent pas.
1. AVANT DE COMMENCER : LE SILENCE.
1. On ne commence pas avant le silence complet.
1. C'est ce qui fait qu'on entend les sons doux.
1. PENDANT : chacun est concentré sur son moment.
1. JE COMPTE. JE REGARDE LE CONTEUR. JE NE JOUE PAS AVANT MON TOUR.
1. ATTENDRE SON TOUR EST LA VRAIE DIFFICULTÉ, et elle s'apprend.
1. APRÈS : on applaudit tout le monde, de la même façon.
1. AUCUN GROUPE N'EST MEILLEUR. On a fait des choix différents.
1. ET NOTRE BILAN DE LA PÉRIODE :
1. Les nuances : forte, piano, crescendo, decrescendo.
1. Ma voix est un instrument.
1. Le silence fait partie de la musique.
1. Le son est au service de l'histoire.
1. ET LA PHRASE DE LA PÉRIODE, celle des trois disciplines :
1. LE MÊME MATÉRIAU TRAITÉ DIFFÉREMMENT NE DIT PAS LA MÊME CHOSE.

	Bilan
collectif
	20'
	1. Chacun dit une chose qu'il a apprise, et une chose qu'il a aimée.
1. Et on reprend le chant de la période, tous ensemble.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un rôle simple

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Diriger ou raconter


Trace écrite / bilan : Notre concert ; bilan de musique.


ANNEXE 1 — Mes nuances et ma voix  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON EXPÉRIENCE
1. La même chanson, chantée TRÈS FORT puis TRÈS DOUCEMENT.
1. Les notes sont les mêmes. Les mots sont les mêmes.
1. MAIS ÇA NE FAIT PAS DU TOUT LE MÊME EFFET.
MA DÉCOUVERTE
1. LE MÊME MATÉRIAU TRAITÉ DIFFÉREMMENT NE DIT PAS LA MÊME CHOSE.
1. C'est ce qu'on a vu EN ARTS PLASTIQUES avec le clair et le sombre !
1. Et EN FLUENCE, avec le texte lu de deux façons.
1. LES TROIS DISCIPLINES DISENT LA MÊME CHOSE.
MES NUANCES
	Ce que je fais
	Son vrai nom

	FORT
	FORTE

	DOUX
	PIANO

	de plus en plus FORT
	CRESCENDO

	de plus en plus DOUX
	DECRESCENDO


 
CE QUI M'AMUSE
1. CE SONT DES MOTS ITALIENS !
1. LA MUSIQUE PARLE ITALIEN, dans le monde entier.
MON EFFET LE PLUS PUISSANT
1. LE CRESCENDO.
1. Quand ça monte doucement, ON ATTEND QUELQUE CHOSE.
MON GESTE POUR DIRIGER
1. Ma main MONTE pour le fort.
1. Elle DESCEND pour le doux.
1. ET LA CLASSE SUIT MA MAIN.
MA RÈGLE
1. CHANTER FORT, CE N'EST PAS CRIER.
1. Quand je crie, ma voix devient laide et je me fais mal.
1. CHANTER FORT, C'EST OUVRIR LA BOUCHE ET RESPIRER PROFONDÉMENT.
Ex. 4 — TOUT CE QUE MA VOIX SAIT FAIRE
	Je peux…
	Comme…

	aller GRAVE
	un ogre

	aller AIGU
	une souris

	faire une SIRÈNE
	je glisse du grave à l'aigu

	CHUCHOTER · SOUFFLER · CLAQUER LA LANGUE
	

	faire des BRUITS
	le vent, la pluie, un animal, une porte


 
MA DÉCOUVERTE
1. MA VOIX EST UN INSTRUMENT.
1. ET JE L'AI TOUJOURS AVEC MOI !
Ex. 5 — MON MEILLEUR EXERCICE
1. LA SIRÈNE.
1. Elle réveille toute ma voix.
Ex. 6 — LE SILENCE
1. LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.
1. Un silence bien placé est PLUS FORT que n'importe quel son.
1. C'est ce qu'on a dit EN ORAL, avec le silence du conteur !
MA PRÉCAUTION
1. JE NE CRIE PAS. Je ne force pas ma voix.
1. SI ÇA GRATTE DANS MA GORGE, JE M'ARRÊTE.
1. La voix est fragile. J'en ai besoin toute ma vie.


ANNEXE 2 — Mon conte sonore  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
NOTRE PROJET
1. METTRE DES SONS SUR UN CONTE.
1. Pendant qu'un élève raconte, LES AUTRES FONT LES SONS.
MES SOURCES DE SONS
	Ma source
	Des exemples

	MA VOIX
	le vent, l'ogre, la souris, la pluie

	MON CORPS
	taper des mains, des pieds, frotter, claquer les doigts

	LES INSTRUMENTS
	tambourin, triangle, maracas, claves

	LES OBJETS
	papier froissé, clés, boîte, bouteille


 
MA DÉCOUVERTE PRÉFÉRÉE
1. LE PAPIER FROISSÉ FAIT UN FEU PARFAIT !
COMMENT JE CHOISIS UN SON
	N°
	Ma question

	1
	Est-ce que ÇA RESSEMBLE à ce que je veux ?

	2
	Est-ce que ça donne LA BONNE IMPRESSION ?


 
MA DEUXIÈME QUESTION EST LA PLUS IMPORTANTE
1. Un son n'a pas besoin DE RESSEMBLER VRAIMENT.
1. Il doit FAIRE RESSENTIR la bonne chose.
Ex. 4 — MES ERREURS À ÉVITER
1. METTRE DU SON PARTOUT.
1. S'il y a du son tout le temps, ON N'ENTEND PLUS RIEN.
1. Et ON N'ENTEND PLUS L'HISTOIRE.
1. FAIRE TROP FORT.
1. Le son ACCOMPAGNE le conteur. Il ne le COUVRE pas.
MA RÈGLE
1. LE SON EST AU SERVICE DE L'HISTOIRE.
1. PAS L'INVERSE.
1. Si on n'entend plus le conteur, C'EST RATÉ.
LE SILENCE COMPTE AUTANT QUE LE SON
1. Un moment SANS AUCUN SON, juste avant quelque chose d'important,
1. EST TRÈS FORT.
Ex. 5 — NOTRE PRÉSENTATION
	Quand
	Ce que je fais

	AVANT
	on attend LE SILENCE COMPLET

	PENDANT
	je compte, je regarde le conteur, JE NE JOUE PAS AVANT MON TOUR

	APRÈS
	on applaudit TOUT LE MONDE, de la même façon


 
MA VRAIE DIFFICULTÉ
1. ATTENDRE MON TOUR.
1. Et ça s'apprend !
ET LES AUTRES ÉCOUTENT LES YEUX FERMÉS
1. ÇA CHANGE TOUT. ON ENTEND BEAUCOUP MIEUX.
Ex. 6 — MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	chanter forte et piano
	
	

	faire un crescendo
	
	

	chanter fort sans crier
	
	

	faire une sirène avec ma voix
	
	

	faire un bruit avec ma voix
	
	

	choisir un son pour un moment du conte
	
	

	attendre mon tour
	
	

	laisser un silence
	
	


 
MA PHRASE DE LA PÉRIODE
1. LE MÊME MATÉRIAU TRAITÉ DIFFÉREMMENT NE DIT PAS LA MÊME CHOSE.


ANNEXE 3 — Précautions et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS
1. PERSONNE N'EST OBLIGÉ DE CHANTER SEUL. On chante toujours en collectif d'abord.
1. NE JAMAIS COMMENTER LA VOIX D'UN ÉLÈVE devant les autres.
1. Aucune remarque sur la justesse individuelle. Aucun « tu chantes faux ».
1. La justesse se construit par l'imprégnation collective, jamais par la correction.
1. PROTECTION DE LA VOIX : ne jamais faire crier. Arrêter si un élève force.
1. « Si ça gratte dans la gorge, je m'arrête » : consigne à donner aux élèves.
1. Attention au volume sonore global : prévoir des temps de silence réels.
1. Élèves porteurs d'un appareil auditif : les placer et adapter le volume.
LES NUANCES
1. LA MÊME CHANSON DEUX FOIS est le dispositif le plus efficace. Le faire réellement.
1. LE FIL DE LA PÉRIODE (« le même matériau traité différemment ») relie musique, arts et fluence.
1. LE DIRE EXPLICITEMENT : les élèves ne font pas le lien seuls, et il est très fécond.
1. LES TERMES ITALIENS amusent et se retiennent bien. Ne pas s'en priver.
1. LE CRESCENDO est l'effet le plus spectaculaire et le plus facile à produire.
1. DIRIGER EST UN RÔLE : le faire tourner, il est très valorisant pour les élèves discrets.
1. « CHANTER FORT N'EST PAS CRIER » : distinction technique et protectrice.
L'EXPLORATION VOCALE
1. L'EXPLORATION COLLECTIVE permet d'oser : dans le brouhaha, personne n'est écouté.
1. C'est la condition pour que les élèves inhibés participent.
1. LA SIRÈNE est l'exercice le plus complet pour la voix. À faire à chaque séance.
1. LE PAYSAGE SONORE DIRIGÉ installe l'écoute mutuelle et le respect du silence.
1. LE SILENCE COMME ÉLÉMENT MUSICAL fait écho au silence du conteur en oral.
LE CONTE SONORE
1. LE LIEN AVEC LA SÉQUENCE DE FRANÇAIS donne tout son sens au projet.
1. LES OBJETS DU QUOTIDIEN sont plus riches que les instruments : papier, clés, boîtes.
1. « LE SON DOIT FAIRE RESSENTIR, PAS RESSEMBLER » est le critère artistique.
1. LA SURCHARGE SONORE est l'erreur dominante. L'anticiper avant la production.
1. « LE SON EST AU SERVICE DE L'HISTOIRE » : règle à afficher et à rappeler.
1. ATTENDRE SON TOUR est la vraie difficulté et le vrai apprentissage.
1. ÉCOUTER LES YEUX FERMÉS améliore considérablement la qualité d'écoute. À imposer.
Pour une classe CE1/CE2 ou CE1/CE2/CM1
1. LA VOIX ET LES NUANCES SONT AU PROGRAMME DES TROIS NIVEAUX EN PÉRIODE 2.
1. LE CHANT EST COLLECTIF PAR NATURE : c'est le moment le plus simple en multi-niveaux.
1. LES NUANCES se travaillent ensemble, avec un chef d'orchestre de n'importe quel niveau.
1. L'EXPLORATION VOCALE fonctionne à tous les âges, sans adaptation.
1. LE CONTE SONORE EST UN PROJET IDÉAL EN MULTI-NIVEAUX :
1. un CM1 raconte, des CE1 et des CE2 sonorisent, ou l'inverse.
1. LES RÔLES SE RÉPARTISSENT NATURELLEMENT selon les capacités et les envies.
1. LE CONTE UTILISÉ est celui de la séquence de français, commune aux trois niveaux.
1. Ce qui diffère : le CE1 produit deux nuances et des sons simples ; le CE2 gère les nuances dans la durée ; le CM1 construit une partition sonore écrite.
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