Français – Fluence et lecture à voix haute — CE1 — Période 2
Fluence : mettre en voix le conte (programme de la période 2)
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 2, CE1 : automatiser le décodage ; lire à voix haute avec expression. Repère visé en fin de période 2 : 58 à 62 mots correctement lus par minute. Programme de 7 semaines, quatre temps hebdomadaires.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Poursuivre l'automatisation du décodage.
1. Respecter la ponctuation en lisant.
1. Changer de voix selon le personnage.
1. Mesurer sa progression.

	Compétences travaillées
	1. Identifier des mots
1. Lire avec fluidité
1. Lire à voix haute
1. S'auto-évaluer

	Prérequis
	1. P1 : le binôme de fluence, les mots outils, les groupes de souffle

	Matériel / supports
	1. Textes calibrés ; extraits de contes ; chronomètres ; graphiques
1. Annexes 1-2

	Évaluation
	1. Mesure en semaines 1, 4 et 7 ; graphique individuel.
1. Bilan : lire un court passage de conte devant un petit groupe, en changeant de voix.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : longueur du texte.
1. Qualitative : lecture régulière en ★ ; lecture avec les voix en ★★★.
1. LA MESURE EST PERSONNELLE. Aucun score n'est comparé ni annoncé publiquement.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	La ponctuation s'entend
	Respecter la ponctuation en lisant.
	15 min

	2
	Les voix des personnages
	Changer de voix selon le personnage.
	15 min

	3
	Le graphique et la lecture aux autres
	Mesurer ses progrès et lire devant un petit public.
	15 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Les quatre temps de la semaine — 15 minutes chacun
	1. LUNDI : les mots outils et les sons difficiles de la semaine.
1. MARDI : le binôme de fluence — lecture chronométrée d'un texte connu.
1. JEUDI : la ponctuation — lire en s'arrêtant aux bons endroits.
1. VENDREDI : la mise en voix — lire un passage de conte avec les personnages.

	Le repère de fin de période 2
	1. 58 à 62 mots correctement lus par minute.
1. C'EST UN REPÈRE, PAS UNE NOTE.
1. Ce qui compte, c'est la progression personnelle sur le graphique.

	La nouveauté de la période
	1. On ne lit plus seulement vite : ON LIT POUR ÊTRE COMPRIS.
1. La ponctuation et les voix des personnages deviennent des objectifs.
1. Un texte lu vite mais sans pauses ne veut rien dire.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Mesure de départ
	1. Texte calibré ; report sur le graphique
	1. ★ 30 mots
1. ★★★ 80 mots

	S2
	Les sons difficiles
	1. ou/on, an/en, oi, ch, gn
	1. ★ trois sons
1. ★★★ six sons

	S3
	Le point et la virgule
	1. S'arrêter, faire une pause
	1. ★ les points
1. ★★★ points et virgules

	S4
	Mesure intermédiaire
	1. Même type de texte ; report
	1. ★ 35 mots
1. ★★★ 90 mots

	S5
	Le point d'interrogation
	1. La voix qui monte
	1. ★ écouter
1. ★★★ produire

	S6
	Les voix des personnages
	1. Le loup, la petite fille, le narrateur
	1. ★ un personnage
1. ★★★ deux personnages

	S7
	Mesure finale et lecture aux autres
	1. Graphique complet ; lecture préparée
	1. ★ trois lignes
1. ★★★ un paragraphe




SÉANCE 1 / 3 — La ponctuation s'entend
	Objectif
	Respecter la ponctuation en lisant.

	Durée / organisation
	15 min — collectif

	Matériel
	1. Textes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le même texte, deux fois
collectif
	15'
	1. L'ADULTE LIT UN TEXTE DEUX FOIS.
1. LA PREMIÈRE : sans s'arrêter du tout. Tout d'affilée, comme un train.
1. LA DEUXIÈME : en respectant les points et les virgules.
1. ET ON DEMANDE : laquelle on a comprise ?
1. LA DEUXIÈME. Toujours. Et le constat ne se discute pas.
1. CE QUE ÇA MONTRE :
1. LIRE VITE NE SUFFIT PAS. Il faut s'arrêter aux bons endroits.
1. Un texte lu vite mais sans pauses NE VEUT RIEN DIRE.
1. MES SIGNES ET CE QU'ILS ME DEMANDENT :
1. LE POINT : je m'arrête. Je respire. Et je repars.
1. LA VIRGULE : je fais une PETITE pause. Je ne respire pas forcément.
1. LE POINT D'INTERROGATION : je m'arrête, ET MA VOIX MONTE à la fin.
1. LE POINT D'EXCLAMATION : je m'arrête, et je mets de la force ou de la surprise.
1. LES DEUX DERNIERS SONT NOUVEAUX AU CE1, et ils s'entendent très bien.
1. « Où est le loup ? » et « Où est le loup. » ne se disent pas pareil du tout.
1. LE GESTE QUI AIDE : je marque les points au crayon avec un gros trait.
1. Ou je les entoure. LA MAIN AIDE LES YEUX.
1. MON ERREUR LA PLUS FRÉQUENTE : ne pas voir le point et continuer.
1. Ça arrive parce que je pense au mot suivant, pas à la ponctuation.
1. LE REMÈDE : je repère les points AVANT de lire. En trois secondes.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Points seulement ; texte court

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Toute la ponctuation ; texte long


Trace écrite / bilan : Fiche : la ponctuation s'entend.


SÉANCE 2 / 3 — Les voix des personnages
	Objectif
	Changer de voix selon le personnage.

	Durée / organisation
	15 min — binômes

	Matériel
	1. Extraits de contes ; annexe 1 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qui parle ?
binômes
	15'
	1. DANS UN CONTE, IL Y A PLUSIEURS PERSONNAGES QUI PARLENT.
1. ET IL Y A AUSSI QUELQU'UN QUI RACONTE : ON L'APPELLE LE NARRATEUR.
1. LE NARRATEUR N'EST PAS UN PERSONNAGE. Il raconte l'histoire.
1. COMMENT JE SAIS QUI PARLE ?
1. IL Y A DES GUILLEMETS, ou un tiret. Et souvent un verbe : « dit le loup ».
1. JE REPÈRE LES PAROLES AVANT DE LIRE. Je les surligne.
1. SURLIGNER LES PAROLES est le geste qui change tout : sans lui, on lit tout pareil.
1. PUIS JE CHANGE DE VOIX :
1. Une voix GRAVE pour le loup ou l'ogre.
1. Une voix PLUS AIGUË pour un petit personnage.
1. Une voix NORMALE pour le narrateur.
1. CE QUI ME PERMET DE CHANGER DE VOIX :
1. LA HAUTEUR : grave ou aiguë. LE VOLUME : fort ou doux.
1. LA VITESSE : rapide ou lente.
1. JE N'AI PAS BESOIN DE TOUT CHANGER. Un seul suffit.
1. MON ERREUR À ÉVITER : faire une voix ridicule, très aiguë, en criant.
1. C'est amusant une fois, et après on ne comprend plus rien.
1. MON SEUL CRITÈRE : EST-CE QU'ON COMPREND QUI PARLE ?
1. MON TEST : un camarade écoute LES YEUX FERMÉS.
1. Il lève la main quand le personnage change.
1. S'IL SE TROMPE, mes voix se ressemblent trop.
1. CE TEST EST OBJECTIF ET IL NE JUGE PERSONNE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux voix : narrateur et un personnage

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois voix ; test des yeux fermés


Trace écrite / bilan : Mon extrait avec les paroles surlignées.


SÉANCE 3 / 3 — Le graphique et la lecture aux autres
	Objectif
	Mesurer ses progrès et lire devant un petit public.

	Durée / organisation
	15 min — petits groupes

	Matériel
	1. Graphiques ; textes préparés ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ma courbe et ma lecture
petits groupes
	15'
	1. CHACUN COMPLÈTE SON GRAPHIQUE avec la mesure de la semaine 7.
1. IL Y A MAINTENANT SIX POINTS : trois en période 1, trois en période 2.
1. ET ON REGARDE : est-ce que ça monte ?
1. PRESQUE TOUJOURS OUI, et souvent beaucoup.
1. CE QU'IL FAUT REGARDER : L'ÉCART entre le tout premier point et le dernier.
1. Pas le score. L'ÉCART.
1. ET ON EXPLIQUE LES CREUX, avant que les élèves ne s'inquiètent :
1. Après des vacances, ça baisse souvent un peu. C'est normal.
1. UNE BAISSE N'EST PAS UN RECUL. C'est une mesure, un jour donné.
1. PUIS CHACUN LIT UN COURT PASSAGE DE CONTE, PRÉPARÉ, devant un petit groupe.
1. AVEC LES VOIX DES PERSONNAGES.
1. PAS DEVANT LA CLASSE ENTIÈRE. Quatre ou cinq camarades suffisent.
1. LE TEXTE EST PRÉPARÉ : on l'a lu plusieurs fois, on a surligné les paroles.
1. LIRE UN TEXTE NON PRÉPARÉ DEVANT LES AUTRES N'A AUCUN INTÉRÊT AU CE1.
1. MES CRITÈRES, annoncés avant :
1. JE LIS ASSEZ FORT. JE M'ARRÊTE AUX POINTS.
1. ON ENTEND QUAND UN PERSONNAGE PARLE.
1. ET ON APPLAUDIT TOUT LE MONDE, de la même façon.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois lignes ; lecture à deux voix avec l'adulte

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Un paragraphe ; deux personnages


Trace écrite / bilan : Mon graphique ; ma lecture préparée.


ANNEXE 1 — La ponctuation et les voix  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON EXPÉRIENCE
1. Le même texte lu DEUX FOIS :
1. une fois SANS s'arrêter du tout.
1. une fois en RESPECTANT les points et les virgules.
1. LAQUELLE J'AI COMPRISE ? LA DEUXIÈME.
CE QUE ÇA ME MONTRE
1. LIRE VITE NE SUFFIT PAS.
1. Un texte lu vite mais SANS PAUSES NE VEUT RIEN DIRE.
MES SIGNES
	Le signe
	Ce que je fais

	LE POINT .
	je m'ARRÊTE, je respire, je repars

	LA VIRGULE ,
	une PETITE pause

	LE POINT D'INTERROGATION ?
	je m'arrête, ET MA VOIX MONTE

	LE POINT D'EXCLAMATION !
	je mets de la force, ou de la surprise


 
J'ESSAIE
1. « Où est le loup ? » et « Où est le loup. »
1. ÇA NE SE DIT PAS PAREIL DU TOUT !
MON GESTE
1. Je marque les points au crayon avec un GROS TRAIT.
1. LA MAIN AIDE LES YEUX.
MON ERREUR LA PLUS FRÉQUENTE
1. NE PAS VOIR LE POINT ET CONTINUER.
1. Parce que je pense au mot suivant, pas à la ponctuation.
MON REMÈDE
1. JE REPÈRE LES POINTS AVANT DE LIRE. En trois secondes.
Ex. 3 — QUI PARLE DANS UN CONTE
1. IL Y A DES PERSONNAGES QUI PARLENT.
1. ET IL Y A QUELQU'UN QUI RACONTE : LE NARRATEUR.
1. Le narrateur n'est PAS un personnage. IL RACONTE.
COMMENT JE SAIS QUI PARLE
1. Il y a des GUILLEMETS, ou un TIRET.
1. Et souvent un verbe : « dit le loup ».
MON GESTE QUI CHANGE TOUT
1. JE SURLIGNE LES PAROLES AVANT DE LIRE.
1. Sans ça, je lis tout pareil.
Ex. 4 — MES VOIX
	Pour…
	Ma voix

	le loup, l'ogre
	GRAVE

	un petit personnage
	PLUS AIGUË

	le narrateur
	NORMALE


 
CE QUI ME PERMET DE CHANGER
1. LA HAUTEUR : grave ou aiguë.
1. LE VOLUME : fort ou doux.
1. LA VITESSE : rapide ou lente.
1. JE N'AI PAS BESOIN DE TOUT CHANGER. UN SEUL SUFFIT.
Ex. 5 — MON ERREUR À ÉVITER
1. Faire une voix RIDICULE, très aiguë, en criant.
1. C'est amusant une fois. Après, on ne comprend plus rien.
MON SEUL CRITÈRE
1. EST-CE QU'ON COMPREND QUI PARLE ?
MON TEST
1. Un camarade écoute LES YEUX FERMÉS.
1. Il lève la main quand le personnage change.
1. S'IL SE TROMPE, mes voix se ressemblent trop.


ANNEXE 2 — Mon graphique et ma lecture  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON GRAPHIQUE
	Période
	Semaine 1
	Semaine 4
	Semaine 7

	P1
	
	
	

	P2
	
	
	


 
CE QU'IL FAUT REGARDER
1. L'ÉCART entre mon tout premier point et le dernier.
1. PAS le score. L'ÉCART.
1. Ma progression depuis septembre : ……… mots.
S'IL Y A UN CREUX
1. Après des vacances, ça baisse souvent un peu. C'EST NORMAL.
1. UNE BAISSE N'EST PAS UN RECUL.
1. C'est une mesure, un jour donné, avec un texte donné.
MA RÈGLE DEPUIS SEPTEMBRE
1. JE ME COMPARE À MOI-MÊME. Jamais aux autres.
Ex. 3 — MA LECTURE AUX AUTRES
1. Un court passage de conte. PRÉPARÉ.
1. AVEC LES VOIX DES PERSONNAGES.
1. Devant QUATRE OU CINQ camarades. Pas devant toute la classe.
MA PRÉPARATION
1. Je l'ai lu plusieurs fois.
1. J'ai SURLIGNÉ les paroles.
1. J'ai MARQUÉ les points.
Ex. 4 — MES TROIS CRITÈRES
	Je…
	☐

	lis assez FORT
	

	m'ARRÊTE aux points
	

	on ENTEND quand un personnage parle
	


 
Ex. 5 — MON REPÈRE DE FIN DE PÉRIODE
1. 58 à 62 mots en une minute.
1. C'EST UN REPÈRE. PAS UNE NOTE.
LA NOUVEAUTÉ DE CETTE PÉRIODE
1. Je ne lis plus seulement VITE.
1. JE LIS POUR ÊTRE COMPRIS.


ANNEXE 3 — Notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS — inchangées
1. AUCUN SCORE ANNONCÉ PUBLIQUEMENT. Aucun classement, aucun affichage collectif.
1. Le repère de 58-62 MCLM est un REPÈRE, pas un seuil de réussite.
1. Ne jamais dire à un élève qu'il est « en retard ». Dire ce qu'il a gagné.
1. Élèves dyslexiques : adapter ou dispenser la mesure chronométrée, selon le PAP.
1. Élèves en grande difficulté de décodage : travail en lien avec le RASED.
LE GLISSEMENT DE LA PÉRIODE
1. En période 1, l'objectif était la vitesse. En période 2, c'est LA COMPRÉHENSIBILITÉ.
1. « Un texte lu vite mais sans pauses ne veut rien dire » : le glissement doit être explicite.
1. LE DISPOSITIF DES DEUX LECTURES (sans pause / avec pauses) est immédiat et incontestable.
1. Le faire réellement, ne pas le décrire.
LA PONCTUATION
1. Le non-respect des points est l'obstacle le plus répandu et le moins visible.
1. Un élève qui décode bien mais ne s'arrête pas ne comprend pas ce qu'il lit.
1. LE POINT D'INTERROGATION et LE POINT D'EXCLAMATION sont nouveaux au CE1 et s'entendent très bien.
1. « Où est le loup ? » / « Où est le loup. » : le contraste est immédiat.
1. MARQUER LES POINTS AU CRAYON avant de lire : geste matériel, très efficace.
1. REPÉRER LES POINTS EN TROIS SECONDES avant de lire est une stratégie enseignable.
LES VOIX DES PERSONNAGES
1. LE NARRATEUR est une notion nouvelle. La nommer simplement : « celui qui raconte ».
1. SURLIGNER LES PAROLES AVANT DE LIRE est le geste décisif. Sans lui, tout est lu à plat.
1. « Est-ce qu'on comprend qui parle ? » est le seul critère : il évite la surenchère de voix ridicules.
1. LE TEST DES YEUX FERMÉS est immédiat, objectif et non jugeant. C'est le meilleur dispositif.
1. « Un seul paramètre suffit » rassure les élèves peu à l'aise avec l'expressivité.
LE GRAPHIQUE
1. Six points maintenant : la tendance devient lisible.
1. EXPLIQUER LES CREUX AVANT que les élèves ne les interprètent comme des échecs.
1. « Une baisse n'est pas un recul, c'est une mesure » : formulation à employer.
Pour une classe CE1/CE2 ou CE1/CE2/CM1
1. LA MISE EN VOIX DU CONTE EST AU PROGRAMME DES TROIS NIVEAUX EN PÉRIODE 2.
1. LE DISPOSITIF DES DEUX LECTURES se fait en COLLECTIF COMPLET : le constat vaut à tous les âges.
1. LE NON-RESPECT DES POINTS concerne aussi de nombreux CE2 et CM1.
1. LES BINÔMES DE FLUENCE INTER-NIVEAUX fonctionnent bien : le plus grand observe, sans corriger.
1. LA LECTURE À PLUSIEURS VOIX est un excellent dispositif multi-niveaux : un CE1 lit le narrateur, un CM1 les dialogues, ou l'inverse.
1. Repères indicatifs de fin de période 2 : CE1 environ 58-62 MCLM, CE2 environ 77-80, CM1 environ 100.
1. NE JAMAIS comparer un score de CE1 à un score de CM1.
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