Français – Lecture : fluence et lecture à voix haute — CM2 — Période 5
Fluence et lecture théâtrale : programme de la période 5 et bilan de l'année
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 3 (2025-2026) : lire avec fluidité ; lire à voix haute avec expressivité. Repère attendu en fin de CM2 : environ 120 mots correctement lus par minute. Préparation de l'entrée en sixième.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Atteindre ou consolider le repère de fin de cycle (environ 120 MCLM).
1. Lire un dialogue théâtral en incarnant un personnage.
1. Mesurer et comprendre sa progression sur l'ensemble de l'année.
1. Emporter au collège des outils de lecture autonomes.

	Compétences travaillées
	1. Lire avec fluidité
1. Lire à voix haute avec expressivité
1. S'auto-évaluer et suivre ses progrès

	Prérequis
	1. P1-P4 : protocole installé, binômes, fiches de suivi, diction, lecture documentaire

	Matériel / supports
	1. Scènes de théâtre ; textes de la période ; texte de référence de septembre
1. Chronomètres ; fiches de suivi annuelles

	Évaluation
	1. Test final sur le texte de référence de septembre : progression annuelle mesurée et commentée.
1. Lecture théâtrale évaluée lors de la représentation (grille à 4 critères).

	Différenciation (principes)
	1. Poursuite des trois parcours ; les élèves ayant atteint le repère travaillent exclusivement l'interprétation.
1. Pour les lecteurs encore fragiles, un bilan précis est établi et transmis, avec des pistes concrètes pour la sixième.
1. Longueur des rôles distribués selon les capacités : chacun a une place dans la représentation.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Séance type de fluence (15 min)
	Poursuivre l'entraînement, appliqué au dialogue théâtral.
	15 min

	2
	Séance du vendredi — Interpréter un dialogue
	Travailler l'intention, les enchaînements et les silences.
	30 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Organisation
	1. Protocole inchangé : 3 séances de 15 min + 1 séance de 30 min consacrée cette période à la lecture théâtrale et à la préparation de la représentation.

	Spécificité de la période
	1. On lit du DIALOGUE. Nouvelle difficulté : enchaîner rapidement après la réplique de l'autre, sans temps mort, tout en restant compréhensible.

	Projet de fin d'année
	1. La représentation théâtrale de fin d'année, préparée en parallèle avec les séquences d'écriture et d'oral.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Reprendre le protocole ; lire un dialogue
	1. Texte R : une scène de théâtre à deux personnages
1. Difficulté nouvelle : suivre le texte pendant que l'autre parle, pour enchaîner sans blanc
	1. ★ rôle de 6 répliques courtes
1. ★★★ rôle long avec tirades

	S2
	Enchaîner sans temps mort
	1. Travail des enchaînements : je prépare ma réplique pendant que l'autre finit la sienne
1. Exercice du ping-pong : répliques très courtes enchaînées de plus en plus vite
	1. ★ 4 enchaînements
1. ★★★ scène entière en enchaînement rapide

	S3
	Donner une intention à chaque réplique
	1. Marquage du texte : pour chaque réplique, une intention notée en marge
1. Une même réplique dite avec trois intentions différentes
	1. ★ deux intentions différentes
1. ★★★ intention qui évolue au fil de la scène

	S4
	Le silence comme outil
	1. Travail des pauses et des silences dans le dialogue
1. Constat : un silence bien placé est parfois plus fort qu'une réplique
	1. ★ un silence marqué
1. ★★★ trois silences de durées différentes

	S5
	Mémoriser son rôle
	1. Techniques de mémorisation appliquées au théâtre : par répliques, avec les gestes, en donnant la réplique à son partenaire
1. Le repère : connaître la fin de la réplique de l'autre (c'est elle qui déclenche la mienne)
	1. ★ rôle court, texte autorisé en main
1. ★★★ rôle long mémorisé intégralement

	S6
	Répétitions et filages
	1. Répétitions complètes ; travail du volume et de la projection dans l'espace de représentation
1. Test final de fluence sur le texte de référence de septembre
	1. ★ répétition en petit groupe
1. ★★★ filage complet sans interruption

	S7
	Représentation et bilan annuel
	1. Représentation devant un public
1. Bilan écrit de la progression en fluence sur toute l'année ; outils à emporter au collège
	1. ★ représentation devant une classe
1. ★★★ représentation devant les familles ; rôle d'assistant à la mise en scène




SÉANCE 1 / 2 — Séance type de fluence (15 min)
	Objectif
	Poursuivre l'entraînement, appliqué au dialogue théâtral.

	Durée / organisation
	15 min — binômes

	Matériel
	1. Scène de la semaine, chronomètre, fiche de suivi


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Lecture modèle
collectif
	3'
	1. Le professeur lit la scène en changeant de voix ; les élèves repèrent les enchaînements.

	Lectures chronométrées
binômes
	8'
	1. Chronométrage sur la partie narrative ou sur une tirade ; report des scores.
1. Pour le dialogue, on chronomètre différemment : on compte les temps morts entre les répliques.

	Enchaînements
binômes
	4'
	1. Exercice ciblé : enchaîner cinq répliques sans aucun blanc.
1. Technique enseignée : je regarde la FIN de la réplique de l'autre, pas le début de la mienne.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Atelier dirigé ; répliques courtes ; texte surligné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Tirades longues ; enchaînement avec changement d'intention


Trace écrite / bilan : Fiche de suivi.


SÉANCE 2 / 2 — Séance du vendredi — Interpréter un dialogue
	Objectif
	Travailler l'intention, les enchaînements et les silences.

	Durée / organisation
	30 min — binômes puis collectif

	Matériel
	1. Scènes ; grille d'écoute


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	L'intention
collectif
	10'
	1. Une même réplique dite avec trois intentions différentes ; la classe identifie.
1. Chacun note en marge de son texte l'intention de chaque réplique : un seul mot suffit (agacé, ému, moqueur, hésitant).

	Répétition
binômes
	15'
	1. Répétition avec les intentions notées ; le binôme observe avec la grille.
1. Travail des silences : où en placer un ? combien de temps le tenir ?

	Mise en voix
collectif
	5'
	1. Deux binômes présentent ; une réussite et un conseil.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Intentions proposées à choisir ; scène courte

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Intention qui évolue au cours de la scène ; jeu sans le texte en main


Trace écrite / bilan : Texte annoté avec les intentions.


ANNEXE 1 — Lire le dialogue théâtral et bilan annuel de fluence  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
La difficulté nouvelle du dialogue
1. Je dois suivre le texte PENDANT que l'autre parle.
1. Je dois enchaîner SANS BLANC dès qu'il a fini.
1. Ma technique : je repère la FIN de la réplique de l'autre. C'est elle qui déclenche la mienne.
L'exercice du ping-pong
1. Des répliques très courtes, enchaînées de plus en plus vite, sans jamais perdre l'articulation.
1. But : que le dialogue ait l'air d'une vraie conversation, pas d'une lecture à tour de rôle.
Marquer mon texte
	Signe
	Ce qu'il indique

	Un mot en marge (agacé, ému, moqueur…)
	l'intention de ma réplique

	/
	une petite pause

	//
	un silence à tenir

	mot souligné
	le mot que j'accentue

	↗ ou ↘
	ma voix monte ou descend


 
Le silence, un outil
1. Un silence bien placé est parfois plus fort qu'une réplique.
1. Il faut oser le TENIR : compter dans sa tête, ne pas se précipiter.
1. Au théâtre, trois secondes de silence paraissent très longues à l'acteur… et très courtes au public.
Mémoriser mon rôle
1. J'apprends par petits blocs de deux ou trois répliques.
1. J'apprends aussi la FIN des répliques de mon partenaire : c'est mon signal.
1. Je répète à voix haute, avec les gestes.
1. Je demande à quelqu'un de me donner la réplique.
MON BILAN DE FLUENCE SUR L'ANNÉE
	
	Septembre
	Décembre
	Février
	Avril
	Juin

	Mon score (MCLM)
	
	
	
	
	


 
1. Mon progrès total depuis septembre : ……… mots par minute de plus.
1. Le repère de fin de CM2 est d'environ 120 mots par minute.
Mon bilan écrit
1. Ce qui m'a le plus aidé à progresser cette année : __lignes__:2
1. Ce que je fais maintenant sans y penser et que je ne savais pas faire en septembre : __lignes__:2
Mes outils pour le collège
1. Je lis un peu chaque jour, même dix minutes : c'est la régularité qui fait progresser.
1. Quand je bute sur un mot long, je le découpe en syllabes.
1. Je lis par groupes de sens, pas mot à mot.
1. Si je ne comprends pas une phrase, je la relis à voix basse : cela débloque souvent.
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