Français – Fluence et lecture à voix haute — CE1 — Période 5
Fluence : la lecture théâtrale et le bilan de l'année (programme de la période 5)
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 2, CE1 : lire avec fluidité ; lire à voix haute de manière expressive. Repère de fin de CE1 : environ 70 mots corrects lus par minute. Programme sur 7 semaines.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Consolider la fluidité de lecture.
1. Lire un dialogue à voix haute.
1. Mesurer ses progrès de l'année.
1. Préparer la lecture du CE2.

	Compétences travaillées
	1. Lire avec fluidité
1. Lire avec expression
1. Se relire
1. Mesurer ses progrès

	Prérequis
	1. P1 à P4 : les quatre programmes de fluence

	Matériel / supports
	1. Textes calibrés ; répliques de théâtre ; grilles de suivi ; chronomètre
1. Annexes 1-2

	Évaluation
	1. Mesure individuelle en début et en fin de période, jamais annoncée à voix haute.
1. Bilan de l'année : comparaison septembre / juin, individuelle et confidentielle.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : longueur du texte.
1. Qualitative : lire en ★ ; interpréter en ★★★.
1. AUCUN SCORE N'EST ANNONCÉ. AUCUN CLASSEMENT. Chacun se compare à lui-même.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Lire à deux voix
	Lire un dialogue en alternance.
	15 min

	2
	Le bilan de mon année de lecture
	Mesurer ses progrès sur l'année.
	15 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Mes quatre temps de fluence par semaine — 10 à 15 minutes
	1. 1. LA LECTURE RÉPÉTÉE : je lis trois fois le même texte.
1. 2. LA LECTURE EN ÉCHO : l'adulte lit, je lis après.
1. 3. LA LECTURE À DEUX : un lit, l'autre suit et aide.
1. 4. LA LECTURE THÉÂTRALE : je lis un rôle, avec l'expression.

	Ce qui change cette période
	1. LES TEXTES SONT DES DIALOGUES : deux ou trois personnages.
1. ET LA LECTURE À DEUX DEVIENT UNE LECTURE À DEUX VOIX.
1. Le partenaire n'est plus seulement un aide : il est l'autre personnage.
1. C'est ce qui rend la lecture répétée supportable : elle a un but.

	Mon repère de fin de CE1
	1. Environ 70 mots corrects lus par minute.
1. MAIS CE CHIFFRE N'EST PAS UN OBJECTIF À ATTEINDRE POUR TOUS.
1. C'est un repère moyen. Ce qui compte, c'est LE PROGRÈS DE CHACUN.
1. Un élève passé de 30 à 55 a beaucoup plus progressé qu'un élève passé de 68 à 72.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Reprise et mesure de départ
	1. Texte narratif court ; mesure individuelle
	1. ★ 50 mots
1. ★★★ 110 mots

	S2
	Le dialogue à deux voix
	1. Deux personnages ; alternance
	1. ★ 4 répliques
1. ★★★ 10 répliques

	S3
	L'expression
	1. Dire une phrase de quatre façons
	1. ★ deux façons
1. ★★★ quatre façons

	S4
	Les mots longs et rares
	1. Découpage syllabique ; mots de la pièce
	1. ★ 5 mots
1. ★★★ 12 mots

	S5
	Lever les yeux
	1. Prendre puis dire ; une fois par réplique
	1. ★ une fois
1. ★★★ à chaque réplique

	S6
	La scène entière
	1. Lecture suivie, sans s'arrêter
	1. ★ avec le doigt
1. ★★★ sans support

	S7
	Mesure finale et bilan de l'année
	1. Comparaison septembre / juin
	1. ★ progrès personnel
1. ★★★ analyse de son parcours




SÉANCE 1 / 2 — Lire à deux voix
	Objectif
	Lire un dialogue en alternance.

	Durée / organisation
	15 min — binômes

	Matériel
	1. Dialogues ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Chacun son personnage
binômes
	15'
	1. CETTE PÉRIODE, MES TEXTES DE FLUENCE SONT DES DIALOGUES.
1. ET JE LIS À DEUX.
1. CE QUI CHANGE : MON PARTENAIRE N'EST PLUS SEULEMENT UN AIDE.
1. IL EST L'AUTRE PERSONNAGE.
1. ET DU COUP, JE DOIS L'ÉCOUTER.
1. MA NOUVELLE DIFFICULTÉ : SAVOIR QUAND C'EST À MOI.
1. Je dois suivre ce que dit l'autre, tout en préparant ma phrase.
1. C'EST DEUX CHOSES EN MÊME TEMPS. Et c'est ça qui est difficile.
1. MON ASTUCE : JE SUIS AVEC MON DOIGT PENDANT QUE L'AUTRE LIT.
1. Comme ça je ne me perds jamais.
1. LE DOIGT RESTE AUTORISÉ, TOUTE L'ANNÉE, À TOUS LES NIVEAUX.
1. POURQUOI LE DIALOGUE AIDE À PROGRESSER :
1. PARCE QUE JE RELIS PLUSIEURS FOIS SANS M'ENNUYER.
1. LA RELECTURE EST CE QUI FAIT PROGRESSER EN LECTURE.
1. Mais relire le même texte est pénible. Sauf si on le joue.
1. LE THÉÂTRE REND LA RÉPÉTITION AGRÉABLE.
1. C'est pour ça qu'il est utilisé en fin de CE1 dans toutes les classes.
1. MA RÈGLE AVEC MON PARTENAIRE :
1. JE NE ME MOQUE JAMAIS QUAND IL BUTE SUR UN MOT.
1. J'ATTENDS TROIS SECONDES. PUIS JE DONNE LE MOT.
1. C'EST LA RÈGLE DE L'ANNÉE, et elle n'a jamais changé.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre répliques courtes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dix répliques ; changer de rôle


Trace écrite / bilan : Grille de suivi ; le texte à deux voix.


SÉANCE 2 / 2 — Le bilan de mon année de lecture
	Objectif
	Mesurer ses progrès sur l'année.

	Durée / organisation
	15 min — individuel

	Matériel
	1. Grilles de l'année ; annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	De septembre à juin
individuel
	15'
	1. ON REGARDE MA GRILLE, DEPUIS SEPTEMBRE.
1. ET ON COMPARE MON PREMIER CHIFFRE ET MON DERNIER.
1. MON CHIFFRE EST À MOI. Il n'est dit à personne d'autre.
1. AUCUN SCORE N'EST ANNONCÉ À VOIX HAUTE. C'est la règle de l'année.
1. CE QUE JE REGARDE, ET C'EST LA SEULE CHOSE QUI COMPTE :
1. LA DIFFÉRENCE ENTRE MON DÉBUT ET MA FIN.
1. PAS LE CHIFFRE D'ARRIVÉE. LA DIFFÉRENCE.
1. Un élève passé de 30 à 55 a progressé de 25.
1. Un élève passé de 68 à 72 a progressé de 4.
1. LE PREMIER A BEAUCOUP PLUS PROGRESSÉ, même si son chiffre est plus bas.
1. ET C'EST LE PROGRÈS QUI RACONTE LE TRAVAIL.
1. CE QUI M'A FAIT PROGRESSER, cette année :
1. RELIRE LE MÊME TEXTE PLUSIEURS FOIS.
1. LIRE TOUS LES JOURS, un peu.
1. DÉCOUPER LES MOTS LONGS en syllabes.
1. RECONNAÎTRE LES MOTS OUTILS d'un seul coup d'œil.
1. ET SURTOUT : NE PAS ABANDONNER quand c'est difficile.
1. MA REMARQUE LA PLUS IMPORTANTE :
1. LIRE VITE N'EST PAS LE BUT.
1. LE BUT, C'EST DE LIRE SANS AVOIR À Y PENSER.
1. Parce que si je pense à déchiffrer, je ne peux pas comprendre.
1. LA FLUENCE NE SERT PAS À LIRE VITE. ELLE SERT À COMPRENDRE.
1. C'est la phrase la plus importante de toute l'année en fluence.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Regarder deux mesures

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Analyser toute la courbe


Trace écrite / bilan : Ma grille de l'année ; bilan de fluence.


ANNEXE 1 — Lire à deux voix et mon bilan  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
CETTE PÉRIODE
1. MES TEXTES SONT DES DIALOGUES.
1. ET JE LIS À DEUX.
CE QUI CHANGE
1. MON PARTENAIRE N'EST PLUS SEULEMENT UN AIDE.
1. IL EST L'AUTRE PERSONNAGE.
1. ET DU COUP, JE DOIS L'ÉCOUTER.
MA NOUVELLE DIFFICULTÉ
1. SAVOIR QUAND C'EST À MOI.
1. Je dois suivre ce que dit l'autre ET préparer ma phrase.
1. C'EST DEUX CHOSES EN MÊME TEMPS.
MON ASTUCE
1. JE SUIS AVEC MON DOIGT PENDANT QUE L'AUTRE LIT.
1. LE DOIGT RESTE AUTORISÉ. Toute l'année, à tous les niveaux.
POURQUOI LE DIALOGUE M'AIDE
1. PARCE QUE JE RELIS PLUSIEURS FOIS SANS M'ENNUYER.
1. LA RELECTURE EST CE QUI FAIT PROGRESSER.
1. Mais relire le même texte est pénible. SAUF SI ON LE JOUE.
1. LE THÉÂTRE REND LA RÉPÉTITION AGRÉABLE.
MA RÈGLE AVEC MON PARTENAIRE
1. JE NE ME MOQUE JAMAIS quand il bute sur un mot.
1. J'ATTENDS TROIS SECONDES. PUIS JE DONNE LE MOT.
Ex. 4 — MON BILAN DE L'ANNÉE
	Période
	Mon chiffre

	septembre
	

	novembre
	

	janvier
	

	mars
	

	juin
	


 
MA RÈGLE
1. MON CHIFFRE EST À MOI. Il n'est dit à personne.
CE QUE JE REGARDE
1. LA DIFFÉRENCE ENTRE MON DÉBUT ET MA FIN.
1. PAS LE CHIFFRE D'ARRIVÉE. LA DIFFÉRENCE.
MON EXEMPLE
	Élève
	Septembre
	Juin
	Progrès

	A
	30
	55
	+25

	B
	68
	72
	+4


 
1. L'ÉLÈVE A A BEAUCOUP PLUS PROGRESSÉ.
1. Même si son chiffre est plus bas.
Ex. 5 — CE QUI M'A FAIT PROGRESSER
	Ce que j'ai fait
	☐

	RELIRE le même texte plusieurs fois
	

	LIRE TOUS LES JOURS, un peu
	

	DÉCOUPER les mots longs en syllabes
	

	RECONNAÎTRE les mots outils d'un coup d'œil
	

	NE PAS ABANDONNER quand c'est difficile
	


 
Ex. 6 — MA PHRASE LA PLUS IMPORTANTE
1. LIRE VITE N'EST PAS LE BUT.
1. LE BUT, C'EST DE LIRE SANS AVOIR À Y PENSER.
1. Parce que si je pense à déchiffrer, JE NE PEUX PAS COMPRENDRE.
1. LA FLUENCE NE SERT PAS À LIRE VITE.
1. ELLE SERT À COMPRENDRE.


ANNEXE 2 — Notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN SCORE N'EST ANNONCÉ À VOIX HAUTE, jamais, à aucun moment.
1. AUCUN CLASSEMENT, aucun affichage collectif de résultats.
1. La grille est personnelle et se consulte en individuel.
1. NE JAMAIS COMPARER DEUX ÉLÈVES entre eux, même positivement.
1. ADAPTATION PAP / PPS : textes raccourcis, police adaptée, temps majoré.
1. Pour un élève dyslexique, le chiffre brut n'a pas de sens : ne suivre que le progrès.
1. NE JAMAIS DEMANDER si l'élève lit à la maison.
LE PROGRAMME DE LA PÉRIODE
1. LE PASSAGE AU DIALOGUE est le levier majeur de cette période.
1. Il transforme la relecture — pénible — en répétition — motivante.
1. C'est le meilleur moyen d'obtenir six ou sept lectures du même texte.
1. LA LECTURE À DEUX VOIX ajoute une charge : suivre l'autre en préparant sa phrase.
1. Le doigt reste autorisé et doit être explicitement encouragé.
1. LE REPÈRE DE 70 MCLM est une moyenne, pas un seuil de réussite.
1. Le présenter comme un objectif pour tous produit du découragement.
LE BILAN DE L'ANNÉE
1. LA DIFFÉRENCE, PAS LE CHIFFRE. C'est le principe de tout le dispositif.
1. L'EXEMPLE CHIFFRÉ (30→55 contre 68→72) rend l'idée immédiatement claire.
1. Le donner aux élèves : il déplace l'attention de la performance vers le progrès.
1. LE BILAN SE FAIT EN INDIVIDUEL, à voix basse, en montrant la grille.
1. « LA FLUENCE SERT À COMPRENDRE, PAS À LIRE VITE » est la conclusion visée.
1. Sans elle, les élèves retiennent que l'école valorise la vitesse.
1. La dire aussi aux familles, qui font souvent la même confusion.
Pour une classe CE1/CE2 ou CE1/CE2/CM1
1. LA FLUENCE EST UN RITUEL COMMUN : mêmes moments, textes différents.
1. ⚠ LA LECTURE À DEUX VOIX FONCTIONNE TRÈS BIEN EN INTER-NIVEAUX :
1. un CM1 et un CE1 peuvent lire le même dialogue, avec des rôles inégaux.
1. Le plus grand prend le rôle long, le plus jeune le rôle court.
1. Et les deux relisent autant de fois l'un que l'autre.
1. LES RÈGLES DU PARTENAIRE (trois secondes, aucune moquerie) sont communes.
1. LE BILAN se fait de la même façon à tous les niveaux : la différence, pas le chiffre.
1. Ce qui diffère : les repères (70 au CE1, 90 au CE2, 110 au CM1) et la longueur des textes.
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