Français – Grammaire — CE2 — Période 1
La phrase, le verbe et le sujet
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 2, CE2 : identifier la phrase ; repérer le verbe et le sujet ; manipuler la phrase (ajouter, supprimer, déplacer, remplacer). Prépare directement la grammaire du CM1.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Reconnaître une phrase et la ponctuer.
1. Repérer le verbe dans une phrase.
1. Repérer le sujet du verbe.
1. Manipuler une phrase pour comprendre comment elle est construite.

	Compétences travaillées
	1. Identifier les constituants de la phrase
1. Manipuler la phrase
1. Utiliser un métalangage précis

	Prérequis
	1. CE1 : la phrase commence par une majuscule et finit par un point

	Matériel / supports
	1. Étiquettes de mots manipulables ; corpus tiré des récits de héros ; ardoises
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation formative : manipulations réussies en classe.
1. Évaluation finale : ponctuer un texte, repérer verbes et sujets dans cinq phrases.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de phrases.
1. Qualitative : étiquettes manipulables et phrases très courtes en ★ ; phrases longues et sujets inversés en ★★★.
1. Le codage couleur est le MÊME qu'au CM1 et au CM2 : verbe ROUGE, sujet BLEU.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Qu'est-ce qu'une phrase ?
	Reconnaître une phrase.
	45 min

	2
	Trouver le verbe
	Repérer le verbe par un test fiable.
	45 min

	3
	Trouver le sujet
	Repérer le sujet du verbe.
	45 min

	4
	Fabriquer et transformer des phrases
	Manipuler la phrase pour la comprendre.
	45 min

	5
	Évaluation
	Évaluer les acquis de la période.
	30 min




SÉANCE 1 / 5 — Qu'est-ce qu'une phrase ?
	Objectif
	Reconnaître une phrase.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Bandes de mots ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Phrase ou pas phrase ?
collectif
	18'
	1. Six suites de mots sont proposées, sans dire lesquelles sont des phrases :
1. « Le berger partit. » · « berger le partit » · « Le petit berger de la montagne » · « Il avait peur. » · « peur avait » · « Sélim prit son bâton. »
1. Les élèves trient. Les désaccords sont discutés.
1. Projection 1 : qu'est-ce qu'une phrase ?
1. LES TROIS CONDITIONS sont dégagées :
1. 1. Ça veut dire quelque chose.
1. 2. Les mots sont dans le bon ORDRE.
1. 3. Il y a une MAJUSCULE au début et un POINT à la fin.
1. LE PIÈGE À DÉJOUER : « Le petit berger de la montagne » a une majuscule, elle veut dire quelque chose… et ce n'est PAS une phrase.
1. Pourquoi ? Parce qu'il ne se PASSE rien. Personne ne FAIT rien.
1. Il manque le VERBE.
1. C'est cette découverte qui amène toute la suite.

	Manipuler
binômes
	17'
	1. Des étiquettes de mots sont distribuées : les binômes fabriquent des phrases et des non-phrases.
1. La manipulation physique est indispensable au CE2 : on déplace vraiment les mots.
1. Ils ajoutent la majuscule et le point.

	Trace
individuel
	10'
	1. Leçon : les trois conditions.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre suites ; étiquettes en main

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Huit suites ; fabriquer une non-phrase piégeuse


Trace écrite / bilan : Leçon : qu'est-ce qu'une phrase.


SÉANCE 2 / 5 — Trouver le verbe
	Objectif
	Repérer le verbe par un test fiable.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Corpus ; ardoises ; annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le mot qui bouge
collectif
	20'
	1. Une phrase est écrite : « Le berger prend son bâton. »
1. On la met à un autre moment : « HIER, le berger… »
1. Les élèves cherchent ce qui change. Un seul mot change : PREND devient PRIT.
1. LE TEST DU VERBE, et il est infaillible :
1. Je dis « HIER… » devant la phrase. LE MOT QUI CHANGE, C'EST LE VERBE.
1. Ce test marche à tous les coups. Et il marchera encore au CM1, au CM2 et au collège.
1. On le préfère à « le verbe, c'est une action » : cette définition est fausse.
1. Dans « il est grand », « il a peur », « il pense », il n'y a aucune action. Et ce sont bien des verbes.
1. Le verbe est souligné en ROUGE. C'est le codage de toute l'école.

	S'entraîner
individuel sur ardoise
	15'
	1. Séries de phrases : trouver le verbe en disant « hier » à voix basse.
1. La verbalisation du test est obligatoire les premières fois.

	Trace
individuel
	10'
	1. Leçon : le test du verbe.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Phrases de trois mots ; test dit à voix haute avec l'enseignant

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Phrases longues ; verbes d'état


Trace écrite / bilan : Leçon : trouver le verbe.


SÉANCE 3 / 5 — Trouver le sujet
	Objectif
	Repérer le sujet du verbe.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Corpus ; annexe 2
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qui est-ce qui ?
collectif
	20'
	1. Le verbe étant trouvé, on cherche qui fait l'action.
1. Projection 2 : trouver le sujet.
1. LE TEST DU SUJET : je pose la question « QUI EST-CE QUI + le verbe ? »
1. « Le berger prend son bâton. » → Qui est-ce qui prend ? → le berger.
1. Une autre façon, encore plus sûre : « C'EST … QUI … »
1. « C'EST le berger QUI prend son bâton. » → ce qui est entre les deux, c'est le sujet.
1. Ce second test est très fiable et les élèves l'adorent : il fonctionne comme une pince.
1. Le sujet est souligné en BLEU.
1. Le point important : le sujet n'est pas toujours un seul mot. « Le petit berger de la montagne » est un sujet entier.

	S'entraîner
binômes
	15'
	1. Sur dix phrases : trouver le verbe (rouge), puis le sujet (bleu), en verbalisant les deux tests.
1. Toujours dans cet ordre : le VERBE d'abord, le SUJET ensuite.
1. On ne peut pas chercher le sujet sans avoir trouvé le verbe : sujet de QUOI ?

	Trace
individuel
	10'
	1. Leçon : le test du sujet.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Sujets d'un seul mot ; verbe déjà souligné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Sujets longs ; sujets inversés (« Où va le berger ? »)


Trace écrite / bilan : Leçon : trouver le sujet.


SÉANCE 4 / 5 — Fabriquer et transformer des phrases
	Objectif
	Manipuler la phrase pour la comprendre.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Étiquettes ; annexe 2 ex. 4-7


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Les quatre manipulations
collectif
	18'
	1. Quatre gestes sont enseignés sur la même phrase :
1. AJOUTER : « Le berger prend son bâton. » → « Le petit berger prend son bâton et sa lanterne. »
1. SUPPRIMER : qu'est-ce qu'on peut enlever ? qu'est-ce qui est obligatoire ?
1. DÉPLACER : « Dans la nuit, le berger prend son bâton. »
1. REMPLACER : « Il prend son bâton. »
1. LA DÉCOUVERTE : le VERBE et le SUJET ne peuvent JAMAIS être supprimés.
1. Tout le reste peut partir. Eux, non.
1. C'est ce qui montre qu'ils sont le cœur de la phrase.

	Manipuler
individuel
	17'
	1. Chacun transforme cinq phrases avec les quatre gestes.
1. Puis il enrichit une phrase de son portrait de héros.
1. Faire la manipulation sur SON propre texte est ce qui donne du sens.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : les quatre manipulations.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux gestes ; étiquettes fournies

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre gestes ; expliquer ce qu'on ne peut pas supprimer


Trace écrite / bilan : Fiche : manipuler une phrase.


SÉANCE 5 / 5 — Évaluation
	Objectif
	Évaluer les acquis de la période.

	Durée / organisation
	30 min — individuel

	Matériel
	1. Sujet ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Évaluation
individuel
	22'
	1. Trier phrases et non-phrases ; ponctuer un court texte ; souligner le verbe en rouge et le sujet en bleu dans cinq phrases ; transformer deux phrases.

	Correction
collectif
	8'
	1. Correction commentée ; les tests sont reverbalisés.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois phrases ; aides autorisées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Sept phrases ; sujet inversé


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée.


ANNEXE 1 — Qu'est-ce qu'une phrase ? Trouver le verbe  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
PHRASE OU PAS PHRASE ?
	Suite de mots
	Phrase ?
	Pourquoi

	Le berger partit.
	
	

	berger le partit
	
	

	Le petit berger de la montagne
	
	

	Il avait peur.
	
	

	peur avait
	
	

	Sélim prit son bâton.
	
	


 
LES TROIS CONDITIONS
	Condition
	Ce que ça veut dire

	1. Ça veut dire quelque chose
	je comprends

	2. Les mots sont dans le BON ORDRE
	« berger le partit » ✗

	3. MAJUSCULE au début, POINT à la fin
	c'est la marque de la phrase


 
LE PIÈGE
1. « Le petit berger de la montagne »
1. Il y a une majuscule. Ça veut dire quelque chose.
1. Et pourtant, ce n'est PAS une phrase.
Pourquoi ?
1. Parce qu'il ne se PASSE rien.
1. Personne ne FAIT rien.
1. Il manque le VERBE.
TROUVER LE VERBE
Mon test — et il marche à tous les coups
1. Je dis « HIER… » devant la phrase.
1. LE MOT QUI CHANGE, C'EST LE VERBE.
	Aujourd'hui
	Hier…
	Le mot qui change

	Le berger prend son bâton.
	Hier, le berger prit son bâton.
	prend → prit

	Nour écoute le maître.
	Hier, Nour écoutait le maître.
	écoute → écoutait

	Il a peur.
	Hier, il avait peur.
	a → avait


 
ATTENTION À UNE FAUSSE IDÉE
1. On dit souvent : « le verbe, c'est une action ».
1. C'est FAUX.
	Phrase
	Y a-t-il une action ?
	Y a-t-il un verbe ?

	Il est grand.
	NON
	OUI (est)

	Il a peur.
	NON
	OUI (a)

	Elle pense à sa mère.
	NON
	OUI (pense)


 
1. Donc je ne me fie PAS à l'action. Je me fie au TEST.
1. Le test du « hier » ne se trompe jamais.
MON CODAGE COULEUR
1. Le VERBE, je le souligne en ROUGE.
1. C'est le même codage dans toute l'école, du CE2 au CM2.
Ex. 4 — Trouve le verbe (dis « hier » à voix basse)
1. Le loup rôdait autour du village.
1. Nour répète les lettres tout bas.
1. Sélim a très peur.
1. Les bergers n'osent plus sortir.
1. Elle est courageuse.


ANNEXE 2 — Trouver le sujet et manipuler la phrase  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
TROUVER LE SUJET
D'abord une règle d'ordre
1. Je cherche TOUJOURS le VERBE en premier.
1. Pourquoi ? Parce que le sujet, c'est le sujet DE QUELQUE CHOSE.
1. Sujet de quoi ? Du verbe. Donc il faut le verbe d'abord.
MON PREMIER TEST
1. Je pose la question : « QUI EST-CE QUI + le verbe ? »
1. « Le berger prend son bâton. » → Qui est-ce qui prend ? → le berger ✓
MON DEUXIÈME TEST — encore plus sûr
1. « C'EST … QUI … »
1. « C'EST le berger QUI prend son bâton. »
1. Ce qui est entre les deux, c'est le SUJET.
Pourquoi j'aime ce test
1. Il marche comme une PINCE : je pose « c'est » devant et « qui » derrière, et le sujet est attrapé.
1. Et il fonctionne même quand la phrase est longue.
LE SUJET N'EST PAS TOUJOURS UN SEUL MOT
	Phrase
	Le sujet

	Le berger prend son bâton.
	le berger

	Le petit berger de la montagne prend son bâton.
	tout le groupe

	Il prend son bâton.
	il

	Nour et sa sœur écoutent.
	Nour et sa sœur


 
MON CODAGE COULEUR
1. Le VERBE en ROUGE. Le SUJET en BLEU.
1. Toujours dans cet ordre : rouge d'abord, bleu ensuite.
MANIPULER LA PHRASE
1. Ma phrase de départ : « Le berger prend son bâton. »
	Geste
	Ce que je fais
	Ce que ça donne

	AJOUTER
	je mets des mots en plus
	Le petit berger prend son bâton et sa lanterne.

	SUPPRIMER
	j'enlève des mots
	Le berger prend son bâton.

	DÉPLACER
	je change des mots de place
	Dans la nuit, le berger prend son bâton.

	REMPLACER
	je change un mot par un autre
	Il prend son bâton.


 
LA GRANDE DÉCOUVERTE
1. Le VERBE et le SUJET ne peuvent JAMAIS être supprimés.
1. Tout le reste peut partir. Eux, non.
Essaie
1. « Le petit berger de la montagne prend son bâton dans la nuit. »
1. J'enlève « petit » → ça marche encore. ✓
1. J'enlève « de la montagne » → ça marche encore. ✓
1. J'enlève « dans la nuit » → ça marche encore. ✓
1. J'enlève « prend » → ça ne marche plus. ✗
1. J'enlève « le berger » → ça ne marche plus. ✗
CE QUE ÇA MONTRE
1. Le verbe et le sujet sont le CŒUR de la phrase.
1. Tout le reste tourne autour.
Ex. 5 — Souligne le verbe en rouge, le sujet en bleu
1. Le loup rôdait autour du village.
1. Les bergers n'osaient plus sortir.
1. Nour prit la lettre.
1. Le petit berger de la montagne partit dans la nuit.
1. Elle lut à voix haute, sans se tromper.
Ex. 6 — Enrichis cette phrase
1. « Le loup recula. »
1. J'ajoute : __lignes__:2
Ex. 7 — Dans MON portrait de héros
1. Je choisis une phrase et j'y ajoute des mots.
1. Avant : __lignes__:1
1. Après : __lignes__:2


ANNEXE 3 — Corrigés et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
CORRIGÉ — phrase ou pas phrase
	Suite
	Phrase ?
	Pourquoi

	Le berger partit.
	OUI
	sens, ordre, ponctuation, verbe

	berger le partit
	NON
	mauvais ordre, pas de majuscule ni de point

	Le petit berger de la montagne
	NON
	pas de verbe — c'est un groupe nominal

	Il avait peur.
	OUI
	

	peur avait
	NON
	mauvais ordre, pas de sujet

	Sélim prit son bâton.
	OUI
	


 
CORRIGÉ Ex. 5
	Phrase
	Verbe (rouge)
	Sujet (bleu)

	Le loup rôdait autour du village.
	rôdait
	le loup

	Les bergers n'osaient plus sortir.
	osaient
	les bergers

	Nour prit la lettre.
	prit
	Nour

	Le petit berger de la montagne partit dans la nuit.
	partit
	le petit berger de la montagne

	Elle lut à voix haute, sans se tromper.
	lut
	elle


 
LE TEST DU « HIER » — le point le plus important
1. « Le verbe, c'est une action » est une définition FAUSSE et très répandue.
1. Elle empêche de reconnaître être, avoir, penser, sembler, rester — qui sont pourtant les verbes les plus fréquents.
1. Le test du changement de temps est infaillible et il servira jusqu'au collège.
1. Faire VERBALISER le test à voix basse les premières semaines, puis laisser l'automatisation.
1. C'est exactement le test utilisé au CM1 et au CM2 : la continuité est totale.
LE TEST « C'EST … QUI … »
1. Plus fiable que « qui est-ce qui ? », parce qu'il délimite le sujet en entier.
1. « Qui est-ce qui prend ? » peut faire répondre « berger » ; « c'est le petit berger de la montagne qui prend » donne le groupe complet.
1. Les élèves l'adorent : il fonctionne comme une pince.
1. L'ordre est impératif : verbe d'abord, sujet ensuite. « Sujet de quoi ? Du verbe. »
LA MANIPULATION PHYSIQUE
1. Indispensable au CE2 : les étiquettes de mots se déplacent RÉELLEMENT.
1. Un élève de CE2 qui manipule comprend ; un élève qui regarde un tableau ne comprend pas.
1. Prévoir des jeux d'étiquettes plastifiés, réutilisables.
LA DÉCOUVERTE DU NOYAU
1. « Le verbe et le sujet ne peuvent jamais être supprimés » se démontre par l'essai, pas par l'affirmation.
1. Faire réellement enlever les mots un par un : les élèves constatent.
1. C'est ce qui fonde la notion de phrase, et cela prépare directement les compléments du CM1.
LE CODAGE COULEUR
1. Verbe ROUGE, sujet BLEU. Identique au CE2, au CM1 et au CM2.
1. Sa constance sur toute la scolarité est ce qui le rend efficace.
1. L'enseignant l'utilise lui aussi au tableau, systématiquement.
Le corpus
1. Tirer les phrases des récits de héros lus en lecture.
1. Les élèves les reconnaissent, elles ont du sens, et cela renforce la cohérence de la période.
1. Éviter les phrases fabriquées pour l'exercice.
Ce qu'on n'exige pas en CE2
1. Pas de compléments nommés (COD, circonstanciels) : c'est le CM1.
1. Pas de natures grammaticales complètes (déterminant, adjectif seront vus en orthographe).
1. Pas de phrase complexe.
1. L'objectif est le NOYAU : la phrase, le verbe, le sujet. C'est déjà beaucoup, et c'est ce qui porte tout le reste.
Pour une classe CE2/CM1 ou CE2/CM1/CM2
1. Le CM1 travaille en période 1 la phrase simple : verbe, sujet, compléments. Le CE2 travaille le noyau.
1. La séance sur le TEST DU VERBE se mène en COLLECTIF COMPLET : c'est le même test aux trois niveaux, et beaucoup de CM1 et de CM2 croient encore que « le verbe est une action ».
1. La séance sur le TEST DU SUJET (« c'est … qui … ») est COMMUNE.
1. La séance sur les QUATRE MANIPULATIONS est COMMUNE : elle fonde la grammaire de tout le cycle 3.
1. Le CODAGE COULEUR est commun et affiché une seule fois.
1. Le CE2 s'arrête au verbe et au sujet. Le CM1 ajoute les compléments. Le CM2 ajoute la phrase complexe.
1. Les CM1 et CM2 peuvent vérifier le codage des CE2 : expliquer un test à quelqu'un est le meilleur exercice de consolidation.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Qu'est-ce qu'une phrase ?  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
PHRASE OU PAS PHRASE ?
 
Le berger partit.
berger le partit
Le petit berger de la montagne
Il avait peur.
 
LES TROIS CONDITIONS
 
1. Ça veut dire quelque chose.
2. Les mots sont dans le BON ORDRE.
3. MAJUSCULE au début, POINT à la fin.
 
LE PIÈGE
« Le petit berger de la montagne »
 
Il y a une majuscule.
Ça veut dire quelque chose.
 
Et ce n'est PAS une phrase.
 
Pourquoi ?
Il ne se PASSE rien.
Personne ne FAIT rien.
 
Il manque le VERBE.


ANNEXE 5 — Projection 2 — Le verbe et le sujet  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
TROUVER LE VERBE
Je dis « HIER… » devant la phrase.
LE MOT QUI CHANGE, C'EST LE VERBE.
 
Le berger prend son bâton.
Hier, le berger prit son bâton.
 
ATTENTION À UNE FAUSSE IDÉE
On dit souvent : « le verbe, c'est une action ».
C'est FAUX.
 
Il est grand. → pas d'action, et c'est un verbe
Il a peur. → pas d'action, et c'est un verbe
 
Je ne me fie PAS à l'action.
Je me fie au TEST.
 
TROUVER LE SUJET
D'abord le VERBE. Ensuite le SUJET.
 
« C'EST … QUI … »
 
« C'EST le berger QUI prend son bâton. »
→ ce qui est entre les deux, c'est le SUJET
 
Ça marche comme une PINCE.
 
MES COULEURS
VERBE = ROUGE
SUJET = BLEU
 
Du CE2 au CM2. Toujours pareil.
aleide.fr — licence CC BY 4.0 (creativecommons.org/licenses/by/4.0) — éd. août 2026
