Acquérir les premiers outils mathématiques – Grandeurs et mesures — MS — Période 5
Les durées, et le bilan des grandeurs de l'année
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Acquérir les premiers outils mathématiques », à partir de 4 ans : comparer des objets selon une grandeur ; percevoir des durées ; utiliser un instrument pour mesurer. Aligné sur « Les durées et le bilan des grandeurs » de la GS.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comparer deux durées avec un sablier.
1. Dire ce qui dure longtemps et ce qui dure peu.
1. Retrouver les quatre grandeurs de l'année.
1. Dire que la méthode est toujours la même.

	Compétences travaillées
	1. Comparer des durées
1. Utiliser un sablier
1. Mobiliser les grandeurs travaillées
1. Généraliser une méthode

	Prérequis
	1. P1 longueurs · P2 masses · P3 contenances · P4 surfaces
1. P3 : les deux sabliers

	Matériel / supports
	1. Deux sabliers ; affiche des grandeurs ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin d'année : dire laquelle de deux activités dure le plus longtemps.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de grandeurs retrouvées.
1. Qualitative : comparer deux durées en ★ ; dire la méthode commune en ★★★.
1. ⚠ ON NE MESURE JAMAIS LES ÉLÈVES.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Laquelle dure le plus longtemps
	Comparer deux durées avec un instrument.
	20 min

	2
	Ce qui dure longtemps
	Ordonner des durées de la journée.
	20 min

	3
	Le bilan des grandeurs
	Retrouver les grandeurs de l'année et leur méthode commune.
	20 min




SÉANCE 1 / 3 — Laquelle dure le plus longtemps
	Objectif
	Comparer deux durées avec un instrument.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Deux sabliers ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le sablier tranche
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ ON A DEUX SABLIERS depuis la période 3.
1. ⚠ ET ILS SE DISTINGUENT PAR LEUR COULEUR.
1. MA DIFFICULTÉ : LA DURÉE, ON NE LA VOIT PAS.
1. ⚠ ET ON NE PEUT PAS LA POSER SUR LA TABLE.
1. ⚠ ET C'EST LA GRANDEUR LA PLUS DIFFICILE.
1. MA SOLUTION : LE SABLIER LA REND VISIBLE.
1. ⚠ ET LE SABLE QUI DESCEND, ON LE VOIT.
1. MA RÈGLE : ON ALIGNE LES DÉPARTS.
1. ⚠ ON RETOURNE LES DEUX SABLIERS EN MÊME TEMPS.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME RÈGLE QUE POUR LES LONGUEURS.
1. ⚠ ET ON LE SAIT DEPUIS LA PÉRIODE 1.
1. MON DÉFI : JE RANGE MON ATELIER AVANT LA FIN
1. DU SABLIER.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI USAGE.
1. MA DÉCOUVERTE : UNE ACTIVITÉ QU'ON AIME PARAÎT
1. PLUS COURTE.
1. ⚠ ET POURTANT LE SABLIER DIT PAREIL.
1. ⚠ ET C'EST ENCORE « MES YEUX SE TROMPENT ».
1. ⚠ ET C'EST LA QUATRIÈME FOIS DE L'ANNÉE.
1. MON MOT : LE SABLIER NE SE TROMPE PAS.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche « ON ALIGNE LES DÉPARTS ».


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un seul sablier ; ranger avant la fin

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Deux sabliers ; dire lequel dure plus


Trace écrite / bilan : L'affiche « on aligne les départs ».


SÉANCE 2 / 3 — Ce qui dure longtemps
	Objectif
	Ordonner des durées de la journée.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Images des moments ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Court, long, très long
regroupement
	15'
	1. MES TROIS DURÉES :
1. TRÈS COURT : se laver les mains.
1. LONG : un atelier.
1. TRÈS LONG : toute la matinée.
1. ⚠ TROIS DURÉES, et pas cinq.
1. MA MÉTHODE : JE COMPARE DEUX MOMENTS.
1. ⚠ ET PAS TROIS D'UN COUP.
1. MA DIFFICULTÉ : LA JOURNÉE, C'EST TROP LONG
1. POUR UN SABLIER.
1. ⚠ ET ALORS ON UTILISE LE TRAIN DE LA JOURNÉE.
1. ⚠ ET CHAQUE WAGON EST UN MOMENT.
1. MA DÉCOUVERTE : CERTAINS MOMENTS SONT PLUS
1. LONGS QUE D'AUTRES.
1. ⚠ ET ON LE VOIT SUR LE TRAIN.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : ATTENDRE, ÇA PARAÎT
1. TRÈS LONG.
1. ⚠ ET C'EST VRAI POUR TOUT LE MONDE.
1. ⚠ ET ON LE DIT, ça soulage.
1. MON OUTIL POUR ATTENDRE : JE REGARDE LE SABLIER.
1. ⚠ ET ÇA REND L'ATTENTE SUPPORTABLE.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI SERVICE.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On affiche COURT · LONG · TRÈS LONG.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux moments très contrastés

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Ranger trois moments


Trace écrite / bilan : L'affiche « court, long, très long ».


SÉANCE 3 / 3 — Le bilan des grandeurs
	Objectif
	Retrouver les grandeurs de l'année et leur méthode commune.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Affiche des grandeurs ; instruments ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mes cinq grandeurs
atelier de 6
	15'
	1. MES CINQ GRANDEURS DE L'ANNÉE :
1. LES LONGUEURS : la ficelle, période 1.
1. LES MASSES : la balance, période 2.
1. LES CONTENANCES : le gobelet, période 3.
1. LES SURFACES : le petit carré, période 4.
1. ⚠ ET LES DURÉES : le sablier, période 5.
1. ⚠ CINQ GRANDEURS, ET CINQ INSTRUMENTS.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : C'EST TOUJOURS LA MÊME
1. MÉTHODE.
1. ⚠ ET C'EST LE CONTENU LE PLUS IMPORTANT.
1. MES DEUX TEMPS, toujours les mêmes :
1. D'ABORD JE COMPARE DIRECTEMENT.
1. ENSUITE JE MESURE AVEC UN OBJET TOUJOURS PAREIL.
1. ⚠ DEUX TEMPS, ET DANS CET ORDRE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : L'OBJET DOIT ÊTRE
1. TOUJOURS PAREIL.
1. ⚠ SINON ÇA NE MARCHE PAS.
1. ⚠ ET C'EST VRAI POUR LES CINQ.
1. MON MOT : ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE L'ANNÉE.
1. ⚠ ET ELLE VAUT JUSQU'AU CM2.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche MES CINQ GRANDEURS ET LEURS
1. INSTRUMENTS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Relier deux grandeurs et leur instrument

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Les cinq ; dire la méthode commune


Trace écrite / bilan : L'affiche des cinq grandeurs et de leurs instruments.


ANNEXE 1 — Le matériel des grandeurs  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT L'ATELIER
1. ⚠ ON NE MESURE JAMAIS LES ÉLÈVES : ni la taille,
1. ni le pied, ni la main.
1. ⚠ DEUX SABLIERS DISTINGUÉS PAR LEUR COULEUR.
 
⚠ LES DURÉES
1. ⚠ LA DURÉE, ON NE LA VOIT PAS, et on ne peut
1. pas la poser sur la table : c'est la grandeur
1. la plus difficile.
1. ⚠ LE SABLIER LA REND VISIBLE : le sable qui
1. descend, on le voit.
1. ⚠ ON ALIGNE LES DÉPARTS : on retourne les deux
1. sabliers en même temps — la même règle que
1. pour les longueurs, depuis la période 1.
1. MON DÉFI : je range mon atelier avant la fin
1. du sablier — ⚠ et c'est un vrai usage.
1. ⚠ UNE ACTIVITÉ QU'ON AIME PARAÎT PLUS COURTE,
1. et pourtant le sablier dit pareil : c'est
1. encore « mes yeux se trompent ».
1. MON MOT : LE SABLIER NE SE TROMPE PAS.
 
COURT, LONG, TRÈS LONG
	Ma durée
	Un exemple

	très court
	se laver les mains

	long
	un atelier

	très long
	toute la matinée


 
1. ⚠ JE COMPARE DEUX MOMENTS, pas trois d'un coup.
1. ⚠ LA JOURNÉE EST TROP LONGUE POUR UN SABLIER :
1. on utilise le train de la journée, et chaque
1. wagon est un moment.
1. ⚠ ATTENDRE, ÇA PARAÎT TRÈS LONG — vrai pour
1. tout le monde, et le dire soulage.
1. ⚠ REGARDER LE SABLIER REND L'ATTENTE
1. SUPPORTABLE : c'est un vrai service.
 
⚠ MES CINQ GRANDEURS DE L'ANNÉE
	Ma grandeur
	Mon instrument
	Période

	les longueurs
	la ficelle témoin
	P1

	les masses
	la balance
	P2

	les contenances
	le gobelet étalon
	P3

	les surfaces
	le petit carré
	P4

	⚠ les durées
	⚠ le sablier
	⚠ P5


 
 
⚠ C'EST TOUJOURS LA MÊME MÉTHODE
	N°
	Mon temps

	1
	d'abord je compare directement

	2
	ensuite je mesure avec un objet toujours pareil


 
1. ⚠ DEUX TEMPS, ET DANS CET ORDRE.
1. ⚠ L'OBJET DOIT ÊTRE TOUJOURS PAREIL, sinon ça
1. ne marche pas — et c'est vrai pour les cinq.
1. MON MOT : ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
1. ⚠ C'EST LA PHRASE DE L'ANNÉE, et elle vaut
1. jusqu'au CM2.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — MS, PÉRIODE 5
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	retourne le sablier au bon moment
	
	
	

	aligne les départs
	
	
	

	dit lequel dure le plus longtemps
	
	
	

	range avant la fin du sablier
	
	
	

	distingue court et long
	
	
	

	range trois moments
	
	
	

	utilise le sablier pour attendre
	
	
	

	relie deux grandeurs à leur instrument
	
	
	

	relie les cinq
	
	
	

	dit qu'on compare puis qu'on mesure
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ ON NE MESURE JAMAIS LES ÉLÈVES, et on ne
1. compare jamais leur taille, même par jeu.
1. ⚠ NE JAMAIS CHRONOMÉTRER UN ÉLÈVE ni comparer
1. des durées d'exécution entre élèves.
1. ⚠ LE SABLIER NE SERT JAMAIS À METTRE LA PRESSION :
1. il aide à attendre, il ne sanctionne pas
1. la lenteur.
1. ⚠ NE JAMAIS ÉVOQUER LES DURÉES DE LA MAISON :
1. le temps d'écran, le coucher, le trajet.
1. ⚠ NE PAS FAIRE DE COMPTE À REBOURS ANXIOGÈNE
1. jusqu'aux vacances : rester factuel.
1. ⚠ SABLIERS INCASSABLES, en plastique.
1. ⚠ NE JAMAIS STIGMATISER UNE ERREUR DE DURÉE :
1. elle est perceptive, et tout le monde s'y
1. laisse prendre.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA MOYENNE SECTION
1. ⚠ LA DURÉE EST LA GRANDEUR LA PLUS DIFFICILE :
1. elle ne se voit pas, ne se manipule pas,
1. et ne se pose pas côte à côte. Le sablier
1. est le seul instrument qui la rende
1. perceptible à quatre ans.
1. ⚠ TROIS DURÉES, PAS CINQ : la GS ordonne
1. plusieurs durées et estime en période 5.
1. ⚠ « ON ALIGNE LES DÉPARTS » relie les durées
1. aux longueurs de la période 1 : c'est la
1. même exigence, appliquée à une grandeur
1. invisible.
1. ⚠ L'AFFICHE DES CINQ GRANDEURS est
1. l'aboutissement de l'année, et le
1. contenu le plus important n'est pas la
1. liste mais la méthode : comparer, puis
1. mesurer avec un objet toujours pareil.
1. ⚠ LE DIRE AUX ÉLÈVES transforme cinq
1. séquences en une seule idée réutilisable
1. jusqu'au CM2.
1. ⚠ LE SABLIER COMME OUTIL D'ATTENTE est un
1. usage réel et un vrai service rendu aux
1. élèves qui supportent mal l'attente.
Pour une classe MS/GS ou MS/GS/CP
1. ⚠ LES MÊMES DEUX SABLIERS servent aux trois
1. niveaux, avec le même départ simultané.
1. ⚠ L'AFFICHE DE LA MÉTHODE DES GRANDEURS est
1. l'affichage le plus rentable du MS au CM2 :
1. une colonne par grandeur, enrichie chaque
1. année, conservée d'un niveau à l'autre.
1. ⚠ « ON MESURE, ON NE DEVINE PAS » et « ON
1. ALIGNE LES DÉPARTS » sont les mêmes
1. formulations du MS au CM2.
1. ⚠ LE SABLIER SERT À TOUTE LA CLASSE pour
1. cadrer un atelier : le MS le regarde, le
1. GS l'anticipe, le CP lit l'horloge.
1. ⚠ UN GS PEUT RETOURNER LE SABLIER pour un
1. atelier de MS.
1. Ce qui diffère : le MS compare deux durées ; le GS ordonne et estime ; le CP lit l'heure et calcule des durées.


ANNEXE 3 — Affiche 8 — Mes cinq grandeurs de l'année  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
CHAQUE GRANDEUR A SON INSTRUMENT
	les longueurs
	la ficelle témoin
	P1

	les masses
	la balance
	P2

	les contenances
	le gobelet étalon
	P3

	les surfaces
	le petit carré
	P4

	les durées
	le sablier
	P5


 
 
C'EST TOUJOURS LA MÊME MÉTHODE
	1
	d'abord je compare directement

	2
	ensuite je mesure avec un objet toujours pareil


 
 
ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
 
LES DURÉES
ON ALIGNE LES DÉPARTS.
LE SABLIER NE SE TROMPE PAS.
 
COURT · LONG · TRÈS LONG
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