Premiers outils mathématiques – Explorer des grandeurs — GS — Période 5
Les durées et le bilan des grandeurs
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « premiers outils mathématiques », à partir de 5 ans : comparer et ordonner des durées ; utiliser un instrument de mesure du temps ; mobiliser la méthode de comparaison sur toutes les grandeurs. Aligné sur « Les durées et le bilan de l'année » du CP.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comparer deux durées.
1. Mesurer une durée avec un étalon.
1. Ordonner trois durées.
1. Faire le bilan des cinq grandeurs.

	Compétences travaillées
	1. Comparer une durée
1. Mesurer avec un étalon
1. Ordonner
1. Faire un bilan

	Prérequis
	1. P3 : le sablier ; ce qui est long et ce qui est court
1. P1 à P4 : longueurs, masses, contenances, surfaces

	Matériel / supports
	1. Sabliers ; horloge ; affiches des grandeurs ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin d'année : comparer deux durées avec le sablier.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de durées comparées.
1. Qualitative : comparer deux en ★ ; mesurer et ordonner en ★★★.
1. ⚠ NE PAS UTILISER LE SABLIER COMME OUTIL DE PRESSION.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Laquelle dure le plus longtemps
	Comparer deux durées.
	20 min

	2
	Les durées de la journée
	Ordonner des durées vécues.
	20 min

	3
	Le bilan des cinq grandeurs
	Faire le bilan de toutes les grandeurs.
	20 min




SÉANCE 1 / 3 — Laquelle dure le plus longtemps
	Objectif
	Comparer deux durées.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Sabliers ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je compare deux durées
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ COMPARER DES DURÉES EST PLUS DIFFICILE QUE TOUT LE RESTE.
1. Parce qu'ON NE PEUT PAS LES POSER CÔTE À CÔTE.
1. MA MÉTHODE 1, la comparaison directe : ON PART EN MÊME TEMPS.
1. Deux élèves rangent, ET ON REGARDE QUI FINIT EN PREMIER.
1. ⚠ ET IL FAUT PARTIR EXACTEMENT EN MÊME TEMPS.
1. Sinon ON NE PEUT RIEN CONCLURE.
1. ⚠ ET C'EST LE CONTRE-EXEMPLE DU DÉCALAGE, de la période 1.
1. MA DIFFICULTÉ : ON NE PEUT PAS TOUJOURS FAIRE EN MÊME TEMPS.
1. ⚠ ET ALORS IL FAUT UN OUTIL.
1. MA MÉTHODE 2 : LE SABLIER.
1. Je compte COMBIEN DE SABLIERS ça dure.
1. ⚠ ET C'EST LE VERRE TÉMOIN, en durées.
1. MA RÈGLE : C'EST TOUJOURS LE MÊME SABLIER.
1. ⚠ ET JE LE RETOURNE TOUT DE SUITE, sans attendre.
1. MON RÉSULTAT : METTRE SON MANTEAU, UN SABLIER.
1. RANGER L'ATELIER, TROIS SABLIERS.
1. ⚠ ALORS RANGER DURE PLUS LONGTEMPS.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : LE TEMPS NE SE VOIT PAS.
1. ⚠ MAIS ON PEUT LE MESURER.
1. Et c'est COMME L'AIR ET L'ÉLECTRICITÉ.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE, celle de la période 3 :
1. LE TEMPS NE PARAÎT PAS TOUJOURS PAREIL.
1. Quand j'attends, ÇA PARAÎT LONG.
1. Quand je joue, ÇA PARAÎT COURT.
1. ⚠ ET POURTANT LE SABLIER MET LE MÊME TEMPS.
1. ⚠ ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LE TABLEAU DES DURÉES, en sabliers.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Comparer deux durées très différentes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mesurer en sabliers ; ordonner trois


Trace écrite / bilan : Le tableau des durées en sabliers.


SÉANCE 2 / 3 — Les durées de la journée
	Objectif
	Ordonner des durées vécues.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Frise de la journée ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Du plus court au plus long
regroupement
	15'
	1. On reprend LA FRISE DE LA JOURNÉE, de la période 1.
1. MA QUESTION : « Qu'est-ce qui dure le plus longtemps ? »
1. MES DURÉES DE LA JOURNÉE :
1. METTRE SON MANTEAU : très court.
1. LE RITUEL DU MATIN : un peu plus long.
1. UN ATELIER : encore plus long.
1. LA RÉCRÉATION : assez long.
1. ET LA JOURNÉE ENTIÈRE : le plus long.
1. MA MÉTHODE : JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. ⚠ ET C'EST LA MÉTHODE DE TOUTES LES GRANDEURS.
1. MA TRANSITIVITÉ : si A dure moins que B, et B moins que C,
1. ALORS A DURE MOINS QUE C.
1. ⚠ ET JE N'AI PAS BESOIN DE VÉRIFIER.
1. MES MOTS : PLUS LONGTEMPS QUE, MOINS LONGTEMPS QUE.
1. AUSSI LONGTEMPS QUE.
1. ⚠ ON DIT TOUJOURS « QUE ».
1. MES DURÉES PLUS GRANDES :
1. UNE JOURNÉE. UNE SEMAINE. Un mois. UNE ANNÉE.
1. ⚠ ET CE SONT LES OUTILS DES RITUELS.
1. MA DÉCOUVERTE : CHAQUE DURÉE SE MESURE AVEC LA BONNE UNITÉ.
1. Un atelier, AVEC DES SABLIERS.
1. Une semaine, AVEC DES JOURS.
1. Une année, AVEC DES MOIS.
1. ⚠ ET ON NE MESURE PAS UNE ANNÉE EN SABLIERS.
1. MA REMARQUE POUR LE CP : ON APPRENDRA L'HEURE.
1. ⚠ ET LES MINUTES.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On affiche LES DURÉES, DE LA PLUS COURTE À LA PLUS LONGUE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Comparer deux durées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Ordonner cinq durées ; choisir l'unité


Trace écrite / bilan : L'affiche des durées de la journée.


SÉANCE 3 / 3 — Le bilan des cinq grandeurs
	Objectif
	Faire le bilan de toutes les grandeurs.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Affiches des cinq grandeurs ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Cinq grandeurs, une méthode
atelier de 6
	15'
	1. MES CINQ GRANDEURS DE L'ANNÉE :
1. P1 : LES LONGUEURS.
1. P2 : LES MASSES.
1. P3 : LES CONTENANCES.
1. P4 : LES SURFACES.
1. P5 : LES DURÉES.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : C'EST TOUJOURS LA MÊME MÉTHODE.
1. 1. JE COMPARE DIRECTEMENT SI JE PEUX.
1. 2. SINON, J'UTILISE UN OUTIL.
1. 3. SI J'EN AI PLUSIEURS, JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. 4. ET SI A < B ET B < C, ALORS A < C.
1. ⚠ QUATRE ÉTAPES, ET ELLES MARCHENT POUR LES CINQ.
1. MON OUTIL POUR CHAQUE GRANDEUR :
1. Les longueurs : LA BANDE TÉMOIN.
1. Les masses : LA BALANCE.
1. Les contenances : LE VERRE TÉMOIN.
1. Les surfaces : LE PETIT CARRÉ.
1. Les durées : LE SABLIER.
1. ⚠ CINQ OUTILS, ET QUATRE SUR CINQ SE REPORTENT.
1. MES DEUX RÈGLES DE L'OUTIL, dans tous les cas :
1. C'EST TOUJOURS LE MÊME.
1. ET JE M'EN SERS PAREIL À CHAQUE FOIS.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : MES SENS SE TROMPENT, TOUJOURS.
1. Le ballon paraît lourd. LE VERRE HAUT PARAÎT GRAND.
1. Le rectangle long paraît plus grand.
1. Et l'attente paraît longue.
1. ⚠ ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE TOUTE L'ANNÉE.

	Ce qui vient après
atelier de 6
	5'
	1. « Au CP, on mesurera AVEC DES UNITÉS QUI EXISTENT PARTOUT :
1. les centimètres, les grammes, les litres, les minutes. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux grandeurs ; deux étapes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq grandeurs ; la méthode complète


Trace écrite / bilan : L'affiche de la méthode des cinq grandeurs.


ANNEXE 1 — Le matériel des durées  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ POURQUOI LES DURÉES SONT DIFFICILES
1. ⚠ ON NE PEUT PAS LES POSER CÔTE À CÔTE.
1. ⚠ ON NE PEUT PAS LES VOIR.
1. ⚠ ET ELLES NE PARAISSENT PAS TOUJOURS PAREILLES.
1. C'est la grandeur la plus abstraite des cinq.
 
LES DEUX MÉTHODES DE COMPARAISON
	Ma méthode
	Ce que je fais
	⚠ Condition

	comparaison directe
	on part en même temps
	⚠ exactement en même temps

	avec un outil
	je compte les sabliers
	⚠ toujours le même sablier


 
1. ⚠ SI ON NE PART PAS EN MÊME TEMPS, on ne peut
1. rien conclure. C'est le contre-exemple du décalage
1. de la période 1.
1. ⚠ JE RETOURNE LE SABLIER TOUT DE SUITE, sans attendre.
 
LE TABLEAU DES DURÉES
	Mon activité
	Combien de sabliers

	mettre son manteau
	1

	écrire son prénom
	1

	ranger l'atelier
	3

	un atelier entier
	beaucoup


 
1. ⚠ LE TEMPS NE SE VOIT PAS, MAIS ON PEUT LE MESURER.
1. Et c'est comme l'air et l'électricité.
 
⚠ LE TEMPS VÉCU ET LE TEMPS MESURÉ
	Quand…
	Le temps paraît…
	Et pourtant…

	j'attends
	long
	⚠ le sablier met le même temps

	je joue
	court
	⚠ le sablier met le même temps


 
1. ⚠ CE QUE JE SENS N'EST PAS LA VÉRITÉ.
1. ⚠ ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
 
LES DURÉES DE LA JOURNÉE
	Ma durée
	De la plus courte à la plus longue

	mettre son manteau
	très court

	le rituel du matin
	un peu plus long

	un atelier
	encore plus long

	la récréation
	assez long

	la journée entière
	le plus long


 
1. MES MOTS : PLUS LONGTEMPS QUE · MOINS LONGTEMPS QUE ·
1. AUSSI LONGTEMPS QUE
1. ⚠ ON DIT TOUJOURS « QUE ».
 
⚠ CHAQUE DURÉE A SA BONNE UNITÉ
	Ma durée
	Mon unité

	un atelier
	des sabliers

	une journée
	les moments de la frise

	une semaine
	des jours

	un mois
	des semaines

	une année
	des mois


 
1. ⚠ ON NE MESURE PAS UNE ANNÉE EN SABLIERS.
1. ⚠ ET CE SONT LES OUTILS DES RITUELS DU MATIN.
 
⚠ LA MÉTHODE DES CINQ GRANDEURS
	N°
	Ce que je fais
	Longueurs
	Masses
	Contenances
	Surfaces
	Durées

	1
	je compare directement
	côte à côte
	je soupèse
	je transvase
	je superpose
	on part ensemble

	2
	sinon, un outil
	la bande témoin
	la balance
	le verre témoin
	le petit carré
	le sablier

	3
	plusieurs : deux par deux
	oui
	oui
	oui
	oui
	oui

	4
	A < B et B < C, alors A < C
	oui
	oui
	oui
	oui
	oui


 
1. ⚠ QUATRE ÉTAPES, ET ELLES MARCHENT POUR LES CINQ.
1. MES DEUX RÈGLES DE L'OUTIL : c'est toujours le même,
1. et je m'en sers pareil à chaque fois.
1. ⚠ QUATRE OUTILS SUR CINQ SE REPORTENT : la bande,
1. le verre, le carré, le sablier. Seule la balance est différente.
 
⚠ MES SENS SE TROMPENT, TOUJOURS
	Grandeur
	Ce qui trompe

	les masses
	le ballon paraît lourd

	les contenances
	le verre haut paraît grand

	les surfaces
	le rectangle long paraît plus grand

	les durées
	l'attente paraît longue


 
1. ⚠ ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE TOUTE L'ANNÉE.
 
POUR LE CP
1. Au CP, on mesurera avec des unités qui existent partout :
1. LES CENTIMÈTRES · LES GRAMMES · LES LITRES · LES MINUTES
1. ⚠ ET LA MÉTHODE SERA EXACTEMENT LA MÊME.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 5
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	compare deux durées en partant ensemble
	
	
	

	dit qu'il faut partir en même temps
	
	
	

	compte les sabliers
	
	
	

	utilise toujours le même sablier
	
	
	

	ordonne trois durées
	
	
	

	dit « plus longtemps que »
	
	
	

	choisit la bonne unité
	
	
	

	dit que le temps vécu trompe
	
	
	

	nomme trois grandeurs de l'année
	
	
	

	dit la méthode commune
	
	
	


 
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ NE PAS UTILISER LE SABLIER COMME OUTIL DE PRESSION :
1. il mesure une durée, il ne met pas au défi.
1. ⚠ AUCUNE COURSE, AUCUN CHRONOMÈTRE, aucun classement
1. de rapidité entre élèves.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER LA VITESSE DE DEUX ÉLÈVES
1. à ranger, à s'habiller ou à écrire.
1. ⚠ SI ON COMPARE DEUX DURÉES, ON COMPARE DES ACTIVITÉS,
1. pas des personnes.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES LENTS : la séquence ne doit
1. jamais devenir un révélateur de lenteur.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LA DURÉE, GRANDEUR LA PLUS ABSTRAITE
1. ⚠ ELLE NE SE VOIT PAS, NE SE TOUCHE PAS, ET NE SE
1. POSE PAS CÔTE À CÔTE : c'est la plus difficile des cinq,
1. et il est juste de la traiter en dernier.
1. ⚠ LE DÉPART SIMULTANÉ est la condition de toute
1. comparaison directe, et c'est un contenu.
1. Le rapprochement avec le décalage des bandes
1. en période 1 est exact et éclairant.
1. LE SABLIER EST UN ÉTALON REPORTABLE, exactement
1. comme le verre témoin et le petit carré.
1. ⚠ L'ÉCART ENTRE TEMPS VÉCU ET TEMPS MESURÉ reste
1. le contenu le plus intéressant, et il a déjà été
1. rencontré en période 3.
LES UNITÉS ADAPTÉES
1. ⚠ « ON NE MESURE PAS UNE ANNÉE EN SABLIERS » installe
1. l'idée qu'une unité doit être proportionnée à ce qu'on
1. mesure, et c'est une idée qui vaut jusqu'au collège.
1. LE LIEN AVEC LES RITUELS (jour, semaine, mois, année)
1. referme le travail de l'année sur le temps.
LE BILAN DES CINQ GRANDEURS
1. ⚠ L'AFFICHE DES CINQ GRANDEURS EST L'ABOUTISSEMENT
1. de l'année : elle se construit avec les élèves,
1. colonne par colonne, et elle se transmet au CP.
1. ⚠ LA MÉTHODE EN QUATRE ÉTAPES est identique du GS
1. au CM2 : c'est l'affichage le plus rentable du dossier.
1. QUATRE OUTILS SUR CINQ SE REPORTENT : la régularité
1. mérite d'être remarquée.
1. ⚠ « MES SENS SE TROMPENT, ALORS ON MESURE » est
1. la phrase de l'année en mathématiques, et elle
1. fonde toute la démarche de mesure.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ « LES DURÉES ET LE BILAN DE L'ANNÉE » EST LE TITRE
1. de la séquence de grandeurs du CP en période 5.
1. ⚠ LES SABLIERS servent aux trois niveaux, et aussi
1. à minuter les ateliers autonomes.
1. ⚠ L'AFFICHE DE LA MÉTHODE DES CINQ GRANDEURS est
1. commune du GS au CM2 : une seule affiche pour la classe.
1. LA COMPARAISON DIRECTE (partir ensemble) se fait
1. en collectif complet.
1. Ce qui diffère : la GS compare et mesure en sabliers ; le CP lit l'heure et compare des durées ; le CE1 calcule des durées en minutes.


ANNEXE 3 — Affiche 8 — Les durées et mes cinq instruments  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES CINQ INSTRUMENTS DE L'ANNÉE
	Mon instrument
	Ce qu'il mesure

	LA BANDE TÉMOIN
	les longueurs

	LA BALANCE
	les masses

	LE VERRE TÉMOIN
	les contenances

	LE PETIT CARRÉ
	les surfaces

	LE SABLIER
	les durées


 
 
ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
MES YEUX ET MES MAINS SE TROMPENT.
 
LES DURÉES
	C'est court
	C'est long

	compter jusqu'à 5
	la récréation

	se laver les mains
	la matinée


 
 
QUAND ON S'AMUSE, ÇA PARAÎT COURT.
MAIS LE SABLIER, LUI, NE CHANGE PAS.
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