Premiers outils mathématiques – Explorer des grandeurs — GS — Période 2
Plus lourd, plus léger
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « premiers outils mathématiques », à partir de 5 ans : ordonner les masses de trois objets et verbaliser les résultats ; reconnaitre l'égalité de deux masses ; utiliser une balance de type Roberval ; utiliser la transitivité. Aligné sur « Plus lourd, plus léger » du CP et « Les masses » du CE1.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comparer deux masses avec ses mains.
1. Utiliser une balance pour trancher.
1. Ordonner trois objets selon leur masse.
1. Reconnaître l'égalité de deux masses.

	Compétences travaillées
	1. Comparer
1. Utiliser un instrument
1. Ordonner
1. Verbaliser un résultat

	Prérequis
	1. P1 : comparer des longueurs
1. P1 : plus long que, plus court que

	Matériel / supports
	1. Balance Roberval ; objets variés ; cubes identiques ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : ordonner trois objets du plus léger au plus lourd.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'objets.
1. Qualitative : comparer deux objets en ★ ; ordonner trois en ★★★.
1. ⚠ AUCUNE PESÉE D'ÉLÈVE, JAMAIS. Et ne jamais commenter la corpulence de qui que ce soit.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Avec mes mains
	Comparer deux masses par soupèsement.
	20 min

	2
	La balance tranche
	Utiliser une balance Roberval.
	20 min

	3
	Ranger trois objets
	Ordonner trois masses.
	20 min

	4
	Le bilan des grandeurs
	Faire le point sur les deux grandeurs.
	20 min




SÉANCE 1 / 4 — Avec mes mains
	Objectif
	Comparer deux masses par soupèsement.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Objets variés ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je soupèse
atelier de 6
	15'
	1. On prend DEUX OBJETS, un dans chaque main.
1. « Lequel est le plus lourd ? »
1. MES DEUX MOTS : PLUS LOURD QUE et PLUS LÉGER QUE.
1. ⚠ ON DIT TOUJOURS « QUE » : plus lourd que quoi ?
1. Et c'est LA MÊME RÈGLE QU'EN LONGUEURS.
1. MON PREMIER ESSAI : DEUX OBJETS TRÈS DIFFÉRENTS.
1. Un caillou et une plume. C'EST FACILE.
1. MON DEUXIÈME ESSAI, et c'est là que ça se complique :
1. UN BALLON ET UN PETIT CAILLOU.
1. ⚠ LE BALLON EST BEAUCOUP PLUS GROS.
1. Et pourtant, IL EST PLUS LÉGER.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : LE PLUS GROS N'EST PAS LE PLUS LOURD.
1. ⚠ C'EST LA DÉCOUVERTE LA PLUS IMPORTANTE DE LA SÉQUENCE.
1. Et c'est CELLE DU CP ET DU CE1, avec le même couple d'objets.
1. MON TROISIÈME ESSAI : DEUX SACS DE MÊME TAILLE.
1. Un rempli de coton, UN REMPLI DE SABLE.
1. ⚠ MÊME VOLUME, ET PAS DU TOUT LA MÊME MASSE.
1. MA DIFFICULTÉ : QUAND C'EST PRESQUE PAREIL, JE NE SAIS PLUS.
1. ⚠ ET MES MAINS NE SUFFISENT PLUS.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LE BALLON ET LE CAILLOU, avec la phrase.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux objets très différents

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Ballon et caillou ; deux sacs de même taille


Trace écrite / bilan : Affiche : le plus gros n'est pas le plus lourd.


SÉANCE 2 / 4 — La balance tranche
	Objectif
	Utiliser une balance Roberval.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Balance Roberval ; objets ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mon instrument
atelier de 6
	15'
	1. On présente LA BALANCE, ou deux sacs suspendus à un cintre.
1. MA QUESTION : « Comment on fait pour savoir, quand on hésite ? »
1. ⚠ ON LAISSE CHERCHER AVANT DE DONNER L'INSTRUMENT.
1. MA RÈGLE DE LECTURE :
1. LE PLATEAU QUI DESCEND, C'EST LE PLUS LOURD.
1. LE PLATEAU QUI MONTE, C'EST LE PLUS LÉGER.
1. ⚠ ET SI LES DEUX SONT AU MÊME NIVEAU, C'EST PAREIL.
1. Réussite attendue à 5 ans : utiliser une balance de type Roberval
1. pour comparer des masses, et réaliser l'équilibre.
1. MON MOT NOUVEAU : L'ÉQUILIBRE.
1. C'est quand LES DEUX PLATEAUX SONT AU MÊME NIVEAU.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : LA BALANCE NE SE TROMPE PAS.
1. Mes mains, PARFOIS.
1. Mes yeux, SOUVENT.
1. ⚠ ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
1. Et c'est LA MÊME IDÉE QU'EN LONGUEURS, avec la bande témoin.
1. MON ESSAI : JE REPRENDS LE BALLON ET LE CAILLOU.
1. Et LA BALANCE CONFIRME : le caillou descend.
1. ⚠ CE QUI PARAISSAIT FAUX EST VRAI.
1. MON DÉFI : JE FABRIQUE L'ÉQUILIBRE.
1. J'ajoute des cubes d'un côté JUSQU'À CE QUE ÇA S'ARRÊTE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES TROIS POSITIONS DE LA BALANCE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Lire la balance ; deux objets

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Fabriquer l'équilibre avec des cubes


Trace écrite / bilan : L'affiche des trois positions de la balance.


SÉANCE 3 / 4 — Ranger trois objets
	Objectif
	Ordonner trois masses.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Balance ; trois objets ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Du plus léger au plus lourd
atelier de 6
	15'
	1. On donne TROIS OBJETS, et on demande de les ranger.
1. Réussite attendue à 5 ans : ordonner les masses de trois objets
1. et verbaliser les résultats.
1. MA MÉTHODE : JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. A et B. PUIS B ET C. Puis, si besoin, A ET C.
1. ⚠ ON NE COMPARE JAMAIS TROIS OBJETS D'UN COUP.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE, et elle est puissante :
1. SI A EST PLUS LÉGER QUE B, ET B PLUS LÉGER QUE C,
1. ALORS A EST PLUS LÉGER QUE C.
1. ⚠ ET JE N'AI PAS BESOIN DE LES PESER POUR LE SAVOIR.
1. Le programme appelle cela LA TRANSITIVITÉ.
1. ⚠ ON NE DIT PAS LE MOT. MAIS ON FAIT L'EXPÉRIENCE.
1. MON DÉFI : JE PRÉDIS AVANT DE PESER.
1. « Je crois que A est plus léger que C. »
1. Puis ON VÉRIFIE AVEC LA BALANCE.
1. ⚠ ET ON A RAISON. À CHAQUE FOIS.
1. MA DÉCOUVERTE : ON PEUT SAVOIR SANS MESURER.
1. ⚠ EN RAISONNANT. Et c'est ça, faire des mathématiques.
1. MA VERBALISATION : JE DIS MON RÉSULTAT À VOIX HAUTE.
1. « Le caillou est plus lourd que le ballon,
1. et le ballon est plus lourd que la plume. »

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche L'ESCALIER DES TROIS OBJETS, photographié.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux objets ; comparaison directe

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois objets ; prédire avant de peser


Trace écrite / bilan : L'escalier des masses, photographié.


SÉANCE 4 / 4 — Le bilan des grandeurs
	Objectif
	Faire le point sur les deux grandeurs.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Longueurs et masses
atelier de 6
	15'
	1. On compare CE QU'ON A FAIT EN PÉRIODE 1 et EN PÉRIODE 2.
1. MES DEUX GRANDEURS :
1. P1 : LES LONGUEURS.
1. P2 : LES MASSES.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : C'EST TOUJOURS PAREIL.
1. 1. JE COMPARE DIRECTEMENT si je peux.
1. 2. SI JE NE PEUX PAS, J'UTILISE UN OUTIL.
1. 3. ET SI J'EN AI PLUSIEURS, JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. ⚠ LA MÊME MÉTHODE POUR LES DEUX GRANDEURS.
1. MON OUTIL POUR CHAQUE GRANDEUR :
1. Pour les longueurs : LA BANDE TÉMOIN.
1. Pour les masses : LA BALANCE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. MES YEUX ET MES MAINS SE TROMPENT.
1. Le ballon paraît lourd, IL EST LÉGER.
1. Deux bandes décalées, LA COURTE PARAÎT LONGUE.
1. ⚠ ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE : ON PEUT SAVOIR SANS MESURER.
1. Si A < B et B < C, ALORS A < C.
1. ⚠ ET ÇA MARCHE POUR LES DEUX GRANDEURS.

	Ce qui vient après
atelier de 6
	5'
	1. « En période 3, on comparera DES CONTENANCES. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une grandeur ; deux étapes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Deux grandeurs ; la méthode commune


Trace écrite / bilan : Affiche : mes yeux et mes mains se trompent, alors je mesure.


ANNEXE 1 — Le matériel des masses  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
LA BALANCE
1. Une balance de type Roberval, ou deux sacs suspendus à un cintre.
1. ⚠ POSÉE SUR UN SUPPORT STABLE, à hauteur d'enfant.
1. LES TROIS POSITIONS À AFFICHER :
	Ce que je vois
	Ce que ça veut dire

	un plateau descend
	il est PLUS LOURD

	un plateau monte
	il est PLUS LÉGER

	les deux au même niveau
	c'est L'ÉQUILIBRE : même masse


 
 
⚠ LA COLLECTION D'OBJETS
1. ⚠ OBJETS NON FRAGILES ET NON COUPANTS uniquement.
1. ⚠ IL FAUT DES COUPLES CONTRE-INTUITIFS, sinon la séquence
1. n'apprend rien : sans eux, l'élève confirme sa perception.
	Mon couple
	Ce qu'il met à l'épreuve

	⚠ un ballon léger et un petit caillou
	⚠ le plus gros n'est pas le plus lourd

	⚠ deux sacs de même taille : coton / sable
	⚠ même volume, masses très différentes

	une éponge sèche et une éponge mouillée
	même objet, masse différente

	une plume et une gomme
	cas facile, pour démarrer

	deux objets presque identiques
	⚠ les mains ne suffisent plus


 
 
LES CUBES D'ÉQUILIBRAGE
1. De petits cubes tous identiques, pour fabriquer l'équilibre.
1. MON DÉFI : j'ajoute des cubes jusqu'à ce que ça s'arrête.
1. ⚠ CUBES SUFFISAMMENT GROS : risque d'ingestion.
 
LE VOCABULAIRE À INSTALLER
1. PLUS LOURD QUE · PLUS LÉGER QUE · DE MÊME MASSE QUE
1. ⚠ ON DIT TOUJOURS « QUE » : plus lourd que quoi ?
1. Réussite attendue : utiliser à bon escient les locutions
1. « plus lourd que », « plus léger que », « de même masse que ».
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME RÈGLE QU'EN LONGUEURS.
 
LA TRANSITIVITÉ, SANS LE MOT
1. Si A est plus léger que B, et B plus léger que C,
1. alors A est plus léger que C.
1. ⚠ ET ON N'A PAS BESOIN DE PESER A ET C POUR LE SAVOIR.
1. ⚠ LE PROGRAMME CITE EXPLICITEMENT LA TRANSITIVITÉ à cinq ans,
1. pour les masses. On ne dit pas le mot, on fait l'expérience.
1. MON DÉFI : je prédis avant de peser. Et j'ai raison à chaque fois.
1. ON PEUT SAVOIR SANS MESURER, EN RAISONNANT.
 
LA MÉTHODE COMMUNE AUX DEUX GRANDEURS
	N°
	Ce que je fais
	Longueurs
	Masses

	1
	je compare directement
	je pose côte à côte
	je soupèse

	2
	sinon, j'utilise un outil
	la bande témoin
	la balance

	3
	si j'en ai plusieurs, deux par deux
	oui
	oui


 
1. ⚠ LA MÊME MÉTHODE POUR LES DEUX. C'est ce qu'il faut faire voir.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	compare deux masses en soupesant
	
	
	

	dit « plus lourd que », et non « plus lourd »
	
	
	

	sait que le plus gros n'est pas le plus lourd
	
	
	

	lit la balance
	
	
	

	reconnaît l'équilibre
	
	
	

	fabrique l'équilibre avec des cubes
	
	
	

	ordonne trois objets
	
	
	

	prédit par transitivité
	
	
	

	verbalise son résultat
	
	
	


 
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUNE PESÉE D'ÉLÈVE, JAMAIS, sous aucun prétexte.
1. ⚠ NE JAMAIS COMMENTER LA CORPULENCE de qui que ce soit,
1. même par jeu, même pour rire.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER DEUX ÉLÈVES entre eux.
1. ⚠ OBJETS NON FRAGILES ET NON COUPANTS.
1. ⚠ CUBES SUFFISAMMENT GROS : risque d'ingestion.
1. BALANCE SUR SUPPORT STABLE, à hauteur d'enfant.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LE SOUPÈSEMENT
1. ⚠ LES COUPLES CONTRE-INTUITIFS SONT INDISPENSABLES :
1. sans le ballon et le caillou, l'élève confirme sa perception
1. et n'apprend rien.
1. ⚠ « LE PLUS GROS N'EST PAS LE PLUS LOURD » est la découverte
1. centrale, et c'est exactement celle du CP et du CE1,
1. avec le même couple d'objets.
1. LES DEUX SACS DE MÊME VOLUME dissocient volume et masse
1. encore plus nettement.
1. LE « QUE » EST UN CONTENU : une grandeur n'existe que
1. relativement à une autre.
LA BALANCE
1. ⚠ LAISSER CHERCHER AVANT DE DONNER L'INSTRUMENT : c'est
1. le doute qui rend la balance nécessaire.
1. LES TROIS POSITIONS (descend, monte, équilibre) se lisent
1. directement, sans aucun calcul.
1. ⚠ « LA BALANCE NE SE TROMPE PAS » : c'est la même idée
1. que la bande témoin en longueurs. On mesure, on ne devine pas.
1. L'ÉQUILIBRE À FABRIQUER est un défi actif, plus riche
1. que la simple lecture.
LA TRANSITIVITÉ
1. ⚠ ELLE EST CITÉE EXPLICITEMENT PAR LE PROGRAMME à cinq ans.
1. On ne nomme pas la notion, on en fait l'expérience.
1. ⚠ LA PRÉDICTION AVANT VÉRIFICATION est le dispositif :
1. l'élève découvre qu'il avait raison sans avoir mesuré.
1. « ON PEUT SAVOIR SANS MESURER, EN RAISONNANT » est
1. la première expérience de déduction, et elle est marquante.
1. LA VERBALISATION est un attendu explicite du programme.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ « PLUS LOURD, PLUS LÉGER » EST LE TITRE EXACT de la séquence
1. de grandeurs du CP en période 2.
1. UNE SEULE BALANCE, UNE SEULE COLLECTION D'OBJETS.
1. ⚠ LE COUPLE BALLON / CAILLOU est le même aux trois niveaux :
1. la séance de découverte se mène en collectif complet.
1. LES ATELIERS TOURNANTS sont le format idéal : même matériel,
1. consignes différentes selon le niveau.
1. ⚠ LA PESÉE D'ÉLÈVES EST INTERDITE À TOUS LES NIVEAUX.
1. Ce qui diffère : la GS compare et ordonne ; le CP compare sans unité ; le CE1 mesure en grammes.


ANNEXE 3 — Affiche 7 — Plus lourd, plus léger  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MA BALANCE
	Ce que je vois
	Ce que ça veut dire

	un plateau descend
	il est PLUS LOURD

	un plateau monte
	il est PLUS LÉGER

	les deux au même niveau
	L'ÉQUILIBRE : même masse


 
 
MES MOTS
PLUS LOURD QUE · PLUS LÉGER QUE · DE MÊME MASSE QUE
 
ON DIT TOUJOURS « QUE ».
 
MA GRANDE DÉCOUVERTE
LE PLUS GROS N'EST PAS LE PLUS LOURD.
 
ET ON PEUT SAVOIR SANS PESER
Si A est plus léger que B,
et B plus léger que C,
ALORS A EST PLUS LÉGER QUE C.
 
MES YEUX ET MES MAINS SE TROMPENT.
ALORS ON MESURE, ON NE DEVINE PAS.
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