Mathématiques – Grandeurs et mesures — CP — Période 2
Plus lourd, plus léger
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de mathématiques cycle 2, CP : comparer des masses ; utiliser une balance ; ordonner. Aligné sur « les masses » du CE1 et du CE2 en période 2 : la comparaison directe précède toute mesure chiffrée.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comparer deux masses.
1. Utiliser une balance.
1. Comprendre que gros n'est pas lourd.
1. Ranger trois objets.

	Compétences travaillées
	1. Comparer
1. Utiliser un instrument
1. Ordonner
1. Vérifier

	Prérequis
	1. P1 : comparer des longueurs ; l'alignement des extrémités

	Matériel / supports
	1. Balance Roberval ; objets variés ; annexes 1-3
1. Projection 1

	Évaluation
	1. Évaluation formative : comparaisons et prédictions.
1. Évaluation finale : comparer deux objets à la balance ; ranger trois objets.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'objets.
1. Qualitative : deux objets en ★ ; trois ou quatre en ★★★.
1. ⚠ AUCUNE PESÉE D'ÉLÈVE. Jamais. On ne pèse que des objets.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Avec mes mains
	Comparer deux masses à la main.
	30 min

	2
	La balance
	Utiliser une balance à plateaux.
	30 min

	3
	Ranger du plus léger au plus lourd
	Ordonner trois masses.
	30 min

	4
	Le bilan des grandeurs
	Faire le point sur la comparaison de grandeurs.
	30 min




SÉANCE 1 / 4 — Avec mes mains
	Objectif
	Comparer deux masses à la main.

	Durée / organisation
	30 min — groupes

	Matériel
	1. Objets variés ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Découverte
collectif
	12'
	1. Projection 1 : plus lourd ou plus léger.
1. J'AI DEUX OBJETS. LEQUEL EST LE PLUS LOURD ?
1. MON PREMIER GESTE : J'EN PRENDS UN DANS CHAQUE MAIN.
1. ET JE SENS.
1. MES MAINS SONT MA PREMIÈRE BALANCE.
1. MA RÈGLE : UN OBJET DANS CHAQUE MAIN.
1. Pas l'un après l'autre. EN MÊME TEMPS.
1. Parce que comparer, c'est mettre CÔTE À CÔTE.
1. C'est le même principe qu'avec les deux tours de cubes.
1. MA DIFFICULTÉ : QUAND C'EST PRESQUE PAREIL, JE NE SENS PAS.
1. Mes mains ne sont pas assez précises.
1. ET LÀ, IL ME FAUT UN AUTRE OUTIL.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE, ET ELLE SURPREND BEAUCOUP :
1. LE PLUS GROS N'EST PAS TOUJOURS LE PLUS LOURD.
1. Un gros ballon est TRÈS LÉGER.
1. Un petit caillou est PLUS LOURD qu'un gros ballon.
1. MON EXPÉRIENCE : je compare un ballon et un caillou.
1. ET TOUT LE MONDE SE TROMPE.
1. MA PHRASE, ET ELLE EST IMPORTANTE :
1. JE NE ME FIE PAS À MON ŒIL. JE VÉRIFIE.
1. C'EST EXACTEMENT CE QU'ON DIT EN GÉOMÉTRIE.
1. Et en sciences. Et jusqu'au CM2.
1. MON JEU : JE PRÉDIS, PUIS JE VÉRIFIE.
1. Je dis lequel je crois le plus lourd. PUIS J'ESSAIE.
1. PRÉDIRE AVANT DE VÉRIFIER REND L'EXPÉRIENCE INTÉRESSANTE.
1. Et SE TROMPER EN PRÉDISANT N'EST PAS GRAVE.
1. C'est même comme ça qu'on apprend le mieux.
1. ⚠ MA PRÉCAUTION : ON NE PÈSE QUE DES OBJETS.
1. JAMAIS DES PERSONNES. Jamais.

	Pratique
groupes
	13'
	1. Chaque groupe compare cinq paires d'objets.
1. EN PRÉDISANT D'ABORD.
1. Puis en vérifiant avec les mains.

	Trace
collectif
	5'
	1. Affiche : gros n'est pas lourd.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Objets très différents

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Objets proches ; prédire


Trace écrite / bilan : Affiche : je ne me fie pas à mon œil, je vérifie.


SÉANCE 2 / 4 — La balance
	Objectif
	Utiliser une balance à plateaux.

	Durée / organisation
	30 min — groupes

	Matériel
	1. Balance Roberval ; objets ; annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On compare deux objets à la main.

	Un outil plus précis
groupes
	18'
	1. QUAND MES MAINS NE SUFFISENT PLUS, J'UTILISE UNE BALANCE.
1. MA BALANCE À PLATEAUX : DEUX PLATEAUX, ET UN BRAS.
1. JE POSE UN OBJET DANS CHAQUE PLATEAU.
1. ET JE REGARDE.
1. MES TROIS RÉSULTATS POSSIBLES :
1. 1. UN PLATEAU DESCEND. CET OBJET EST PLUS LOURD.
1. 2. L'AUTRE DESCEND. C'EST L'AUTRE QUI EST PLUS LOURD.
1. 3. LES DEUX SONT AU MÊME NIVEAU. ILS PÈSENT PAREIL.
1. MA DÉCOUVERTE : LE PLATEAU QUI DESCEND PORTE LE PLUS LOURD.
1. C'est logique : CE QUI EST LOURD TIRE VERS LE BAS.
1. MA REMARQUE : LA BALANCE EST PLUS PRÉCISE QUE MES MAINS.
1. Elle voit des différences que je ne sens pas.
1. UN INSTRUMENT SERT À VOIR CE QUE LE CORPS NE SENT PAS.
1. C'est la même idée que le miroir en phonologie,
1. et que la main sur la gorge.
1. MA PRÉCAUTION D'UTILISATION :
1. JE POSE DOUCEMENT. Je ne lâche pas les objets.
1. ET J'ATTENDS QUE ÇA S'ARRÊTE DE BOUGER.
1. Sinon, JE LIS AVANT QUE CE SOIT STABLE.
1. ATTENDRE LA STABILITÉ EST LE GESTE QU'ON OUBLIE.
1. MON JEU DE L'ÉQUILIBRE :
1. Je mets un objet d'un côté.
1. ET JE CHERCHE COMBIEN DE PETITS CUBES IL FAUT DE L'AUTRE.
1. Pour que ça soit AU MÊME NIVEAU.
1. MA DÉCOUVERTE : JE PEUX DIRE « CE CAILLOU PÈSE 6 CUBES ».
1. C'EST MA PREMIÈRE MESURE DE MASSE.
1. Et au CE1, on remplacera les cubes par DES GRAMMES.
1. MESURER, C'EST DIRE COMBIEN DE FOIS UNE MÊME CHOSE.

	Trace
collectif
	7'
	1. Affiche : le plateau qui descend porte le plus lourd.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Comparer deux objets

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Équilibrer avec des cubes ; compter


Trace écrite / bilan : Affiche : ma balance à plateaux.


SÉANCE 3 / 4 — Ranger du plus léger au plus lourd
	Objectif
	Ordonner trois masses.

	Durée / organisation
	30 min — groupes

	Matériel
	1. Balance ; objets ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On compare deux objets à la balance.

	Trois objets
groupes
	18'
	1. J'AI TROIS OBJETS. JE DOIS LES RANGER.
1. Du plus léger au plus lourd.
1. MON PROBLÈME : LA BALANCE NE COMPARE QUE DEUX CHOSES.
1. Alors comment faire avec trois ?
1. MA MÉTHODE : JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. A et B. Puis B et C. Puis A et C si j'ai besoin.
1. COMPARER PAR PAIRES PERMET DE RANGER TOUT UN GROUPE.
1. MA DÉCOUVERTE, ET ELLE EST UTILE :
1. PARFOIS, JE N'AI PAS BESOIN DE TOUT COMPARER.
1. Si A est plus lourd que B, et B plus lourd que C,
1. ALORS A EST FORCÉMENT PLUS LOURD QUE C.
1. JE PEUX LE SAVOIR SANS L'ESSAYER.
1. RÉFLÉCHIR ÉVITE PARFOIS DE MANIPULER.
1. C'est une idée fine, et elle est accessible au CP.
1. MA VÉRIFICATION : J'ESSAIE QUAND MÊME.
1. Pour voir si j'avais raison.
1. ET ÇA MARCHE TOUJOURS.
1. MON RANGEMENT : je pose les trois objets en ligne.
1. LE PLUS LÉGER À GAUCHE. LE PLUS LOURD À DROITE.
1. COMME LES NOMBRES SUR LA BANDE.
1. Du plus petit au plus grand, de gauche à droite.
1. LE MÊME SENS QUE POUR LES NOMBRES, LE TEMPS ET LA LECTURE.
1. MA REMARQUE : ON PEUT RANGER BEAUCOUP DE CHOSES.
1. Des longueurs, en période 1.
1. Des masses, aujourd'hui.
1. Et plus tard, DES DURÉES ET DES CONTENANCES.
1. RANGER EST UN GESTE QU'ON REFAIT PARTOUT.

	Trace
collectif
	7'
	1. Affiche : je range du plus léger au plus lourd.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux objets

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre objets ; anticiper sans essayer


Trace écrite / bilan : Affiche : réfléchir évite parfois de manipuler.


SÉANCE 4 / 4 — Le bilan des grandeurs
	Objectif
	Faire le point sur la comparaison de grandeurs.

	Durée / organisation
	30 min — collectif

	Matériel
	1. Objets ; bandes ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On range trois objets.

	Longueurs et masses
collectif
	18'
	1. EN PÉRIODE 1, ON A COMPARÉ DES LONGUEURS.
1. AUJOURD'HUI, ON A COMPARÉ DES MASSES.
1. ET C'EST LE MÊME TRAVAIL.
1. MES GESTES COMMUNS :
1. JE METS CÔTE À CÔTE.
1. JE PARS DU MÊME ENDROIT.
1. JE NE ME FIE PAS À MON ŒIL.
1. ET JE RANGE DU PLUS PETIT AU PLUS GRAND.
1. QUATRE GESTES. Et ils marchent pour tout.
1. MA DIFFÉRENCE : LES LONGUEURS SE VOIENT. LES MASSES NON.
1. Pour les longueurs, JE REGARDE.
1. Pour les masses, JE DOIS SOULEVER OU PESER.
1. C'EST POUR ÇA QUE LES MASSES SONT PLUS DIFFICILES.
1. MA GRANDE PHRASE DE LA PÉRIODE :
1. GROS N'EST PAS LOURD.
1. Et c'est ce qui trompe tout le monde.
1. Même les grandes personnes.
1. MON OUTIL PRINCIPAL : LA BALANCE À PLATEAUX.
1. Elle voit ce que mes mains ne sentent pas.
1. MA REMARQUE POUR PLUS TARD :
1. AU CE1, ON UTILISERA DES GRAMMES ET DES KILOGRAMMES.
1. Et une balance avec un cadran ou des chiffres.
1. MAIS D'ABORD, IL FAUT COMPRENDRE CE QU'ON COMPARE.
1. MESURER SANS COMPRENDRE NE SERT À RIEN.
1. C'est pour ça qu'au CP, ON COMPARE AVANT DE MESURER.

	Trace
collectif
	7'
	1. Affiche : mes gestes pour comparer.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux gestes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre gestes ; comparer longueurs et masses


Trace écrite / bilan : Bilan de grandeurs.


ANNEXE 1 — Comparer avec mes mains et avec la balance  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON PREMIER GESTE
1. J'EN PRENDS UN DANS CHAQUE MAIN. ET JE SENS.
1. MES MAINS SONT MA PREMIÈRE BALANCE.
MA RÈGLE
1. UN OBJET DANS CHAQUE MAIN. EN MÊME TEMPS.
1. Parce que comparer, c'est mettre CÔTE À CÔTE.
MA DIFFICULTÉ
1. QUAND C'EST PRESQUE PAREIL, JE NE SENS PAS.
1. ET LÀ, IL ME FAUT UN AUTRE OUTIL.
MA GRANDE DÉCOUVERTE
1. LE PLUS GROS N'EST PAS TOUJOURS LE PLUS LOURD.
1. Un gros ballon est TRÈS LÉGER.
1. Un petit caillou est PLUS LOURD qu'un gros ballon.
MA PHRASE
1. JE NE ME FIE PAS À MON ŒIL. JE VÉRIFIE.
1. C'EST EXACTEMENT CE QU'ON DIT EN GÉOMÉTRIE.
MON JEU
1. JE PRÉDIS, PUIS JE VÉRIFIE.
1. SE TROMPER EN PRÉDISANT N'EST PAS GRAVE.
1. C'est même comme ça qu'on apprend le mieux.
Ex. 4 — MA BALANCE À PLATEAUX
	Ce que je vois
	Ce que ça veut dire

	UN PLATEAU DESCEND
	cet objet est PLUS LOURD

	L'AUTRE DESCEND
	c'est l'autre qui est plus lourd

	LES DEUX AU MÊME NIVEAU
	ils pèsent PAREIL


 
1. LE PLATEAU QUI DESCEND PORTE LE PLUS LOURD.
1. CE QUI EST LOURD TIRE VERS LE BAS.
MA REMARQUE
1. LA BALANCE EST PLUS PRÉCISE QUE MES MAINS.
1. UN INSTRUMENT SERT À VOIR CE QUE LE CORPS NE SENT PAS.
Ex. 5 — MA PRÉCAUTION
1. JE POSE DOUCEMENT. JE NE LÂCHE PAS.
1. ET J'ATTENDS QUE ÇA S'ARRÊTE DE BOUGER.
1. ATTENDRE LA STABILITÉ EST LE GESTE QU'ON OUBLIE.
Ex. 6 — MON JEU DE L'ÉQUILIBRE
1. Un objet d'un côté. DES PETITS CUBES DE L'AUTRE.
1. Jusqu'à ce que ce soit AU MÊME NIVEAU.
1. Je peux dire : « ce caillou pèse 6 CUBES ».
1. C'EST MA PREMIÈRE MESURE DE MASSE.
1. MESURER, C'EST DIRE COMBIEN DE FOIS UNE MÊME CHOSE.


ANNEXE 2 — Ranger trois objets  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON PROBLÈME
1. J'ai TROIS objets. Je dois les ranger.
1. MAIS LA BALANCE NE COMPARE QUE DEUX CHOSES.
MA MÉTHODE
1. JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. A et B. Puis B et C. Puis A et C si j'ai besoin.
1. COMPARER PAR PAIRES PERMET DE RANGER TOUT UN GROUPE.
MA DÉCOUVERTE
1. PARFOIS, JE N'AI PAS BESOIN DE TOUT COMPARER.
1. Si A est plus lourd que B,
1. et B plus lourd que C,
1. ALORS A EST FORCÉMENT PLUS LOURD QUE C.
1. JE PEUX LE SAVOIR SANS L'ESSAYER.
1. RÉFLÉCHIR ÉVITE PARFOIS DE MANIPULER.
MA VÉRIFICATION
1. J'ESSAIE QUAND MÊME. ET ÇA MARCHE TOUJOURS.
MON RANGEMENT
1. LE PLUS LÉGER À GAUCHE. LE PLUS LOURD À DROITE.
1. COMME LES NOMBRES SUR LA BANDE.
1. LE MÊME SENS QUE POUR LES NOMBRES, LE TEMPS ET LA LECTURE.
Ex. 4 — MES GESTES COMMUNS
	Mon geste
	

	JE METS CÔTE À CÔTE
	

	JE PARS DU MÊME ENDROIT
	

	JE NE ME FIE PAS À MON ŒIL
	

	JE RANGE DU PLUS PETIT AU PLUS GRAND
	


 
1. QUATRE GESTES. ET ILS MARCHENT POUR TOUT.
Ex. 5 — MA DIFFÉRENCE
1. LES LONGUEURS SE VOIENT. LES MASSES NON.
1. Pour les longueurs, JE REGARDE.
1. Pour les masses, JE DOIS SOULEVER OU PESER.
1. C'EST POUR ÇA QUE LES MASSES SONT PLUS DIFFICILES.
Ex. 6 — MA GRANDE PHRASE
1. GROS N'EST PAS LOURD.
1. Et c'est ce qui trompe tout le monde.
1. MÊME LES GRANDES PERSONNES.


ANNEXE 3 — Mon bilan des grandeurs  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
CE QUE J'AI COMPARÉ CETTE ANNÉE
	Période
	Ma grandeur
	Mon outil

	P1
	les longueurs
	mes yeux, une bande

	P2
	les masses
	mes mains, la balance


 
MON OUTIL PRINCIPAL
1. LA BALANCE À PLATEAUX.
1. Elle voit CE QUE MES MAINS NE SENTENT PAS.
MA REMARQUE POUR PLUS TARD
1. AU CE1, ON UTILISERA DES GRAMMES ET DES KILOGRAMMES.
1. MAIS D'ABORD, IL FAUT COMPRENDRE CE QU'ON COMPARE.
1. MESURER SANS COMPRENDRE NE SERT À RIEN.
1. C'est pour ça qu'au CP, ON COMPARE AVANT DE MESURER.
Ex. 4 — MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	comparer deux objets avec mes mains
	
	

	dire que gros n'est pas lourd
	
	

	prédire avant de vérifier
	
	

	utiliser la balance à plateaux
	
	

	dire quel plateau porte le plus lourd
	
	

	attendre que ça s'arrête de bouger
	
	

	équilibrer avec des cubes
	
	

	ranger trois objets
	
	


 
Ex. 5 — MA PRÉDICTION QUI M'A LE PLUS SURPRIS
 
 


ANNEXE 4 — Précautions et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUNE PESÉE D'ÉLÈVE, sous aucun prétexte.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER LA CORPULENCE de qui que ce soit, même par jeu.
1. NE JAMAIS UTILISER de vocabulaire sur le poids des personnes.
1. Le sujet touche à l'image de soi et aux troubles alimentaires : on l'évite.
1. ON NE PÈSE QUE DES OBJETS. Le dire clairement une fois suffit.
1. ⚠ SÉCURITÉ MATÉRIEL : objets non fragiles, non coupants, ni trop lourds.
1. La balance se pose au sol ou sur une table stable, jamais au bord.
LA COMPARAISON À LA MAIN
1. LA COMPARAISON SIMULTANÉE (un objet par main) est le geste correct.
1. La comparaison successive est nettement moins fiable.
1. LA LIMITE PERCEPTIVE justifie le recours à l'instrument : la faire éprouver.
1. ⚠ LA DISSOCIATION VOLUME / MASSE est la découverte majeure de la séquence.
1. Elle est contre-intuitive et résiste jusqu'au collège.
1. LE COUPLE BALLON / CAILLOU produit une surprise franche et mémorable.
1. LA PRÉDICTION avant vérification est la démarche scientifique en miniature.
LA BALANCE
1. PRÉVOIR UNE BALANCE ROBERVAL, ou deux sacs suspendus à un cintre.
1. LES TROIS RÉSULTATS POSSIBLES doivent être nommés, y compris l'égalité.
1. ⚠ L'ÉQUILIBRE (« ils pèsent pareil ») est souvent oublié dans les consignes.
1. « CE QUI EST LOURD TIRE VERS LE BAS » suffit comme explication au CP.
1. ⚠ ATTENDRE LA STABILITÉ avant de lire : erreur de manipulation fréquente.
1. L'ÉQUILIBRAGE PAR CUBES est un premier mesurage par étalon non conventionnel.
1. Il prépare directement le gramme du CE1 : mesurer, c'est itérer une unité.
LE RANGEMENT
1. LA COMPARAISON PAR PAIRES est la seule procédure disponible avec une balance.
1. ⚠ LA TRANSITIVITÉ (si A > B et B > C alors A > C) est accessible au CP
1. et constitue un vrai raisonnement : la faire vérifier ensuite.
1. L'ORIENTATION GAUCHE → DROITE est commune aux nombres, au temps, à la lecture.
LE BILAN
1. LES QUATRE GESTES DE COMPARAISON valent pour toutes les grandeurs.
1. LA DIFFÉRENCE PERCEPTIVE (les longueurs se voient, les masses non)
1. explique la difficulté supérieure des masses.
1. ⚠ « ON COMPARE AVANT DE MESURER » justifie l'absence d'unités au CP.
Pour une classe CP/CE1 ou CP/CE1/CE2
1. ⚠ LES MASSES SONT AU PROGRAMME DES TROIS NIVEAUX EN PÉRIODE 2.
1. LA SÉANCE BALLON / CAILLOU se mène en collectif complet : elle surprend tout le monde.
1. LA BALANCE ROBERVAL est le même instrument aux trois niveaux.
1. ⚠ L'ATELIER TOURNANT fonctionne très bien : mêmes objets, consignes différentes.
1. Le CP compare et range ; le CE1 mesure en grammes ; le CE2 convertit g / kg.
1. « JE NE ME FIE PAS À MON ŒIL » est commun aux trois niveaux, et à la géométrie.
1. LES ÉLÈVES PLUS GRANDS peuvent tenir l'atelier balance pour les CP.
1. Ce qui diffère : le CP compare sans unité ; le CE1 mesure ; le CE2 convertit et résout des problèmes.


ANNEXE 5 — Projection 1 — Plus lourd ou plus léger  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MON PREMIER GESTE
UN OBJET DANS CHAQUE MAIN. EN MÊME TEMPS.
MES MAINS SONT MA PREMIÈRE BALANCE.
 
MA GRANDE DÉCOUVERTE
LE PLUS GROS N'EST PAS TOUJOURS LE PLUS LOURD.
	UN GROS BALLON
	TRÈS LÉGER

	UN PETIT CAILLOU
	PLUS LOURD QUE LE BALLON


 
 
MON JEU
JE PRÉDIS, PUIS JE VÉRIFIE.
SE TROMPER EN PRÉDISANT N'EST PAS GRAVE.
 
MA PHRASE
JE NE ME FIE PAS À MON ŒIL. JE VÉRIFIE.
C'EST CE QU'ON DIT AUSSI EN GÉOMÉTRIE.
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