Mathématiques – Grandeurs et mesures — CE2 — Période 5
Les durées, et le bilan des grandeurs de l'année
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de mathématiques cycle 2, CE2 : estimer et mesurer des durées ; utiliser les unités de mesure usuelles ; résoudre des problèmes de mesure. Aligné sur « les durées et le bilan de l'année » du CM1 en période 5.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Lire l'heure et calculer une durée.
1. Distinguer un horaire et une durée.
1. Convertir entre heures, minutes et secondes.
1. Mettre en système les grandeurs de l'année.

	Compétences travaillées
	1. Mesurer
1. Calculer
1. Résoudre des problèmes
1. Raisonner

	Prérequis
	1. P1 : les longueurs
1. P2 : masses et contenances
1. P3 : les angles
1. P4 : les aires
1. P1 QLM : le calendrier

	Matériel / supports
	1. Horloges à aiguilles ; frises horaires ; chronomètres ; annexes 1-3 ; projections 1-3

	Évaluation
	1. Évaluation formative : lectures d'heure ; calculs de durée sur frise.
1. Évaluation finale : lire quatre heures ; calculer trois durées ; convertir ; résoudre deux problèmes.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de calculs ; heures rondes ou non.
1. Qualitative : frise horaire fournie en ★ ; calcul direct en ★★★.
1. LES HORLOGES À AIGUILLES RESTENT DISPONIBLES POUR TOUS. Manipuler l'aiguille reste la meilleure méthode.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Lire l'heure, complètement
	Lire l'heure sur une horloge à aiguilles.
	45 min

	2
	Un horaire n'est pas une durée
	Distinguer instant et durée.
	45 min

	3
	Heures, minutes, secondes
	Convertir entre les unités de durée.
	45 min

	4
	Le bilan des grandeurs
	Mettre en système toutes les grandeurs de l'année.
	45 min

	5
	Bilan et évaluation
	Évaluer les acquis.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Lire l'heure, complètement
	Objectif
	Lire l'heure sur une horloge à aiguilles.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Horloges ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Deux aiguilles, deux lectures
collectif
	22'
	1. Projection 1 : lire l'heure.
1. UNE HORLOGE À AIGUILLES EST UN OBJET DIFFICILE, et il faut le dire.
1. Sur un même cadran, avec les mêmes chiffres, LES DEUX AIGUILLES NE SE LISENT PAS PAREIL.
1. LA PETITE AIGUILLE donne les HEURES. Le 3 veut dire 3 heures.
1. LA GRANDE AIGUILLE donne les MINUTES. Le 3 veut dire 15 minutes.
1. LE MÊME CHIFFRE 3. DEUX SENS DIFFÉRENTS.
1. C'EST ÇA QUI REND L'HORLOGE DIFFICILE, et ce n'est pas la faute des élèves.
1. LE TRUC POUR LA GRANDE AIGUILLE : je multiplie le chiffre par 5.
1. Le 3 → 3 × 5 = 15 minutes. Le 8 → 8 × 5 = 40 minutes.
1. LES TABLES SERVENT ICI, ET ÇA SE VOIT.
1. LES REPÈRES À CONNAÎTRE PAR CŒUR :
1. LE 12 EN HAUT : 0 minute, l'heure pile.
1. LE 3 À DROITE : et quart. LE 6 EN BAS : et demie. LE 9 À GAUCHE : moins le quart.
1. CES QUATRE REPÈRES SONT LES FRACTIONS DE LA PÉRIODE 4 !
1. Un quart d'heure, une demi-heure, trois quarts d'heure.
1. LE CADRAN EST UN DISQUE PARTAGÉ EN QUARTS. C'est exactement ce qu'on a fait avec les galettes.
1. ET « MOINS LE QUART » : c'est un quart d'heure AVANT l'heure suivante.
1. « 4 heures moins le quart », c'est 3 h 45. On annonce l'heure qui vient.
1. C'EST LE POINT LE PLUS DIFFICILE, parce qu'on nomme une heure qui n'est pas encore arrivée.
1. L'HEURE DE L'APRÈS-MIDI : 15 h, c'est 3 heures de l'après-midi. J'ajoute 12.
1. Parce que l'aiguille fait DEUX tours dans une journée. 24 heures, deux tours de 12.

	On manipule
binômes
	13'
	1. Chaque binôme a une horloge à aiguilles manipulable.
1. L'un place une heure, l'autre la lit. Puis on échange.
1. MANIPULER L'AIGUILLE EST INDISPENSABLE. On ne peut pas apprendre l'heure sur une image.
1. Et on observe une chose importante : quand la grande aiguille fait un tour, la petite avance d'un chiffre.
1. LES DEUX AIGUILLES SONT LIÉES. Elles ne bougent pas indépendamment.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : lire l'heure.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Heures et demi-heures ; horloge en main

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Toutes les minutes ; heures de l'après-midi


Trace écrite / bilan : Fiche : les deux aiguilles.


SÉANCE 2 / 5 — Un horaire n'est pas une durée
	Objectif
	Distinguer instant et durée.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Frises horaires ; annexe 1 ex. 4-6
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Deux choses différentes
collectif
	22'
	1. Projection 2 : horaire ou durée ?
1. C'EST LA CONFUSION CENTRALE DE TOUTE LA SÉQUENCE, et elle est très fréquente.
1. UN HORAIRE, C'EST UN MOMENT. Un point dans la journée.
1. « Le film commence à 14 h 30. » C'est un horaire.
1. UNE DURÉE, C'EST UN INTERVALLE. Le temps qui s'écoule entre deux moments.
1. « Le film dure 1 h 45. » C'est une durée.
1. LE TEST : est-ce que je peux répondre « à quelle heure ? » ou « combien de temps ? »
1. À QUELLE HEURE → c'est un horaire. COMBIEN DE TEMPS → c'est une durée.
1. POURQUOI C'EST IMPORTANT : parce qu'on ne les calcule pas pareil.
1. HORAIRE DE DÉPART + DURÉE = HORAIRE D'ARRIVÉE.
1. HORAIRE D'ARRIVÉE − HORAIRE DE DÉPART = DURÉE.
1. MAIS ATTENTION : ON N'ADDITIONNE PAS DEUX HORAIRES.
1. « 8 h + 10 h » ne veut rien dire. On n'ajoute pas deux moments.
1. LA COMPARAISON QUI ÉCLAIRE : c'est comme sur une règle graduée.
1. Le 3 cm et le 8 cm sont des POSITIONS. L'écart de 5 cm est une LONGUEUR.
1. On n'additionne pas deux positions. On calcule l'écart entre elles.
1. C'EST EXACTEMENT PAREIL AVEC LE TEMPS. Et ça éclaire tout.
1. LA FRISE HORAIRE EST L'OUTIL DÉCISIF :
1. Une ligne graduée en heures et en demi-heures. Je place le départ, je place l'arrivée.
1. Et je compte l'écart, par bonds.
1. LES BONDS : je vais jusqu'à l'heure ronde suivante, puis d'heure en heure, puis j'ajoute la fin.
1. De 8 h 40 à 11 h 15 : 20 minutes jusqu'à 9 h, puis 2 heures jusqu'à 11 h, puis 15 minutes.
1. Total : 2 h 35.
1. LES BONDS SONT PLUS SÛRS QUE LA SOUSTRACTION POSÉE, parce qu'on ne compte pas en base 10.

	On calcule
binômes
	13'
	1. Six problèmes de durée, avec la frise horaire.
1. LA FRISE EST OBLIGATOIRE POUR TOUS au début : on trace, on place, on compte.
1. Ensuite, ceux qui le souhaitent peuvent calculer directement.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : horaire ou durée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Frise graduée fournie ; heures rondes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Frise tracée ; minutes quelconques


Trace écrite / bilan : Fiche : la méthode des bonds.


SÉANCE 3 / 5 — Heures, minutes, secondes
	Objectif
	Convertir entre les unités de durée.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Chronomètres ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Un système qui n'est pas décimal
collectif
	22'
	1. LES UNITÉS DE DURÉE :
1. 1 heure = 60 minutes. 1 minute = 60 secondes. 1 jour = 24 heures.
1. ET LÀ, UNE DIFFICULTÉ MAJEURE, qu'il faut nommer clairement :
1. CE N'EST PAS UN SYSTÈME DÉCIMAL. On ne compte pas par dix.
1. Pour les longueurs : 1 m = 100 cm. Pour les masses : 1 kg = 1 000 g.
1. Toujours des dix, des cent, des mille.
1. POUR LE TEMPS : 60. Puis 60. Puis 24.
1. C'EST LA SEULE GRANDEUR DE L'ANNÉE QUI NE MARCHE PAS PAR DIX.
1. LA CONSÉQUENCE PRATIQUE EST IMPORTANTE :
1. 1 h 30, CE N'EST PAS 1,30 h. C'est une heure et demie.
1. Et une heure et demie, en écriture décimale, ce serait 1,5 h.
1. CE PIÈGE EST TRÈS FRÉQUENT et il persiste longtemps.
1. AUTRE CONSÉQUENCE : je ne peux pas poser une soustraction d'heures comme une soustraction normale.
1. 11 h 15 − 8 h 40 : si je pose, je vais faire 15 − 40, et je vais me tromper.
1. Parce que la retenue vaut 60, pas 10.
1. C'EST POUR ÇA QU'ON PASSE PAR LA FRISE ET LES BONDS.
1. POURQUOI 60 ? C'est très ancien, cela vient des Babyloniens, il y a plus de 4 000 ans.
1. 60 se divise par 2, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 20 et 30. C'est très pratique pour partager.
1. 10 ne se divise que par 2 et par 5. Beaucoup moins commode.
1. LE SYSTÈME A PLUS DE 4 000 ANS ET ON L'UTILISE ENCORE TOUS LES JOURS.

	On mesure
binômes
	13'
	1. On chronomètre des durées courtes : une minute de silence, 30 secondes, 10 secondes.
1. PUIS ON ESTIME SANS REGARDER : chacun lève la main quand il pense qu'une minute est passée.
1. LES ÉCARTS SONT ÉNORMES, et c'est très instructif.
1. NOTRE PERCEPTION DU TEMPS N'EST PAS FIABLE. C'est pour ça qu'on a inventé les horloges.
1. Une minute d'attente paraît longue. Une minute de jeu paraît courte. C'est pourtant la même.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : les unités de durée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Heures et minutes ; conversions simples

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Secondes ; expliquer pourquoi 60


Trace écrite / bilan : Fiche : un système en 60.


SÉANCE 4 / 5 — Le bilan des grandeurs
	Objectif
	Mettre en système toutes les grandeurs de l'année.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Affiches de l'année ; annexe 2 ex. 4-6
1. Projection 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Cinq grandeurs, une seule démarche
collectif
	22'
	1. Projection 3 : mes cinq grandeurs.
1. TOUTES LES GRANDEURS DE L'ANNÉE SONT RESSORTIES :
1. P1 : LES LONGUEURS — mm, cm, dm, m, km.
1. P2 : LES MASSES ET LES CONTENANCES — g, kg ; mL, cL, L.
1. P3 : LES ANGLES — comparés avec un gabarit.
1. P4 : LES AIRES — mesurées avec une unité de recouvrement.
1. P5 : LES DURÉES — h, min, s.
1. CINQ GRANDEURS. ET UNE SEULE DÉMARCHE, la même à chaque fois :
1. 1. JE COMPARE d'abord, sans mesurer. Plus long, plus lourd, plus grand.
1. 2. JE CHOISIS UNE UNITÉ. Et je dis toujours laquelle.
1. 3. JE MESURE : je reporte l'unité, ou je lis un instrument.
1. 4. J'EXPRIME LE RÉSULTAT AVEC SON UNITÉ. Toujours.
1. UN NOMBRE SANS UNITÉ NE VEUT RIEN DIRE. C'est la règle de toute l'année.
1. « Ça mesure 12 » ne dit rien. 12 quoi ? 12 cm ? 12 m ? 12 minutes ?
1. ET UNE SECONDE RÈGLE, tout aussi importante :
1. SI JE CHANGE D'UNITÉ, LE NOMBRE CHANGE, MAIS LA GRANDEUR NE CHANGE PAS.
1. 150 cm et 1,50 m, c'est la même longueur. 12 carreaux et 24 triangles, la même aire.
1. LA GRANDEUR EST UNE PROPRIÉTÉ DE L'OBJET. LA MESURE DÉPEND DE L'UNITÉ CHOISIE.
1. CETTE DISTINCTION EST DIFFICILE ET ELLE EST FONDAMENTALE.
1. ET UNE DERNIÈRE CHOSE : QUATRE GRANDEURS SUR CINQ MARCHENT PAR DIX.
1. Seules les durées font exception. Le savoir évite beaucoup d'erreurs.

	On classe
groupes
	13'
	1. Chaque groupe classe vingt situations : quelle grandeur, quelle unité ?
1. « La hauteur d'une porte » → longueur, mètres.
1. « Le temps d'un film » → durée, heures et minutes.
1. « La place que prend un tapis » → aire.
1. CHOISIR LA BONNE UNITÉ est aussi important que savoir mesurer.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : mes cinq grandeurs.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dix situations ; unités fournies

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Vingt situations ; justifier l'unité


Trace écrite / bilan : Fiche : bilan des grandeurs.


SÉANCE 5 / 5 — Bilan et évaluation
	Objectif
	Évaluer les acquis.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Sujet ; horloges ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Évaluation
individuel
	30'
	1. Lire quatre heures sur une horloge à aiguilles, dont une de l'après-midi.
1. Dire si une information est un horaire ou une durée, six fois.
1. Calculer trois durées avec la frise horaire.
1. Convertir : 2 h en minutes, 90 minutes en heures et minutes, 3 minutes en secondes.
1. Résoudre deux problèmes de la vie courante.
1. Associer six situations à leur grandeur et à leur unité.
1. LES HORLOGES ET LES FRISES SONT AUTORISÉES.

	Bilan
collectif
	15'
	1. Bilan de l'année en grandeurs : cinq grandeurs, une seule démarche.
1. ET CE QUI VIENT AU CM1 : les conversions systématiques et les formules d'aire.
1. MAIS LA DÉMARCHE NE CHANGERA PAS : comparer, choisir une unité, mesurer, exprimer.
1. Chacun note ce qui reste fragile.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Heures rondes ; frise fournie

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Minutes quelconques ; calcul direct


Trace écrite / bilan : Évaluation ; bilan des grandeurs.


ANNEXE 1 — Lire l'heure et calculer une durée  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
POURQUOI L'HORLOGE EST DIFFICILE
1. Sur le MÊME cadran, avec les MÊMES chiffres, les deux aiguilles NE SE LISENT PAS PAREIL.
	L'aiguille
	Elle donne
	Le 3 veut dire

	LA PETITE
	les HEURES
	3 heures

	LA GRANDE
	les MINUTES
	15 minutes


 
1. CE N'EST PAS MA FAUTE SI C'EST DIFFICILE. C'est l'objet qui est compliqué.
MON TRUC POUR LA GRANDE AIGUILLE
1. JE MULTIPLIE LE CHIFFRE PAR 5.
1. Le 3 → 3 × 5 = 15 min. Le 8 → 8 × 5 = 40 min.
1. MES TABLES SERVENT ICI !
MES QUATRE REPÈRES
	L'aiguille pointe…
	Il est…

	le 12, en haut
	l'heure PILE

	le 3, à droite
	… et QUART

	le 6, en bas
	… et DEMIE

	le 9, à gauche
	… MOINS LE QUART


 
CE SONT MES FRACTIONS DE LA PÉRIODE 4 !
1. Un quart d'heure. Une demi-heure. Trois quarts d'heure.
1. LE CADRAN EST UN DISQUE PARTAGÉ EN QUARTS.
1. Exactement comme mes galettes !
LE PLUS DIFFICILE : « MOINS LE QUART »
1. C'est un quart d'heure AVANT l'heure SUIVANTE.
1. « 4 heures moins le quart » = 3 h 45.
1. J'annonce une heure qui n'est pas encore arrivée !
L'APRÈS-MIDI
1. 15 h = 3 heures de l'après-midi. J'ajoute 12.
1. Parce que l'aiguille fait DEUX tours dans une journée : 2 × 12 = 24 heures.
Ex. 4 — HORAIRE OU DURÉE ?
	
	C'est…
	Un exemple

	UN HORAIRE
	un MOMENT, un point dans la journée
	le film commence à 14 h 30

	UNE DURÉE
	un INTERVALLE, du temps qui s'écoule
	le film dure 1 h 45


 
MON TEST
1. « À QUELLE HEURE ? » → c'est un HORAIRE.
1. « COMBIEN DE TEMPS ? » → c'est une DURÉE.
MES DEUX FORMULES
1. HORAIRE DE DÉPART + DURÉE = HORAIRE D'ARRIVÉE
1. HORAIRE D'ARRIVÉE − HORAIRE DE DÉPART = DURÉE
ATTENTION
1. JE N'ADDITIONNE JAMAIS DEUX HORAIRES.
1. « 8 h + 10 h » ne veut rien dire. On n'ajoute pas deux moments.
Ex. 5 — LA COMPARAISON QUI ÉCLAIRE TOUT
1. C'est comme sur une RÈGLE GRADUÉE.
	Sur une règle
	Sur le temps

	le 3 cm et le 8 cm sont des POSITIONS
	8 h et 10 h sont des HORAIRES

	l'écart de 5 cm est une LONGUEUR
	l'écart de 2 h est une DURÉE


 
1. On n'additionne pas deux positions. On calcule L'ÉCART entre elles.
Ex. 6 — MA MÉTHODE DES BONDS
1. De 8 h 40 à 11 h 15 :
	Mon bond
	Combien

	jusqu'à 9 h
	20 min

	de 9 h à 11 h
	2 h

	de 11 h à 11 h 15
	15 min

	TOTAL
	2 h 35


 
1. LES BONDS SONT PLUS SÛRS QUE LA SOUSTRACTION POSÉE.
1. Parce que le temps ne compte PAS en base 10.


ANNEXE 2 — Un système en 60 et le bilan des grandeurs  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MES UNITÉS DE DURÉE
	
	=

	1 heure
	60 minutes

	1 minute
	60 secondes

	1 jour
	24 heures


 
LA GRANDE DIFFICULTÉ
1. CE N'EST PAS UN SYSTÈME DÉCIMAL. On ne compte PAS par dix.
	La grandeur
	On compte par…

	les longueurs
	10, 100, 1 000

	les masses
	1 000

	les contenances
	10, 100

	LES DURÉES
	60, puis 60, puis 24 !


 
1. C'est la SEULE grandeur de l'année qui ne marche pas par dix.
MON PIÈGE À ÉVITER
1. 1 h 30, CE N'EST PAS 1,30 h.
1. C'est une heure et DEMIE. Soit 1,5 h en écriture décimale.
POURQUOI JE NE POSE PAS UNE SOUSTRACTION D'HEURES
1. 11 h 15 − 8 h 40 : si je pose, je fais 15 − 40 et je me trompe.
1. Parce que LA RETENUE VAUT 60, pas 10.
1. C'est pour ça que je passe par la FRISE et les BONDS.
POURQUOI 60 ?
1. C'est TRÈS ancien : ça vient des Babyloniens, il y a plus de 4 000 ans.
1. 60 se divise par 2, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 20 et 30. Très pratique pour partager !
1. 10 ne se divise que par 2 et par 5. Beaucoup moins commode.
1. UN SYSTÈME DE 4 000 ANS, ET JE L'UTILISE TOUS LES JOURS.
Ex. 4 — MON EXPÉRIENCE DE LA MINUTE
1. Je lève la main quand je pense qu'une minute est passée. Sans regarder.
1. LES ÉCARTS SONT ÉNORMES entre nous.
1. MA PERCEPTION DU TEMPS N'EST PAS FIABLE.
1. C'est pour ça qu'on a inventé les horloges.
1. Une minute d'attente paraît longue. Une minute de jeu paraît courte. C'est la même.
Ex. 5 — MES CINQ GRANDEURS DE L'ANNÉE
	Période
	La grandeur
	Mes unités

	P1
	les LONGUEURS
	mm, cm, dm, m, km

	P2
	les MASSES et les CONTENANCES
	g, kg ; mL, cL, L

	P3
	les ANGLES
	comparés au gabarit

	P4
	les AIRES
	une unité de recouvrement

	P5
	les DURÉES
	h, min, s


 
UNE SEULE DÉMARCHE, CINQ FOIS
	N°
	Ce que je fais

	1
	je COMPARE d'abord, sans mesurer

	2
	je CHOISIS une unité, et je dis laquelle

	3
	je MESURE

	4
	j'EXPRIME le résultat AVEC SON UNITÉ


 
Ex. 6 — MES DEUX RÈGLES D'OR
1. UN NOMBRE SANS UNITÉ NE VEUT RIEN DIRE.
1. « Ça mesure 12 » ne dit rien. 12 quoi ?
1. SI JE CHANGE D'UNITÉ, LE NOMBRE CHANGE, MAIS LA GRANDEUR NE CHANGE PAS.
1. 150 cm et 1,50 m : la MÊME longueur.
1. 12 carreaux et 24 triangles : la MÊME aire.
1. LA GRANDEUR EST UNE PROPRIÉTÉ DE L'OBJET. LA MESURE DÉPEND DE MON UNITÉ.


ANNEXE 3 — Mon bilan des grandeurs  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	lire l'heure sur une horloge à aiguilles
	
	

	dire « et quart », « et demie », « moins le quart »
	
	

	lire une heure de l'après-midi
	
	

	distinguer un horaire et une durée
	
	

	calculer une durée avec la frise et les bonds
	
	

	convertir des heures en minutes
	
	

	dire pourquoi 1 h 30 n'est pas 1,30 h
	
	

	choisir la bonne unité pour une situation
	
	

	toujours écrire l'unité
	
	

	expliquer que la grandeur ne change pas quand l'unité change
	
	


 
Ex. 4 — DES PROBLÈMES DE LA VRAIE VIE
	Ma situation
	Ce que je cherche

	le film commence à 20 h 30 et dure 1 h 45
	à quelle heure il finit

	je pars à 8 h 20 et j'arrive à 8 h 55
	combien de temps j'ai mis

	la récréation dure 15 min et commence à 10 h 10
	quand elle finit


 
Ex. 5 — CE QUI RESTE FRAGILE
 
 
 
Ex. 6 — CE QUI M'ATTEND AU CM1
1. Les conversions systématiques.
1. Les formules pour calculer une aire.
LA BONNE NOUVELLE
1. LA DÉMARCHE NE CHANGERA PAS.
1. Comparer. Choisir une unité. Mesurer. Exprimer avec l'unité.
1. Cinq fois cette année. Et encore l'année prochaine.


ANNEXE 4 — Notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
LIRE L'HEURE — nommer la difficulté
1. DIRE QUE L'HORLOGE EST UN OBJET DIFFICILE déculpabilise immédiatement.
1. Le même cadran, les mêmes chiffres, deux lectures différentes : c'est objectivement compliqué.
1. Beaucoup d'élèves de CE2 ne lisent pas l'heure, et ce n'est pas un signe de faiblesse.
1. LE TRUC DU ×5 relie directement aux tables et leur donne un usage réel.
1. LES QUATRE REPÈRES (12, 3, 6, 9) sont les fractions de la période 4. Le lien est exact et il éclaire les deux.
1. « MOINS LE QUART » est le point le plus difficile : on nomme l'heure qui vient, pas celle qui est passée.
1. MANIPULER UNE HORLOGE À AIGUILLES EST INDISPENSABLE. On n'apprend pas l'heure sur une image.
1. Observer que les deux aiguilles sont liées (un tour de la grande = un chiffre pour la petite) est essentiel.
HORAIRE / DURÉE — la confusion centrale
1. C'est la difficulté principale de toute la séquence, et elle persiste au collège.
1. LE TEST (« à quelle heure ? » / « combien de temps ? ») est simple et opératoire.
1. LA COMPARAISON AVEC LA RÈGLE GRADUÉE est la meilleure explication disponible :
1. positions et écart, horaires et durée. Elle éclaire immédiatement.
1. « ON N'ADDITIONNE PAS DEUX HORAIRES » : l'erreur est fréquente et la formulation la corrige.
1. LA FRISE HORAIRE ET LES BONDS sont plus sûrs que la soustraction posée, à cause de la base 60.
1. IMPOSER LA FRISE AU DÉBUT POUR TOUS. Le calcul direct vient ensuite, pour ceux qui le peuvent.
LE SYSTÈME EN 60
1. C'est la seule grandeur non décimale de l'année. Le nommer explicitement évite beaucoup d'erreurs.
1. LE PIÈGE 1 h 30 ≠ 1,30 h est très fréquent et il persiste longtemps. L'anticiper.
1. L'explication historique (Babyloniens, 60 très divisible) intéresse beaucoup les élèves et elle est vraie.
1. L'EXPÉRIENCE DE LA MINUTE ESTIMÉE est marquante : notre perception du temps n'est pas fiable.
1. Elle justifie l'existence même des instruments de mesure, et c'est un beau raisonnement.
LE BILAN DES CINQ GRANDEURS
1. C'est la séance la plus importante de la séquence.
1. LA DÉMARCHE EN QUATRE ÉTAPES est identique pour les cinq grandeurs. Le faire constater.
1. « UN NOMBRE SANS UNITÉ NE VEUT RIEN DIRE » est la règle de toute l'année.
1. LA DISTINCTION GRANDEUR / MESURE est difficile et fondamentale.
1. Elle a été rencontrée avec les aires (12 carreaux ou 24 triangles) : la reprendre ici la consolide.
1. CHOISIR LA BONNE UNITÉ est aussi important que savoir mesurer, et beaucoup moins travaillé.
Pour une classe CE2/CM1 ou CE2/CM1/CM2
1. LES DURÉES ET LE BILAN DES GRANDEURS SONT AU PROGRAMME DU CM1 EN PÉRIODE 5.
1. LA LECTURE DE L'HEURE se travaille en collectif complet : de nombreux CM1 et CM2 ne la maîtrisent pas non plus.
1. Le dire ouvertement évite que les CE2 se sentent en retard, et que les CM aient honte.
1. HORAIRE / DURÉE est une confusion des trois niveaux. Une seule affiche pour toute la classe.
1. LA FRISE HORAIRE ET LES BONDS conviennent à tous les niveaux, avec des durées différentes.
1. LE SYSTÈME EN 60 est une difficulté commune, et l'explication historique intéresse davantage les CM.
1. LE BILAN DES GRANDEURS se mène en collectif : la démarche en quatre étapes est identique, seules les unités s'ajoutent avec le niveau.
1. Ce qui diffère : le CE2 lit l'heure et calcule des durées simples ; le CM1 convertit systématiquement ; le CM2 travaille les volumes et les conversions complexes.


ANNEXE 5 — Projection 1 — Lire l'heure  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
POURQUOI L'HORLOGE EST DIFFICILE
	L'aiguille
	Elle donne
	Le 3 veut dire

	LA PETITE
	les HEURES
	3 heures

	LA GRANDE
	les MINUTES
	15 minutes


 
1. Le MÊME cadran. Les MÊMES chiffres. DEUX lectures.
MON TRUC
1. JE MULTIPLIE LE CHIFFRE PAR 5.
1. Le 3 → 15 min. Le 8 → 40 min.
MES QUATRE REPÈRES
	L'aiguille pointe…
	Il est…

	le 12
	l'heure PILE

	le 3
	… et QUART

	le 6
	… et DEMIE

	le 9
	… MOINS LE QUART


 
CE SONT MES FRACTIONS DE LA PÉRIODE 4
1. LE CADRAN EST UN DISQUE PARTAGÉ EN QUARTS.
LE PLUS DIFFICILE
1. « 4 heures moins le quart » = 3 h 45.
1. J'annonce une heure qui n'est pas encore arrivée !


ANNEXE 6 — Projection 2 — Horaire ou durée ?  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
DEUX CHOSES DIFFÉRENTES
	
	C'est…
	Un exemple

	UN HORAIRE
	un MOMENT
	le film commence à 14 h 30

	UNE DURÉE
	un INTERVALLE
	le film dure 1 h 45


 
MON TEST
1. « À QUELLE HEURE ? » → un HORAIRE.
1. « COMBIEN DE TEMPS ? » → une DURÉE.
LA COMPARAISON QUI ÉCLAIRE TOUT
	Sur une règle graduée
	Sur le temps

	3 cm et 8 cm sont des POSITIONS
	8 h et 10 h sont des HORAIRES

	l'écart de 5 cm est une LONGUEUR
	l'écart de 2 h est une DURÉE


 
1. ON N'ADDITIONNE PAS DEUX POSITIONS. On calcule L'ÉCART.
MA MÉTHODE DES BONDS
	De 8 h 40 à 11 h 15
	Combien

	jusqu'à 9 h
	20 min

	de 9 h à 11 h
	2 h

	de 11 h à 11 h 15
	15 min

	TOTAL
	2 h 35


 


ANNEXE 7 — Projection 3 — Mes cinq grandeurs  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES CINQ GRANDEURS DE L'ANNÉE
	Période
	La grandeur
	Mes unités

	P1
	les LONGUEURS
	mm, cm, dm, m, km

	P2
	MASSES et CONTENANCES
	g, kg ; mL, cL, L

	P3
	les ANGLES
	au gabarit

	P4
	les AIRES
	une unité de recouvrement

	P5
	les DURÉES
	h, min, s


 
UNE SEULE DÉMARCHE, CINQ FOIS
	N°
	Ce que je fais

	1
	je COMPARE d'abord

	2
	je CHOISIS une unité

	3
	je MESURE

	4
	j'EXPRIME avec l'UNITÉ


 
MES DEUX RÈGLES D'OR
1. UN NOMBRE SANS UNITÉ NE VEUT RIEN DIRE.
1. SI JE CHANGE D'UNITÉ, LE NOMBRE CHANGE, MAIS LA GRANDEUR NE CHANGE PAS.
ET UNE EXCEPTION
1. QUATRE GRANDEURS SUR CINQ MARCHENT PAR DIX.
1. Seules LES DURÉES font exception : 60, puis 60, puis 24.
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