Questionner le monde – L'espace — CP — Période 4
L'énergie autour de moi
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de questionner le monde cycle 2, CP : identifier des sources d'énergie ; repérer les usages ; adopter un comportement responsable. Aligné sur « l'énergie autour de moi » du CE1 et du CE2 en période 4.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Repérer ce qui a besoin d'énergie.
1. Nommer des sources d'énergie.
1. Comprendre d'où vient l'électricité.
1. Apprendre à ne pas gaspiller.

	Compétences travaillées
	1. Observer
1. Classer
1. Comprendre un circuit
1. Adopter un comportement responsable

	Prérequis
	1. P2 : l'électricité a tout changé
1. P3 : l'eau, le circuit, ne pas gaspiller
1. P3 : le moteur

	Matériel / supports
	1. Images ; objets ; annexes 1-3
1. Projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation formative : tris et explications.
1. Évaluation finale : trier six objets ; dire deux gestes pour économiser.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'objets.
1. Qualitative : trier en ★ ; expliquer en ★★★.
1. ⚠ AUCUNE MANIPULATION ÉLECTRIQUE. On observe et on trie des images.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Qu'est-ce qui a besoin d'énergie
	Repérer les objets qui consomment.
	40 min

	2
	D'où vient l'énergie
	Nommer des sources d'énergie.
	40 min

	3
	D'où vient l'électricité
	Découvrir le circuit de l'électricité.
	40 min

	4
	Ne pas gaspiller
	Adopter des gestes économes.
	40 min

	5
	Le bilan de l'espace
	Faire le point sur l'année.
	40 min




SÉANCE 1 / 5 — Qu'est-ce qui a besoin d'énergie
	Objectif
	Repérer les objets qui consomment.

	Durée / organisation
	40 min — groupes

	Matériel
	1. Images ; objets ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Découverte
collectif
	15'
	1. Projection 1 : qu'est-ce qui a besoin d'énergie.
1. CERTAINS OBJETS MARCHENT TOUT SEULS. D'AUTRES NON.
1. MON MOT NOUVEAU : L'ÉNERGIE.
1. C'est CE QUI FAIT MARCHER LES CHOSES.
1. MON TRI : QU'EST-CE QUI A BESOIN D'ÉNERGIE ?
1. LA LAMPE : OUI. Sans électricité, elle ne s'allume pas.
1. LA VOITURE : OUI. Il lui faut du carburant.
1. LE CHAUFFAGE : OUI.
1. LE CRAYON : NON. Il marche tout seul.
1. LA CHAISE : NON.
1. MA DÉCOUVERTE : CE QUI BOUGE OU CHAUFFE A BESOIN D'ÉNERGIE.
1. Et CE QUI NE FAIT RIEN TOUT SEUL n'en a pas besoin.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE, ET ELLE SURPREND :
1. MOI AUSSI, J'AI BESOIN D'ÉNERGIE.
1. Pour courir, pour réfléchir, POUR VIVRE.
1. ET MON ÉNERGIE VIENT DE CE QUE JE MANGE.
1. MA GRANDE IDÉE :
1. TOUT CE QUI BOUGE A BESOIN D'ÉNERGIE.
1. Les machines, les animaux, ET MOI.
1. MON LIEN AVEC LES SCIENCES :
1. En période 3, on a dit RIEN NE BOUGE TOUT SEUL SANS RAISON.
1. MAINTENANT, ON SAIT COMMENT S'APPELLE CETTE RAISON.
1. C'EST L'ÉNERGIE.
1. MA REMARQUE : L'ÉNERGIE NE SE VOIT PAS.
1. On ne voit NI L'ÉLECTRICITÉ NI L'ESSENCE qui brûle.
1. ON VOIT SEULEMENT CE QU'ELLES FONT.
1. Et c'est LA MÊME CHOSE QUE POUR LE TEMPS.
1. ⚠ MA PRÉCAUTION : on regarde les images.
1. ON NE TOUCHE JAMAIS UNE PRISE NI UN FIL.
1. ⚠ ET ON NE DEMANDE PAS CE QU'ON A CHEZ SOI.

	Pratique
groupes
	20'
	1. Chaque groupe trie dix images.
1. AVEC ÉNERGIE, SANS ÉNERGIE.
1. Et on dit CE QUE FAIT L'OBJET.

	Trace
collectif
	5'
	1. Affiche : l'énergie.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Six images très nettes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dix images ; expliquer


Trace écrite / bilan : Affiche : tout ce qui bouge a besoin d'énergie.


SÉANCE 2 / 5 — D'où vient l'énergie
	Objectif
	Nommer des sources d'énergie.

	Durée / organisation
	40 min — collectif

	Matériel
	1. Images ; annexe 1 ex. 4-6
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On trie trois objets.

	Mes sources
collectif
	25'
	1. Projection 2 : d'où vient l'énergie.
1. L'ÉNERGIE VIENT DE QUELQUE PART.
1. MES SOURCES D'ÉNERGIE :
1. LE SOLEIL. Il donne DE LA LUMIÈRE ET DE LA CHALEUR.
1. LE VENT. Il fait tourner LES ÉOLIENNES.
1. L'EAU QUI COULE. Elle fait tourner DES TURBINES.
1. LE BOIS ET LE CHARBON, quand ils brûlent.
1. LE PÉTROLE, pour les voitures.
1. ET LA NOURRITURE, pour les êtres vivants.
1. MA DÉCOUVERTE : LE SOLEIL EST LA PLUS IMPORTANTE.
1. C'est lui qui fait pousser LES PLANTES.
1. Et les plantes nourrissent LES ANIMAUX ET LES HOMMES.
1. PRESQUE TOUTE L'ÉNERGIE VIENT DU SOLEIL, AU DÉPART.
1. Et ça, c'est étonnant.
1. MON TRI : EST-CE QUE ÇA S'ÉPUISE ?
1. LE SOLEIL, LE VENT, L'EAU : ILS REVIENNENT TOUJOURS.
1. LE PÉTROLE ET LE CHARBON : UNE FOIS BRÛLÉS, C'EST FINI.
1. MA DÉCOUVERTE, ET ELLE EST IMPORTANTE :
1. IL Y A DEUX SORTES D'ÉNERGIE.
1. CELLES QUI REVIENNENT. ET CELLES QUI S'ÉPUISENT.
1. MA REMARQUE : CELLES QUI S'ÉPUISENT ONT MIS TRÈS LONGTEMPS À SE FAIRE.
1. Le charbon et le pétrole ont mis DES MILLIONS D'ANNÉES.
1. ET ON LES BRÛLE EN QUELQUES ANNÉES.
1. MA DEUXIÈME REMARQUE :
1. QUAND ON BRÛLE, ÇA FAIT DE LA FUMÉE.
1. Et la fumée SALIT L'AIR.
1. C'EST POUR ÇA QU'ON CHERCHE D'AUTRES FAÇONS.
1. ⚠ MA PRÉCAUTION : on parle des sources en général.
1. ON NE JUGE PERSONNE SUR CE QU'IL UTILISE.

	Trace
collectif
	10'
	1. Affiche : mes sources d'énergie.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois sources

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six sources ; le tri qui s'épuise


Trace écrite / bilan : Affiche : celles qui reviennent, celles qui s'épuisent.


SÉANCE 3 / 5 — D'où vient l'électricité
	Objectif
	Découvrir le circuit de l'électricité.

	Durée / organisation
	40 min — collectif

	Matériel
	1. Schéma ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On cite trois sources d'énergie.

	Un long voyage, encore
collectif
	25'
	1. QUAND J'APPUIE SUR L'INTERRUPTEUR, LA LAMPE S'ALLUME.
1. MA QUESTION : D'OÙ VIENT L'ÉLECTRICITÉ ?
1. MA RÉPONSE SPONTANÉE : « DE LA PRISE ».
1. Mais CE N'EST PAS UNE RÉPONSE.
1. La prise, C'EST JUSTE LA SORTIE.
1. ET C'EST EXACTEMENT COMME LE ROBINET, en période 3.
1. MON CIRCUIT, en quatre étapes :
1. 1. ON FABRIQUE L'ÉLECTRICITÉ dans une centrale.
1. Avec le vent, l'eau, le soleil, ou en brûlant quelque chose.
1. 2. ELLE VOYAGE DANS DE GROS FILS, très loin.
1. 3. ELLE ARRIVE DANS LES MAISONS ET LES ÉCOLES.
1. 4. ET ELLE SORT PAR LES PRISES.
1. MA DÉCOUVERTE : L'ÉLECTRICITÉ FAIT UN LONG VOYAGE.
1. Elle ne vient pas DE NULLE PART.
1. Et QUELQU'UN A TRAVAILLÉ POUR LA FABRIQUER.
1. MA REMARQUE : C'EST LE MÊME SCHÉMA QUE POUR L'EAU.
1. On la prend quelque part.
1. ON LA TRANSPORTE. ET ELLE ARRIVE CHEZ NOUS.
1. BEAUCOUP DE CHOSES ARRIVENT CHEZ NOUS PAR DES TUYAUX OU DES FILS.
1. Et on ne s'en rend PAS COMPTE.
1. ⚠ MES RÈGLES DE SÉCURITÉ, ET ELLES SONT ABSOLUES :
1. JE NE TOUCHE JAMAIS UNE PRISE.
1. JE NE METS JAMAIS RIEN DEDANS.
1. JE NE TOUCHE JAMAIS UN FIL ABÎMÉ.
1. ET JE NE TOUCHE JAMAIS UN APPAREIL AVEC LES MAINS MOUILLÉES.
1. ⚠ POURQUOI L'EAU EST DANGEREUSE :
1. PARCE QUE L'ÉLECTRICITÉ PASSE DANS L'EAU.
1. Et ELLE PEUT PASSER DANS MON CORPS.
1. ⚠ ET ÇA PEUT ÊTRE TRÈS GRAVE.
1. MA RÈGLE : SI QUELQUE CHOSE EST ABÎMÉ, JE PRÉVIENS UN ADULTE.
1. JE NE TOUCHE PAS.

	Trace
collectif
	10'
	1. Affiche : mes règles de sécurité.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux étapes ; les règles

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre étapes ; expliquer le danger de l'eau


Trace écrite / bilan : Affiche : le voyage de l'électricité.


SÉANCE 4 / 5 — Ne pas gaspiller
	Objectif
	Adopter des gestes économes.

	Durée / organisation
	40 min — groupes

	Matériel
	1. Images ; annexe 2 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On redit les règles de sécurité.

	Mes gestes
groupes
	25'
	1. L'ÉNERGIE EST PRÉCIEUSE. ON NE LA GASPILLE PAS.
1. MES GESTES À L'ÉCOLE :
1. J'ÉTEINS LA LUMIÈRE quand je sors d'une pièce.
1. JE FERME LA PORTE quand le chauffage marche.
1. JE NE LAISSE PAS UN APPAREIL ALLUMÉ pour rien.
1. ET JE PRÉVIENS SI QUELQUE CHOSE RESTE ALLUMÉ.
1. MA DÉCOUVERTE : UNE LUMIÈRE ALLUMÉE POUR RIEN, ÇA COMPTE.
1. Une seule lampe, CE N'EST PAS BEAUCOUP.
1. Mais TOUTES LES LAMPES DE TOUTE L'ÉCOLE, toute la journée,
1. ÇA FAIT ÉNORMÉMENT.
1. LES PETITES CHOSES RÉPÉTÉES FONT DE GRANDES QUANTITÉS.
1. Et c'est EXACTEMENT CE QU'ON A DIT POUR L'EAU.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. ON PEUT FAIRE LA MÊME CHOSE AVEC MOINS D'ÉNERGIE.
1. Ouvrir les rideaux au lieu d'allumer.
1. Mettre un pull au lieu de monter le chauffage.
1. ÉCONOMISER, CE N'EST PAS SE PRIVER.
1. C'EST FAIRE ATTENTION.
1. MA REMARQUE : POURQUOI ÉCONOMISER ?
1. PARCE QUE CERTAINES ÉNERGIES S'ÉPUISENT.
1. Parce que BRÛLER SALIT L'AIR.
1. Et parce que FABRIQUER L'ÉNERGIE COÛTE DU TRAVAIL.
1. MA GRANDE PHRASE DE LA PÉRIODE :
1. LA MEILLEURE ÉNERGIE, C'EST CELLE QU'ON N'UTILISE PAS.
1. Et c'est la même idée qu'AVEC LES DÉCHETS ET L'EAU.
1. ⚠ MA PRÉCAUTION : on parle des gestes de l'école.
1. ON NE DEMANDE JAMAIS CE QUI SE PASSE À LA MAISON.
1. ⚠ ET ON NE CULPABILISE PERSONNE.
1. Parce que TOUT LE MONDE N'A PAS LE CHOIX.

	Trace
collectif
	10'
	1. Affiche : mes gestes pour l'énergie.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux gestes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre gestes ; expliquer pourquoi


Trace écrite / bilan : Affiche : la meilleure énergie, c'est celle qu'on n'utilise pas.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan de l'espace
	Objectif
	Faire le point sur l'année.

	Durée / organisation
	40 min — collectif

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Rappel
collectif
	5'
	1. On cite deux gestes pour l'énergie.

	Tout ce que j'ai appris
collectif
	25'
	1. ON REGARDE TOUT CE QU'ON A APPRIS EN GÉOGRAPHIE.
1. MA PROGRESSION DE L'ANNÉE :
1. EN PÉRIODE 1 : MA CLASSE, MON ÉCOLE, MON QUARTIER.
1. En période 2 : LES PAYSAGES ET LE GLOBE.
1. En période 3 : L'EAU DANS MON ENVIRONNEMENT.
1. En période 4 : L'ÉNERGIE AUTOUR DE MOI.
1. MA DÉCOUVERTE : ON EST ALLÉ DE PLUS EN PLUS LOIN.
1. D'abord ma classe. Puis le monde entier.
1. ET MAINTENANT, CE QUI ARRIVE JUSQU'À MOI SANS QUE JE LE VOIE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE, et elle est importante :
1. L'EAU ET L'ÉNERGIE ARRIVENT PAR DES TUYAUX ET DES FILS.
1. On appuie sur un bouton, ET ÇA MARCHE.
1. MAIS IL Y A TOUT UN VOYAGE DERRIÈRE.
1. BEAUCOUP DE CHOSES SONT INVISIBLES ET POURTANT NÉCESSAIRES.
1. MES DEUX GRANDES PHRASES DE L'ANNÉE :
1. SANS EAU, RIEN NE MARCHE.
1. ET TOUT CE QUI BOUGE A BESOIN D'ÉNERGIE.
1. MA PHRASE SUR LES GESTES :
1. LA MEILLEURE EAU EST CELLE QU'ON NE GASPILLE PAS.
1. LA MEILLEURE ÉNERGIE EST CELLE QU'ON N'UTILISE PAS.
1. ET LE MEILLEUR DÉCHET EST CELUI QU'ON NE FAIT PAS.
1. TROIS PHRASES. ET C'EST LA MÊME IDÉE.
1. MA REMARQUE POUR FINIR :
1. ⚠ ON NE JUGE JAMAIS PERSONNE.
1. Tout le monde n'a pas le choix de ce qu'il utilise.
1. MAIS TOUT LE MONDE PEUT FAIRE ATTENTION,
1. AVEC CE QU'IL A.
1. ET AGIR PETIT, C'EST DÉJÀ AGIR.

	Trace
collectif
	10'
	1. Bilan de l'espace.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux acquis

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre acquis ; les trois phrases


Trace écrite / bilan : Bilan de l'espace.


ANNEXE 1 — L'énergie et ses sources  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON MOT NOUVEAU : L'ÉNERGIE
1. C'est CE QUI FAIT MARCHER LES CHOSES.
MON TRI
	A besoin d'énergie
	N'en a pas besoin

	la lampe
	le crayon

	la voiture
	la chaise

	le chauffage
	le livre


 
MA DÉCOUVERTE
1. CE QUI BOUGE OU CHAUFFE A BESOIN D'ÉNERGIE.
MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE
1. MOI AUSSI, J'AI BESOIN D'ÉNERGIE.
1. Pour courir, pour réfléchir, POUR VIVRE.
1. ET MON ÉNERGIE VIENT DE CE QUE JE MANGE.
MA GRANDE IDÉE
1. TOUT CE QUI BOUGE A BESOIN D'ÉNERGIE.
1. Les machines, les animaux, ET MOI.
MON LIEN AVEC LES SCIENCES
1. En P3 : RIEN NE BOUGE TOUT SEUL SANS RAISON.
1. MAINTENANT, ON SAIT COMMENT S'APPELLE CETTE RAISON.
1. C'EST L'ÉNERGIE.
MA REMARQUE
1. L'ÉNERGIE NE SE VOIT PAS.
1. ON VOIT SEULEMENT CE QU'ELLE FAIT.
1. Et c'est LA MÊME CHOSE QUE POUR LE TEMPS.
Ex. 4 — MES SOURCES D'ÉNERGIE
	Ma source
	Ce qu'elle donne

	LE SOLEIL
	de la lumière et de la chaleur

	LE VENT
	il fait tourner les éoliennes

	L'EAU QUI COULE
	elle fait tourner des turbines

	LE BOIS, LE CHARBON
	quand ils brûlent

	LE PÉTROLE
	pour les voitures

	LA NOURRITURE
	pour les êtres vivants


 
MA DÉCOUVERTE
1. LE SOLEIL EST LA PLUS IMPORTANTE.
1. C'est lui qui fait pousser LES PLANTES.
1. PRESQUE TOUTE L'ÉNERGIE VIENT DU SOLEIL, AU DÉPART.
Ex. 5 — MON TRI : EST-CE QUE ÇA S'ÉPUISE
	Ça revient toujours
	Ça s'épuise

	le soleil, le vent, l'eau
	le pétrole, le charbon


 
1. IL Y A DEUX SORTES D'ÉNERGIE.
Ex. 6 — MES DEUX REMARQUES
1. LE CHARBON ET LE PÉTROLE ONT MIS DES MILLIONS D'ANNÉES.
1. ET ON LES BRÛLE EN QUELQUES ANNÉES.
1. QUAND ON BRÛLE, ÇA FAIT DE LA FUMÉE.
1. Et la fumée SALIT L'AIR.


ANNEXE 2 — L'électricité et mes gestes  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA QUESTION
1. D'OÙ VIENT L'ÉLECTRICITÉ ?
1. Ma réponse spontanée : « de la prise ».
1. Mais la prise, C'EST JUSTE LA SORTIE.
1. ET C'EST EXACTEMENT COMME LE ROBINET, en période 3.
MON CIRCUIT
	N°
	Ce qui se passe

	1
	ON FABRIQUE L'ÉLECTRICITÉ dans une centrale

	2
	ELLE VOYAGE DANS DE GROS FILS, très loin

	3
	ELLE ARRIVE DANS LES MAISONS ET LES ÉCOLES

	4
	ET ELLE SORT PAR LES PRISES


 
MA REMARQUE
1. C'EST LE MÊME SCHÉMA QUE POUR L'EAU.
1. BEAUCOUP DE CHOSES ARRIVENT CHEZ NOUS
1. PAR DES TUYAUX OU DES FILS.
1. Et on ne s'en rend PAS COMPTE.
⚠ MES RÈGLES DE SÉCURITÉ
	Ma règle
	

	JE NE TOUCHE JAMAIS UNE PRISE
	

	JE NE METS JAMAIS RIEN DEDANS
	

	JE NE TOUCHE JAMAIS UN FIL ABÎMÉ
	

	JE NE TOUCHE JAMAIS UN APPAREIL AVEC LES MAINS MOUILLÉES
	


 
⚠ POURQUOI L'EAU EST DANGEREUSE
1. PARCE QUE L'ÉLECTRICITÉ PASSE DANS L'EAU.
1. Et ELLE PEUT PASSER DANS MON CORPS.
1. ET ÇA PEUT ÊTRE TRÈS GRAVE.
1. SI QUELQUE CHOSE EST ABÎMÉ, JE PRÉVIENS UN ADULTE.
1. JE NE TOUCHE PAS.
Ex. 4 — MES GESTES À L'ÉCOLE
1. J'ÉTEINS LA LUMIÈRE quand je sors d'une pièce.
1. JE FERME LA PORTE quand le chauffage marche.
1. JE NE LAISSE PAS UN APPAREIL ALLUMÉ pour rien.
1. ET JE PRÉVIENS si quelque chose reste allumé.
Ex. 5 — MA DÉCOUVERTE
1. Une seule lampe, CE N'EST PAS BEAUCOUP.
1. Mais TOUTE L'ÉCOLE, TOUTE LA JOURNÉE, ça fait énormément.
1. LES PETITES CHOSES RÉPÉTÉES FONT DE GRANDES QUANTITÉS.
1. Et c'est CE QU'ON A DIT POUR L'EAU.
Ex. 6 — MA GRANDE PHRASE
1. ON PEUT FAIRE LA MÊME CHOSE AVEC MOINS D'ÉNERGIE.
1. ÉCONOMISER, CE N'EST PAS SE PRIVER.
1. C'EST FAIRE ATTENTION.
1. LA MEILLEURE ÉNERGIE, C'EST CELLE QU'ON N'UTILISE PAS.


ANNEXE 3 — Mon bilan de l'espace  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA PROGRESSION DE L'ANNÉE
	Période
	Ce que j'ai étudié

	P1
	ma classe, mon école, mon quartier

	P2
	les paysages et le globe

	P3
	l'eau dans mon environnement

	P4
	l'énergie autour de moi


 
MA DÉCOUVERTE
1. L'EAU ET L'ÉNERGIE ARRIVENT
1. PAR DES TUYAUX ET DES FILS.
1. On appuie sur un bouton, ET ÇA MARCHE.
1. MAIS IL Y A TOUT UN VOYAGE DERRIÈRE.
1. BEAUCOUP DE CHOSES SONT INVISIBLES
1. ET POURTANT NÉCESSAIRES.
MES DEUX GRANDES PHRASES
1. SANS EAU, RIEN NE MARCHE.
1. ET TOUT CE QUI BOUGE A BESOIN D'ÉNERGIE.
MES TROIS PHRASES SUR LES GESTES
	Ma phrase
	

	LA MEILLEURE EAU EST CELLE QU'ON NE GASPILLE PAS
	

	LA MEILLEURE ÉNERGIE EST CELLE QU'ON N'UTILISE PAS
	

	LE MEILLEUR DÉCHET EST CELUI QU'ON NE FAIT PAS
	


 
1. TROIS PHRASES. ET C'EST LA MÊME IDÉE.
Ex. 4 — MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	dire ce qu'est l'énergie
	
	

	trier ce qui en a besoin
	
	

	nommer trois sources d'énergie
	
	

	dire lesquelles s'épuisent
	
	

	raconter le voyage de l'électricité
	
	

	dire mes règles de sécurité
	
	

	dire pourquoi l'eau est dangereuse
	
	

	dire deux gestes pour économiser
	
	


 
⚠ Ex. 5 — MA REMARQUE POUR FINIR
1. ON NE JUGE JAMAIS PERSONNE.
1. Tout le monde n'a pas le choix de ce qu'il utilise.
1. MAIS TOUT LE MONDE PEUT FAIRE ATTENTION,
1. AVEC CE QU'IL A.
1. ET AGIR PETIT, C'EST DÉJÀ AGIR.


ANNEXE 4 — Précautions et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
⚠ PRÉCAUTIONS — SÉCURITÉ ÉLECTRIQUE
1. ⚠ AUCUNE MANIPULATION ÉLECTRIQUE AU CP, sous aucun prétexte.
1. Pas de pile, pas de circuit, pas d'appareil démonté.
1. ⚠ ON OBSERVE ET ON TRIE DES IMAGES. C'est tout.
1. ⚠ LES RÈGLES DE SÉCURITÉ SONT LE CONTENU LE PLUS IMPORTANT :
1. ne jamais toucher une prise, n'y rien introduire, ne jamais toucher
1. un fil abîmé, ne jamais manipuler avec les mains mouillées.
1. ⚠ EXPLIQUER LE DANGER DE L'EAU : l'électricité y circule, et elle peut
1. traverser le corps. C'est la règle la moins intuitive et la plus vitale.
1. NE JAMAIS DEMANDER quels appareils les élèves ont chez eux,
1. ni comment ils se chauffent, ni s'ils ont chaud.
1. ⚠ NE JAMAIS CULPABILISER : la précarité énergétique est réelle.
LA NOTION D'ÉNERGIE
1. ⚠ LA DÉFINITION FONCTIONNELLE (ce qui fait marcher les choses) suffit
1. au CP. Ne pas chercher de définition physique.
1. LE TRI PAR L'USAGE est le geste opératoire.
1. ⚠ L'INCLUSION DU VIVANT (moi aussi j'ai besoin d'énergie) est
1. la découverte qui unifie : machines, animaux et humains.
1. Elle relie directement à la séquence sur l'alimentation.
1. LE LIEN AVEC « RIEN NE BOUGE SANS RAISON » (période 3) est exact :
1. on nomme enfin la cause observée en sciences.
1. L'INVISIBILITÉ DE L'ÉNERGIE rejoint celle du temps : on n'observe
1. que ses effets.
LES SOURCES
1. SIX SOURCES SUFFISENT au CP.
1. ⚠ LA PRIMAUTÉ DU SOLEIL est une idée forte et juste :
1. presque toute l'énergie en dérive, y compris la nourriture.
1. ⚠ LA DISTINCTION RENOUVELABLE / ÉPUISABLE est accessible
1. par le critère simple : est-ce que ça revient ?
1. LE CONTRASTE DES DURÉES (des millions d'années pour se former,
1. quelques années pour brûler) est frappant et compréhensible.
1. MENTIONNER LA POLLUTION sobrement, sans catastrophisme.
LE CIRCUIT DE L'ÉLECTRICITÉ
1. ⚠ « ÇA VIENT DE LA PRISE » est la conception initiale, exactement
1. comme « ça vient du robinet » en période 3.
1. LA STRUCTURE DU CIRCUIT est identique à celle de l'eau :
1. production, transport, distribution. Le parallèle est très éclairant.
1. ⚠ « BEAUCOUP DE CHOSES SONT INVISIBLES ET POURTANT NÉCESSAIRES »
1. est une idée de géographie importante : les réseaux techniques
1. structurent le territoire sans se voir.
L'ÉCONOMIE D'ÉNERGIE
1. ⚠ RESTER SUR LES GESTES SCOLAIRES, à portée directe des élèves.
1. L'EFFET D'ACCUMULATION (toutes les lampes de l'école) rend visible
1. ce qui paraît négligeable. C'est le même argument que pour la fuite d'eau.
1. « ÉCONOMISER N'EST PAS SE PRIVER » évite le discours de privation.
1. LES TROIS FORMULATIONS PARALLÈLES (déchet, eau, énergie) forment
1. une cohérence remarquable sur l'année : les faire énoncer ensemble.
1. ⚠ NE JAMAIS TRANSFORMER LA SÉANCE EN INJONCTION MORALE :
1. les élèves ne décident ni du chauffage ni des équipements.
Pour une classe CP/CE1 ou CP/CE1/CE2
1. ⚠ L'ÉNERGIE EST AU PROGRAMME DES TROIS NIVEAUX EN PÉRIODE 4.
1. ⚠ LES RÈGLES DE SÉCURITÉ ÉLECTRIQUE se posent en collectif complet :
1. elles sont identiques et vitales à tous les niveaux.
1. LE CIRCUIT DE L'ÉLECTRICITÉ se construit ensemble : une seule affiche.
1. LE PARALLÈLE AVEC LE CIRCUIT DE L'EAU (période 3) vaut pour tous.
1. LE TRI DES SOURCES fonctionne en groupes inter-niveaux.
1. LES GESTES D'ÉCONOMIE engagent toute la classe.
1. Ce qui diffère : le CP repère et trie ; le CE1 explique le circuit ; le CE2 étudie les enjeux et les choix énergétiques.


ANNEXE 5 — Projection 1 — Qu'est-ce qui a besoin d'énergie  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
QU'EST-CE QUI A BESOIN D'ÉNERGIE
	Ça a besoin d'énergie
	Pour quoi faire

	la lampe
	éclairer

	la voiture
	avancer

	le radiateur
	chauffer

	le four
	cuire

	moi
	bouger et grandir


 
 
MA DÉCOUVERTE
TOUT CE QUI BOUGE, CHAUFFE OU ÉCLAIRE
A BESOIN D'ÉNERGIE.
 
ET MOI AUSSI
MON ÉNERGIE VIENT DE CE QUE JE MANGE.
 
MA GRANDE PHRASE
L'ÉNERGIE NE SE VOIT PAS.
ON VOIT CE QU'ELLE FAIT.


ANNEXE 6 — Projection 2 — D'où vient l'énergie  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
D'OÙ VIENT L'ÉNERGIE
	Ma source
	Est-ce que ça se renouvelle ?

	LE SOLEIL
	oui, tous les jours

	LE VENT
	oui

	L'EAU QUI COULE
	oui

	LE BOIS
	oui, si on replante

	LE PÉTROLE
	non

	LE CHARBON
	non


 
 
MA DÉCOUVERTE
CERTAINES SOURCES REVIENNENT TOUJOURS.
D'AUTRES S'ÉPUISENT.
 
MES GESTES À L'ÉCOLE
J'ÉTEINS LA LUMIÈRE EN SORTANT.
JE FERME LE ROBINET.
JE NE LAISSE PAS LA PORTE OUVERTE QUAND ON CHAUFFE.
 
MA GRANDE PHRASE
LA MEILLEURE ÉNERGIE EST CELLE QU'ON N'UTILISE PAS.
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