Le monde du vivant, de la matière et des objets – La matière — MS — Période 2
L'eau : liquide et glace
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle (BO n° 41 du 31 octobre 2024), domaine « Explorer le monde du vivant, des objets et de la matière », à partir de 4 ans : explorer la matière ; observer les effets du froid et de la chaleur ; décrire ce que l'on observe ; prévoir puis vérifier. Aligné sur « L'eau : liquide et glace » de la GS.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Décrire l'eau liquide.
1. Observer la transformation de l'eau en glace.
1. Observer la fonte du glaçon.
1. Comprendre que l'eau change mais reste de l'eau.

	Compétences travaillées
	1. Décrire
1. Observer un changement
1. Prévoir
1. Comprendre une transformation

	Prérequis
	1. P1 : on essaie, on ne devine pas ; le sablier

	Matériel / supports
	1. Bacs ; gobelets ; moules ; congélateur ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : dire que le glaçon devient de l'eau.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'observations.
1. Qualitative : décrire en ★ ; prévoir en ★★★.
1. ⚠ AUCUNE DÉGUSTATION ; eau froide ou tiède uniquement.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	L'eau qu'on touche
	Décrire les propriétés de l'eau liquide.
	20 min

	2
	L'eau qui devient dure
	Observer la transformation de l'eau en glace.
	20 min

	3
	Le glaçon qui disparaît
	Observer la fonte et comprendre la réversibilité.
	20 min

	4
	Chaud et froid
	Trier ce qui est chaud et ce qui est froid.
	20 min




SÉANCE 1 / 4 — L'eau qu'on touche
	Objectif
	Décrire les propriétés de l'eau liquide.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Bac ; gobelets ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je joue avec l'eau
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ AUCUNE DÉGUSTATION ; eau froide ou tiède uniquement.
1. ⚠ AUCUN RÉCIPIENT EN VERRE.
1. ⚠ SOL SÉCHÉ IMMÉDIATEMENT ; tabliers fournis.
1. ⚠ JAMAIS PRÈS D'UNE PLAQUE NI D'UNE PRISE.
1. MES MOTS POUR DIRE L'EAU :
1. ELLE COULE.
1. ELLE MOUILLE.
1. ELLE PREND LA FORME DU RÉCIPIENT.
1. ET ON NE PEUT PAS LA TENIR DANS LA MAIN.
1. ⚠ QUATRE PROPRIÉTÉS, toutes éprouvées.
1. MON EXPÉRIENCE : JE VERSE DANS TROIS RÉCIPIENTS
1. DIFFÉRENTS.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME EAU.
1. MA DÉCOUVERTE : L'EAU N'A PAS DE FORME À ELLE.
1. ⚠ ELLE PREND CELLE DU RÉCIPIENT.
1. ⚠ ET C'EST LA DÉCOUVERTE CENTRALE.
1. MON DEUXIÈME EXPÉRIENCE : J'ESSAIE DE LA TENIR.
1. ⚠ ET ELLE PASSE ENTRE LES DOIGTS.
1. MON MOT : C'EST UN LIQUIDE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES QUATRE MOTS POUR DIRE L'EAU.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux propriétés ; manipuler

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre propriétés ; dire pourquoi


Trace écrite / bilan : L'affiche des quatre propriétés de l'eau.


SÉANCE 2 / 4 — L'eau qui devient dure
	Objectif
	Observer la transformation de l'eau en glace.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Moules ; congélateur ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	On met au froid
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ MOULES EN PLASTIQUE OU EN SILICONE ; jamais
1. de récipient fermé au congélateur.
1. MON EXPÉRIENCE : JE REMPLIS DES MOULES DE FORMES
1. DIFFÉRENTES.
1. ⚠ ET ON MARQUE LE NIVEAU AU FEUTRE.
1. MA PRÉVISION : JE DESSINE CE QUE JE CROIS.
1. ⚠ ON PRÉVOIT AVANT, ET ON DESSINE.
1. ⚠ ON ESSAIE, ON NE DEVINE PAS.
1. MON ATTENTE : IL FAUT ATTENDRE LONGTEMPS.
1. ⚠ TOUTE UNE NUIT, et on ne peut pas aller plus vite.
1. ⚠ ET L'ATTENTE EST UN CONTENU, pas un défaut.
1. MA DÉCOUVERTE, le lendemain : C'EST DUR.
1. ⚠ ET ON PEUT LE TENIR DANS LA MAIN.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : ÇA A GARDÉ LA FORME
1. DU MOULE.
1. ⚠ ET MAINTENANT ÇA GARDE SA FORME TOUT SEUL.
1. MON MOT : LE FROID REND L'EAU DURE.
1. ⚠ ET ON DIT : ÇA A GELÉ.
1. MA RÈGLE : JE TIENS LE GLAÇON PEU DE TEMPS.
1. ⚠ LE FROID INTENSE BRÛLE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES PRÉVISIONS ET CE QU'ON A VU.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Toucher et dire dur ou mou

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Prévoir avant ; dire ce qui a changé


Trace écrite / bilan : L'affiche des prévisions et des observations.


SÉANCE 3 / 4 — Le glaçon qui disparaît
	Objectif
	Observer la fonte et comprendre la réversibilité.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Glaçons ; assiettes ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Où est passée la glace
atelier de 6
	15'
	1. MON EXPÉRIENCE : JE POSE UN GLAÇON SUR UNE ASSIETTE.
1. ⚠ ET ON REGARDE, plusieurs fois dans la journée.
1. MA PRÉVISION : « Qu'est-ce qui va se passer ? »
1. MA DÉCOUVERTE : IL DEVIENT PLUS PETIT.
1. ⚠ ET IL Y A DE L'EAU AUTOUR.
1. MA QUESTION : « Il est parti où, le glaçon ? »
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : IL EST DEVENU DE L'EAU.
1. ⚠ IL N'A PAS DISPARU.
1. ⚠ ET C'EST LA DÉCOUVERTE CENTRALE DE LA SÉQUENCE.
1. MON MOT : QUAND ÇA CHANGE, ÇA NE DISPARAÎT PAS.
1. ⚠ ET C'EST UNE PHRASE QUI SERVIRA JUSQU'AU CM2.
1. MON DEUXIÈME EXPÉRIENCE : UN GLAÇON SUR LE RADIATEUR,
1. UN GLAÇON DEHORS.
1. ⚠ ET ON CHANGE UNE SEULE CHOSE.
1. MA DÉCOUVERTE : AU CHAUD, ÇA VA PLUS VITE.
1. MON OUTIL : LE SABLIER, celui des ateliers.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE : ON PEUT LE REMETTRE
1. AU FROID.
1. ⚠ ET ÇA REDEVIENT DUR.
1. ⚠ ET ÇA MARCHE DANS LES DEUX SENS.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LA ROUE : EAU · FROID · GLACE · CHAUD
1. · EAU.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dire qu'il devient plus petit

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire qu'il est devenu de l'eau


Trace écrite / bilan : L'affiche « quand ça change, ça ne disparaît pas ».


SÉANCE 4 / 4 — Chaud et froid
	Objectif
	Trier ce qui est chaud et ce qui est froid.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Images ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je trie
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ ON TRIE DES IMAGES : on ne touche rien de chaud.
1. ⚠ AUCUNE EAU CHAUDE, aucune plaque, aucun four.
1. MES DEUX BOÎTES : C'EST CHAUD · C'EST FROID.
1. MES IMAGES CHAUDES : le soleil · le radiateur
1. · la soupe · le feu.
1. MES IMAGES FROIDES : le glaçon · la neige · le
1. réfrigérateur · l'hiver.
1. ⚠ QUATRE ET QUATRE.
1. MA DÉCOUVERTE : LE CHAUD FAIT FONDRE.
1. ⚠ ET LE FROID FAIT GELER.
1. MES OBJETS DANGEREUX, en images seulement :
1. LE FEU · LA PLAQUE · L'EAU BOUILLANTE.
1. ⚠ ON NE TOUCHE PAS, ET ON APPELLE UN ADULTE.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME RÈGLE QU'EN PÉRIODE 1.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : ON SENT AVEC SA MAIN.
1. ⚠ MAIS PAS TROP PRÈS, et jamais longtemps.
1. MON MOT : TIÈDE, C'EST ENTRE LES DEUX.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES DEUX BOÎTES : CHAUD ET FROID.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre images très contrastées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Huit images ; dire ce que ça fait à la glace


Trace écrite / bilan : L'affiche « chaud et froid ».


ANNEXE 1 — Le matériel de l'eau  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT L'ATELIER
1. ⚠ AUCUNE DÉGUSTATION.
1. ⚠ EAU FROIDE OU TIÈDE UNIQUEMENT.
1. ⚠ AUCUN RÉCIPIENT EN VERRE.
1. ⚠ JAMAIS DE RÉCIPIENT FERMÉ AU CONGÉLATEUR.
1. ⚠ SOL SÉCHÉ IMMÉDIATEMENT ; tabliers fournis.
1. ⚠ JAMAIS PRÈS D'UNE PLAQUE, D'UN FOUR NI D'UNE PRISE.
1. ⚠ TENIR UN GLAÇON PEU DE TEMPS : le froid intense brûle.
 
MES QUATRE MOTS POUR DIRE L'EAU
	Ce que je dis
	Comment je le sais

	elle coule
	je verse

	elle mouille
	je touche

	elle prend la forme du récipient
	⚠ je verse dans trois récipients

	on ne peut pas la tenir
	elle passe entre les doigts


 
1. ⚠ L'EAU N'A PAS DE FORME À ELLE : elle prend
1. celle du récipient. C'est la découverte centrale.
1. MON MOT : C'EST UN LIQUIDE.
 
⚠ L'EAU QUI DEVIENT DURE
1. ⚠ MOULES EN PLASTIQUE OU EN SILICONE, de formes
1. différentes.
1. ⚠ ON MARQUE LE NIVEAU AU FEUTRE.
1. ⚠ ON PRÉVOIT AVANT, ET ON DESSINE.
1. ⚠ ON ESSAIE, ON NE DEVINE PAS.
1. ⚠ IL FAUT ATTENDRE TOUTE UNE NUIT, et on ne peut
1. pas aller plus vite. L'attente est un contenu.
	Avant
	Après une nuit au froid

	ça coule
	c'est dur

	on ne peut pas le tenir
	⚠ on peut le tenir dans la main

	ça prend la forme du moule
	⚠ ça garde sa forme tout seul


 
1. MON MOT : LE FROID REND L'EAU DURE — ça a gelé.
 
⚠ LE GLAÇON QUI DISPARAÎT
1. Je pose un glaçon sur une assiette, ⚠ et on
1. regarde plusieurs fois dans la journée.
1. IL DEVIENT PLUS PETIT, ⚠ et il y a de l'eau autour.
1. MA QUESTION : « Il est parti où, le glaçon ? »
1. ⚠ IL EST DEVENU DE L'EAU. IL N'A PAS DISPARU.
1. ⚠ QUAND ÇA CHANGE, ÇA NE DISPARAÎT PAS — et
1. c'est une phrase qui servira jusqu'au CM2.
1. MON DEUXIÈME ESSAI : un glaçon sur le radiateur,
1. un glaçon dehors. ⚠ Et on change une seule chose.
1. AU CHAUD, ÇA VA PLUS VITE.
1. ⚠ ON PEUT LE REMETTRE AU FROID, et ça redevient
1. dur : ça marche dans les deux sens.
 
LA ROUE DE L'EAU
	1
	2
	3
	4

	l'eau
	le froid
	la glace
	le chaud → l'eau


 
 
CHAUD ET FROID
	C'EST CHAUD
	C'EST FROID

	le soleil
	le glaçon

	le radiateur
	la neige

	la soupe
	le réfrigérateur

	⚠ le feu (en image)
	l'hiver


 
1. ⚠ ON TRIE DES IMAGES : on ne touche rien de chaud.
1. LE CHAUD FAIT FONDRE, ET LE FROID FAIT GELER.
1. ⚠ MES OBJETS DANGEREUX, EN IMAGES SEULEMENT :
1. le feu, la plaque, l'eau bouillante.
1. ⚠ ON NE TOUCHE PAS, ET ON APPELLE UN ADULTE.
1. ON SENT AVEC SA MAIN, ⚠ mais pas trop près,
1. et jamais longtemps.
1. MON MOT : TIÈDE, C'EST ENTRE LES DEUX.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — MS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	dit que l'eau coule
	
	
	

	dit qu'elle prend la forme du récipient
	
	
	

	dessine sa prévision
	
	
	

	dit que la glace est dure
	
	
	

	dit que la glace garde sa forme
	
	
	

	dit que le glaçon devient plus petit
	
	
	

	dit qu'il est devenu de l'eau
	
	
	

	dit qu'au chaud ça va plus vite
	
	
	

	trie chaud et froid
	
	
	

	nomme un objet dangereux
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUNE DÉGUSTATION, sous aucune forme.
1. ⚠ EAU FROIDE OU TIÈDE UNIQUEMENT ; aucune eau chaude.
1. ⚠ AUCUN RÉCIPIENT EN VERRE.
1. ⚠ JAMAIS DE RÉCIPIENT FERMÉ AU CONGÉLATEUR
1. (risque d'éclatement).
1. ⚠ SOL SÉCHÉ IMMÉDIATEMENT : le risque de chute
1. est le premier de cette séquence.
1. ⚠ TENIR UN GLAÇON PEU DE TEMPS : le froid intense
1. provoque de vraies brûlures.
1. ⚠ JAMAIS PRÈS D'UNE PLAQUE, D'UN FOUR, D'UNE
1. prise ni d'un appareil branché.
1. ⚠ LES OBJETS CHAUDS S'ÉTUDIENT EN IMAGES,
1. jamais en vrai.
1. ⚠ TABLIERS ET VÊTEMENTS DE RECHANGE FOURNIS
1. par l'école : ne jamais demander aux familles.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER CE QU'ON A COMME
1. congélateur ou comme chauffage à la maison.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA MOYENNE SECTION
1. ⚠ DEUX ÉTATS SEULEMENT : liquide et glace.
1. La vapeur et l'évaporation ne sont pas au
1. programme de la MS, et elles restent hors
1. de portée : on ne peut pas voir ce qui part.
1. ⚠ L'ATTENTE D'UNE NUIT est un contenu à part
1. entière : elle installe l'idée qu'une
1. transformation prend du temps, et c'est
1. la première expérience différée de l'année.
1. ⚠ « IL EST DEVENU DE L'EAU » EST LA DÉCOUVERTE
1. CENTRALE. Beaucoup d'élèves disent d'abord
1. « il a disparu », et c'est ce qu'il s'agit
1. de faire évoluer.
1. ⚠ LA RÉVERSIBILITÉ (on peut remettre au froid)
1. est ce qui rend la transformation compréhensible :
1. sans elle, la fonte reste une disparition.
1. ⚠ DESSINER SA PRÉVISION est le premier geste
1. scientifique de l'année, et il vaut
1. indépendamment de l'exactitude.
1. ⚠ LES MOULES DE FORMES DIFFÉRENTES sont
1. indispensables : c'est ce qui montre que
1. la glace garde une forme, contrairement à l'eau.
Pour une classe MS/GS ou MS/GS/CP
1. ⚠ UNE SEULE EXPÉRIENCE POUR TOUTE LA CLASSE :
1. les moules sont remplis en collectif, et
1. l'observation du lendemain est commune.
1. ⚠ « ON ESSAIE, ON NE DEVINE PAS » et « ON PRÉVOIT
1. AVANT » sont les mêmes formulations du MS au CM2.
1. ⚠ « QUAND ÇA CHANGE, ÇA NE DISPARAÎT PAS » est
1. une des grandes phrases des sciences, identique
1. du MS au CM2 : une seule affiche.
1. ⚠ LA PRÉVISION SE GRADUE : le MS dessine,
1. le GS dessine et explique, le CP écrit une phrase.
1. ⚠ LE SABLIER sert aux trois niveaux pour
1. comparer les vitesses de fonte.
1. ⚠ LES PRÉCAUTIONS (pas de dégustation, pas de
1. verre, sol séché, glaçon tenu peu de temps)
1. valent identiquement à tous les niveaux.
1. Ce qui diffère : le MS observe et décrit ; le GS prévoit et explique ; le CP nomme les états et les changements.


ANNEXE 3 — Affiche 13 — L'eau, liquide et glace  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
L'EAU LIQUIDE
ELLE COULE · ELLE MOUILLE
ELLE PREND LA FORME DU RÉCIPIENT
ON NE PEUT PAS LA TENIR
 
L'EAU GLACE
	Avant
	Après une nuit au froid

	ça coule
	c'est dur

	on ne peut pas le tenir
	on peut le tenir dans la main

	ça prend la forme du moule
	ça garde sa forme tout seul


 
 
LE GLAÇON QUI DISPARAÎT
IL EST DEVENU DE L'EAU.
IL N'A PAS DISPARU.
 
QUAND ÇA CHANGE, ÇA NE DISPARAÎT PAS.
 
LA ROUE DE L'EAU
L'EAU → LE FROID → LA GLACE → LE CHAUD → L'EAU
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