Questionner le monde – Le ciel et la Terre — CE1 — Période 4
Le jour, la nuit et les saisons
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme Questionner le monde cycle 2, CE1 : observer les rythmes du jour et de l'année ; comprendre l'alternance jour-nuit ; repérer les saisons. Aligné sur « le jour, la nuit et les saisons » du CE2 et sur « la Terre, une planète active » du CM1 en période 4.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Observer l'alternance du jour et de la nuit.
1. Comprendre le mouvement de la Terre.
1. Repérer les saisons et leurs effets.
1. Observer régulièrement.

	Compétences travaillées
	1. Observer
1. Modéliser
1. Comparer
1. Repérer un rythme

	Prérequis
	1. P1 : la journée, la semaine, l'année
1. P3 : le mouvement et la trajectoire

	Matériel / supports
	1. Globe ; lampe ; balles ; calendrier ; tableau d'observation
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation formative : manipulations ; observations.
1. Évaluation finale : expliquer le jour et la nuit ; nommer les quatre saisons ; dire ce qui change.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'observations.
1. Qualitative : observer en ★ ; expliquer avec le modèle en ★★★.
1. SÉCURITÉ : ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL. Jamais, même avec des lunettes de soleil.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Le jour et la nuit
	Comprendre l'alternance jour-nuit.
	45 min

	2
	Le soleil dans le ciel
	Observer la course apparente du soleil.
	45 min

	3
	Les saisons
	Repérer les saisons et leurs effets.
	45 min

	4
	Observer et noter
	Installer une démarche d'observation régulière.
	45 min

	5
	Bilan
	Faire le bilan de la séquence.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Le jour et la nuit
	Objectif
	Comprendre l'alternance jour-nuit.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Globe ; lampe ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qui tourne
collectif
	22'
	1. Projection 1 : le jour et la nuit.
1. LE JOUR ET LA NUIT REVIENNENT TOUJOURS, DANS LE MÊME ORDRE.
1. ON DEMANDE : POURQUOI ?
1. LA RÉPONSE SPONTANÉE EST TOUJOURS : « parce que le soleil se couche ».
1. ET C'EST CE QU'ON VOIT. Le soleil monte, puis il descend.
1. MAIS CE N'EST PAS CE QUI SE PASSE VRAIMENT.
1. LE SOLEIL NE BOUGE PAS. C'EST LA TERRE QUI TOURNE.
1. CETTE IDÉE EST TRÈS DIFFICILE. Elle contredit ce qu'on voit.
1. IL FAUT LE MONTRER, pas seulement le dire.
1. NOTRE EXPÉRIENCE : le globe et la lampe.
1. LA LAMPE EST LE SOLEIL. Elle ne bouge pas.
1. LE GLOBE EST LA TERRE. Et on le fait tourner doucement.
1. ON MET UNE GOMMETTE là où on habite.
1. ET ON REGARDE : quand la gommette est du côté de la lampe, C'EST LE JOUR.
1. Quand elle est de l'autre côté, C'EST LA NUIT.
1. LA MOITIÉ DE LA TERRE EST TOUJOURS DANS LE JOUR.
1. ET L'AUTRE MOITIÉ DANS LA NUIT. En même temps.
1. QUAND IL FAIT JOUR CHEZ NOUS, IL FAIT NUIT AILLEURS.
1. CETTE DÉCOUVERTE EST TOUJOURS SPECTACULAIRE.
1. Et elle se relie au planisphère de la période 2.
1. COMBIEN DE TEMPS POUR UN TOUR : UN JOUR ENTIER.
1. Vingt-quatre heures. Le jour et la nuit ensemble.
1. MA DIFFICULTÉ : JE NE SENS PAS LA TERRE TOURNER.
1. C'est vrai. Parce qu'on tourne avec elle, tout ensemble.
1. COMME DANS UN TRAIN : si on ferme les yeux, on ne sent pas qu'on avance.
1. CETTE COMPARAISON AIDE BEAUCOUP.
1. Et elle relie au mouvement de la période 3 : il faut un repère pour voir bouger.

	On manipule
groupes
	13'
	1. Chaque groupe fait tourner un globe devant une lampe.
1. ET REPÈRE LE JOUR ET LA NUIT sur sa gommette.
1. Puis on cherche : où fait-il nuit quand il fait jour chez nous ?
1. MANIPULER VRAIMENT. Le schéma ne suffit pas.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : le jour et la nuit.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Observer ; repérer jour et nuit

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Manipuler ; expliquer avec le modèle


Trace écrite / bilan : Affiche : c'est la Terre qui tourne.


SÉANCE 2 / 5 — Le soleil dans le ciel
	Objectif
	Observer la course apparente du soleil.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Cour ; craies ; bâton ; annexe 1 ex. 4-6
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Les ombres bougent
collectif
	22'
	1. Projection 2 : les ombres bougent.
1. ⚠ ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL DIRECTEMENT. JAMAIS.
1. Même une seconde. Même avec des lunettes de soleil.
1. ÇA ABÎME LES YEUX POUR TOUJOURS.
1. ALORS ON L'OBSERVE AUTREMENT : PAR SON OMBRE.
1. NOTRE EXPÉRIENCE : on plante un bâton dans la cour.
1. ET ON TRACE SON OMBRE À LA CRAIE, plusieurs fois dans la journée.
1. Le matin. À midi. L'après-midi.
1. ET ON REGARDE CE QUI A CHANGÉ.
1. L'OMBRE A BOUGÉ. Elle a tourné.
1. ET SA LONGUEUR A CHANGÉ AUSSI.
1. LE MATIN ET LE SOIR, L'OMBRE EST LONGUE.
1. Parce que le soleil est bas dans le ciel.
1. À MIDI, L'OMBRE EST LA PLUS COURTE.
1. Parce que le soleil est le plus haut.
1. MA RÈGLE : PLUS LE SOLEIL EST HAUT, PLUS L'OMBRE EST COURTE.
1. ON PEUT LE VÉRIFIER AVEC UNE LAMPE, en classe.
1. Je bouge la lampe. L'ombre change de longueur et de direction.
1. LA VÉRIFICATION AVEC LA LAMPE EST INDISPENSABLE :
1. elle relie l'observation extérieure au modèle.
1. ET C'EST À CAUSE DU MOUVEMENT DE LA TERRE.
1. Le soleil ne monte pas vraiment. C'est nous qui tournons.
1. MON APPLICATION : ON PEUT LIRE L'HEURE AVEC UNE OMBRE.
1. C'est ce que faisaient les gens avant les horloges.
1. ON APPELLE ÇA UN CADRAN SOLAIRE.
1. LE LIEN AVEC LA PÉRIODE 2 EST DIRECT : avant, on n'avait pas d'horloge.

	On observe
groupes
	13'
	1. On trace l'ombre du bâton trois fois dans la journée.
1. ET ON MESURE SA LONGUEUR à chaque fois.
1. Puis on vérifie avec la lampe en classe.
1. LES DEUX OBSERVATIONS SONT NÉCESSAIRES.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : les ombres.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux tracés ; observer

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois tracés ; mesurer et expliquer


Trace écrite / bilan : Affiche : plus le soleil est haut, plus l'ombre est courte.


SÉANCE 3 / 5 — Les saisons
	Objectif
	Repérer les saisons et leurs effets.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Calendrier ; images ; observations ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Quatre moments dans l'année
collectif
	22'
	1. L'ANNÉE AUSSI A UN RYTHME. ET IL SE RÉPÈTE TOUS LES ANS.
1. MES QUATRE SAISONS : le printemps, l'été, l'automne, l'hiver.
1. ET ELLES REVIENNENT TOUJOURS DANS LE MÊME ORDRE.
1. CE QUI CHANGE D'UNE SAISON À L'AUTRE :
1. LA TEMPÉRATURE : il fait plus chaud ou plus froid.
1. LA DURÉE DU JOUR : les jours sont plus longs ou plus courts.
1. C'EST CE CHANGEMENT-LÀ QU'ON OBSERVE LE MIEUX.
1. En hiver, il fait nuit quand on sort de l'école.
1. En été, il fait encore jour très tard.
1. LES PLANTES : elles poussent, elles fleurissent, elles perdent leurs feuilles.
1. LES ANIMAUX : certains partent, d'autres dorment tout l'hiver.
1. CE QU'ON FAIT, NOUS : on s'habille différemment, on joue dehors ou pas.
1. POURQUOI IL Y A DES SAISONS, et c'est difficile :
1. LA TERRE TOURNE AUSSI AUTOUR DU SOLEIL.
1. Et un tour complet, ÇA PREND UN AN.
1. DEUX MOUVEMENTS DIFFÉRENTS :
1. LA TERRE TOURNE SUR ELLE-MÊME : ça fait le jour et la nuit.
1. ET ELLE TOURNE AUTOUR DU SOLEIL : ça fait l'année.
1. AU CE1, ON S'ARRÊTE LÀ.
1. On constate les saisons. On ne les explique pas complètement.
1. L'explication complète demande de comprendre l'inclinaison de la Terre.
1. C'EST LE TRAVAIL DU CYCLE 3.
1. LE DIRE EST HONNÊTE : on ne peut pas tout expliquer maintenant.
1. ET CE N'EST PAS GRAVE. Observer, c'est déjà beaucoup.

	On observe
groupes
	13'
	1. On compare des photos du même endroit aux quatre saisons.
1. ET ON LISTE CE QUI CHANGE.
1. Puis on regarde le tableau d'observation de l'année : l'heure du coucher du soleil.
1. SI ON L'A TENU TOUTE L'ANNÉE, LE GRAPHIQUE EST SPECTACULAIRE.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : les quatre saisons.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux saisons ; images

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre saisons ; expliquer les deux mouvements


Trace écrite / bilan : Affiche : deux mouvements, deux rythmes.


SÉANCE 4 / 5 — Observer et noter
	Objectif
	Installer une démarche d'observation régulière.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Tableaux ; thermomètre ; annexe 2 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Regarder tous les jours
collectif
	22'
	1. EN SCIENCES, IL Y A DES CHOSES QU'ON NE PEUT PAS VOIR EN UNE SÉANCE.
1. LES SAISONS CHANGENT LENTEMENT. LES PLANTES POUSSENT LENTEMENT.
1. POUR LES VOIR, IL FAUT OBSERVER LONGTEMPS ET RÉGULIÈREMENT.
1. C'EST L'IDÉE DU MOUVEMENT DE LA PÉRIODE 3 :
1. pour les choses trop lentes, on compare deux états éloignés.
1. MON TABLEAU D'OBSERVATION, ce qu'on y note :
1. LA DATE. Toujours.
1. LE TEMPS QU'IL FAIT : soleil, pluie, nuages, vent.
1. LA TEMPÉRATURE, avec le thermomètre.
1. L'HEURE OÙ IL COMMENCE À FAIRE NUIT.
1. ET CE QU'ON VOIT DANS LA COUR : un arbre, une plante.
1. MES RÈGLES POUR BIEN OBSERVER :
1. JE NOTE TOUJOURS AU MÊME MOMENT de la journée.
1. Sinon je ne peux pas comparer.
1. C'EST LA VARIABLE UNIQUE, encore une fois.
1. JE NOTE TOUJOURS AU MÊME ENDROIT.
1. ET JE NOTE MÊME QUAND IL NE SE PASSE RIEN.
1. Un jour sans changement est une information aussi.
1. CETTE DERNIÈRE RÈGLE EST LA PLUS DIFFICILE À TENIR.
1. MA DIFFÉRENCE ENTRE DEUX MOTS :
1. LE TEMPS QU'IL FAIT, c'est aujourd'hui. Ça change tout le temps.
1. LE CLIMAT, c'est ce qui se passe habituellement, sur des années.
1. UN JOUR DE PLUIE EN ÉTÉ NE CHANGE PAS LE CLIMAT.
1. CETTE DISTINCTION EST IMPORTANTE, et elle sert toute la vie.
1. Elle évite de confondre une journée et une tendance.

	On note
groupes
	13'
	1. Chaque groupe complète le tableau d'observation du jour.
1. ET ON REGARDE L'ENSEMBLE DE L'ANNÉE si le tableau a été tenu.
1. Qu'est-ce qui a changé depuis septembre ?

	Trace
individuel
	10'
	1. Mon tableau d'observation.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux colonnes ; noter

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq colonnes ; comparer sur l'année


Trace écrite / bilan : Affiche : le temps qu'il fait et le climat.


SÉANCE 5 / 5 — Bilan
	Objectif
	Faire le bilan de la séquence.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Sujet ; globe ; lampe ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Révision
collectif
	12'
	1. On refait la manipulation du globe et de la lampe.
1. Puis on nomme les saisons dans l'ordre, en partant de celle qu'on vit.

	Bilan écrit
individuel
	23'
	1. Expliquer pourquoi il fait jour puis nuit.
1. Dire ce qui tourne : la Terre ou le soleil ?
1. Dire quand l'ombre est la plus courte, et pourquoi.
1. Nommer les quatre saisons dans l'ordre.
1. Dire deux choses qui changent d'une saison à l'autre.
1. Dire la différence entre le temps qu'il fait et le climat.
1. LE GLOBE ET LA LAMPE SONT DISPONIBLES.

	Bilan oral
collectif
	10'
	1. Reprise. Et les phrases de la période :
1. C'EST LA TERRE QUI TOURNE.
1. PLUS LE SOLEIL EST HAUT, PLUS L'OMBRE EST COURTE.
1. ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux questions ; avec le matériel

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Toutes ; expliquer


Trace écrite / bilan : Bilan ; affiches du ciel et de la Terre.


ANNEXE 1 — Le jour, la nuit et les ombres  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA QUESTION
1. Pourquoi il fait jour, puis nuit, puis jour ?
MA RÉPONSE SPONTANÉE
1. « Parce que le soleil se couche. »
1. ET C'EST CE QUE JE VOIS.
MAIS CE N'EST PAS CE QUI SE PASSE
1. LE SOLEIL NE BOUGE PAS.
1. C'EST LA TERRE QUI TOURNE.
MON EXPÉRIENCE
	Mon objet
	Ce qu'il représente

	LA LAMPE
	LE SOLEIL — elle ne bouge pas

	LE GLOBE
	LA TERRE — je le fais tourner

	LA GOMMETTE
	là où j'habite


 
CE QUE JE VOIS
1. Gommette du côté de la lampe → C'EST LE JOUR.
1. Gommette de l'autre côté → C'EST LA NUIT.
MA DÉCOUVERTE
1. LA MOITIÉ DE LA TERRE EST TOUJOURS DANS LE JOUR.
1. ET L'AUTRE MOITIÉ DANS LA NUIT. EN MÊME TEMPS.
1. QUAND IL FAIT JOUR CHEZ NOUS, IL FAIT NUIT AILLEURS !
COMBIEN DE TEMPS POUR UN TOUR
1. UN JOUR ENTIER. Vingt-quatre heures.
MA DIFFICULTÉ
1. JE NE SENS PAS LA TERRE TOURNER.
1. C'est vrai. Parce qu'ON TOURNE AVEC ELLE, tout ensemble.
1. COMME DANS UN TRAIN : si je ferme les yeux, je ne sens pas qu'on avance.
Ex. 4 — MA RÈGLE DE SÉCURITÉ
1. JE NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL. JAMAIS.
1. Même une seconde. Même avec des lunettes de soleil.
1. ÇA ABÎME LES YEUX POUR TOUJOURS.
ALORS JE L'OBSERVE AUTREMENT
1. PAR SON OMBRE.
MON EXPÉRIENCE DU BÂTON
1. Je plante un bâton et JE TRACE SON OMBRE plusieurs fois.
1. Le matin. À midi. L'après-midi.
	Quand
	Le soleil est…
	L'ombre est…

	le matin
	BAS
	LONGUE

	à midi
	LE PLUS HAUT
	LA PLUS COURTE

	le soir
	BAS
	LONGUE


 
MA RÈGLE
1. PLUS LE SOLEIL EST HAUT, PLUS L'OMBRE EST COURTE.
Ex. 5 — JE VÉRIFIE EN CLASSE
1. AVEC UNE LAMPE. Je la bouge, et l'ombre change.
1. LES DEUX OBSERVATIONS SONT NÉCESSAIRES :
1. dehors avec le soleil, et en classe avec la lampe.
Ex. 6 — MON APPLICATION
1. ON PEUT LIRE L'HEURE AVEC UNE OMBRE !
1. C'est ce que faisaient les gens AVANT LES HORLOGES.
1. On appelle ça UN CADRAN SOLAIRE.
1. LE LIEN AVEC MA PÉRIODE 2 : avant, on n'avait pas d'horloge.


ANNEXE 2 — Les saisons et l'observation  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MES QUATRE SAISONS
1. LE PRINTEMPS · L'ÉTÉ · L'AUTOMNE · L'HIVER
1. Et elles reviennent TOUJOURS DANS LE MÊME ORDRE.
CE QUI CHANGE
	Ce qui change
	Comment

	LA TEMPÉRATURE
	plus chaud ou plus froid

	LA DURÉE DU JOUR
	les jours sont plus longs ou plus courts

	LES PLANTES
	elles poussent, fleurissent, perdent leurs feuilles

	LES ANIMAUX
	certains partent, d'autres dorment tout l'hiver

	CE QU'ON FAIT
	on s'habille différemment


 
CE QUE J'OBSERVE LE MIEUX
1. LA DURÉE DU JOUR.
1. En hiver, il fait nuit quand je sors de l'école.
1. En été, il fait encore jour TRÈS TARD.
MES DEUX MOUVEMENTS
	La Terre…
	Ça fait…
	En combien de temps

	tourne SUR ELLE-MÊME
	LE JOUR ET LA NUIT
	un jour

	tourne AUTOUR DU SOLEIL
	L'ANNÉE
	un an


 
AU CE1, JE M'ARRÊTE LÀ
1. J'OBSERVE LES SAISONS. Je ne les explique pas complètement.
1. L'explication complète, C'EST LE TRAVAIL DU CYCLE 3.
1. ET CE N'EST PAS GRAVE. OBSERVER, C'EST DÉJÀ BEAUCOUP.
Ex. 4 — POURQUOI J'OBSERVE LONGTEMPS
1. Les saisons changent LENTEMENT. Les plantes poussent LENTEMENT.
1. POUR LES VOIR, IL FAUT OBSERVER LONGTEMPS ET RÉGULIÈREMENT.
1. C'EST L'IDÉE DU MOUVEMENT DE LA PÉRIODE 3 !
MON TABLEAU D'OBSERVATION
	Ce que je note
	

	LA DATE
	

	LE TEMPS QU'IL FAIT — soleil, pluie, nuages, vent
	

	LA TEMPÉRATURE, avec le thermomètre
	

	L'HEURE OÙ IL COMMENCE À FAIRE NUIT
	

	CE QUE JE VOIS DANS LA COUR
	


 
Ex. 5 — MES RÈGLES POUR BIEN OBSERVER
1. JE NOTE TOUJOURS AU MÊME MOMENT de la journée.
1. JE NOTE TOUJOURS AU MÊME ENDROIT.
1. C'EST LA VARIABLE UNIQUE, encore une fois !
MA RÈGLE LA PLUS DIFFICILE
1. JE NOTE MÊME QUAND IL NE SE PASSE RIEN.
1. UN JOUR SANS CHANGEMENT EST UNE INFORMATION AUSSI.
Ex. 6 — MES DEUX MOTS
	Mon mot
	Ce que c'est

	LE TEMPS QU'IL FAIT
	aujourd'hui — ça change tout le temps

	LE CLIMAT
	ce qui se passe habituellement, sur des années


 
MA PHRASE
1. UN JOUR DE PLUIE EN ÉTÉ NE CHANGE PAS LE CLIMAT.
1. Cette différence me servira TOUTE MA VIE.


ANNEXE 3 — Mon bilan sur le ciel et la Terre  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MES TROIS PHRASES DE LA PÉRIODE
1. C'EST LA TERRE QUI TOURNE.
1. PLUS LE SOLEIL EST HAUT, PLUS L'OMBRE EST COURTE.
1. JE NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL.
Ex. 4 — MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	expliquer le jour et la nuit avec le globe
	
	

	dire que c'est la Terre qui tourne
	
	

	dire qu'il fait nuit ailleurs quand il fait jour ici
	
	

	dire pourquoi je ne sens pas la Terre tourner
	
	

	dire quand l'ombre est la plus courte
	
	

	nommer les quatre saisons dans l'ordre
	
	

	dire deux choses qui changent avec les saisons
	
	

	dire les deux mouvements de la Terre
	
	

	dire la différence entre le temps et le climat
	
	


 
Ex. 5 — MON ANNÉE EN SCIENCES
	Période
	Ce que j'ai appris

	P1
	le vivant et ses besoins ; les objets

	P2
	l'eau et ses états ; les matières

	P3
	le mouvement ; les objets techniques

	P4
	l'alimentation ; le ciel et la Terre


 
Ex. 6 — MA QUESTION DE SCIENTIFIQUE
 
 
MA RÈGLE DE SÉCURITÉ, LA PLUS IMPORTANTE
1. JE NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL. JAMAIS.


ANNEXE 4 — Sécurité et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
SÉCURITÉ — impérative
1. ⚠ NE JAMAIS REGARDER LE SOLEIL DIRECTEMENT. Jamais, sous aucun prétexte.
1. NI À L'ŒIL NU, NI AVEC DES LUNETTES DE SOLEIL, NI À TRAVERS UN VERRE FUMÉ.
1. Les lésions rétiniennes sont irréversibles et indolores : l'enfant ne sent rien.
1. RAPPELER CETTE RÈGLE À CHAQUE SÉANCE, avant toute sortie.
1. NE JAMAIS UTILISER DE LOUPE au soleil : risque de brûlure et d'incendie.
1. Toute observation du soleil se fait par son ombre, jamais directement.
1. En cas d'éclipse : suivre strictement les consignes officielles.
L'ALTERNANCE JOUR-NUIT
1. C'EST UN CONTENU CONCEPTUELLEMENT DIFFICILE : il contredit la perception.
1. LA MANIPULATION GLOBE-LAMPE EST INDISPENSABLE. Le schéma ne suffit pas.
1. CHAQUE GROUPE DOIT MANIPULER, pas seulement regarder l'enseignant.
1. LA GOMMETTE personnalise et rend le modèle lisible.
1. « IL FAIT NUIT AILLEURS » est la découverte la plus frappante.
1. Elle se relie au planisphère de la période 2.
1. LA COMPARAISON AVEC LE TRAIN explique l'absence de sensation de mouvement.
1. Elle relie au repère nécessaire pour percevoir un mouvement, en période 3.
1. NE PAS ATTENDRE UNE COMPRÉHENSION COMPLÈTE au CE1 : le modèle s'installe lentement.
LES OMBRES
1. L'OBSERVATION DE L'OMBRE est la seule façon sûre d'étudier le soleil.
1. TROIS RELEVÉS DANS LA JOURNÉE minimum : matin, midi, après-midi.
1. MESURER LA LONGUEUR, pas seulement tracer la direction.
1. LA VÉRIFICATION AVEC LA LAMPE relie l'observation au modèle.
1. Sans elle, l'observation reste un constat sans explication.
1. LE CADRAN SOLAIRE relie à la période 2 : avant, on n'avait pas d'horloge.
LES SAISONS
1. AU CE1, ON CONSTATE, ON N'EXPLIQUE PAS COMPLÈTEMENT.
1. L'inclinaison de l'axe terrestre est hors de portée et hors programme.
1. DIRE QU'ON NE PEUT PAS TOUT EXPLIQUER MAINTENANT est honnête et formateur.
1. LES DEUX MOUVEMENTS peuvent être distingués sans être expliqués.
1. LA DURÉE DU JOUR est l'indicateur le plus observable et le plus vécu.
1. LE TABLEAU D'OBSERVATION ANNUEL donne toute sa force à la séquence.
1. S'il a été tenu depuis septembre, le graphique est spectaculaire.
1. Sinon, le commencer maintenant pour l'an prochain.
L'OBSERVATION RÉGULIÈRE
1. C'EST UNE DÉMARCHE SCIENTIFIQUE À PART ENTIÈRE.
1. LES CONDITIONS CONSTANTES (même heure, même endroit) sont la variable unique.
1. NOTER MÊME SANS CHANGEMENT est la règle la plus difficile et la plus importante.
1. Un relevé vide est une donnée. Le dire.
1. LA DISTINCTION TEMPS / CLIMAT est essentielle et durable.
1. Elle prévient une confusion très répandue chez les adultes.
Pour une classe CE1/CE2 ou CE1/CE2/CM1
1. LE JOUR, LA NUIT ET LES SAISONS SONT AU PROGRAMME DU CE1 ET DU CE2 EN PÉRIODE 4.
1. LA MANIPULATION GLOBE-LAMPE se mène en groupes mixtes, même matériel.
1. LA CONTRE-INTUITION du mouvement terrestre concerne aussi les CM1.
1. L'OBSERVATION DES OMBRES est collective et vaut à tous les âges.
1. LE TABLEAU D'OBSERVATION est commun à la classe, tenu par des responsables tournants.
1. LA RÈGLE DE SÉCURITÉ SUR LE SOLEIL est absolue et commune.
1. Ce qui diffère : le CE1 observe et modélise le jour et la nuit ; le CE2 relie saisons et durée du jour ; le CM1 étudie la Terre comme planète active.


ANNEXE 5 — Projection 1 — Le jour et la nuit  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
CE QUE JE CROIS VOIR
LE SOLEIL SE LÈVE, IL MONTE, IL SE COUCHE
CE QUI SE PASSE VRAIMENT
LE SOLEIL NE BOUGE PAS
C'EST LA TERRE QUI TOURNE SUR ELLE-MÊME
MA DURÉE
UN TOUR COMPLET = 24 HEURES = UN JOUR
MON EXPÉRIENCE
JE TOURNE SUR MOI-MÊME DEVANT UNE LAMPE
TANTÔT JE LA VOIS, TANTÔT JE NE LA VOIS PLUS
MA PHRASE
MES YEUX ME TROMPENT
ET C'EST L'EXPÉRIENCE QUI DÉCIDE


ANNEXE 6 — Projection 2 — Les ombres bougent  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MON OMBRE
ELLE CHANGE PENDANT LA JOURNÉE
CE QUE J'OBSERVE
	Le moment
	Mon ombre

	LE MATIN
	longue

	À MIDI
	TRÈS COURTE

	LE SOIR
	longue de l'autre côté


 
POURQUOI
PARCE QUE LE SOLEIL N'EST PAS À LA MÊME PLACE DANS LE CIEL
MA RÈGLE DE SÉCURITÉ
⚠ JE NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL
MÊME AVEC DES LUNETTES DE SOLEIL
JE REGARDE MON OMBRE, PAS LE SOLEIL
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