Questionner le monde – Le ciel et la Terre — CE2 — Période 4
La Terre bouge : le jour, la nuit et les saisons
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme « Questionner le monde » cycle 2, CE2 : situer la Terre dans le système solaire ; comprendre l'alternance jour-nuit ; observer le cycle des saisons. Aligné sur « La Terre, une planète active » du CM1 et du CM2 en période 4.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre l'alternance du jour et de la nuit.
1. Comprendre que la Terre tourne sur elle-même et autour du Soleil.
1. Repérer le cycle des saisons.
1. Observer et relever des données.

	Compétences travaillées
	1. Pratiquer une démarche scientifique
1. Observer
1. Modéliser
1. Communiquer

	Prérequis
	1. P3 : « par rapport à quoi ? » ; le Soleil qui semble bouger
1. P1 à P3 : le cahier d'expériences

	Matériel / supports
	1. Globe ; lampe de poche ; balles ; bâton pour l'ombre ; annexes 1-3 ; projections 1-3

	Évaluation
	1. Évaluation formative : modélisations ; relevés d'ombres.
1. Évaluation finale : expliquer le jour et la nuit ; ordonner les saisons ; interpréter un relevé d'ombres.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de relevés ; nombre d'explications.
1. Qualitative : manipulation du modèle en ★ ; explication rédigée en ★★★.
1. SÉCURITÉ ABSOLUE : on ne regarde JAMAIS le Soleil, même une seconde, même avec des lunettes de soleil.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Pourquoi il fait nuit
	Comprendre l'alternance jour-nuit.
	45 min

	2
	L'ombre du bâton
	Observer le mouvement apparent du Soleil.
	45 min

	3
	Une année, un tour
	Comprendre le mouvement de la Terre autour du Soleil.
	45 min

	4
	Les saisons
	Repérer le cycle des saisons et ses effets.
	45 min

	5
	Observer le ciel
	Découvrir quelques objets du ciel.
	45 min

	6
	Bilan et évaluation
	Évaluer les acquis de la période.
	45 min




SÉANCE 1 / 6 — Pourquoi il fait nuit
	Objectif
	Comprendre l'alternance jour-nuit.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Globe ; lampe ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le modèle
collectif
	22'
	1. LA QUESTION : pourquoi fait-il nuit ?
1. Les réponses spontanées sont recueillies : « le soleil se couche », « il part de l'autre côté », « il s'éteint ».
1. Projection 1 : le jour et la nuit.
1. ON FABRIQUE UN MODÈLE : une lampe de poche (le Soleil) et un globe (la Terre).
1. LA LAMPE NE BOUGE PAS. Le globe tourne sur lui-même.
1. CE QU'ON OBSERVE : la moitié du globe est éclairée, l'autre est dans le noir.
1. TOUJOURS. À tout moment, il y a une moitié éclairée et une moitié sombre.
1. QUAND LE GLOBE TOURNE, un point passe de la lumière à l'ombre, puis revient dans la lumière.
1. C'EST ÇA, LE JOUR ET LA NUIT.
1. LE SOLEIL NE SE COUCHE PAS. Il ne s'éteint pas. Il ne bouge pas.
1. C'EST NOUS QUI TOURNONS.
1. C'EST EXACTEMENT LA QUESTION DE LA PÉRIODE 3 : par rapport à quoi ?
1. Par rapport au sol, le Soleil semble se déplacer dans le ciel.
1. Par rapport au système solaire, c'est la Terre qui tourne.
1. LES DEUX DESCRIPTIONS SONT COHÉRENTES. Mais une seule explique ce qui se passe.
1. COMBIEN DE TEMPS POUR UN TOUR ? VINGT-QUATRE HEURES. C'est un jour.
1. LA DÉFINITION DEVIENT CLAIRE : un jour, c'est un tour de la Terre sur elle-même.
1. ET QUAND IL FAIT JOUR CHEZ NOUS, IL FAIT NUIT DE L'AUTRE CÔTÉ.
1. On le montre sur le globe : la France est éclairée, l'Australie est dans l'ombre.
1. Cette conséquence est spectaculaire et elle rend le modèle convaincant.

	Manipuler
groupes
	13'
	1. Chaque groupe manipule son propre modèle : une balle et une lampe.
1. On repère un point sur la balle (un autocollant) et on le fait passer du jour à la nuit.
1. PUIS UNE QUESTION : dans quel sens la Terre tourne-t-elle ?
1. Indice : le Soleil se lève à l'EST. Donc la Terre tourne d'ouest en est.
1. On le vérifie sur le modèle. C'est difficile et c'est un bon défi.

	Trace
individuel
	10'
	1. Schéma du jour et de la nuit.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Manipulation guidée ; deux positions

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Sens de rotation ; l'heure ailleurs


Trace écrite / bilan : Fiche : pourquoi il fait nuit.


SÉANCE 2 / 6 — L'ombre du bâton
	Objectif
	Observer le mouvement apparent du Soleil.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Bâtons ; craie ; annexe 1 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Relever une ombre
groupes
	22'
	1. SÉCURITÉ, énoncée avant de sortir : ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL. Jamais. Même une seconde.
1. On regarde l'OMBRE, qui est au sol. C'est tout aussi instructif et c'est sans danger.
1. LE DISPOSITIF : un bâton planté verticalement dans la cour.
1. On trace son ombre à la craie, à trois moments de la journée : le matin, à midi, l'après-midi.
1. ON NOTE L'HEURE à chaque fois.
1. CE QU'ON OBSERVE :
1. L'OMBRE CHANGE DE DIRECTION. Elle tourne autour du bâton.
1. L'OMBRE CHANGE DE LONGUEUR. Longue le matin, courte à midi, longue le soir.
1. POURQUOI ELLE TOURNE : parce que le Soleil n'est pas au même endroit dans le ciel.
1. Et le Soleil n'est pas au même endroit parce que LA TERRE A TOURNÉ.
1. POURQUOI ELLE EST COURTE À MIDI : parce que le Soleil est HAUT dans le ciel.
1. Plus la lumière vient de haut, plus l'ombre est courte.
1. ON PEUT LE VÉRIFIER EN CLASSE avec une lampe et un crayon : on lève la lampe, l'ombre raccourcit.
1. CE DISPOSITIF EST UN CADRAN SOLAIRE. C'est la plus ancienne horloge du monde.
1. Pendant des milliers d'années, on a lu l'heure comme ça. Et ça marche encore.
1. Le lien avec la frise et les périodes est direct.

	Interpréter
groupes
	13'
	1. Les relevés sont comparés entre groupes.
1. LA QUESTION : est-ce que tous les groupes ont trouvé la même chose ?
1. Oui, si les relevés sont faits en même temps. Le phénomène ne dépend pas de l'observateur.
1. C'EST UN CRITÈRE SCIENTIFIQUE : un fait observable est reproductible.
1. On garde le relevé : on le comparera dans quelques semaines.

	Trace
individuel
	10'
	1. Relevé d'ombres daté.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux relevés ; tracé accompagné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois relevés ; mesurer la longueur


Trace écrite / bilan : Cahier d'expériences : l'ombre du bâton.


SÉANCE 3 / 6 — Une année, un tour
	Objectif
	Comprendre le mouvement de la Terre autour du Soleil.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Globe ; lampe ; annexe 2
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Deux mouvements en même temps
collectif
	22'
	1. Projection 2 : les deux mouvements de la Terre.
1. LA TERRE FAIT DEUX CHOSES EN MÊME TEMPS, et c'est ce qui est difficile à se représenter :
1. MOUVEMENT 1 : ELLE TOURNE SUR ELLE-MÊME. Un tour en 24 heures. C'est le jour et la nuit.
1. MOUVEMENT 2 : ELLE TOURNE AUTOUR DU SOLEIL. Un tour en 365 jours. C'est l'année.
1. ON LE MONTRE : un élève tient la lampe (le Soleil) au milieu.
1. Un autre tient le globe, tourne sur lui-même, ET marche autour du premier.
1. C'est difficile à faire, et c'est justement ce qui montre que les deux mouvements coexistent.
1. UNE ANNÉE, C'EST UN TOUR AUTOUR DU SOLEIL.
1. LA DÉFINITION EST MAINTENANT COMPLÈTE :
1. UN JOUR = un tour sur soi-même. UNE ANNÉE = un tour autour du Soleil.
1. Ce ne sont pas des durées arbitraires : ce sont des MOUVEMENTS.
1. LE 365 QUI NE TOMBE PAS JUSTE : la Terre met 365 jours ET UN PEU PLUS.
1. C'EST POUR ÇA QU'IL Y A DES ANNÉES BISSEXTILES, tous les quatre ans.
1. On l'a vu en période 1, avec le calendrier ! Maintenant, on comprend POURQUOI.
1. Ce retour sur une notion vue en septembre, maintenant expliquée, est très satisfaisant.
1. AUTREFOIS ON PENSAIT LE CONTRAIRE : que le Soleil tournait autour de la Terre.
1. Pendant des milliers d'années, presque tout le monde le croyait.
1. Ce n'était pas de la bêtise : c'est vraiment ce qu'on VOIT.
1. Il a fallu observer très longtemps et très précisément pour comprendre.

	Modéliser
groupes
	13'
	1. Chaque groupe reproduit les deux mouvements avec une balle et une lampe.
1. Puis on dessine le schéma : le Soleil au centre, la Terre sur son chemin.
1. LE CHEMIN DE LA TERRE s'appelle son ORBITE. Il est presque circulaire.

	Trace
individuel
	10'
	1. Schéma des deux mouvements.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un mouvement à la fois

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Les deux simultanément ; l'année bissextile


Trace écrite / bilan : Fiche : un jour, une année.


SÉANCE 4 / 6 — Les saisons
	Objectif
	Repérer le cycle des saisons et ses effets.

	Durée / organisation
	45 min — groupes

	Matériel
	1. Documents ; annexe 2 ex. 4-6
1. Projection 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Quatre saisons, un cycle
collectif
	22'
	1. Projection 3 : le cycle des saisons.
1. LES QUATRE SAISONS reviennent toujours dans le même ordre :
1. PRINTEMPS · ÉTÉ · AUTOMNE · HIVER. Puis ça recommence.
1. CE N'EST PAS UNE LIGNE, C'EST UN CERCLE. Un CYCLE.
1. On le représente en cercle, pas en ligne. C'est plus juste.
1. CE QUI CHANGE D'UNE SAISON À L'AUTRE, observable et vérifiable :
1. LA DURÉE DU JOUR : les jours sont longs en été, courts en hiver.
1. En décembre, il fait nuit à 17 h. En juin, il fait encore jour à 21 h.
1. LA TEMPÉRATURE : chaude en été, froide en hiver.
1. LA HAUTEUR DU SOLEIL : haut en été, bas en hiver. On le voit avec les ombres !
1. LES PLANTES : bourgeons au printemps, feuilles en été, chute en automne, arbres nus en hiver.
1. LES ANIMAUX : certains hibernent, d'autres migrent, d'autres changent de pelage.
1. LE LIEN AVEC L'OMBRE DU BÂTON :
1. En hiver, le Soleil est bas → les ombres sont LONGUES, même à midi.
1. En été, il est haut → les ombres sont COURTES à midi.
1. SI ON REFAIT LE RELEVÉ DANS QUELQUES SEMAINES, ON VERRA LA DIFFÉRENCE.
1. POURQUOI IL Y A DES SAISONS : c'est difficile, et on ne l'explique pas complètement au CE2.
1. CE QU'ON PEUT DIRE : la Terre est PENCHÉE. Elle ne tourne pas droite.
1. À cause de cette inclinaison, le Soleil n'éclaire pas notre région de la même façon toute l'année.
1. ON LE MONTRE AVEC LE GLOBE : il est penché sur son axe. Ce n'est pas un défaut de fabrication.
1. ON CONSTATE. On expliquera complètement au cycle 3.
1. Constater sans expliquer entièrement est une démarche scientifique légitime.

	Observer
groupes
	13'
	1. Des photographies d'un même paysage aux quatre saisons sont comparées.
1. On relève ce qui change et ce qui ne change pas.
1. CE QUI NE CHANGE PAS : le relief, les bâtiments, la route.
1. CE QUI CHANGE : la végétation, la lumière, parfois la neige.
1. Le lien avec la lecture de paysage de la période 2 est direct.

	Trace
individuel
	10'
	1. Roue des saisons.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux saisons opposées ; images

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre saisons ; relier à la hauteur du Soleil


Trace écrite / bilan : Fiche : le cycle des saisons.


SÉANCE 5 / 6 — Observer le ciel
	Objectif
	Découvrir quelques objets du ciel.

	Durée / organisation
	45 min — collectif

	Matériel
	1. Documents ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qu'on voit dans le ciel
collectif
	22'
	1. LE SOLEIL : c'est une ÉTOILE. Ce n'est pas une lampe : c'est une boule de feu gigantesque.
1. Il paraît petit parce qu'il est très loin. Très, très loin.
1. LA LUNE : ce n'est PAS une étoile. Elle ne produit pas de lumière.
1. ELLE RÉFLÉCHIT LA LUMIÈRE DU SOLEIL. Comme un miroir, ou comme un mur blanc éclairé.
1. C'EST POUR ÇA QU'ELLE CHANGE DE FORME : on n'en voit que la partie éclairée.
1. On le montre avec une balle et une lampe : selon la position, on voit un croissant, un demi, un rond.
1. LA LUNE NE CHANGE PAS DE FORME. C'est notre point de vue qui change.
1. Cette démonstration est simple et elle marque durablement.
1. LES ÉTOILES : ce sont d'autres soleils, mais tellement loin qu'on les voit comme des points.
1. Il y en a des milliards. On n'en voit qu'une toute petite partie.
1. POURQUOI ON NE LES VOIT PAS LE JOUR : elles sont toujours là !
1. Mais la lumière du Soleil est tellement forte qu'elle les masque.
1. C'est comme allumer une petite lampe en plein jour : on ne la voit pas, et pourtant elle éclaire.
1. Cette explication est juste et elle répond à une vraie question d'enfant.
1. LA POLLUTION LUMINEUSE : en ville, on voit très peu d'étoiles. À la campagne, beaucoup plus.
1. Ce n'est pas parce qu'il y en a moins : c'est parce que les lumières de la ville les masquent.
1. Le lien avec la séquence sur l'énergie est direct.

	Les phases de la Lune
groupes
	13'
	1. Avec une balle et une lampe, chaque groupe reproduit les phases de la Lune.
1. On observe : nouvelle lune, croissant, premier quartier, pleine lune.
1. LE CYCLE DURE ENVIRON 29 JOURS. C'est presque un mois.
1. LE MOT « MOIS » VIENT DE « LUNE ». En anglais : moon et month.
1. Les premiers calendriers étaient lunaires. Le lien avec la période 1 est direct.

	Trace
individuel
	10'
	1. Fiche : le Soleil, la Lune, les étoiles.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Soleil et Lune ; deux phases

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre phases ; expliquer pourquoi


Trace écrite / bilan : Fiche : observer le ciel.


SÉANCE 6 / 6 — Bilan et évaluation
	Objectif
	Évaluer les acquis de la période.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Sujet ; globe ; annexe 3 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Révision
collectif
	12'
	1. Les points clés sont repris :
1. Le Soleil ne se couche pas : c'est la Terre qui tourne.
1. UN JOUR = un tour sur soi-même. UNE ANNÉE = un tour autour du Soleil.
1. Les saisons forment un CYCLE, pas une ligne.
1. La Lune ne produit pas de lumière : elle réfléchit celle du Soleil.
1. Les étoiles sont là le jour aussi : le Soleil les masque.
1. Et la règle de sécurité : ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL.

	Évaluation
individuel
	23'
	1. Expliquer pourquoi il fait nuit ; dire ce que dure un jour et une année et pourquoi ; ordonner les quatre saisons en cycle ; interpréter un relevé d'ombres ; dire pourquoi la Lune change de forme ; dire pourquoi on ne voit pas les étoiles le jour.

	Trace
individuel
	10'
	1. Évaluation corrigée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre questions ; schémas fournis

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six questions ; explications rédigées


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée.


ANNEXE 1 — Pourquoi il fait nuit  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON MODÈLE
1. Une lampe de poche = LE SOLEIL. Un globe = LA TERRE.
1. LA LAMPE NE BOUGE PAS. Le globe tourne sur lui-même.
CE QUE J'OBSERVE
1. La moitié du globe est éclairée. L'autre est dans le noir.
1. TOUJOURS. À tout moment.
1. Quand le globe tourne, un point passe de la lumière à l'ombre. Puis revient.
C'EST ÇA, LE JOUR ET LA NUIT
1. LE SOLEIL NE SE COUCHE PAS. Il ne s'éteint pas. Il ne bouge pas.
1. C'EST NOUS QUI TOURNONS.
C'EST LA QUESTION DE LA PÉRIODE 3 !
1. PAR RAPPORT À QUOI ?
	Par rapport à…
	Ce que je vois

	au sol
	le Soleil semble se déplacer dans le ciel

	au système solaire
	c'est la TERRE qui tourne


 
1. Les deux descriptions sont cohérentes.
1. Mais une seule EXPLIQUE ce qui se passe.
COMBIEN DE TEMPS POUR UN TOUR ?
1. VINGT-QUATRE HEURES. C'est un JOUR.
1. UN JOUR, C'EST UN TOUR DE LA TERRE SUR ELLE-MÊME.
LA CONSÉQUENCE SPECTACULAIRE
1. Quand il fait JOUR chez nous, il fait NUIT de l'autre côté !
1. La France est éclairée pendant que l'Australie est dans l'ombre.
Ex. 4 — L'OMBRE DU BÂTON
SÉCURITÉ — la règle la plus importante
1. JE NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL.
1. Jamais. Même une seconde. Même avec des lunettes de soleil.
1. JE REGARDE L'OMBRE, qui est au sol. C'est sans danger.
MON RELEVÉ
	Moment
	Heure
	Direction de l'ombre
	Longueur

	le matin
	
	
	

	à midi
	
	
	

	l'après-midi
	
	
	


 
CE QUE J'OBSERVE
1. L'ombre CHANGE DE DIRECTION. Elle tourne autour du bâton.
1. L'ombre CHANGE DE LONGUEUR. Longue le matin, COURTE à midi, longue le soir.
POURQUOI
1. Elle tourne parce que le Soleil n'est pas au même endroit dans le ciel.
1. Et le Soleil n'est pas au même endroit parce que LA TERRE A TOURNÉ.
1. Elle est courte à midi parce que le Soleil est HAUT.
1. Plus la lumière vient de haut, plus l'ombre est courte.
Ex. 5 — MON DISPOSITIF A UN NOM
1. C'est un CADRAN SOLAIRE.
1. C'est la plus ancienne horloge du monde.
1. Pendant des milliers d'années, on a lu l'heure comme ça.
1. Et ça marche encore.
Ex. 6 — UN CRITÈRE SCIENTIFIQUE
1. Tous les groupes trouvent la même chose, s'ils relèvent en même temps.
1. Un fait observable ne dépend pas de celui qui l'observe.
1. C'est ce qui fait qu'on peut lui faire confiance.


ANNEXE 2 — Un jour, une année, les saisons  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
LA TERRE FAIT DEUX CHOSES EN MÊME TEMPS
	Mouvement
	Ce que c'est
	Combien de temps
	Ce que ça produit

	1
	elle tourne SUR ELLE-MÊME
	24 heures
	le jour et la nuit

	2
	elle tourne AUTOUR DU SOLEIL
	365 jours
	l'année


 
MES DÉFINITIONS SONT MAINTENANT COMPLÈTES
1. UN JOUR = un tour sur soi-même.
1. UNE ANNÉE = un tour autour du Soleil.
1. Ce ne sont pas des durées inventées. Ce sont des MOUVEMENTS.
LE 365 QUI NE TOMBE PAS JUSTE
1. La Terre met 365 jours ET UN PEU PLUS.
1. C'est pour ça qu'il y a des ANNÉES BISSEXTILES, tous les quatre ans.
1. On l'avait vu en PÉRIODE 1 avec le calendrier.
1. Maintenant, je comprends POURQUOI.
AUTREFOIS ON PENSAIT LE CONTRAIRE
1. Que le Soleil tournait autour de la Terre.
1. Pendant des milliers d'années, presque tout le monde le croyait.
1. Ce n'était PAS de la bêtise : c'est vraiment ce qu'on VOIT.
1. Il a fallu observer très longtemps et très précisément pour comprendre.
Ex. 4 — LE CYCLE DES SAISONS
1. PRINTEMPS → ÉTÉ → AUTOMNE → HIVER → et ça recommence.
1. CE N'EST PAS UNE LIGNE. C'EST UN CERCLE.
1. Je le dessine en rond. C'est plus juste.
CE QUI CHANGE D'UNE SAISON À L'AUTRE
	Ce qui change
	En été
	En hiver

	la durée du jour
	longue — jour à 21 h
	courte — nuit à 17 h

	la température
	chaude
	froide

	la hauteur du Soleil
	HAUT
	BAS

	les ombres à midi
	COURTES
	LONGUES

	les plantes
	feuilles
	arbres nus


 
Ex. 5 — LE LIEN AVEC MON BÂTON
1. Si je refais mon relevé dans quelques semaines, JE VERRAI LA DIFFÉRENCE.
1. Les ombres n'auront pas la même longueur.
POURQUOI IL Y A DES SAISONS ?
1. C'est difficile. On ne l'explique pas complètement au CE2.
1. CE QU'ON PEUT DIRE : LA TERRE EST PENCHÉE.
1. Elle ne tourne pas droite. Regarde le globe : il est incliné.
1. Ce n'est pas un défaut de fabrication !
1. À cause de ça, le Soleil n'éclaire pas notre région pareil toute l'année.
Ex. 6 — On constate, on expliquera plus tard
1. C'est une vraie démarche scientifique.
1. Constater d'abord. Expliquer ensuite, quand on aura les outils.


ANNEXE 3 — Observer le ciel  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
LE SOLEIL
1. C'est une ÉTOILE.
1. Ce n'est pas une lampe : c'est une boule de feu gigantesque.
1. Il paraît petit parce qu'il est TRÈS loin.
LA LUNE
1. Ce n'est PAS une étoile.
1. ELLE NE PRODUIT PAS DE LUMIÈRE.
1. ELLE RÉFLÉCHIT la lumière du Soleil. Comme un miroir.
C'EST POUR ÇA QU'ELLE CHANGE DE FORME
1. Je n'en vois que la partie ÉCLAIRÉE.
1. LA LUNE NE CHANGE PAS DE FORME.
1. C'est MON POINT DE VUE qui change.
MON EXPÉRIENCE
1. Une balle et une lampe. Selon la position, je vois :
1. un croissant · un demi · un rond · rien du tout
LE CYCLE DE LA LUNE
1. Environ 29 jours. C'est presque un MOIS.
1. LE MOT « MOIS » VIENT DE « LUNE ».
1. En anglais : moon et month. On entend la parenté !
1. Les premiers calendriers étaient lunaires. On l'a vu en période 1.
Ex. 4 — LES ÉTOILES
1. Ce sont d'AUTRES SOLEILS.
1. Mais tellement loin qu'on les voit comme des points.
1. Il y en a des MILLIARDS. On n'en voit qu'une toute petite partie.
POURQUOI ON NE LES VOIT PAS LE JOUR ?
1. ELLES SONT TOUJOURS LÀ !
1. Mais la lumière du Soleil est tellement forte qu'elle les MASQUE.
1. C'est comme allumer une petite lampe en plein jour : on ne la voit pas.
1. Et pourtant, elle éclaire.
Ex. 5 — LA POLLUTION LUMINEUSE
1. En ville, je vois très peu d'étoiles. À la campagne, beaucoup plus.
1. Ce n'est PAS parce qu'il y en a moins.
1. C'est parce que les lumières de la ville les masquent.
1. Le lien avec l'énergie est direct.
Ex. 6 — MON BILAN DE LA PÉRIODE
	Je sais…
	☐

	que le Soleil ne se couche pas : la Terre tourne
	

	qu'un jour = un tour sur soi-même
	

	qu'une année = un tour autour du Soleil
	

	pourquoi il y a des années bissextiles
	

	que les saisons forment un CYCLE
	

	que la Lune réfléchit la lumière du Soleil
	

	pourquoi on ne voit pas les étoiles le jour
	

	QU'ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL
	


 


ANNEXE 4 — Sécurité et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
SÉCURITÉ — absolue et non négociable
1. ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL. Jamais, même une fraction de seconde.
1. Les lunettes de soleil ordinaires ne protègent PAS. Les verres fumés non plus. Les radiographies non plus.
1. Ne jamais utiliser de loupe ni de jumelles en extérieur pendant la séance : risque de brûlure oculaire et de départ de feu.
1. La consigne est énoncée AVANT de sortir, et rappelée pendant.
1. TOUTE L'OBSERVATION SE FAIT PAR L'OMBRE, au sol. C'est tout aussi instructif.
1. Si un élève dit avoir regardé le Soleil : prévenir la famille et signaler à la direction. Ne pas minimiser.
LE MODÈLE LAMPE-GLOBE
1. La manipulation est indispensable : l'alternance jour-nuit ne se comprend pas sans modèle matériel.
1. LA LAMPE NE BOUGE PAS. C'est le point décisif : si l'enseignant bouge la lampe, tout est perdu.
1. La conséquence (jour ici, nuit ailleurs) est spectaculaire et elle valide le modèle.
1. Le lien avec « par rapport à quoi ? » de la période 3 est direct et il donne du sens rétrospectivement.
1. « Le Soleil se couche » est une expression, pas une description. Le signaler sans la bannir.
L'OMBRE DU BÂTON
1. Dispositif simple, sûr et très riche : direction et longueur varient toutes les deux.
1. Prévoir trois relevés espacés dans la journée, à des heures notées.
1. CONSERVER LE RELEVÉ : le refaire quelques semaines plus tard montre l'effet de la saison.
1. La reproductibilité entre groupes est un critère scientifique à nommer.
1. Le cadran solaire relie sciences, histoire et mesure du temps.
LES DEUX MOUVEMENTS
1. Leur simultanéité est difficile à se représenter. La mise en scène corporelle est le meilleur moyen.
1. « Un jour = un tour, une année = un tour » redonne du sens à des durées apprises par cœur.
1. LE RETOUR SUR L'ANNÉE BISSEXTILE (période 1) est très satisfaisant : on comprend enfin pourquoi.
1. Le géocentrisme historique n'est pas une bêtise : c'est ce qu'on observe. Le dire respecte l'intelligence du passé.
LES SAISONS
1. Le CYCLE (cercle, pas ligne) est une représentation à installer.
1. NE PAS EXPLIQUER COMPLÈTEMENT l'inclinaison de l'axe au CE2 : c'est un objectif du cycle 3.
1. On CONSTATE que la Terre est penchée, et on constate les effets. C'est suffisant et honnête.
1. ATTENTION À L'ERREUR CLASSIQUE : ne jamais dire que les saisons viennent de la distance au Soleil. C'est faux, et cette idée fausse est très répandue.
1. Si un élève la propose, on peut répondre que la distance varie très peu et que ce n'est pas l'explication.
1. Le lien avec les ombres est le plus concret : hauteur du Soleil et longueur des ombres.
LA LUNE
1. « La Lune ne change pas de forme, c'est notre point de vue qui change » est le message.
1. La démonstration balle-lampe est simple et décisive.
1. L'étymologie mois/lune (moon/month) est exacte et elle relie à la période 1.
LES ÉTOILES INVISIBLES LE JOUR
1. C'est une vraie question d'enfant, rarement traitée.
1. L'analogie de la lampe allumée en plein jour est juste et parlante.
1. La pollution lumineuse relie à la séquence sur l'énergie.
Matériel
1. Un globe terrestre monté sur son axe incliné, et une lampe de poche puissante.
1. Des balles et des lampes pour les groupes.
1. Un bâton d'un mètre environ, planté verticalement, et de la craie.
1. Photographies d'un même paysage aux quatre saisons, libres de droits.
Pour une classe CE2/CM1 ou CE2/CM1/CM2
1. « LA TERRE, UNE PLANÈTE ACTIVE » EST AU PROGRAMME DU CM1 ET DU CM2 EN PÉRIODE 4.
1. LE MODÈLE LAMPE-GLOBE se manipule en COLLECTIF COMPLET : l'alternance jour-nuit est mal comprise à tous les niveaux.
1. « PAR RAPPORT À QUOI ? » est le fil commun avec la période 3.
1. LE RELEVÉ D'OMBRES se fait en groupes INTER-NIVEAUX : les CE2 tracent, les CM mesurent et notent les heures.
1. LA MISE EN SCÈNE DES DEUX MOUVEMENTS se fait avec toute la classe.
1. L'ERREUR « LES SAISONS VIENNENT DE LA DISTANCE » est à corriger aux trois niveaux : elle est très répandue au CM2.
1. LES PHASES DE LA LUNE se démontrent en collectif.
1. Ce qui diffère : le CE2 constate et modélise ; le CM1 et le CM2 expliquent l'inclinaison, les volcans, les séismes et la structure de la Terre.
1. LA RÈGLE DE SÉCURITÉ SUR LE SOLEIL est absolue et identique aux trois niveaux.


ANNEXE 5 — Projection 1 — Le jour et la nuit  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MON EXPÉRIENCE
1. UNE LAMPE = le Soleil. UN GLOBE = la Terre.
1. Je fais tourner le globe. Un côté est éclairé, l'autre est dans l'ombre.
CE QUE JE COMPRENDS
1. IL FAIT JOUR DU CÔTÉ ÉCLAIRÉ. IL FAIT NUIT DE L'AUTRE.
1. Ce n'est pas le Soleil qui s'éteint. C'est la Terre qui TOURNE.
LA GRANDE SURPRISE
1. On dit « le Soleil se lève » et « le Soleil se couche ».
1. MAIS LE SOLEIL NE BOUGE PAS. C'est NOUS qui tournons.
1. On dit ça parce que c'est ce qu'on VOIT.
⚠️ MA RÈGLE DE SÉCURITÉ
1. ON NE REGARDE JAMAIS LE SOLEIL. Jamais.
1. Ni à l'œil nu, ni avec des lunettes de soleil, ni avec un instrument.
1. On peut devenir aveugle en quelques secondes, sans avoir mal.


ANNEXE 6 — Projection 2 — Les deux mouvements de la Terre  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LA TERRE FAIT DEUX CHOSES EN MÊME TEMPS
	Le mouvement
	Autour de quoi
	En combien de temps
	Ce que ça donne

	elle TOURNE SUR ELLE-MÊME
	son axe
	24 heures
	LE JOUR ET LA NUIT

	elle TOURNE AUTOUR DU SOLEIL
	le Soleil
	1 an
	LES SAISONS


 
COMME UNE TOUPIE QUI SE DÉPLACE
1. Elle tourne sur elle-même ET elle avance.
1. Les deux en même temps. Sans arrêt.
MON OMBRE ME LE MONTRE
1. Je plante un bâton. Je marque son ombre plusieurs fois dans la journée.
1. L'OMBRE TOURNE. Et elle change de longueur.
1. Plus courte à midi. Plus longue le matin et le soir.
1. C'est le principe du CADRAN SOLAIRE.


ANNEXE 7 — Projection 3 — Le cycle des saisons  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
QUATRE SAISONS, TOUJOURS DANS LE MÊME ORDRE
	La saison
	Les jours
	La lumière

	LE PRINTEMPS
	s'allongent
	de plus en plus

	L'ÉTÉ
	les plus longs
	le maximum

	L'AUTOMNE
	raccourcissent
	de moins en moins

	L'HIVER
	les plus courts
	le minimum


 
UN CYCLE
1. Après l'hiver revient le printemps.
1. ÇA NE S'ARRÊTE JAMAIS. Ça recommence.
1. C'est comme les jours de la semaine, ou le cycle de l'eau.
POURQUOI IL FAIT PLUS FROID EN HIVER
1. CE N'EST PAS parce que la Terre est plus loin du Soleil.
1. C'est parce que les rayons arrivent PLUS PENCHÉS, et que les jours sont plus COURTS.
1. Moins de temps de soleil + rayons plus penchés = moins de chaleur.
ET AILLEURS SUR LA TERRE
1. Quand c'est l'hiver chez nous, c'est l'ÉTÉ en Australie.
1. Les saisons ne sont pas les mêmes partout au même moment.
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