Explorer le monde – Se repérer dans le temps — PS — Période 5
Notre année, et ce qui vient après
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle (BO n° 41 du 31 octobre 2024), domaine « Explorer le monde », à partir de 3 ans : percevoir la succession des jours ; repérer un changement dans le temps long ; se projeter dans un avenir proche. Aligné sur « Garder la mémoire de notre année » de la MS, très fortement allégé.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Regarder la frise de l'année en photos.
1. Utiliser « avant » et « maintenant ».
1. Savoir qu'après les vacances, on change de classe.
1. Utiliser la frise des jours.

	Compétences travaillées
	1. Percevoir un changement
1. Utiliser deux repères
1. Se projeter
1. Se repérer dans la semaine

	Prérequis
	1. P4 : avant et maintenant ; la frise des cinq jours ; l'arbre photographié

	Matériel / supports
	1. Photos de l'année ; frises ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation quotidienne.
1. Repère de fin d'année : montrer une photo de septembre et dire que c'était avant.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de photos comparées.
1. Qualitative : regarder en ★ ; dire « avant » en ★★★.
1. ⚠ ON NE PROMET JAMAIS UNE CLASSE NI UN ENSEIGNANT.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	La frise de notre année
	Regarder l'année écoulée en photos.
	10 min

	2
	Après les vacances
	Se projeter dans le changement de classe.
	10 min

	3
	La frise des jours, jusqu'au bout
	Utiliser la frise de la semaine jusqu'au dernier jour.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — La frise de notre année
	Objectif
	Regarder l'année écoulée en photos.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Frise de l'année en photos ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Tout ce qu'on a fait
demi-groupe
	8'
	1. MON OUTIL : LA FRISE DE L'ANNÉE.
1. ⚠ CINQ PHOTOS, une par période.
1. ⚠ ET PAS QUARANTE.
1. ⚠ ET ELLE EST À HAUTEUR D'ÉLÈVE.
1. MES CINQ MOMENTS : LA RENTRÉE · LE FROID ·
1. LA MANGEOIRE · LES SEMIS · MAINTENANT.
1. ⚠ CINQ, et tous vécus.
1. ⚠ ET ON ADAPTE à ce qu'on a fait vraiment.
1. MES DEUX MOTS : AVANT · MAINTENANT.
1. ⚠ ET C'EST TOUJOURS DEUX.
1. ⚠ ET ON N'EN AJOUTE PAS.
1. MA DÉCOUVERTE : ON A FAIT BEAUCOUP DE CHOSES.
1. ⚠ ET ON NE S'EN SOUVIENT PAS tout seul.
1. ⚠ ET LA FRISE LE MONTRE.
1. ⚠ ET SANS ELLE, l'année n'existe pas.
1. MA DIFFICULTÉ : JE NE SAIS PAS L'ORDRE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS NORMAL.
1. ⚠ ET ON MONTRE, on ne fait pas ranger.
1. ⚠ ET RANGER CINQ PHOTOS est pour la MS.
1. MA RÈGLE : ON REGARDE, on ne raconte pas tout.
1. ⚠ ET ON Y REVIENT plusieurs fois.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On affiche LA FRISE DE NOTRE ANNÉE, en cinq
1. photos.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Montrer une photo

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire « avant » et « maintenant »


Trace écrite / bilan : La frise de l'année, en cinq photos.


SÉANCE 2 / 3 — Après les vacances
	Objectif
	Se projeter dans le changement de classe.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Photos de la classe des moyens ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je changerai de classe
demi-groupe
	8'
	1. MA SITUATION : APRÈS LES VACANCES, JE CHANGERAI
1. DE CLASSE.
1. ⚠ ET ON LE DIT PLUSIEURS SEMAINES avant.
1. ⚠ ET PAS LE DERNIER JOUR.
1. ⚠ ET UN CHANGEMENT NON ANNONCÉ inquiète beaucoup.
1. MON REPÈRE : APRÈS LES VACANCES.
1. ⚠ ET ON NE DIT PAS « EN SEPTEMBRE ».
1. ⚠ ET « SEPTEMBRE » ne veut rien dire à trois ans.
1. ⚠ ET ON DIT : QUAND ON REVIENDRA.
1. MON OUTIL : LA PHOTO DE LA CLASSE DES MOYENS.
1. ⚠ ET ON VA LA VOIR.
1. ⚠ ET UNE VISITE VAUT MIEUX que dix explications.
1. ⚠ ET ON Y VA PLUSIEURS FOIS.
1. MA RÈGLE ABSOLUE : ON NE PROMET RIEN.
1. ⚠ NI LA CLASSE, ni l'enseignant, ni les
1. camarades.
1. ⚠ ET LES RÉPARTITIONS CHANGENT.
1. ⚠ ET UNE PROMESSE NON TENUE fait beaucoup de mal.
1. MA PHRASE : JE SERAI DANS UNE CLASSE DE
1. MOYENS.
1. ⚠ ET C'EST TOUT CE QU'ON PEUT DIRE.
1. MA DEUXIÈME RÈGLE : ON NE PARLE PAS DES
1. VACANCES.
1. ⚠ NI DE CE QU'ON Y FERA.
1. ⚠ ET C'EST UN MARQUEUR SOCIAL direct.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On affiche APRÈS LES VACANCES.
1. ⚠ ET JE SERAI CHEZ LES MOYENS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Regarder la photo

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire où on sera


Trace écrite / bilan : L'affiche « après les vacances, chez les moyens ».


SÉANCE 3 / 3 — La frise des jours, jusqu'au bout
	Objectif
	Utiliser la frise de la semaine jusqu'au dernier jour.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Frise des cinq jours ; pince ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	On avance la pince
demi-groupe
	8'
	1. MA FRISE, celle de la période 3.
1. ⚠ ET ELLE N'A PAS CHANGÉ.
1. ⚠ ET ON LA GARDE jusqu'au dernier jour.
1. ⚠ ET ON NE NOMME TOUJOURS PAS LES JOURS.
1. MON PROGRÈS : JE MONTRE LE JOUR D'AUJOURD'HUI.
1. ⚠ ET LE JOUR D'APRÈS.
1. ⚠ ET SANS QU'ON ME LE DEMANDE.
1. MA DÉCOUVERTE : ÇA RECOMMENCE TOUJOURS.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE L'ANNÉE.
1. ⚠ ET ON L'A DITE PARTOUT.
1. ⚠ LE JOUR ET LA NUIT, les jours d'école, les
1. chansons, le rituel.
1. MON REPÈRE DE L'ANNÉE : APRÈS LA NUIT.
1. ⚠ ET C'EST LE PLUS SOLIDE de la petite section.
1. ⚠ ET IL VAUT MIEUX QUE « DEMAIN ».
1. MA DERNIÈRE SEMAINE : ON COMPTE LES JOURS QUI
1. RESTENT.
1. ⚠ ET AVEC LA FRISE, pas avec des nombres.
1. ⚠ ET ON RETIRE UNE IMAGE chaque jour.
1. ⚠ ET ÇA SE VOIT, et ça se comprend.
1. MA RÈGLE : ON ANNONCE LA FIN.
1. ⚠ ET ON NE FAIT PAS SEMBLANT que ça continue.
1. ⚠ ET UNE FIN NON ANNONCÉE inquiète beaucoup.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On garde LA FRISE DES JOURS, jusqu'au dernier
1. jour.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Regarder la pince

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Montrer le jour d'après


Trace écrite / bilan : La frise des cinq jours, avec la pince du jour.


ANNEXE 1 — Le matériel du temps  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DE LA PS
1. ⚠ ON NE NOMME PAS LES JOURS EN PS.
1. ⚠ ON NE DIT PAS « EN SEPTEMBRE » : on dit
1. « quand on reviendra ».
1. ⚠ ON NE PROMET NI CLASSE, NI ENSEIGNANT, NI
1. CAMARADES.
1. ⚠ ON NE PARLE PAS DES VACANCES.
 
LA FRISE DE NOTRE ANNÉE
	la rentrée
	le froid
	la mangeoire
	les semis
	maintenant


 
1. ⚠ CINQ PHOTOS, UNE PAR PÉRIODE, et pas quarante.
1. ⚠ À HAUTEUR D'ÉLÈVE.
1. ⚠ ON ADAPTE à ce qu'on a fait vraiment.
1. MES DEUX MOTS : avant · maintenant. ⚠ Toujours
1. deux, et on n'en ajoute pas.
1. ⚠ ON A FAIT BEAUCOUP DE CHOSES, et on ne s'en
1. souvient pas tout seul : sans la frise,
1. l'année n'existe pas.
1. ⚠ JE NE SAIS PAS L'ORDRE : très normal. On
1. montre, on ne fait pas ranger — ranger cinq
1. photos est pour la moyenne section.
1. ⚠ ON REGARDE, on ne raconte pas tout, et on y
1. revient plusieurs fois.
 
⚠ APRÈS LES VACANCES
1. ⚠ ON LE DIT PLUSIEURS SEMAINES AVANT, pas le
1. dernier jour : un changement non annoncé
1. inquiète beaucoup.
1. ⚠ ON DIT « APRÈS LES VACANCES », jamais « en
1. septembre » — le mois ne veut rien dire.
1. ON VA VOIR LA CLASSE DES MOYENS : ⚠ une visite
1. vaut mieux que dix explications, et on y va
1. plusieurs fois.
1. ⚠ ON NE PROMET RIEN : ni la classe, ni
1. l'enseignant, ni les camarades. Les
1. répartitions changent, et une promesse non
1. tenue fait beaucoup de mal.
1. ⚠ « JE SERAI DANS UNE CLASSE DE MOYENS » est
1. tout ce qu'on peut dire.
 
LA FRISE DES JOURS, JUSQU'AU BOUT
	école
	école
	école
	école
	école
	maison
	maison


 
1. ⚠ ELLE N'A PAS CHANGÉ, et on la garde jusqu'au
1. dernier jour.
1. ⚠ ÇA RECOMMENCE TOUJOURS : la phrase de l'année,
1. dite partout — le jour et la nuit, les jours
1. d'école, les chansons, le rituel.
1. ⚠ « APRÈS LA NUIT » RESTE LE REPÈRE LE PLUS
1. SOLIDE de la petite section.
1. LA DERNIÈRE SEMAINE : on compte les jours qui
1. restent, ⚠ avec la frise et pas avec des
1. nombres — on retire une image chaque jour,
1. et ça se voit.
1. ⚠ ON ANNONCE LA FIN, et on ne fait pas semblant
1. que ça continue.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 5
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	regarde la frise de l'année
	
	
	

	se reconnaît sur une photo
	
	
	

	dit « avant »
	
	
	

	dit « maintenant »
	
	
	

	sait qu'il changera de classe
	
	
	

	va voir la classe des moyens
	
	
	

	montre le jour d'aujourd'hui
	
	
	

	montre le jour d'après
	
	
	

	avance la pince
	
	
	

	accepte un changement annoncé
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ NE JAMAIS PROMETTRE UNE CLASSE, UN
1. ENSEIGNANT NI DES CAMARADES : les
1. répartitions changent jusqu'en août, et
1. une promesse non tenue fait beaucoup de
1. mal à un élève de trois ans.
1. ⚠ ANNONCER LE CHANGEMENT PLUSIEURS SEMAINES
1. AVANT, et le montrer par une visite.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES QUI NE REVIENDRONT
1. PAS : déménagement, changement d'école. On
1. ne le commente jamais devant le groupe,
1. et on n'annonce jamais un départ à leur
1. place.
1. ⚠ NE JAMAIS PARLER DES VACANCES ni de ce
1. qu'on y fera : c'est un marqueur social
1. direct, et certaines familles ne partent
1. pas.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER CE QU'ON A FAIT le
1. week-end.
1. ⚠ NE JAMAIS DIRE « TU SERAS GRAND » pour
1. obtenir un comportement.
1. ⚠ VÉRIFIER LES AUTORISATIONS de droit à
1. l'image avant tout affichage.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES ARRIVÉS EN COURS
1. D'ANNÉE : ils ont moins de photos.
1. ⚠ MAINTENIR LE RITUEL jusqu'au dernier jour.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ CINQ PHOTOS POUR TOUTE L'ANNÉE : une frise
1. de quarante images n'est pas lisible à
1. trois ans. La MS construit une frise
1. détaillée et la met en ordre.
1. ⚠ ON MONTRE, ON NE FAIT PAS RANGER : ordonner
1. cinq photos suppose de comparer chacune
1. aux autres, ce qui est hors de portée.
1. ⚠ « APRÈS LES VACANCES » EST LE SEUL REPÈRE
1. UTILISABLE : les noms de mois n'ont aucun
1. contenu à cet âge.
1. ⚠ LA VISITE VAUT MIEUX QUE L'EXPLICATION,
1. et elle se répète plusieurs fois.
1. ⚠ NE RIEN PROMETTRE EST UNE RÈGLE ABSOLUE,
1. et elle vaut aussi pour les familles :
1. on ne donne pas de répartition avant
1. qu'elle soit arrêtée.
1. ⚠ RETIRER UNE IMAGE PAR JOUR est la seule
1. façon de faire comprendre qu'on approche
1. de la fin.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LA FRISE DE L'ANNÉE EST COMMUNE : le PS
1. montre, le MS ordonne, le GS date.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME MUR.
1. ⚠ LA VISITE DE LA CLASSE SUIVANTE se fait
1. à tous les niveaux, et elle est encore
1. plus simple en multi-niveaux : les PS
1. connaissent déjà les MS.
1. ⚠ ET C'EST UN AVANTAGE RÉEL du multi-niveaux.
1. ⚠ UNE SEULE FRISE DE LA SEMAINE, avec la
1. pince commune.
1. ⚠ ON NE PROMET RIEN, à aucun niveau.
1. ⚠ LE COMPTE À REBOURS DES DERNIERS JOURS se
1. fait ensemble, avec des images.
1. Ce qui diffère : le PS regarde cinq photos ; le MS ordonne l'année ; le GS date et légende.


ANNEXE 3 — Affiche 9 — Notre année  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LA FRISE DE NOTRE ANNÉE
	la rentrée
	le froid
	la mangeoire
	les semis
	maintenant


 
 
AVANT · MAINTENANT.
 
ON A FAIT BEAUCOUP DE CHOSES.
 
APRÈS LES VACANCES
JE SERAI DANS UNE CLASSE DE MOYENS.
 
ON VA LA VOIR, PLUSIEURS FOIS.
 
LA FRISE DES JOURS
	école
	école
	école
	école
	école
	maison
	maison


 
 
ÇA RECOMMENCE TOUJOURS.
 
LA DERNIÈRE SEMAINE, ON RETIRE UNE IMAGE CHAQUE JOUR.
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