Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – Écriture et geste graphique — PS — Période 4
Croiser les traits, et le zigzag
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions », à partir de 3 ans : contrôler son geste ; produire des tracés variés ; reconnaitre son prénom écrit. ⚠ L'écriture du prénom relève de la moyenne section ; aucune lettre n'est tracée en petite section.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Croiser un trait vertical et un trait horizontal.
1. Tracer un zigzag.
1. Retrouver son étiquette parmi douze.
1. Reconnaître l'étiquette d'un camarade.

	Compétences travaillées
	1. Croiser deux tracés
1. Changer de direction
1. Reconnaître son prénom
1. Reconnaître un autre prénom

	Prérequis
	1. P3 : le trait horizontal, le point, la pince

	Matériel / supports
	1. Feutres épais ; grandes feuilles ; étiquettes ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : tracer une croix qui se croise vraiment.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : taille du support.
1. Qualitative : un trait en ★ ; le quadrillage en ★★★.
1. ⚠ AUCUNE LETTRE TRACÉE EN PS.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les traits qui se croisent
	Croiser deux tracés.
	10 min

	2
	Le zigzag
	Changer de direction sans lever le feutre.
	10 min

	3
	Mon étiquette et celle d'à côté
	Reconnaître son prénom et celui d'un camarade.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — Les traits qui se croisent
	Objectif
	Croiser deux tracés.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Feutres épais ; grandes feuilles ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La croix
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ FEUTRES ÉPAIS ; feuilles très grandes.
1. ⚠ ET LE PLAN VERTICAL reste plus facile.
1. MON TRACÉ NOUVEAU : LA CROIX.
1. ⚠ UN TRAIT QUI DESCEND, un trait qui traverse.
1. ⚠ ET LES DEUX SONT DÉJÀ CONNUS.
1. ⚠ ET CE QUI EST NOUVEAU, c'est de les croiser.
1. MA DIFFICULTÉ : ILS NE SE TOUCHENT PAS.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS FRÉQUENT.
1. ⚠ ET ON MET UNE GOMMETTE AU CENTRE.
1. ⚠ ET LES DEUX TRAITS PASSENT DESSUS.
1. ⚠ ET LA GOMMETTE RÈGLE LE PROBLÈME.
1. MON MOTIF : LE QUADRILLAGE.
1. ⚠ DES TRAITS QUI DESCENDENT, puis des traits qui
1. traversent.
1. ⚠ ET ON FAIT TOUS LES PREMIERS d'abord.
1. ⚠ ET C'EST BEAUCOUP PLUS FACILE qu'en alternant.
1. MA DÉCOUVERTE : ÇA FAIT DES CASES.
1. ⚠ ET ON PEUT LES REMPLIR.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS SATISFAISANT.
1. MA RÈGLE : CINQ MINUTES DE TRACÉ, pas plus.
1. ⚠ ET UN QUADRILLAGE DE TRAVERS est un
1. quadrillage.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOTRE GRAND QUADRILLAGE, collectif.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une croix avec la gommette centrale

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Un quadrillage


Trace écrite / bilan : La grande feuille collective du quadrillage.


SÉANCE 2 / 3 — Le zigzag
	Objectif
	Changer de direction sans lever le feutre.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Feutres ; bandes de papier ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je tourne sans lever
atelier de 4
	8'
	1. MON TRACÉ NOUVEAU : LE ZIGZAG.
1. ⚠ ET C'EST LE PLUS DIFFICILE de l'année.
1. ⚠ ET ON N'EN ATTEND PAS LA RÉUSSITE.
1. ⚠ ET ON LE PROPOSE, c'est tout.
1. MON GESTE : JE MONTE, JE DESCENDS, SANS LEVER.
1. ⚠ ET LEVER LE FEUTRE est ce qu'on fait d'abord.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS GRAVE.
1. MON AIDE : DES GOMMETTES EN HAUT ET EN BAS.
1. ⚠ ET JE VAIS DE L'UNE À L'AUTRE.
1. ⚠ ET LES GOMMETTES DONNENT LE CHEMIN.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME OUTIL depuis la période 3.
1. MA DEUXIÈME AIDE : JE LE FAIS D'ABORD EN
1. GRAND.
1. ⚠ AVEC TOUT LE BRAS, en l'air.
1. ⚠ PUIS AU DOIGT, dans la semoule.
1. ⚠ ET SEULEMENT APRÈS sur la feuille.
1. ⚠ ET LES TROIS ÉTAPES SONT OBLIGATOIRES.
1. MA DÉCOUVERTE : LE FEUTRE CHANGE DE DIRECTION.
1. ⚠ ET LA MAIN AUSSI.
1. ⚠ ET ÇA S'APPREND, lentement.
1. MA RÈGLE : ON NE CORRIGE PAS un tracé.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOS ZIGZAGS, sur une grande bande.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. En l'air et au doigt seulement

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Un zigzag sur la bande


Trace écrite / bilan : La grande bande des zigzags.


SÉANCE 3 / 3 — Mon étiquette et celle d'à côté
	Objectif
	Reconnaître son prénom et celui d'un camarade.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Étiquettes ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La mienne et la sienne
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ ÉTIQUETTE AVEC LA PHOTO, toute l'année en PS.
1. ⚠ ET ON NE LA RETIRE PAS.
1. ⚠ ET C'EST LA MS QUI LA RETIRE.
1. MON PROGRÈS : JE LA TROUVE PARMI DOUZE.
1. ⚠ ON EN AVAIT HUIT en période 3.
1. ⚠ ET ON AUGMENTE TRÈS PROGRESSIVEMENT.
1. MON DÉFI NOUVEAU : JE TROUVE CELLE D'UN
1. CAMARADE.
1. ⚠ ET C'EST NOUVEAU.
1. ⚠ ET ON COMMENCE PAR SON VOISIN de table.
1. ⚠ ET LA PHOTO SUFFIT.
1. MA DÉCOUVERTE : JE PEUX DONNER SON ÉTIQUETTE À
1. QUELQU'UN.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI SERVICE.
1. ⚠ ET C'EST AUSSI DU VIVRE ENSEMBLE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : CERTAINS PRÉNOMS
1. COMMENCENT PAREIL.
1. ⚠ ET ON LE REMARQUE, on ne l'explique pas.
1. ⚠ ET LES LETTRES SONT POUR LA MOYENNE SECTION.
1. ⚠ ET ON NE NOMME AUCUNE LETTRE en PS.
1. MA RÈGLE : ON NE COMPARE JAMAIS DEUX PRÉNOMS.
1. ⚠ NI EN LONGUEUR, ni en sonorité, ni en origine.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On garde LES ÉTIQUETTES, pour le rituel et la
1. distribution.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trouver la sienne parmi huit

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Distribuer trois étiquettes


Trace écrite / bilan : Les étiquettes-prénoms, utilisées chaque jour.


ANNEXE 1 — Le matériel des traces  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DE LA PS
1. ⚠ AUCUNE LETTRE TRACÉE NI NOMMÉE EN PS.
1. ⚠ CINQ MINUTES DE TRACÉ EFFECTIF, pas plus.
1. ⚠ LE PLAN VERTICAL reste plus facile.
1. ⚠ AUCUNE FICHE DE COLORIAGE.
1. ⚠ LES TROIS ÉTAPES SONT OBLIGATOIRES : en
1. l'air, au doigt, sur la feuille.
 
⚠ MES SIX TRACÉS
	Mon tracé
	Quand

	le rond
	P2

	le trait qui descend
	P2

	le trait qui traverse
	P3

	le point
	P3

	⚠ la croix
	⚠ P4, nouveau

	⚠ le zigzag
	⚠ P4, nouveau


 
 
LA CROIX ET LE QUADRILLAGE
1. ⚠ LES DEUX TRAITS SONT DÉJÀ CONNUS : ce qui
1. est nouveau, c'est de les croiser.
1. ⚠ ILS NE SE TOUCHENT PAS : très fréquent, et
1. une gommette au centre règle le problème —
1. les deux traits passent dessus.
1. LE QUADRILLAGE : ⚠ on fait tous les traits qui
1. descendent d'abord, puis tous ceux qui
1. traversent — beaucoup plus facile qu'en
1. alternant.
1. ⚠ ÇA FAIT DES CASES, et on peut les remplir.
1. ⚠ UN QUADRILLAGE DE TRAVERS est un quadrillage.
 
⚠ LE ZIGZAG
1. ⚠ C'EST LE TRACÉ LE PLUS DIFFICILE DE L'ANNÉE :
1. on le propose, on n'en attend pas la réussite.
1. JE MONTE, JE DESCENDS, SANS LEVER : ⚠ lever le
1. feutre est ce qu'on fait d'abord, et ce
1. n'est pas grave.
1. DES GOMMETTES EN HAUT ET EN BAS, et je vais de
1. l'une à l'autre : ⚠ les gommettes donnent le
1. chemin, comme depuis la période 3.
1. ⚠ EN L'AIR, PUIS AU DOIGT DANS LA SEMOULE, PUIS
1. SUR LA FEUILLE : les trois étapes sont
1. obligatoires.
1. ⚠ LE FEUTRE CHANGE DE DIRECTION, et la main
1. aussi : ça s'apprend lentement.
 
MON ÉTIQUETTE, ET CELLE D'À CÔTÉ
1. ⚠ AVEC LA PHOTO, toute l'année : c'est la MS
1. qui la retire.
1. ⚠ JE LA TROUVE PARMI DOUZE : on en avait huit
1. en période 3.
1. ⚠ JE TROUVE CELLE D'UN CAMARADE : nouveau, et
1. on commence par son voisin de table — la
1. photo suffit.
1. ⚠ JE PEUX DONNER SON ÉTIQUETTE À QUELQU'UN :
1. c'est un vrai service, et c'est aussi du
1. vivre ensemble.
1. ⚠ CERTAINS PRÉNOMS COMMENCENT PAREIL : on le
1. remarque, on ne l'explique pas — les lettres
1. sont pour la moyenne section.
1. ⚠ ON NE COMPARE JAMAIS DEUX PRÉNOMS.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 4
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	trace un trait qui descend
	
	
	

	trace un trait qui traverse
	
	
	

	croise les deux traits
	
	
	

	passe par la gommette centrale
	
	
	

	fait un quadrillage
	
	
	

	fait le zigzag en l'air
	
	
	

	trace un zigzag sur la feuille
	
	
	

	trouve son étiquette parmi douze
	
	
	

	trouve celle de son voisin
	
	
	

	distribue une étiquette
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUNE LETTRE TRACÉE NI NOMMÉE EN PS : on
1. remarque que deux prénoms commencent
1. pareil, on ne l'explique pas.
1. ⚠ NE JAMAIS DIRE « C'EST MAL FAIT ».
1. ⚠ UN QUADRILLAGE DE TRAVERS est un quadrillage.
1. ⚠ NE PAS ATTENDRE LA RÉUSSITE DU ZIGZAG :
1. c'est le tracé le plus difficile de
1. l'année, et beaucoup d'élèves ne
1. l'obtiendront qu'en moyenne section.
1. ⚠ AUCUNE FICHE DE COLORIAGE.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER NI AFFICHER LES
1. PRODUCTIONS CÔTE À CÔTE.
1. ⚠ NE JAMAIS FORCER UN GAUCHER ni corriger la
1. main utilisée : la latéralisation n'est
1. pas fixée à trois ans.
1. ⚠ CINQ MINUTES DE TRACÉ EFFECTIF, pas plus.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER DE S'ENTRAÎNER À LA
1. MAISON.
1. ⚠ FEUTRES ET SEMOULE NON TOXIQUES ; rien à
1. la bouche ; aucune dégustation.
1. ⚠ ÉTIQUETTES TOUTES DE LA MÊME COULEUR, sans
1. symbole ni animal.
1. ⚠ NE JAMAIS COMMENTER NI COMPARER UN PRÉNOM,
1. ni sa longueur, ni sa sonorité, ni son
1. origine.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ SIX TRACÉS À LA FIN DE LA PÉRIODE 4, et
1. aucune lettre. La MS copie un mot en
1. capitales dès la période 3.
1. ⚠ CROISER SUPPOSE DE VISER UN POINT DÉJÀ
1. TRACÉ, ce qui est nouveau : jusque-là,
1. chaque tracé était indépendant.
1. ⚠ LA GOMMETTE CENTRALE est l'outil de la
1. séance : sans elle, les deux traits se
1. posent côte à côte sans se toucher.
1. ⚠ FAIRE TOUS LES VERTICAUX PUIS TOUS LES
1. HORIZONTAUX : alterner est hors de portée.
1. ⚠ LE ZIGZAG DEMANDE D'INHIBER LE GESTE
1. CONTINU et de changer de direction : c'est
1. le tracé le plus coûteux de la PS, et il
1. se propose sans être exigé.
1. ⚠ RECONNAÎTRE LE PRÉNOM D'UN CAMARADE est
1. un progrès social autant que graphique :
1. il permet de distribuer, donc de rendre
1. un service réel.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LES ATELIERS D'ÉCRITURE RESTENT SÉPARÉS PAR
1. NIVEAU : traces en PS, capitales en MS,
1. cursive en GS.
1. ⚠ LA GRANDE FEUILLE COLLECTIVE se fait ensemble :
1. le PS quadrille, le MS fait des ponts, le
1. GS des boucles — et c'est une très belle
1. production commune.
1. ⚠ LA DISTRIBUTION DES ÉTIQUETTES est un rôle
1. partagé : le PS distribue avec la photo,
1. le MS lit le prénom, le GS trie par
1. première lettre.
1. ⚠ ET C'EST UN EXCELLENT MOMENT COMMUN.
1. ⚠ UN SEUL TABLEAU DES PRÉSENTS, avec des
1. étiquettes différenciées.
1. ⚠ ON NE NOMME AUCUNE LETTRE devant les PS.
1. Ce qui diffère : le PS croise deux traits ; le MS écrit son prénom en capitales ; le GS écrit une phrase en cursive.


ANNEXE 3 — Affiche 5 — Croiser et zigzaguer  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES SIX TRACÉS
	le rond
	le trait qui descend

	le trait qui traverse
	le point

	la croix
	le zigzag


 
 
LA CROIX
UNE GOMMETTE AU CENTRE, ET LES DEUX TRAITS PASSENT DESSUS.
 
LE QUADRILLAGE
TOUS CEUX QUI DESCENDENT, PUIS TOUS CEUX QUI TRAVERSENT.
 
LE ZIGZAG
EN L'AIR · AU DOIGT · SUR LA FEUILLE.
 
MON ÉTIQUETTE
JE LA TROUVE PARMI DOUZE.
ET JE TROUVE CELLE D'UN CAMARADE.
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