Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – Écriture et geste graphique — PS — Période 3
Les traits, les points, et mon étiquette
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions », à partir de 3 ans : contrôler son geste ; produire des tracés variés ; reconnaitre son prénom écrit. ⚠ L'écriture du prénom relève de la moyenne section ; aucune lettre n'est tracée en petite section.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Tracer un trait horizontal.
1. Poser des points.
1. Utiliser une pince pour saisir.
1. Retrouver son étiquette parmi huit.

	Compétences travaillées
	1. Contrôler son geste
1. Varier les tracés
1. Saisir avec précision
1. Reconnaître son prénom

	Prérequis
	1. P2 : le rond, le trait vertical, l'étiquette parmi six

	Matériel / supports
	1. Feutres épais ; grandes feuilles ; pinces ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : tracer un trait d'un bord à l'autre.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : taille du support.
1. Qualitative : geste libre en ★ ; trait qui va d'un bord à l'autre en ★★★.
1. ⚠ AUCUNE LETTRE TRACÉE EN PS.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Le trait qui traverse
	Tracer un trait horizontal.
	10 min

	2
	Les points
	Poser des points volontaires.
	10 min

	3
	Ma pince
	Saisir avec précision.
	10 min

	4
	Mon étiquette parmi huit
	Reconnaître son prénom écrit.
	10 min




SÉANCE 1 / 4 — Le trait qui traverse
	Objectif
	Tracer un trait horizontal.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Feutres épais ; grandes feuilles ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	D'un bord à l'autre
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ FEUTRES ÉPAIS ; feuilles très grandes.
1. ⚠ ET LE PLAN VERTICAL reste plus facile.
1. MON TRACÉ NOUVEAU : LE TRAIT QUI TRAVERSE.
1. ⚠ ON A FAIT LE TRAIT QUI DESCEND en période 2.
1. ⚠ MAINTENANT ON TRAVERSE.
1. MON GESTE : JE PARS D'UN BORD, ET JE VAIS À
1. L'AUTRE.
1. ⚠ ET DEUX GOMMETTES : une au départ, une à l'arrivée.
1. ⚠ ET LA GOMMETTE DIT OÙ ALLER.
1. ⚠ ET C'EST TOUJOURS « ON ALIGNE LES DÉPARTS ».
1. MA DIFFICULTÉ : JE M'ARRÊTE AU MILIEU.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS FRÉQUENT.
1. ⚠ ET LA GOMMETTE D'ARRIVÉE règle le problème.
1. MA DEUXIÈME DIFFICULTÉ : ÇA MONTE OU ÇA
1. DESCEND.
1. ⚠ ET LE TRAIT N'EST PAS DROIT.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS GRAVE DU TOUT.
1. ⚠ ET ON NE CORRIGE PAS.
1. MON MOTIF : L'ÉCHELLE.
1. ⚠ DES TRAITS QUI TRAVERSENT, les uns sous les autres.
1. ⚠ ET ON LE FAIT SUR UNE GRANDE FEUILLE COLLECTIVE.
1. MA RÈGLE : CINQ MINUTES DE TRACÉ, pas plus.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOTRE GRANDE ÉCHELLE, collective.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un trait avec deux gommettes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Plusieurs traits parallèles


Trace écrite / bilan : La grande feuille collective de l'échelle.


SÉANCE 2 / 4 — Les points
	Objectif
	Poser des points volontaires.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Feutres ; coton-tiges ; peinture ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je pose et je lève
atelier de 4
	8'
	1. MON GESTE : JE POSE, ET JE LÈVE.
1. ⚠ ET C'EST UN GESTE COURT.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFÉRENT du trait.
1. MA DÉCOUVERTE : UN POINT, C'EST TOUT PETIT.
1. ⚠ ET IL FAUT S'ARRÊTER TOUT DE SUITE.
1. ⚠ ET S'ARRÊTER EST DIFFICILE, encore.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME CONTENU QU'EN MUSIQUE.
1. MON OUTIL : LE COTON-TIGE, ou le doigt.
1. ⚠ ET IL OBLIGE À UN GESTE PRÉCIS.
1. ⚠ ET ON PEUT AUSSI UTILISER LE DOIGT, dans la
1. peinture.
1. MA DIFFICULTÉ : JE FAIS UN TRAIT AU LIEU D'UN
1. POINT.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS FRÉQUENT.
1. ⚠ ET LE GESTE PART TOUT SEUL.
1. MON MOTIF : LA PLUIE DE POINTS.
1. ⚠ OU LES ÉTOILES.
1. ⚠ ET ON REMPLIT UNE GRANDE FEUILLE.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND IL Y EN A BEAUCOUP, ÇA
1. FAIT UNE IMAGE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS SATISFAISANT.
1. MA RÈGLE : ON NE COMPTE PAS LES POINTS.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOS FEUILLES DE POINTS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Points au doigt, dans la peinture

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Points au coton-tige


Trace écrite / bilan : L'affiche des feuilles de points.


SÉANCE 3 / 4 — Ma pince
	Objectif
	Saisir avec précision.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Pinces à linge ; grosses pinces ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	J'attrape avec deux doigts
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ GROSSES PINCES ET GROS OBJETS.
1. ⚠ AUCUN OBJET DE PETITE TAILLE.
1. MON GESTE : J'ATTRAPE AVEC DEUX DOIGTS.
1. ⚠ LE POUCE ET L'INDEX.
1. ⚠ ET C'EST LA PINCE.
1. ⚠ ET C'EST EXACTEMENT LE GESTE DU CRAYON.
1. ⚠ ET ON NE LE SAIT PAS ASSEZ.
1. MES DEUX OUTILS : LA PINCE À LINGE · LA GROSSE
1. PINCE.
1. ⚠ DEUX, et pas six.
1. MA DIFFICULTÉ : LA PINCE À LINGE EST DURE.
1. ⚠ ET ÇA MUSCLE LES DOIGTS.
1. ⚠ ET C'EST TOUT L'INTÉRÊT.
1. MON JEU : J'ACCROCHE DES PINCES SUR UNE BOÎTE.
1. ⚠ ET ON FAIT UN SOLEIL, ou un hérisson.
1. ⚠ ET C'EST UNE VRAIE ACTIVITÉ.
1. MA DÉCOUVERTE : MES DOIGTS DEVIENNENT PLUS
1. FORTS.
1. ⚠ ET ON LE SENT AU BOUT DE PLUSIEURS SEMAINES.
1. MA RÈGLE : ON RANGE LES PINCES DANS LA BOÎTE.
1. ⚠ ET ON COMPTE LE MATÉRIEL avant et après.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On garde LE COIN DES PINCES, en accès libre.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Grosse pince facile à ouvrir

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Pince à linge ; accrocher sur un fil


Trace écrite / bilan : Le coin des pinces, en accès libre.


SÉANCE 4 / 4 — Mon étiquette parmi huit
	Objectif
	Reconnaître son prénom écrit.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Étiquettes ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je la trouve
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ ÉTIQUETTE AVEC LA PHOTO, toute l'année en PS.
1. ⚠ ET ON NE LA RETIRE PAS.
1. MON PROGRÈS : JE LA TROUVE PARMI HUIT.
1. ⚠ ON EN AVAIT SIX en période 2.
1. ⚠ ET ON AUGMENTE TRÈS PROGRESSIVEMENT.
1. MA MÉTHODE : JE REGARDE LA PHOTO.
1. ⚠ ET C'EST TOUJOURS NORMAL.
1. ⚠ ET CERTAINS REGARDENT LE MOT.
1. ⚠ ET ON NE LEUR DEMANDE PAS.
1. MA DÉCOUVERTE : LES PRÉNOMS NE SONT PAS TOUS
1. PAREILS.
1. ⚠ CERTAINS SONT LONGS, d'autres courts.
1. ⚠ ET ON LE VOIT.
1. ⚠ ET ON NE LE COMMENTE PAS.
1. ⚠ ET ON NE COMPARE JAMAIS deux prénoms.
1. MON USAGE : JE POSE MON ÉTIQUETTE TOUS LES
1. MATINS.
1. ⚠ ET C'EST L'USAGE QUI FAIT RECONNAÎTRE.
1. MON DEUXIÈME USAGE : JE POSE MON ÉTIQUETTE SUR
1. MON DESSIN.
1. ⚠ ET ÇA VEUT DIRE : C'EST MOI QUI L'AI FAIT.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI USAGE DE L'ÉCRIT.
1. MA RÈGLE : ON N'ÉCRIT PAS SON PRÉNOM EN PS.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On garde LES ÉTIQUETTES, pour le rituel et les
1. dessins.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Parmi six

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Parmi douze ; poser sur son dessin


Trace écrite / bilan : Les étiquettes-prénoms, utilisées chaque jour.


ANNEXE 1 — Le matériel des traces  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DE LA PS
1. ⚠ AUCUNE LETTRE TRACÉE EN PS.
1. ⚠ CINQ MINUTES DE TRACÉ EFFECTIF, pas plus.
1. ⚠ LE PLAN VERTICAL reste plus facile.
1. ⚠ AUCUNE FICHE DE COLORIAGE.
1. ⚠ GROSSES PINCES ET GROS OBJETS ; aucun objet
1. de petite taille.
 
⚠ LE TRAIT QUI TRAVERSE
	Mon tracé
	Quand

	le trait qui descend
	P2

	⚠ le trait qui traverse
	⚠ P3, nouveau

	le rond
	P2

	⚠ les points
	⚠ P3, nouveau


 
1. JE PARS D'UN BORD ET JE VAIS À L'AUTRE.
1. ⚠ DEUX GOMMETTES : une au départ, une à
1. l'arrivée — et la gommette dit où aller.
1. ⚠ JE M'ARRÊTE AU MILIEU : très fréquent, et la
1. gommette d'arrivée règle le problème.
1. ⚠ ÇA MONTE OU ÇA DESCEND, et le trait n'est pas
1. droit : ce n'est pas grave, et on ne corrige pas.
1. MON MOTIF : l'échelle, sur une grande feuille
1. collective.
 
LES POINTS
1. JE POSE, ET JE LÈVE : ⚠ un geste court, très
1. différent du trait.
1. ⚠ UN POINT, C'EST TOUT PETIT, et il faut
1. s'arrêter tout de suite — et s'arrêter est
1. difficile, comme en musique.
1. MON OUTIL : le coton-tige, ou le doigt dans la
1. peinture — ⚠ il oblige à un geste précis.
1. ⚠ JE FAIS UN TRAIT AU LIEU D'UN POINT : très
1. fréquent, le geste part tout seul.
1. MON MOTIF : la pluie de points, ou les étoiles.
1. ⚠ QUAND IL Y EN A BEAUCOUP, ÇA FAIT UNE IMAGE.
1. ⚠ ON NE COMPTE PAS LES POINTS.
 
⚠ MA PINCE
	Mon outil
	Ce que ça travaille

	la grosse pince
	plus facile à ouvrir

	⚠ la pince à linge
	⚠ dure : ça muscle les doigts


 
1. J'ATTRAPE AVEC DEUX DOIGTS : le pouce et
1. l'index. ⚠ C'est la pince, et c'est
1. exactement le geste du crayon.
1. ⚠ ET ON NE LE SAIT PAS ASSEZ.
1. J'ACCROCHE DES PINCES SUR UNE BOÎTE : on fait
1. un soleil, ou un hérisson.
1. ⚠ MES DOIGTS DEVIENNENT PLUS FORTS, et on le
1. sent au bout de plusieurs semaines.
1. ⚠ ON COMPTE LE MATÉRIEL avant et après.
 
MON ÉTIQUETTE
1. ⚠ AVEC LA PHOTO, toute l'année en PS.
1. ⚠ JE LA TROUVE PARMI HUIT : on en avait six en
1. période 2.
1. ⚠ JE REGARDE LA PHOTO, et c'est toujours normal.
1. ⚠ CERTAINS REGARDENT LE MOT, et on ne leur
1. demande pas.
1. ⚠ LES PRÉNOMS NE SONT PAS TOUS PAREILS : certains
1. sont longs, d'autres courts. On le voit, ⚠ et
1. on ne le commente pas.
1. ⚠ JE POSE MON ÉTIQUETTE SUR MON DESSIN : ça veut
1. dire « c'est moi qui l'ai fait », et c'est un
1. vrai usage de l'écrit.
1. ⚠ ON N'ÉCRIT PAS SON PRÉNOM EN PS.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 3
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	part de la gommette
	
	
	

	trace un trait qui traverse
	
	
	

	va jusqu'à la gommette d'arrivée
	
	
	

	pose un point et lève
	
	
	

	pose plusieurs points
	
	
	

	ouvre une grosse pince
	
	
	

	ouvre une pince à linge
	
	
	

	accroche une pince
	
	
	

	trouve son étiquette parmi huit
	
	
	

	pose son étiquette sur son dessin
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUNE LETTRE TRACÉE EN PS.
1. ⚠ NE JAMAIS DIRE « C'EST MAL FAIT ».
1. ⚠ UN TRAIT QUI N'EST PAS DROIT EST UN TRAIT.
1. ⚠ AUCUNE FICHE DE COLORIAGE.
1. ⚠ NE JAMAIS COMPARER NI AFFICHER LES
1. PRODUCTIONS CÔTE À CÔTE.
1. ⚠ NE JAMAIS FORCER UN GAUCHER ni corriger la
1. main utilisée.
1. ⚠ CINQ MINUTES DE TRACÉ EFFECTIF, pas plus.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER DE S'ENTRAÎNER À LA MAISON.
1. ⚠ CRAIES, FEUTRES ET PEINTURE NON TOXIQUES ;
1. rien à la bouche.
1. ⚠ COTON-TIGES UTILISÉS UNIQUEMENT POUR PEINDRE,
1. jamais portés au visage.
1. ⚠ GROSSES PINCES ; aucun objet de petite taille ;
1. comptage du matériel avant et après.
1. ⚠ ÉTIQUETTES TOUTES DE LA MÊME COULEUR, sans
1. symbole ni animal.
1. ⚠ NE JAMAIS COMMENTER UN PRÉNOM, ni sa longueur,
1. ni sa sonorité, ni son origine.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ QUATRE TRACÉS À LA FIN DE LA PÉRIODE 3 :
1. le rond, le trait vertical, le trait
1. horizontal, le point. La MS installe un
1. répertoire graphique complet dès la P1.
1. ⚠ LES DEUX GOMMETTES (départ et arrivée) sont
1. l'outil qui fait traverser la feuille : sans
1. but visible, le trait s'arrête au milieu.
1. ⚠ LE POINT EST UN GESTE D'ARRÊT, et c'est ce
1. qui le rend difficile : poser et lever
1. suppose une inhibition motrice, exactement
1. comme arrêter de jouer d'un instrument.
1. ⚠ LA PINCE EST LE GESTE DU CRAYON : pouce et
1. index. C'est le lien le plus direct entre
1. motricité fine et écriture, et il est
1. largement ignoré.
1. ⚠ POSER SON ÉTIQUETTE SUR SON DESSIN est le
1. premier usage de l'écrit pour signer :
1. la MS signera de son prénom écrit.
1. ⚠ LA PHOTO RESTE SUR L'ÉTIQUETTE toute l'année.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LES ATELIERS D'ÉCRITURE RESTENT SÉPARÉS PAR
1. NIVEAU : traces en PS, capitales en MS,
1. cursive en GS.
1. ⚠ LA GRANDE FEUILLE COLLECTIVE se fait ensemble :
1. le PS trace des traits, le MS des ponts, le
1. GS des boucles — et c'est une très belle
1. production commune.
1. ⚠ LE COIN DES PINCES sert aux trois niveaux, et
1. ⚠ il prépare le crayon à tous les âges.
1. ⚠ UN SEUL TABLEAU DES PRÉSENTS, avec des
1. étiquettes différenciées.
1. ⚠ POSER SON ÉTIQUETTE SUR SON TRAVAIL est
1. commun : le PS pose, le MS écrit son prénom.
1. Ce qui diffère : le PS trace quatre formes de base ; le MS copie un mot court ; le GS écrit une phrase.


ANNEXE 3 — Affiche 5 — Les traits et les points  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES QUATRE TRACÉS
	le rond
	le trait qui descend

	le trait qui traverse
	le point


 
 
LE TRAIT QUI TRAVERSE
UNE GOMMETTE AU DÉPART, UNE À L'ARRIVÉE.
LA GOMMETTE DIT OÙ ALLER.
 
LE POINT
JE POSE, ET JE LÈVE.
S'ARRÊTER EST DIFFICILE.
 
MA PINCE
LE POUCE ET L'INDEX : C'EST LE GESTE DU CRAYON.
 
MON ÉTIQUETTE
JE LA TROUVE PARMI HUIT.
JE LA POSE SUR MON DESSIN : C'EST MOI QUI L'AI FAIT.
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