Acquérir les premiers outils mathématiques – Quantités — PS — Période 4
Trois, et un de plus
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle (BO n° 41 du 31 octobre 2024), domaine « Acquérir les premiers outils mathématiques », à partir de 3 ans : réaliser une collection de trois objets ; ajouter et enlever un ; comparer deux collections. Aligné sur « Les quantités jusqu'à 6 » de la MS, très fortement allégé.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Donner trois objets sans compter.
1. Comprendre « un de plus » et « un de moins ».
1. Comparer deux collections très différentes.
1. Dire s'il y en a assez.

	Compétences travaillées
	1. Réaliser une collection
1. Ajouter et enlever un
1. Comparer
1. Vérifier

	Prérequis
	1. P3 : donner trois ; le dé jusqu'à trois ; un pour chacun

	Matériel / supports
	1. Jetons ; barquettes ; dé ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : donner trois objets, puis un de plus.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : jusqu'à deux, ou jusqu'à trois et un de plus.
1. Qualitative : ajouter en ★ ; anticiper en ★★★.
1. ⚠ JE MANIPULE, je ne colorie pas.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Un de plus
	Ajouter un objet à une collection.
	10 min

	2
	Beaucoup et pas beaucoup
	Comparer deux collections très contrastées.
	10 min

	3
	Est-ce qu'il y en a assez
	Vérifier qu'il y en a pour tout le monde.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — Un de plus
	Objectif
	Ajouter un objet à une collection.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Jetons ; barquettes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	J'en mets encore un
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ EN ATELIER DE QUATRE, avec du vrai matériel.
1. ⚠ JE MANIPULE, je ne colorie pas.
1. ⚠ AUCUNE FICHE EN PETITE SECTION.
1. MON MOT DE LA PÉRIODE : UN DE PLUS.
1. ⚠ ON DISAIT « ENCORE » en période 2.
1. ⚠ ET MAINTENANT ON DIT « UN DE PLUS ».
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME GESTE, avec un mot plus précis.
1. MON GESTE : JE POSE UN JETON DE PLUS.
1. ⚠ ET DANS LA MÊME BARQUETTE.
1. ⚠ ET LA BARQUETTE MONTRE la collection.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND J'EN AJOUTE, IL Y EN A
1. PLUS.
1. ⚠ ET ÇA SE VOIT.
1. ⚠ ET ON NE COMPTE PAS pour le savoir.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS IMPORTANT.
1. MON DEUXIÈME MOT : UN DE MOINS.
1. ⚠ ET J'EN ENLÈVE UN.
1. ⚠ ET IL Y EN A MOINS.
1. ⚠ ET ENLEVER EST PLUS DIFFICILE qu'ajouter.
1. ⚠ ET C'EST TOUJOURS COMME ÇA.
1. MA DIFFICULTÉ : J'EN METS PLUSIEURS.
1. ⚠ ET UN SEUL, c'est difficile.
1. ⚠ ET ON POSE LES JETONS EN LIGNE, à côté.
1. ⚠ ET ON EN PREND UN, en le montrant.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche UN DE PLUS · UN DE MOINS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Ajouter un à une collection de un

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Ajouter et enlever


Trace écrite / bilan : L'affiche « un de plus, un de moins ».


SÉANCE 2 / 3 — Beaucoup et pas beaucoup
	Objectif
	Comparer deux collections très contrastées.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Deux barquettes ; jetons ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Où il y en a le plus
atelier de 4
	8'
	1. MON DÉFI : JE MONTRE OÙ IL Y EN A LE PLUS.
1. ⚠ ET DEUX BARQUETTES, très différentes.
1. ⚠ ET TRÈS DIFFÉRENTES, c'est indispensable.
1. ⚠ ET DEUX ET TROIS ne se comparent pas en PS.
1. MA MÉTHODE : JE REGARDE.
1. ⚠ ET ÇA SE VOIT tout de suite.
1. ⚠ ET ON NE COMPTE PAS.
1. ⚠ ET COMPTER POUR COMPARER est pour la MS.
1. MA DIFFICULTÉ : LES GROS ET LES PETITS JETONS.
1. ⚠ ET JE REGARDE LA PLACE QUE ÇA PREND.
1. ⚠ ET PAS LE NOMBRE.
1. ⚠ ET C'EST NORMAL À TROIS ANS.
1. ⚠ ET ON PREND DES JETONS TOUS PAREILS.
1. ⚠ ET C'EST INDISPENSABLE.
1. MA MÉTHODE SÛRE : JE POSE UN JETON EN FACE DE
1. CHAQUE JETON.
1. ⚠ ET CE QUI RESTE, c'est ce qu'il y a en plus.
1. ⚠ ET C'EST L'APPARIEMENT.
1. ⚠ ET IL EST PLUS SÛR QUE LE COMPTAGE.
1. ⚠ Y COMPRIS POUR UN ADULTE.
1. MES DEUX MOTS : BEAUCOUP · PAS BEAUCOUP.
1. ⚠ ET « PLUS QUE » viendra en moyenne section.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche BEAUCOUP · PAS BEAUCOUP.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux collections très contrastées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Apparier un pour un


Trace écrite / bilan : L'affiche « beaucoup, pas beaucoup ».


SÉANCE 3 / 3 — Est-ce qu'il y en a assez
	Objectif
	Vérifier qu'il y en a pour tout le monde.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Gobelets ; assiettes ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Un pour chacun, encore
atelier de 4
	8'
	1. MA SITUATION : JE DISTRIBUE LE GOÛTER.
1. ⚠ UNE SERVIETTE POUR CHACUN, pas un aliment.
1. ⚠ ET ON NE PARTAGE JAMAIS D'ALIMENTS.
1. ⚠ ET C'EST UNE PRÉCAUTION ABSOLUE.
1. MA QUESTION : EST-CE QU'IL Y EN A ASSEZ.
1. ⚠ ET C'EST LA QUESTION DE LA PÉRIODE.
1. MA MÉTHODE : JE DISTRIBUE, ET JE REGARDE.
1. ⚠ ET S'IL EN RESTE, il y en a trop.
1. ⚠ ET S'IL EN MANQUE, quelqu'un n'en a pas.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS VISIBLE.
1. MES DEUX MOTS : IL EN MANQUE · IL EN RESTE.
1. ⚠ ET ON LES A VUS EN PÉRIODE 2.
1. ⚠ ET ILS REVIENNENT ICI.
1. MA DÉCOUVERTE : JE SAIS AVANT DE COMPTER.
1. ⚠ ET DISTRIBUER RÉPOND À LA QUESTION.
1. ⚠ ET C'EST TOUT L'INTÉRÊT.
1. MON PROGRÈS : JE VAIS EN CHERCHER UN DE PLUS.
1. ⚠ ET C'EST LA SOLUTION.
1. ⚠ ET LA TROUVER TOUT SEUL est un vrai progrès.
1. MA RÈGLE : PERSONNE N'EST OUBLIÉ.
1. ⚠ ET ON VÉRIFIE À LA FIN, ensemble.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche IL EN MANQUE · IL EN RESTE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Distribuer à deux places

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Aller chercher ce qui manque


Trace écrite / bilan : L'affiche « il en manque, il en reste ».


ANNEXE 1 — Le matériel des quantités  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DE LA PS
1. ⚠ JE MANIPULE, JE NE COLORIE PAS.
1. ⚠ AUCUNE FICHE EN PETITE SECTION.
1. ⚠ EN ATELIER DE QUATRE, avec du vrai matériel.
1. ⚠ ON NE PARTAGE JAMAIS D'ALIMENTS pour compter
1. ou distribuer.
1. ⚠ JETONS TOUS PAREILS, gros, en grand nombre.
 
⚠ UN DE PLUS, UN DE MOINS
	Mon mot
	Quand

	encore
	P2

	⚠ un de plus
	⚠ P4, nouveau

	⚠ un de moins
	⚠ P4, nouveau


 
1. ⚠ C'EST LE MÊME GESTE QU'EN PÉRIODE 2, avec un
1. mot plus précis.
1. ⚠ QUAND J'EN AJOUTE, IL Y EN A PLUS, et ça se
1. voit : on ne compte pas pour le savoir.
1. ⚠ ENLEVER EST PLUS DIFFICILE QU'AJOUTER, et
1. c'est toujours comme ça.
1. ⚠ J'EN METS PLUSIEURS : on pose les jetons en
1. ligne à côté, et on en prend un en le montrant.
 
BEAUCOUP ET PAS BEAUCOUP
1. ⚠ DEUX BARQUETTES TRÈS DIFFÉRENTES : deux et
1. trois ne se comparent pas en PS.
1. JE REGARDE, ET ÇA SE VOIT TOUT DE SUITE : ⚠ on
1. ne compte pas — compter pour comparer est
1. pour la moyenne section.
1. ⚠ JE REGARDE LA PLACE QUE ÇA PREND, pas le
1. nombre : c'est normal à trois ans, et c'est
1. pourquoi les jetons sont tous pareils.
1. MA MÉTHODE SÛRE : je pose un jeton en face de
1. chaque jeton, et ce qui reste est ce qu'il y
1. a en plus. ⚠ C'est l'appariement, et il est
1. plus sûr que le comptage — y compris pour
1. un adulte.
1. ⚠ « PLUS QUE » VIENDRA EN MOYENNE SECTION.
 
EST-CE QU'IL Y EN A ASSEZ
	il en manque
	il en reste


 
1. ⚠ UNE SERVIETTE POUR CHACUN, pas un aliment.
1. JE DISTRIBUE, ET JE REGARDE : ⚠ s'il en reste,
1. il y en a trop ; s'il en manque, quelqu'un
1. n'en a pas. Et c'est très visible.
1. ⚠ JE SAIS AVANT DE COMPTER : distribuer répond
1. à la question, et c'est tout l'intérêt.
1. ⚠ JE VAIS EN CHERCHER UN DE PLUS : trouver la
1. solution tout seul est un vrai progrès.
1. ⚠ PERSONNE N'EST OUBLIÉ, et on vérifie
1. ensemble à la fin.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 4
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	donne trois objets
	
	
	

	ajoute un objet
	
	
	

	enlève un objet
	
	
	

	dit « un de plus »
	
	
	

	montre où il y en a le plus
	
	
	

	apparie un pour un
	
	
	

	distribue à chaque place
	
	
	

	voit qu'il en manque
	
	
	

	va chercher ce qui manque
	
	
	

	vérifie à la fin
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUNE FICHE, AUCUN COLORIAGE.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER D'ÉCRIRE UN CHIFFRE.
1. ⚠ NE JAMAIS PARTAGER D'ALIMENTS pour compter
1. ou distribuer : allergies, PAI et régimes
1. rendent la situation impraticable.
1. ⚠ NE JAMAIS FAIRE COMPTER UN ÉLÈVE SEUL devant
1. le groupe.
1. ⚠ NE JAMAIS DIRE « TU T'ES TROMPÉ » : on
1. recompte ensemble.
1. ⚠ AUCUN JEU DE COMPÉTITION ni de rapidité.
1. ⚠ NE PAS DÉPASSER TROIS, plus un, en PS.
1. ⚠ JETONS TOUS IDENTIQUES : une différence de
1. taille rend la comparaison impossible.
1. ⚠ JETONS DE GRANDE TAILLE ; comptage du
1. matériel avant et après.
1. ⚠ AUCUN RÉCIPIENT EN VERRE.
1. ⚠ ÉVITER LES CONTEXTES INÉGALITAIRES : argent,
1. cadeaux, possessions, jouets personnels.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ « UN DE PLUS » PLUTÔT QU'UNE QUANTITÉ
1. NOUVELLE : on ne va pas à quatre, on
1. travaille la transformation. La MS va
1. jusqu'à six et écrit les nombres.
1. ⚠ ENLEVER EST PLUS DIFFICILE QU'AJOUTER, et
1. cet écart dure jusqu'au CP.
1. ⚠ LA COMPARAISON EST PERCEPTIVE : elle
1. n'est possible qu'entre deux collections
1. très contrastées, et elle échoue dès que
1. la taille des objets varie.
1. ⚠ L'APPARIEMENT EST PLUS SÛR QUE LE
1. COMPTAGE, et il est accessible bien plus
1. tôt : c'est pourquoi il précède.
1. ⚠ « IL EN MANQUE » SE VOIT, il ne se calcule
1. pas : la distribution rend le problème
1. visible sans aucun nombre.
1. ⚠ ALLER CHERCHER CE QUI MANQUE est la
1. première résolution de problème de la
1. scolarité, et elle est entièrement
1. matérielle.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LA DISTRIBUTION EST COMMUNE : le PS pose un
1. objet par place, le MS prépare juste ce
1. qu'il faut, le GS anticipe combien il en
1. faut.
1. ⚠ ET « IL EN MANQUE · IL EN RESTE » se dit aux
1. trois niveaux.
1. ⚠ L'APPARIEMENT UN POUR UN sert du PS au CE1.
1. ⚠ LE MATÉRIEL DE COMPTAGE est commun, ⚠ mais
1. les PS ne dépassent pas trois.
1. ⚠ UN MS PEUT VÉRIFIER LA DISTRIBUTION d'un PS,
1. ⚠ mais il ne la refait pas à sa place.
1. ⚠ AUCUN JEU DE COMPÉTITION, à aucun niveau.
1. Ce qui diffère : le PS ajoute un ; le MS décompose jusqu'à six ; le GS calcule un complément.


ANNEXE 3 — Affiche 6 — Trois, et un de plus  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
UN DE PLUS, UN DE MOINS
	un de plus
	il y en a plus

	un de moins
	il y en a moins


 
 
ENLEVER EST PLUS DIFFICILE QU'AJOUTER.
 
BEAUCOUP, PAS BEAUCOUP
JE REGARDE, ET ÇA SE VOIT.
 
JE POSE UN JETON EN FACE DE CHAQUE JETON.
CE QUI RESTE, C'EST CE QU'IL Y A EN PLUS.
 
EST-CE QU'IL Y EN A ASSEZ
	il en manque
	il en reste


 
 
JE SAIS AVANT DE COMPTER.
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