Explorer le monde – Se repérer dans l'espace — PS — Période 4
En haut et en bas : les lieux de la cour
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Explorer le monde », à partir de 3 ans : se repérer dans les espaces familiers ; utiliser des marqueurs spatiaux ; se déplacer dans un espace ouvert. Aligné sur « Ma classe vue de dessus » de la MS, très fortement allégé.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Retrouver trois endroits de la cour.
1. Utiliser « en haut » et « en bas ».
1. Se ranger au signal.
1. Retrouver son adulte dans la cour.

	Compétences travaillées
	1. Se repérer dehors
1. Utiliser un marqueur spatial
1. Répondre à un signal
1. Se situer

	Prérequis
	1. P3 : trois lieux de l'école ; à côté ; le chemin des gommettes

	Matériel / supports
	1. Photos de la cour ; plots ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en situation réelle.
1. Repère de fin de période : rejoindre l'adulte au signal, dans la cour.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de lieux.
1. Qualitative : montrer en ★ ; nommer en ★★★.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION D'UN ADULTE.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les endroits de la cour
	Repérer trois endroits d'un espace ouvert.
	10 min

	2
	En haut, en bas
	Utiliser un septième marqueur spatial.
	10 min

	3
	Je me range au signal
	Répondre à un signal dans un espace ouvert.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — Les endroits de la cour
	Objectif
	Repérer trois endroits d'un espace ouvert.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Photos de la cour ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je sais où c'est
demi-groupe
	8'
	1. ⚠ DANS LA COUR, avec deux adultes.
1. ⚠ ET COMPTAGE AU DÉPART ET AU RETOUR.
1. ⚠ ET AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION.
1. MES TROIS ENDROITS : LA PORTE DE MA CLASSE ·
1. LE COIN DES JEUX · LE BANC.
1. ⚠ TROIS, et on adapte à la cour de l'école.
1. ⚠ ET LA PORTE DE MA CLASSE est le plus important.
1. MON OUTIL : LA PHOTO DE CHAQUE ENDROIT.
1. ⚠ ET ON LES REGARDE AVANT de sortir.
1. ⚠ ET ON LES RETROUVE DEHORS.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME MÉTHODE qu'en période 3.
1. MA DÉCOUVERTE : LA COUR EST TRÈS GRANDE.
1. ⚠ ET ON PEUT SE PERDRE.
1. ⚠ ET SAVOIR OÙ EST SA PORTE rassure énormément.
1. MON REPÈRE LE PLUS IMPORTANT : JE SAIS OÙ EST
1. MON ADULTE.
1. ⚠ ET IL PORTE UN GILET DE COULEUR.
1. ⚠ ET ON LE VOIT DE LOIN.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS EFFICACE.
1. MA RÈGLE : JE RESTE OÙ ON ME VOIT.
1. ⚠ ET ON MONTRE LES LIMITES, avec des plots.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On affiche LES PHOTOS DE NOTRE COUR.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Retrouver la porte de la classe

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Retrouver trois endroits


Trace écrite / bilan : L'affiche des photos de la cour.


SÉANCE 2 / 3 — En haut, en bas
	Objectif
	Utiliser un septième marqueur spatial.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Objets ; étagère ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je le mets en haut
atelier de 4
	8'
	1. MES MOTS NOUVEAUX : EN HAUT · EN BAS.
1. ⚠ ET ÇA FAIT SEPT MOTS en tout.
1. ⚠ DEDANS · DEHORS · DESSUS · DESSOUS · DEVANT ·
1. À CÔTÉ.
1. ⚠ ET MAINTENANT EN HAUT ET EN BAS.
1. MON GESTE : JE MONTRE AVEC MA MAIN.
1. ⚠ ET JE LÈVE LE BRAS.
1. ⚠ ET LE CORPS COMPREND AVANT LES MOTS.
1. ⚠ ET C'EST VRAI POUR TOUS LES MOTS de l'espace.
1. MA DIFFICULTÉ : EN HAUT ET DESSUS.
1. ⚠ ET ÇA SE RESSEMBLE.
1. ⚠ ET ON NE L'EXPLIQUE PAS.
1. ⚠ ET ON EMPLOIE LES DEUX, en situation.
1. MON USAGE : LES GRANDS OBJETS SONT EN HAUT.
1. ⚠ ET LES MIENS SONT EN BAS.
1. ⚠ ET C'EST POUR ÇA QUE JE PEUX LES PRENDRE.
1. ⚠ ET LES AFFICHAGES AUSSI sont en bas.
1. MON LIEN : LA GROSSE VOIX ET LA PETITE VOIX.
1. ⚠ ET LA MAIN EN HAUT, la main en bas.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME GESTE qu'en écoute.
1. MA RÈGLE : ON NE MONTE JAMAIS SUR UNE CHAISE.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOS SEPT MOTS DE L'ESPACE, en
1. images.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Faire le geste

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire « en haut », « en bas »


Trace écrite / bilan : L'affiche des sept mots de l'espace.


SÉANCE 3 / 3 — Je me range au signal
	Objectif
	Répondre à un signal dans un espace ouvert.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Tambourin ; plots ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je reviens vers l'adulte
demi-groupe
	8'
	1. ⚠ DANS LA COUR, avec deux adultes.
1. ⚠ ET COMPTAGE À CHAQUE ARRÊT.
1. MON SIGNAL : LE TAMBOURIN.
1. ⚠ ET C'EST LE MÊME QU'EN SALLE.
1. ⚠ ET UN SEUL SIGNAL, dans toute l'école.
1. ⚠ ET C'EST INDISPENSABLE.
1. MON DÉFI : JE REVIENS VERS L'ADULTE.
1. ⚠ ET JE M'ARRÊTE DE JOUER.
1. ⚠ ET S'ARRÊTER EST PLUS DIFFICILE QUE COMMENCER.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE L'ANNÉE.
1. MA MÉTHODE : JE CHERCHE LE GILET DE COULEUR.
1. ⚠ ET JE VAIS VERS LUI.
1. ⚠ ET L'ADULTE NE BOUGE PAS.
1. ⚠ ET C'EST LUI LE POINT FIXE.
1. MA DIFFICULTÉ : JE N'ENTENDS PAS.
1. ⚠ ET DEHORS, C'EST TRÈS BRUYANT.
1. ⚠ ET ON AJOUTE UN GESTE : le bras levé.
1. ⚠ ET LE SIGNAL EST SONORE ET VISUEL.
1. ⚠ ET C'EST BEAUCOUP PLUS EFFICACE.
1. MA RÈGLE : ON COMPTE, avant de rentrer.
1. ⚠ ET C'EST L'ADULTE QUI COMPTE.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On affiche LE TAMBOURIN ET LE BRAS LEVÉ.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un adulte va chercher l'élève

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Revenir seul au signal


Trace écrite / bilan : L'affiche du signal de rassemblement.


ANNEXE 1 — Le matériel de l'espace  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ SÉCURITÉ
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION D'UN
1. ADULTE, jamais, même quelques secondes.
1. ⚠ COMPTAGE AU DÉPART, À CHAQUE ARRÊT ET AU
1. RETOUR.
1. ⚠ DEUX ADULTES pour une sortie dans la cour
1. avec un groupe de PS.
1. ⚠ LIMITES MATÉRIALISÉES par des plots.
1. ⚠ ON NE MONTE JAMAIS SUR UNE CHAISE.
 
LES ENDROITS DE LA COUR
	la porte de ma classe
	le coin des jeux
	le banc


 
1. ⚠ TROIS ENDROITS, et on adapte à la cour de
1. l'école : la porte de ma classe est le plus
1. important.
1. LA PHOTO DE CHAQUE ENDROIT, ⚠ regardée avant de
1. sortir et retrouvée dehors — la même méthode
1. qu'en période 3.
1. ⚠ LA COUR EST TRÈS GRANDE, et on peut se
1. perdre : savoir où est sa porte rassure
1. énormément.
1. ⚠ JE SAIS OÙ EST MON ADULTE : il porte un gilet
1. de couleur, on le voit de loin, et c'est
1. très efficace.
1. ⚠ JE RESTE OÙ ON ME VOIT.
 
⚠ MES SEPT MOTS DE L'ESPACE
	Mon mot
	Quand

	dedans · dehors
	P1

	dessus · dessous
	P2

	devant
	P2

	à côté
	P3

	⚠ en haut · en bas
	⚠ P4, nouveau


 
1. JE MONTRE AVEC MA MAIN, ET JE LÈVE LE BRAS :
1. ⚠ le corps comprend avant les mots.
1. ⚠ « EN HAUT » ET « DESSUS » SE RESSEMBLENT : on
1. ne l'explique pas, et on emploie les deux
1. en situation.
1. ⚠ LES GRANDS OBJETS SONT EN HAUT, LES MIENS
1. SONT EN BAS, et c'est pour ça que je peux
1. les prendre — les affichages aussi sont en bas.
1. ⚠ LA MAIN EN HAUT ET LA MAIN EN BAS : le même
1. geste qu'en écoute, pour la petite voix et
1. la grosse voix.
 
LE SIGNAL DE RASSEMBLEMENT
1. LE TAMBOURIN, ⚠ le même qu'en salle : un seul
1. signal dans toute l'école, et c'est
1. indispensable.
1. JE REVIENS VERS L'ADULTE ET JE M'ARRÊTE DE
1. JOUER : ⚠ s'arrêter est plus difficile que
1. commencer, et c'est la phrase de l'année.
1. JE CHERCHE LE GILET DE COULEUR : ⚠ l'adulte ne
1. bouge pas, c'est lui le point fixe.
1. ⚠ JE N'ENTENDS PAS : dehors c'est très bruyant,
1. et on ajoute un geste — le bras levé. Le
1. signal est sonore et visuel, et c'est
1. beaucoup plus efficace.
1. ⚠ ON COMPTE AVANT DE RENTRER, et c'est
1. l'adulte qui compte.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 4
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	retrouve la porte de sa classe
	
	
	

	retrouve trois endroits
	
	
	

	repère son adulte dans la cour
	
	
	

	reste dans les limites
	
	
	

	fait le geste « en haut »
	
	
	

	dit « en haut », « en bas »
	
	
	

	réagit au tambourin
	
	
	

	réagit au bras levé
	
	
	

	s'arrête de jouer au signal
	
	
	

	revient seul vers l'adulte
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE HORS DU CHAMP DE VISION d'un
1. adulte, jamais.
1. ⚠ COMPTAGE AU DÉPART, À CHAQUE ARRÊT ET AU
1. RETOUR ; l'adulte compte, jamais un élève.
1. ⚠ DEUX ADULTES pour un groupe de PS dehors.
1. ⚠ GILET DE COULEUR PORTÉ PAR L'ADULTE :
1. c'est le repère le plus efficace de la cour.
1. ⚠ LIMITES MATÉRIALISÉES par des plots, et
1. montrées avant chaque sortie.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE SORT SEUL DE L'ÉCOLE.
1. ⚠ VÉRIFIER LES PORTAILS ET LES ACCÈS avant la
1. sortie.
1. ⚠ ATTENTION AU SOLEIL DE PRINTEMPS : chapeau,
1. eau, et zone d'ombre — et ⚠ le chapeau est
1. fourni par l'école pour ceux qui n'en ont
1. pas, sans le faire remarquer.
1. ⚠ NE JAMAIS TRAVAILLER LA DROITE ET LA GAUCHE
1. en petite section.
1. ⚠ ON NE MONTE JAMAIS SUR UNE CHAISE ni sur un
1. meuble.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ L'ESPACE OUVERT EST UN CONTENU EN SOI : la
1. cour n'a pas de murs proches, et le
1. repérage y est beaucoup plus difficile
1. que dans un couloir. La MS travaille la
1. maquette et la vue de dessus.
1. ⚠ LA VUE DE DESSUS EST HORS DE PORTÉE : elle
1. suppose un changement de point de vue.
1. ⚠ LE GILET DE L'ADULTE EST LE VRAI REPÈRE de
1. la cour, bien plus qu'un lieu fixe : à
1. trois ans, on se repère par rapport à une
1. personne.
1. ⚠ « EN HAUT · EN BAS » EST FACILE parce que
1. vertical et perçu par le corps ; il ne
1. demande aucune latéralisation.
1. ⚠ LE SIGNAL DOIT ÊTRE SONORE ET VISUEL :
1. dehors, le son seul ne suffit pas.
1. ⚠ RÉPONDRE À UN SIGNAL EN JOUANT est de
1. l'inhibition motrice, comme le point
1. tracé et comme la main levée.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LES PHOTOS DE LA COUR servent aux trois
1. niveaux : le PS retrouve un endroit, le MS
1. le place sur une maquette, le GS le situe
1. sur un plan.
1. ⚠ UN SEUL SIGNAL DE RASSEMBLEMENT pour toute
1. l'école, sonore et visuel.
1. ⚠ UN MS OU UN GS PEUT ACCOMPAGNER UN PS jusqu'à
1. la porte de sa classe, ⚠ mais le comptage
1. reste la responsabilité de l'adulte.
1. ⚠ LES MOTS DE L'ESPACE sont communs : sept en
1. PS, tous en MS, le plan en GS.
1. ⚠ LE GILET DE COULEUR aide tout le monde.
1. Ce qui diffère : le PS retrouve trois endroits ; le MS construit une maquette ; le GS lit un plan.


ANNEXE 3 — Affiche 10 — En haut et en bas  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LES ENDROITS DE LA COUR
	la porte de ma classe
	le coin des jeux
	le banc


 
 
JE SAIS OÙ EST MON ADULTE : IL A UN GILET DE COULEUR.
JE RESTE OÙ ON ME VOIT.
 
MES SEPT MOTS
	dedans
	dehors
	dessus
	dessous

	devant
	à côté
	en haut
	en bas


 
 
LE SIGNAL
	le tambourin
	le bras levé


 
 
JE REVIENS VERS L'ADULTE, ET JE M'ARRÊTE DE JOUER.
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