Explorer le monde – Se repérer dans l'espace — PS — Période 3
Le chemin dans l'école
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Explorer le monde », à partir de 3 ans : se repérer dans les espaces familiers ; utiliser des marqueurs spatiaux ; suivre un parcours simple. Aligné sur « L'espace » de la MS, très fortement allégé.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Retrouver trois lieux de l'école.
1. Utiliser « à côté ».
1. Suivre un chemin avec des repères.
1. Aller seul aux toilettes.

	Compétences travaillées
	1. Se repérer dans l'école
1. Utiliser un marqueur spatial
1. Suivre un parcours
1. Se déplacer seul

	Prérequis
	1. P2 : dedans, dehors, dessus, dessous, devant

	Matériel / supports
	1. Photos des lieux ; gommettes-repères ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en situation réelle.
1. Repère de fin de période : aller seul de la classe aux toilettes.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de lieux.
1. Qualitative : accompagné en ★ ; seul en ★★★.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE SORT SEUL DE L'ÉCOLE.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Mes trois lieux
	Reconnaître trois lieux de l'école.
	10 min

	2
	À côté
	Utiliser un sixième marqueur spatial.
	10 min

	3
	Le chemin
	Suivre un parcours avec des repères.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — Mes trois lieux
	Objectif
	Reconnaître trois lieux de l'école.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Photos ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je sais où c'est
demi-groupe
	8'
	1. MES TROIS LIEUX : LA CLASSE · LES TOILETTES ·
1. LE DORTOIR.
1. ⚠ TROIS, et ce sont les trois lieux vitaux.
1. ⚠ ET LA COUR AUSSI, mais on y va accompagné.
1. MON OUTIL : LA PHOTO DE CHAQUE LIEU.
1. ⚠ ET ELLE EST AFFICHÉE À LA PORTE.
1. ⚠ ET À HAUTEUR D'ÉLÈVE.
1. ⚠ ET C'EST INDISPENSABLE.
1. MON DÉFI : JE MONTRE OÙ JE VEUX ALLER.
1. ⚠ ET MONTRER LA PHOTO SUFFIT.
1. ⚠ ET C'EST UNE VRAIE DEMANDE.
1. MA DÉCOUVERTE : LES TOILETTES SONT TOUJOURS AU
1. MÊME ENDROIT.
1. ⚠ ET ÇA NE CHANGE PAS.
1. ⚠ ET SAVOIR OÙ C'EST ÉVITE beaucoup d'accidents.
1. MON PROGRÈS : J'Y VAIS SEUL.
1. ⚠ ET L'ADULTE REGARDE de la porte.
1. ⚠ ET IL NE M'ACCOMPAGNE PLUS.
1. ⚠ ET C'EST UN GRAND PROGRÈS de la période 3.
1. MA RÈGLE : JE PRÉVIENS L'ADULTE AVANT DE
1. SORTIR.
1. ⚠ ET MONTRER LA PHOTO EST UNE FAÇON de prévenir.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On affiche LES PHOTOS DE NOS TROIS LIEUX.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Accompagné jusqu'à la porte

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Y aller seul


Trace écrite / bilan : Les photos des trois lieux, affichées à la porte.


SÉANCE 2 / 3 — À côté
	Objectif
	Utiliser un sixième marqueur spatial.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Objets ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je le mets à côté
atelier de 4
	8'
	1. MON MOT NOUVEAU : À CÔTÉ.
1. ⚠ ET ÇA FAIT SIX MOTS en tout.
1. ⚠ DEDANS · DEHORS · DESSUS · DESSOUS · DEVANT.
1. ⚠ ET MAINTENANT À CÔTÉ.
1. ⚠ UN MOT PAR PÉRIODE, et pas six d'un coup.
1. MON GESTE : JE POSE À CÔTÉ.
1. ⚠ ET JE FAIS AVANT DE DIRE.
1. ⚠ ET LE CORPS COMPREND AVANT LES MOTS.
1. MA DIFFICULTÉ : À CÔTÉ, C'EST DES DEUX CÔTÉS.
1. ⚠ ET À DROITE OU À GAUCHE, c'est pareil.
1. ⚠ ET C'EST POUR ÇA QUE C'EST FACILE.
1. ⚠ ET LA DROITE ET LA GAUCHE sont pour le CP.
1. MON JEU : JE ME METS À CÔTÉ D'UN CAMARADE.
1. ⚠ ET ON LE FAIT AVEC LE CORPS ENTIER.
1. ⚠ ET C'EST BEAUCOUP PLUS FACILE que sur la table.
1. MON USAGE : JE POSE MON MANTEAU À CÔTÉ DE MA
1. PHOTO.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI USAGE, tous les jours.
1. MA RÈGLE : ON MONTRE, et on ne devine pas.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche NOS SIX MOTS DE L'ESPACE, en images.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Faire le geste

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire « à côté »


Trace écrite / bilan : L'affiche des six mots de l'espace.


SÉANCE 3 / 3 — Le chemin
	Objectif
	Suivre un parcours avec des repères.

	Durée / organisation
	10 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Gommettes ; couloir ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je suis les gommettes
demi-groupe
	8'
	1. ⚠ DANS L'ÉCOLE, jamais dehors.
1. ⚠ ET L'ADULTE VOIT TOUT LE PARCOURS.
1. MON DÉFI : JE SUIS LE CHEMIN DES GOMMETTES.
1. ⚠ DE LA CLASSE AUX TOILETTES.
1. ⚠ ET LES GOMMETTES SONT AU SOL.
1. ⚠ ET ELLES SONT GRANDES et de la même couleur.
1. MA MÉTHODE : JE VAIS D'UNE GOMMETTE À L'AUTRE.
1. ⚠ ET JE REGARDE LA SUIVANTE.
1. ⚠ ET LE CHEMIN EST VISIBLE.
1. MA DÉCOUVERTE : LE CHEMIN EST TOUJOURS LE MÊME.
1. ⚠ ET JE PEUX LE REFAIRE.
1. ⚠ ET C'EST « ÇA RECOMMENCE », encore.
1. MA DIFFICULTÉ : JE M'ARRÊTE EN CHEMIN.
1. ⚠ ET IL Y A DES CHOSES À REGARDER.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS UNE DÉSOBÉISSANCE.
1. ⚠ ET ON RAPPELLE LE BUT, doucement.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : JE SAIS REVENIR.
1. ⚠ ET LE CHEMIN MARCHE DANS LES DEUX SENS.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS RASSURANT.
1. MA RÈGLE : ON MARCHE, on ne court pas.

	Bilan
demi-groupe
	2'
	1. On garde LE CHEMIN DES GOMMETTES, toute la
1. période.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Chemin très court, accompagné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Aller et revenir seul


Trace écrite / bilan : Le chemin des gommettes, au sol.


ANNEXE 1 — Le matériel de l'espace  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ SÉCURITÉ
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE SORT SEUL DE L'ÉCOLE.
1. ⚠ LE PARCOURS RESTE DANS L'ÉCOLE, jamais dehors.
1. ⚠ L'ADULTE VOIT TOUT LE PARCOURS.
1. ⚠ AUCUN DÉPLACEMENT SEUL hors du couloir de
1. la classe.
 
MES TROIS LIEUX
	la classe
	les toilettes
	le dortoir


 
1. ⚠ TROIS LIEUX, ET CE SONT LES TROIS LIEUX VITAUX.
1. LA PHOTO DE CHAQUE LIEU EST AFFICHÉE À LA PORTE,
1. ⚠ à hauteur d'élève, et c'est indispensable.
1. ⚠ JE MONTRE OÙ JE VEUX ALLER : montrer la photo
1. suffit, et c'est une vraie demande.
1. ⚠ LES TOILETTES SONT TOUJOURS AU MÊME ENDROIT,
1. et savoir où c'est évite beaucoup d'accidents.
1. ⚠ J'Y VAIS SEUL, et l'adulte regarde de la
1. porte : c'est un grand progrès de la période 3.
1. ⚠ JE PRÉVIENS L'ADULTE AVANT DE SORTIR, et
1. montrer la photo est une façon de prévenir.
 
⚠ MES SIX MOTS DE L'ESPACE
	Mon mot
	Quand

	dedans · dehors
	P1

	dessus · dessous
	P2

	devant
	P2

	⚠ à côté
	⚠ P3, nouveau


 
1. ⚠ UN MOT PAR PÉRIODE, et pas six d'un coup.
1. JE POSE À CÔTÉ, ET JE FAIS AVANT DE DIRE : ⚠ le
1. corps comprend avant les mots.
1. ⚠ À CÔTÉ, C'EST DES DEUX CÔTÉS : à droite ou à
1. gauche c'est pareil, et c'est pour ça que
1. c'est facile. ⚠ La droite et la gauche sont
1. pour le CP.
1. JE ME METS À CÔTÉ D'UN CAMARADE : ⚠ avec le
1. corps entier, c'est beaucoup plus facile que
1. sur la table.
1. JE POSE MON MANTEAU À CÔTÉ DE MA PHOTO : ⚠ un
1. vrai usage, tous les jours.
 
LE CHEMIN DES GOMMETTES
1. DE LA CLASSE AUX TOILETTES : ⚠ les gommettes
1. sont au sol, grandes, et de la même couleur.
1. JE VAIS D'UNE GOMMETTE À L'AUTRE, et je regarde
1. la suivante : ⚠ le chemin est visible.
1. ⚠ LE CHEMIN EST TOUJOURS LE MÊME, et je peux le
1. refaire : c'est « ça recommence », encore.
1. ⚠ JE M'ARRÊTE EN CHEMIN : ce n'est pas une
1. désobéissance, et on rappelle le but doucement.
1. ⚠ JE SAIS REVENIR : le chemin marche dans les
1. deux sens, et c'est très rassurant.
1. ⚠ ON MARCHE, ON NE COURT PAS.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 3
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	montre la photo du lieu
	
	
	

	prévient avant de sortir
	
	
	

	va seul aux toilettes
	
	
	

	retrouve le dortoir
	
	
	

	fait le geste « à côté »
	
	
	

	dit « à côté »
	
	
	

	se met à côté d'un camarade
	
	
	

	suit le chemin des gommettes
	
	
	

	revient seul
	
	
	

	marche sans courir
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE SORT SEUL DE L'ÉCOLE, ni ne
1. traverse un espace non surveillé.
1. ⚠ L'ADULTE VOIT L'ÉLÈVE pendant tout le trajet.
1. ⚠ COMPTER LES ÉLÈVES à chaque déplacement.
1. ⚠ NE JAMAIS ENVOYER UN PS FAIRE UNE COMMISSION
1. dans une autre classe.
1. ⚠ NE JAMAIS REPROCHER UN ACCIDENT DE PROPRETÉ,
1. et changer l'élève sans commentaire.
1. ⚠ NE JAMAIS RESTREINDRE L'ACCÈS AUX TOILETTES.
1. ⚠ NE JAMAIS TRAVAILLER LA DROITE ET LA GAUCHE
1. en petite section.
1. ⚠ GOMMETTES ANTIDÉRAPANTES et bien collées ;
1. vérification quotidienne du décollement.
1. ⚠ S'ARRÊTER EN CHEMIN N'EST PAS UNE
1. DÉSOBÉISSANCE.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ TROIS LIEUX SEULEMENT, et ce sont les trois
1. lieux vitaux : la classe, les toilettes,
1. le dortoir. La MS explore toute l'école.
1. ⚠ LA PHOTO À LA PORTE EST UN OUTIL DE LANGAGE
1. AUTANT QUE D'ESPACE : montrer la photo est
1. une demande complète.
1. ⚠ ALLER SEUL AUX TOILETTES est l'acquisition
1. la plus importante de la période 3, et
1. elle réduit massivement les accidents.
1. ⚠ « À CÔTÉ » EST FACILE PARCE QU'IL EST
1. SYMÉTRIQUE : aucune latéralisation n'est
1. requise, contrairement à droite et gauche.
1. ⚠ LE CHEMIN MATÉRIALISÉ AU SOL fait ce qu'une
1. consigne orale ne fait pas : « un support
1. fait mieux qu'une consigne ».
1. ⚠ SAVOIR REVENIR compte autant que savoir aller.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LES PHOTOS DES LIEUX servent aux trois
1. niveaux, et les grands s'en servent aussi.
1. ⚠ LE CHEMIN DES GOMMETTES peut être posé par
1. les MS et les GS pour les PS : c'est une
1. excellente situation d'espace pour les
1. grands.
1. ⚠ ET ILS VÉRIFIENT QU'IL MARCHE.
1. ⚠ UN MS PEUT ACCOMPAGNER UN PS aux toilettes,
1. ⚠ mais il ne l'aide pas à se déshabiller.
1. ⚠ LES MOTS DE L'ESPACE sont communs : six en
1. PS, tous en MS, le plan en GS.
1. ⚠ COMPTER LES ÉLÈVES à chaque déplacement,
1. quel que soit le niveau.
1. Ce qui diffère : le PS repère trois lieux ; le MS explore l'école ; le GS lit un plan simple.


ANNEXE 3 — Affiche 10 — Le chemin dans l'école  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES TROIS LIEUX
	la classe
	les toilettes
	le dortoir


 
 
LA PHOTO EST À LA PORTE.
JE MONTRE OÙ JE VEUX ALLER.
 
MES SIX MOTS
	dedans
	dehors
	dessus

	dessous
	devant
	à côté


 
 
À CÔTÉ, C'EST DES DEUX CÔTÉS.
 
LE CHEMIN
JE VAIS D'UNE GOMMETTE À L'AUTRE.
LE CHEMIN EST TOUJOURS LE MÊME.
JE SAIS REVENIR.
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