Français – Lexique — CM1 — Période 1
Le vocabulaire de l'héroïsme : enrichir, relier, réemployer
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 3, CM1 : enrichir le lexique par la lecture et par un travail explicite ; comprendre les relations entre les mots (synonymie, antonymie, famille de mots) ; utiliser le dictionnaire ; réemployer le vocabulaire appris dans ses écrits.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Constituer et organiser un corpus de mots autour de l'héroïsme.
1. Comprendre et utiliser la synonymie, l'antonymie et les familles de mots.
1. Utiliser le dictionnaire de façon efficace.
1. Réemployer effectivement le vocabulaire appris dans ses productions.

	Compétences travaillées
	1. Enrichir son lexique
1. Comprendre les relations entre les mots
1. Utiliser des outils de référence
1. Réemployer le vocabulaire acquis

	Prérequis
	1. CE2 : ordre alphabétique, usage du dictionnaire approché ; premiers synonymes

	Matériel / supports
	1. Dictionnaires ; affiche du corpus ; cahier de lexique
1. Annexes 1-3 ; projection 1

	Évaluation
	1. Évaluation S5 (annexe 3) : sens des mots, synonymes, contraires, familles, réemploi en contexte.
1. Évaluation du RÉEMPLOI dans le portrait de héros écrit en français.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de mots du corpus (10, 16 ou 24).
1. Qualitative : mots illustrés et contextualisés en ★ ; en ★★★, nuances de sens entre synonymes proches et recherche étymologique.
1. Le corpus est affiché en permanence et reste disponible pendant toutes les productions écrites.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Constituer le corpus
	Rassembler et organiser les mots de l'héroïsme.
	45 min

	2
	Les synonymes : dire presque la même chose
	Comprendre la synonymie et ses nuances.
	60 min

	3
	Les contraires et les familles de mots
	Utiliser l'antonymie et les familles de mots pour enrichir et pour orthographier.
	60 min

	4
	Le dictionnaire, mode d'emploi
	Utiliser le dictionnaire efficacement.
	45 min

	5
	Réemployer : le défi d'écriture
	Réemployer effectivement le vocabulaire appris.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Constituer le corpus
	Objectif
	Rassembler et organiser les mots de l'héroïsme.

	Durée / organisation
	45 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Textes de la séquence ; affiche ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La récolte
collectif
	18'
	1. Les textes lus sont parcourus pour relever tous les mots liés à l'héroïsme.
1. La récolte est large : noms, adjectifs, verbes.
1. Le corpus dépasse rapidement trente mots, ce qui surprend les élèves.

	Le classement
collectif
	17'
	1. Question : comment ranger tous ces mots ?
1. Plusieurs classements sont possibles et sont testés : par NATURE (noms / adjectifs / verbes), par THÈME (les qualités, les épreuves, les adversaires), par INTENSITÉ (de « brave » à « héroïque »).
1. Découverte utile : il n'y a pas UN classement juste. Le classement dépend de ce qu'on veut faire.
1. Le classement retenu par la classe est celui qui servira à écrire.

	Trace
individuel
	10'
	1. Corpus organisé collé dans le cahier de lexique ; affiche murale.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dix mots ; classement à deux catégories fournies

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Vingt-quatre mots ; proposer et justifier un classement personnel


Trace écrite / bilan : Corpus organisé de l'héroïsme.


SÉANCE 2 / 5 — Les synonymes : dire presque la même chose
	Objectif
	Comprendre la synonymie et ses nuances.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Dictionnaires ; annexe 1 ex. 3-6
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Presque, mais pas tout à fait
collectif
	22'
	1. Une série de synonymes est proposée : brave, courageux, audacieux, téméraire, intrépide.
1. Question : sont-ils vraiment interchangeables ?
1. Travail de nuance : « courageux » et « téméraire » ne disent pas la même chose. Le téméraire prend des risques inutiles ; le courageux affronte un danger nécessaire.
1. Projection 1 : l'échelle des synonymes.
1. Idée essentielle : les synonymes ne sont JAMAIS exactement identiques. S'ils l'étaient, la langue n'en aurait pas gardé deux.
1. Chaque synonyme apporte une nuance, un degré, ou appartient à un registre différent.

	Manipuler
individuel
	28'
	1. Annexe 1 : remplacer un mot passe-partout par un synonyme précis ; classer des synonymes par intensité ; repérer le mot qui ne convient PAS dans un contexte donné.

	Bilan
collectif
	10'
	1. L'échelle d'intensité est affichée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois synonymes ; contexte fourni

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq synonymes ; expliquer la nuance par écrit


Trace écrite / bilan : Leçon L1 : les synonymes et leurs nuances.


SÉANCE 3 / 5 — Les contraires et les familles de mots
	Objectif
	Utiliser l'antonymie et les familles de mots pour enrichir et pour orthographier.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Annexe 2 ; dictionnaires


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Les contraires
collectif
	18'
	1. Deux façons de former un contraire : un mot DIFFÉRENT (courageux / peureux), ou un PRÉFIXE (possible / impossible, obéir / désobéir, adroit / maladroit).
1. Les préfixes de négation sont relevés : in-, im-, ir-, il-, dé-, mal-.
1. Point utile : le préfixe change devant certaines lettres — imPossible, irRégulier, ilLisible. Ce n'est pas un caprice : c'est plus facile à prononcer.

	Les familles de mots
collectif puis individuel
	27'
	1. Une famille : des mots qui partagent le même RADICAL et une parenté de SENS.
1. Exemple travaillé : courage, courageux, courageusement, encourager, découragé.
1. Découverte très utile : les familles aident à ORTHOGRAPHIER. Pourquoi « combat » prend-il un t muet ? Parce que « combattre » et « combattant » le font entendre.
1. La méthode est nommée : pour trouver la lettre muette d'un mot, je cherche un mot de la même famille où on l'entend.

	Entraînement
individuel
	15'
	1. Annexe 2 : former des contraires, construire des familles, trouver des lettres muettes.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Contraires par mot différent ; familles de trois mots

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Préfixes variés ; familles de six mots ; recherche des lettres muettes


Trace écrite / bilan : Leçon L2 : contraires et familles de mots.


SÉANCE 4 / 5 — Le dictionnaire, mode d'emploi
	Objectif
	Utiliser le dictionnaire efficacement.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Dictionnaires ; annexe 2 ex. 5-8


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Se repérer vite
collectif
	15'
	1. Les MOTS-REPÈRES en haut de page : ils indiquent le premier et le dernier mot de la page. C'est l'outil qui fait gagner le plus de temps, et il est très peu utilisé par les élèves.
1. L'ordre alphabétique jusqu'à la troisième et quatrième lettre.
1. Jeu de rapidité : trouver un mot en moins de trente secondes.

	Lire un article
collectif puis individuel
	20'
	1. Ce que contient un article : la nature du mot (n. m., adj., v.), la ou les définitions NUMÉROTÉES, les exemples, parfois les synonymes et les contraires.
1. Point crucial : un mot a souvent PLUSIEURS sens. Il faut choisir celui qui convient au contexte.
1. Exercice révélateur : chercher « voler » et constater qu'il y a deux sens sans rapport. Comment savoir lequel ? En regardant la phrase.

	Entraînement
individuel
	10'
	1. Recherches chronométrées ; choisir la bonne définition selon le contexte.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dictionnaire adapté au niveau ; mots en début d'alphabet

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mots à sens multiples ; relever l'étymologie quand elle figure


Trace écrite / bilan : Fiche : utiliser le dictionnaire.


SÉANCE 5 / 5 — Réemployer : le défi d'écriture
	Objectif
	Réemployer effectivement le vocabulaire appris.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Corpus affiché ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le défi
individuel
	28'
	1. Consigne : « Écris un court paragraphe sur un héros en employant au moins six mots du corpus. Souligne-les. »
1. L'exigence du soulignement rend le réemploi visible et donc évaluable.
1. Message donné aux élèves : un mot qu'on apprend mais qu'on n'emploie jamais est un mot perdu. Le vocabulaire ne s'installe que par l'usage.

	Échange
binômes
	10'
	1. Chacun lit à son binôme ; le binôme vérifie que les mots sont bien EMPLOYÉS (et pas seulement placés).

	Évaluation
individuel
	7'
	1. Petit bilan lexical (annexe 3).


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre mots ; amorces de phrases fournies

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dix mots dont deux synonymes nuancés ; contrainte de ne pas répéter


Trace écrite / bilan : Paragraphe avec réemploi souligné.


ANNEXE 1 — Le corpus de l'héroïsme et les synonymes  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON CORPUS DE L'HÉROÏSME
Les NOMS
1. le courage, la bravoure, l'audace, l'exploit, la prouesse, l'épreuve, la ruse, la loyauté, la générosité, le sacrifice, la gloire, la peur, le danger, l'adversaire, le monstre, la victoire, la défaite
Les ADJECTIFS
1. courageux, brave, audacieux, téméraire, intrépide, loyal, généreux, déterminé, rusé, humble
1. redoutable, terrible, cruel, immense, invincible
Les VERBES
1. affronter, combattre, vaincre, triompher, protéger, secourir, sauver, résister, oser, défier, franchir, surmonter, renoncer, échouer
LES SYNONYMES NE SONT JAMAIS IDENTIQUES
1. S'ils l'étaient, la langue n'en aurait pas gardé deux.
1. Chaque synonyme apporte une NUANCE, un DEGRÉ, ou appartient à un REGISTRE différent.
L'échelle du courage
	Le mot
	Sa nuance

	prudent
	il mesure les risques

	brave
	il fait face simplement, sans se vanter

	courageux
	il affronte un danger nécessaire

	audacieux
	il ose ce que les autres n'osent pas

	intrépide
	rien ne l'effraie

	téméraire
	il prend des risques INUTILES — c'est un défaut !


 
La différence qui compte
1. Le COURAGEUX affronte un danger parce qu'il le faut.
1. Le TÉMÉRAIRE se met en danger sans raison.
1. Ce n'est pas du tout la même chose. Et « téméraire » n'est pas un compliment.
Ex. 1 (★) — Remplace « fort » par un mot plus précis
1. a. Héraclès est fort. → …
1. b. Le lion est fort. → …
1. c. Le vent est fort. → …
1. (puissant, robuste, redoutable, violent, vigoureux)
Ex. 2 (★★) — Classe ces mots du moins fort au plus fort
1. ennuyé · furieux · agacé · en colère · irrité
Ex. 3 (★★★) — Quel mot ne convient PAS ici ? Explique
1. « Thésée entra dans le labyrinthe. Il était … » : courageux / téméraire / intrépide / prudent
Ex. 4 — Remplace les mots passe-partout
	Phrase pauvre
	Ma phrase enrichie

	Le monstre était grand.
	

	Le héros a fait un exploit.
	

	Il a dit qu'il partait.
	

	Ariane était gentille.
	

	Le combat était dur.
	


 


ANNEXE 2 — Contraires, familles de mots et dictionnaire  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
DEUX FAÇONS DE FORMER UN CONTRAIRE
1. Un mot DIFFÉRENT
1. courageux / peureux · victoire / défaite · ami / ennemi · protéger / attaquer
2. Un PRÉFIXE
	Préfixe
	Exemples
	Quand l'utilise-t-on ?

	in-
	connu → inconnu ; utile → inutile
	cas général

	im-
	possible → impossible ; patient → impatient
	devant m, b, p

	ir-
	réel → irréel ; régulier → irrégulier
	devant r

	il-
	lisible → illisible ; légal → illégal
	devant l

	dé- / dés-
	obéir → désobéir ; faire → défaire
	verbes surtout

	mal-
	adroit → maladroit ; heureux → malheureux
	


 
Pourquoi le préfixe change-t-il ?
1. « inpossible » serait difficile à prononcer. « impossible » est plus facile.
1. Ce n'est pas un caprice : c'est la prononciation qui commande.
LES FAMILLES DE MOTS
1. Une famille = des mots qui ont le même RADICAL et une parenté de SENS.
1. Exemple : courage → courageux, courageusement, encourager, découragé, décourageant
LES FAMILLES M'AIDENT À ORTHOGRAPHIER
1. Pourquoi « combat » prend-il un t muet ?
1. Parce que « combattre » et « combattant » le font ENTENDRE.
MA MÉTHODE POUR LES LETTRES MUETTES
1. Je cherche un mot de la MÊME FAMILLE où on ENTEND la lettre.
	Le mot
	La lettre muette
	Le mot de la famille qui la révèle

	un combat
	t
	combattre

	le sang
	g
	sanglant

	un chant
	t
	chanter

	le froid
	d
	froide, refroidir

	un bond
	d
	bondir

	le poing
	g
	poignet

	le camp
	p
	camper


 
Ex. 1 — Forme le contraire avec un préfixe
1. possible · connu · régulier · lisible · obéir · adroit · patient · heureux · content · faire
Ex. 2 — Construis la famille de ces mots
1. courage → … · terre → … · fort → … · peur → … · gloire → …
Ex. 3 — Trouve la lettre muette grâce à un mot de la famille
1. un tapi… · un den… · le repo… · un tricot… · le lai…
LE DICTIONNAIRE, MODE D'EMPLOI
Les MOTS-REPÈRES : l'outil qu'on n'utilise pas assez
1. En haut de chaque page, deux mots sont écrits.
1. Le premier = le premier mot de la page. Le second = le dernier mot de la page.
1. Si mon mot est entre les deux dans l'ordre alphabétique, il est SUR CETTE PAGE.
1. C'est l'outil qui fait gagner le plus de temps. Presque personne ne s'en sert.
Ce que contient un article
	Élément
	Ce que c'est

	le mot en gras
	l'entrée

	n. m. / n. f. / adj. / v.
	la NATURE du mot

	1. 2. 3.
	les différents SENS, numérotés

	les phrases en italique
	des EXEMPLES d'emploi

	SYN. / CONTR.
	synonymes et contraires


 
UN MOT A SOUVENT PLUSIEURS SENS
1. « VOLER » : 1. se déplacer dans les airs. 2. prendre ce qui appartient à quelqu'un.
1. Ces deux sens n'ont AUCUN rapport.
1. Comment savoir lequel choisir ? En regardant la PHRASE.
1. « L'oiseau vole. » → sens 1. « On m'a volé mon stylo. » → sens 2.
Ex. 4 — Cherche ces mots et donne le sens qui convient à la phrase
1. « Le héros porte une lourde ARMURE. » — « Il a une VOLONTÉ de fer. » — « Le monstre GARDE l'entrée. »


ANNEXE 3 — Réemploi, évaluation et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
LE DÉFI D'ÉCRITURE
1. Consigne : « Écris un court paragraphe sur un héros en employant au moins six mots du corpus. Souligne-les. »
1. Le SOULIGNEMENT est essentiel : il rend le réemploi visible, donc évaluable, et il oblige l'élève à en prendre conscience.
Le message à faire passer
1. Un mot qu'on apprend mais qu'on n'emploie jamais est un mot PERDU.
1. Le vocabulaire ne s'installe que par l'USAGE.
1. C'est pourquoi le réemploi est évalué autant que la connaissance.
Évaluation lexicale (version ★★, sur 20)
1. 1. Relie chaque mot à sa définition (5 mots du corpus) (3 pts).
1. 2. Donne un synonyme pour : courageux, exploit, affronter (3 pts).
1. 3. Classe ces mots du moins fort au plus fort : brave, téméraire, prudent, intrépide (2 pts).
1. 4. Forme le contraire avec un préfixe : possible, connu, obéir, adroit (2 pts).
1. 5. Donne trois mots de la famille de « courage » (3 pts).
1. 6. Trouve la lettre muette grâce à un mot de la famille : un comba… , le san… , un chan… (3 pts).
1. 7. Écris deux phrases en employant chacune un mot du corpus, souligné (4 pts).
Version ★
1. Items 1 à 4 en QCM ou avec banque de mots ; item 5 avec deux mots seulement ; item 6 avec le mot de la famille fourni ; item 7 avec amorces de phrases.
Bonus ★★★
1. « Explique la différence entre COURAGEUX et TÉMÉRAIRE. Donne un exemple pour chacun. »
Ce qui fait qu'un lexique s'installe vraiment
1. L'exposition RÉPÉTÉE : le mot doit être rencontré plusieurs fois, dans des contextes variés.
1. L'ORGANISATION : un mot isolé se perd, un mot relié à d'autres se retient.
1. Le RÉEMPLOI en production : c'est le facteur décisif, et le plus souvent négligé.
1. L'affichage PERMANENT du corpus pendant les productions écrites : c'est un étayage puissant et peu coûteux.
Erreurs types
1. Placer un mot du corpus sans le comprendre, juste pour satisfaire la consigne. Le repérer et travailler le SENS en contexte.
1. Croire que deux synonymes sont interchangeables partout.
1. Chercher un mot au dictionnaire sans regarder les mots-repères : temps perdu considérable.
1. Prendre la première définition sans vérifier qu'elle convient au contexte.
Sur le dictionnaire
1. L'usage du dictionnaire doit être ENTRAÎNÉ, pas seulement autorisé.
1. Les jeux de rapidité chronométrés sont très efficaces et très appréciés.
1. Les mots-repères sont le point à travailler en priorité : leur maîtrise divise le temps de recherche par trois.
Pour une classe CM1/CM2
1. Le corpus de l'héroïsme est COMMUN aux deux niveaux : c'est une affiche unique.
1. Le CM2 travaille en plus le champ lexical de l'ENGAGEMENT et le réemploi systématique.
1. Les séances 1 (constitution du corpus), 4 (dictionnaire) et 5 (défi d'écriture) se mènent en COLLECTIF COMPLET.
1. Les CM2 peuvent enrichir le corpus commun de mots plus rares, dont les CM1 profitent.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Les synonymes ne sont jamais identiques  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Cinq façons de dire « courageux »
 
prudent — brave — courageux — audacieux — intrépide — téméraire
 
Sont-ils interchangeables ?
NON.
 
Regarde la différence
Le COURAGEUX affronte un danger parce qu'il le FAUT.
Le TÉMÉRAIRE se met en danger SANS RAISON.
 
Ce n'est pas du tout la même chose.
Et « téméraire » n'est PAS un compliment.
 
L'idée essentielle
Les synonymes ne sont JAMAIS exactement identiques.
S'ils l'étaient, la langue n'en aurait pas gardé deux.
 
Chaque synonyme apporte une NUANCE, un DEGRÉ,
ou appartient à un REGISTRE différent.
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