Français – Lexique — CM1 — Période 5
Le vocabulaire du changement et de la relation ; bilan lexical de l'année
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 3, CM1 : enrichir son vocabulaire ; établir des relations entre les mots ; réinvestir les outils de l'année (synonymes, familles, préfixes, registres) ; utiliser le dictionnaire avec efficacité.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Employer le vocabulaire du changement et de la relation.
1. Réinvestir les outils lexicaux de l'année.
1. Utiliser le dictionnaire avec méthode.
1. Faire le bilan de son vocabulaire d'année.

	Compétences travaillées
	1. Enrichir son vocabulaire
1. Établir des relations entre les mots
1. Utiliser le dictionnaire

	Prérequis
	1. P1 : synonymes et familles ; P2 : polysémie et sens figuré ; P3 : registres de langue ; P4 : préfixes, suffixes, familles

	Matériel / supports
	1. Dictionnaires ; corpus des scènes écrites ; annexes 1-3
1. Projection 1

	Évaluation
	1. Réemploi dans les scènes de théâtre et le bilan écrit.
1. Évaluation : mobiliser les quatre outils de l'année sur des mots inconnus.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de mots ; nombre d'outils mobilisés.
1. Qualitative : mots transparents en ★ ; mots abstraits et nuances fines en ★★★.
1. Le vocabulaire s'évalue en RÉEMPLOI, pas en définition récitée.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les mots du changement
	Construire le champ lexical du changement et de la relation.
	60 min

	2
	Mes quatre outils de l'année
	Récapituler les outils lexicaux travaillés.
	60 min

	3
	Le dictionnaire avec méthode
	Utiliser efficacement un article de dictionnaire.
	45 min

	4
	Réemployer et faire le bilan
	Réinvestir le vocabulaire et faire le bilan de l'année.
	60 min

	5
	Évaluation
	Évaluer les acquis lexicaux de l'année.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Les mots du changement
	Objectif
	Construire le champ lexical du changement et de la relation.

	Durée / organisation
	60 min — collectif

	Matériel
	1. Corpus ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Grandir, changer, oser
collectif
	22'
	1. Les mots rencontrés dans les lectures de la période sont récoltés : grandir, changer, évoluer, mûrir, oser, hésiter, renoncer, choisir, décider, s'affirmer, se taire, avouer.
1. Les nuances sont travaillées avec soin, car elles sont fines :
1. CHANGER est neutre : on change, en bien ou en mal.
1. ÉVOLUER suggère une progression.
1. MÛRIR suggère qu'on devient plus réfléchi.
1. GRANDIR peut être physique ou moral.
1. Ce travail sur les nuances est ce qui distingue un vocabulaire riche d'une simple liste de synonymes.
1. Point important : il n'existe presque jamais deux mots parfaitement synonymes. Il y a toujours une différence, même minime.

	Les mots de la relation
groupes
	23'
	1. Le second champ est construit : ami, camarade, complice, rival, adversaire, confident, inconnu.
1. Question travaillée : quelle est la différence entre un AMI et un CAMARADE ?
1. La réponse construite : un camarade, on ne l'a pas choisi — c'est quelqu'un avec qui on partage un lieu. Un ami, on l'a choisi.
1. Cette distinction est utile bien au-delà du vocabulaire : elle éclaire ce qu'on peut attendre des uns et des autres.

	Trace
individuel
	15'
	1. Fiche : les mots du changement et de la relation.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Huit mots ; classement guidé

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quinze mots ; expliquer trois nuances


Trace écrite / bilan : Fiche des champs lexicaux.


SÉANCE 2 / 5 — Mes quatre outils de l'année
	Objectif
	Récapituler les outils lexicaux travaillés.

	Durée / organisation
	60 min — collectif

	Matériel
	1. Mots inconnus ; annexe 1 ex. 4-7
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le récapitulatif
collectif
	22'
	1. Projection 1 : mes quatre outils.
1. OUTIL 1 — LES SYNONYMES ET LES CONTRAIRES (période 1) : pour préciser ma pensée et éviter les répétitions.
1. OUTIL 2 — LA POLYSÉMIE ET LE SENS FIGURÉ (période 2) : un mot peut avoir plusieurs sens ; le contexte décide.
1. OUTIL 3 — LES REGISTRES DE LANGUE (période 3) : je ne parle pas de la même façon à tout le monde.
1. OUTIL 4 — LA FORMATION DES MOTS (période 4) : préfixes, suffixes, familles — pour comprendre un mot que je n'ai jamais vu.
1. LE MESSAGE : je n'ai pas seulement appris des MOTS cette année. J'ai appris des OUTILS pour en comprendre d'autres.
1. Et un outil sert des milliers de fois. Un mot ne sert qu'une fois.

	Le défi des mots inconnus
groupes
	23'
	1. Dix mots inconnus sont proposés. Pour chacun, il faut mobiliser un ou plusieurs outils pour en deviner le sens.
1. Puis vérification au dictionnaire.
1. Le taux de réussite est élevé, et c'est ce qui convainc les élèves de l'utilité de ce qu'ils ont appris.

	Trace
individuel
	15'
	1. Fiche : mes quatre outils.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Cinq mots transparents ; un outil

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dix mots dont des mots savants ; plusieurs outils


Trace écrite / bilan : Fiche : les outils du lexique.


SÉANCE 3 / 5 — Le dictionnaire avec méthode
	Objectif
	Utiliser efficacement un article de dictionnaire.

	Durée / organisation
	45 min — binômes

	Matériel
	1. Dictionnaires ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Lire un article
collectif
	18'
	1. Un article de dictionnaire est projeté et décomposé :
1. l'ENTRÉE (le mot), la NATURE (n.m., v., adj.), la PRONONCIATION, les SENS numérotés, les EXEMPLES, l'ÉTYMOLOGIE, parfois les SYNONYMES.
1. LE POINT LE PLUS UTILE : quand il y a plusieurs sens numérotés, je dois CHOISIR celui qui convient à ma phrase.
1. Prendre le premier sens de la liste est l'erreur la plus fréquente. Le premier sens n'est pas forcément le bon : c'est souvent le plus ancien ou le plus courant, pas celui de mon texte.
1. LE TEST : je remplace le mot par la définition dans MA phrase. Si ça a du sens, c'est le bon.
1. Point souvent ignoré : les EXEMPLES sont plus utiles que la définition. Ils montrent comment on emploie le mot.

	S'entraîner
binômes
	20'
	1. Cinq mots polysémiques sont donnés dans des phrases. Il faut trouver le bon sens et le justifier.
1. La justification est ce qui fait travailler : « c'est le sens 3 parce que dans ma phrase, il s'agit de… ».

	Bilan
collectif
	7'
	1. La méthode est affichée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux sens à distinguer ; article simplifié

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre sens ; utiliser l'étymologie


Trace écrite / bilan : Fiche : lire un article de dictionnaire.


SÉANCE 4 / 5 — Réemployer et faire le bilan
	Objectif
	Réinvestir le vocabulaire et faire le bilan de l'année.

	Durée / organisation
	60 min — individuel

	Matériel
	1. Scènes de théâtre ; carnet de mots ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Enrichir ma scène
individuel
	22'
	1. Chacun reprend sa scène de théâtre et remplace trois mots vagues par des mots précis.
1. Les mots vagues les plus fréquents sont nommés : faire, dire, chose, truc, bien, mal.
1. « Faire » à lui seul remplace des dizaines de verbes précis. Le remplacer transforme un texte.
1. Attention cependant : un mot précis mal employé est pire qu'un mot vague bien employé. On vérifie.

	Mon carnet de mots
individuel
	20'
	1. Chacun relit son carnet de mots de l'année et sélectionne dix mots qu'il veut vraiment garder.
1. Dix mots réellement acquis valent mieux que cent mots rencontrés une fois.
1. Pour chacun : le mot, son sens, une phrase de son cru.

	Bilan
collectif
	18'
	1. Les champs lexicaux de l'année sont récapitulés : l'héroïsme (P1), le merveilleux et la peur (P2), la morale et le jugement (P3), les droits et l'engagement (P4), le changement et la relation (P5).
1. Cinq champs lexicaux, quatre outils, et une méthode pour comprendre les mots qu'on n'a jamais vus.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux mots remplacés ; cinq mots au carnet

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq mots remplacés ; quinze mots avec nuances


Trace écrite / bilan : Scène enrichie ; carnet de mots final.


SÉANCE 5 / 5 — Évaluation
	Objectif
	Évaluer les acquis lexicaux de l'année.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Sujet ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Évaluation
individuel
	35'
	1. Deviner le sens de quatre mots inconnus en justifiant l'outil utilisé ; trouver le bon sens de trois mots polysémiques en contexte ; remplacer quatre mots vagues ; employer cinq mots de l'année en contexte.

	Correction
collectif
	10'
	1. Correction commentée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Dictionnaire autorisé ; moins d'items

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Sans dictionnaire pour les mots transparents


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée.


ANNEXE 1 — Les mots du changement et mes quatre outils  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
LES MOTS DU CHANGEMENT
	Mot
	Sa nuance

	changer
	neutre — on change, en bien ou en mal

	évoluer
	il y a une PROGRESSION

	mûrir
	on devient plus RÉFLÉCHI

	grandir
	physiquement ou moralement

	s'affirmer
	oser être ce qu'on est, devant les autres

	renoncer
	abandonner quelque chose qu'on voulait

	oser
	faire malgré la peur

	hésiter
	ne pas arriver à choisir


 
UN POINT IMPORTANT SUR LES SYNONYMES
1. Il n'existe presque JAMAIS deux mots parfaitement synonymes.
1. Il y a TOUJOURS une différence, même minime.
1. « Changer » et « évoluer » ne disent pas la même chose.
1. C'est ce travail sur les NUANCES qui distingue un vocabulaire riche d'une liste de synonymes.
LES MOTS DE LA RELATION
	Mot
	Ce qu'il dit

	un camarade
	quelqu'un avec qui je partage un lieu

	un ami
	quelqu'un que j'ai CHOISI

	un complice
	quelqu'un avec qui je partage un secret

	un rival
	quelqu'un qui veut la même chose que moi

	un adversaire
	quelqu'un contre qui je joue — sans hostilité

	un confident
	quelqu'un à qui je dis ce que je ne dis à personne


 
LA DISTINCTION LA PLUS UTILE
1. Un CAMARADE, je ne l'ai PAS choisi. Il est dans ma classe, dans mon équipe, dans mon immeuble.
1. Un AMI, je l'ai CHOISI.
Pourquoi cette distinction sert
1. Elle éclaire ce qu'on peut attendre des uns et des autres.
1. Je dois le respect à tous mes camarades. Je ne dois l'amitié à personne.
1. Et personne ne me doit son amitié non plus.
1. C'est une distinction de vocabulaire, et c'est aussi une leçon d'EMC.
MES QUATRE OUTILS DE L'ANNÉE
	Outil
	Période
	À quoi ça sert

	LES SYNONYMES et les CONTRAIRES
	1
	préciser ma pensée · éviter les répétitions

	LA POLYSÉMIE et le SENS FIGURÉ
	2
	un mot a plusieurs sens · le contexte décide

	LES REGISTRES DE LANGUE
	3
	je ne parle pas pareil à tout le monde

	LA FORMATION DES MOTS
	4
	préfixes, suffixes, familles


 
LE MESSAGE DE L'ANNÉE
1. Je n'ai pas seulement appris des MOTS cette année.
1. J'ai appris des OUTILS pour en comprendre d'autres.
Pourquoi c'est mieux
1. Un MOT ne sert qu'une fois.
1. Un OUTIL sert des MILLIERS de fois.
1. Si je connais les préfixes, je peux comprendre des centaines de mots que je n'ai jamais vus.
Ex. 4 — Le défi des mots inconnus
1. Pour chacun : quel outil j'utilise ? Que je devine ?
	Mot
	Mon outil
	Ce que je devine

	incontestable
	
	

	réapparaître
	
	

	dénouer
	
	

	prévisible
	
	

	transmissible
	
	


 
1. Puis je vérifie au dictionnaire.
1. Mon taux de réussite va me surprendre.


ANNEXE 2 — Le dictionnaire, et mon bilan lexical  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
LIRE UN ARTICLE DE DICTIONNAIRE
	Ce que je trouve
	Ce que ça m'apprend

	l'ENTRÉE
	le mot

	la NATURE
	n.m., n.f., v., adj., adv.

	la PRONONCIATION
	entre crochets

	les SENS NUMÉROTÉS
	1., 2., 3. — attention !

	les EXEMPLES
	souvent plus utiles que la définition

	l'ÉTYMOLOGIE
	d'où vient le mot

	les SYNONYMES
	parfois donnés


 
L'ERREUR LA PLUS FRÉQUENTE
1. Prendre le PREMIER sens de la liste.
Pourquoi c'est une erreur
1. Le premier sens n'est PAS forcément le bon.
1. C'est souvent le plus ancien ou le plus courant.
1. Ce n'est pas forcément celui de MA phrase.
MON TEST
1. Je remplace le mot par la définition DANS MA PHRASE.
1. Si ça a du sens, c'est le bon.
1. Si ça ne veut rien dire, je passe au sens suivant.
UN POINT QU'ON IGNORE SOUVENT
1. Les EXEMPLES sont plus utiles que la définition.
1. Une définition me dit ce que le mot veut dire. Un exemple me montre COMMENT ON L'EMPLOIE.
1. Et c'est ça dont j'ai besoin pour écrire.
Ex. 3 — Trouve le bon sens
	Ma phrase
	Le sens que je choisis
	Pourquoi

	Le vent a plié les arbres.
	
	

	Il a plié sa feuille en quatre.
	
	

	Elle n'a pas plié devant la difficulté.
	
	


 
ENRICHIR MON TEXTE
Les mots vagues à traquer
	Mot vague
	Ce que je peux mettre à la place

	faire
	fabriquer, réaliser, préparer, construire, provoquer, effectuer

	dire
	murmurer, crier, affirmer, avouer, répondre, souffler

	chose, truc
	un mot précis — il en existe toujours un

	bien, mal
	juste, injuste, agréable, utile, dangereux, cruel


 
« FAIRE » à lui seul
1. Il remplace des DIZAINES de verbes précis.
1. Le remplacer transforme un texte.
MAIS ATTENTION
1. Un mot précis MAL employé est PIRE qu'un mot vague bien employé.
1. Si je ne suis pas sûr du sens, je vérifie.
1. Mettre un mot compliqué au mauvais endroit ne fait pas savant : cela fait confus.
MON CARNET DE MOTS
1. Je choisis DIX mots de l'année que je veux vraiment garder.
1. Dix mots réellement acquis valent mieux que cent mots rencontrés une fois.
	Mon mot
	Son sens
	Ma phrase à moi

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


 
MES CINQ CHAMPS LEXICAUX DE L'ANNÉE
	Période
	Champ lexical

	1
	l'héroïsme et l'exploit

	2
	le merveilleux et la peur

	3
	la morale et le jugement

	4
	les droits et l'engagement

	5
	le changement et la relation


 
MON BILAN
1. Cinq champs lexicaux.
1. Quatre outils.
1. Et une méthode pour comprendre les mots que je n'ai JAMAIS vus.
1. Ce que je veux continuer au CM2 : __lignes__:2


ANNEXE 3 — Corrigés et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
CORRIGÉ Ex. 4 — le défi des mots inconnus
	Mot
	Outil
	Sens

	incontestable
	préfixe in- + famille de contester + suffixe -able
	qu'on ne peut pas contester

	réapparaître
	préfixe ré- (à nouveau) + apparaître
	apparaître de nouveau

	dénouer
	préfixe dé- (inverse) + nouer
	défaire un nœud

	prévisible
	préfixe pré- (avant) + voir + -ible
	qu'on peut prévoir

	transmissible
	préfixe trans- (à travers) + -ible
	qui peut être transmis


 
CORRIGÉ Ex. 3 — polysémie de « plier »
1. « Le vent a plié les arbres » → courber
1. « Il a plié sa feuille » → rabattre une partie sur une autre
1. « Elle n'a pas plié devant la difficulté » → céder, renoncer (sens figuré)
LE TRAVAIL SUR LES NUANCES
1. C'est ce qui distingue un vocabulaire riche d'une liste de synonymes.
1. « Il n'existe presque jamais deux mots parfaitement synonymes » est une vérité linguistique importante et rarement dite aux élèves.
1. Le trio changer / évoluer / mûrir est un excellent support : les trois se ressemblent et ne disent pas la même chose.
1. Faire chercher la différence AVANT de la donner.
LA DISTINCTION AMI / CAMARADE
1. C'est l'apport le plus utile de la séquence, et il dépasse largement le lexique.
1. « Un camarade, je ne l'ai pas choisi ; un ami, je l'ai choisi. »
1. Conséquence à formuler : je dois le RESPECT à tous mes camarades ; je ne dois l'AMITIÉ à personne.
1. Cette distinction règle beaucoup de tensions scolaires : elle libère les élèves de l'injonction à « être amis avec tout le monde », qui est irréaliste, tout en maintenant l'exigence de respect, qui est absolue.
1. Le lien avec l'EMC est direct. Le faire.
LES QUATRE OUTILS — le message de l'année
1. « Je n'ai pas appris des mots, j'ai appris des outils pour en comprendre d'autres. »
1. « Un mot sert une fois, un outil sert des milliers de fois. »
1. Ce message change le rapport des élèves au vocabulaire.
1. Le défi des mots inconnus le PROUVE : les élèves réussissent, et c'est la réussite qui convainc.
1. Choisir des mots vraiment inconnus mais décomposables : le taux de réussite doit être élevé.
LE DICTIONNAIRE
1. L'erreur « prendre le premier sens » est quasi universelle. La nommer explicitement.
1. Le test (remplacer par la définition dans SA phrase) est simple et fiable.
1. « Les exemples sont plus utiles que la définition » est un conseil précieux et rarement donné. Une définition dit ce qu'un mot veut dire ; un exemple montre comment on l'emploie.
1. La justification (« c'est le sens 3 parce que dans ma phrase… ») est ce qui fait travailler.
Les mots vagues
1. faire, dire, chose, truc, bien, mal : ce sont les six qui saturent les écrits d'élèves.
1. « Faire » à lui seul remplace des dizaines de verbes. Le traquer transforme un texte.
1. L'avertissement est important : un mot précis mal employé est pire qu'un mot vague bien employé.
1. Sans lui, les élèves plaquent des mots savants au hasard, ce qui produit des textes confus.
Le carnet de mots
1. « Dix mots réellement acquis valent mieux que cent mots rencontrés une fois. »
1. La sélection par l'élève lui-même est ce qui compte : il choisit ce qui l'intéresse.
1. Exiger une phrase PERSONNELLE pour chaque mot : c'est le seul vrai test d'acquisition.
L'évaluation du vocabulaire
1. On évalue le RÉEMPLOI et la capacité à MOBILISER LES OUTILS, jamais la définition récitée.
1. Deviner un mot inconnu en justifiant l'outil utilisé est l'évaluation la plus pertinente.
Articulation
1. La LITTÉRATURE fournit le corpus (le théâtre, les récits de grandir).
1. L'ÉCRITURE fournit le terrain de réemploi (les scènes).
1. L'EMC croise la distinction ami/camarade et le respect dû à tous.
1. L'EVAR croise les relations et le consentement.
1. L'ORTHOGRAPHE bénéficie des familles de mots.
Pour une classe CM1/CM2
1. Le CM2 travaille en période 5 le vocabulaire du changement et de l'orientation, et fait le même bilan lexical.
1. La séance sur les QUATRE OUTILS et le DÉFI DES MOTS INCONNUS se mène en COLLECTIF COMPLET : c'est le moment le plus fédérateur.
1. Le jeu de devinette fonctionne remarquablement en groupe mixte : les CM2 trouvent les mots savants, les CM1 les mots transparents, tout le monde participe.
1. La séance sur le DICTIONNAIRE est COMMUNE : l'erreur du premier sens touche les deux niveaux.
1. La distinction AMI / CAMARADE est COMMUNE, et elle sert la vie de classe des deux niveaux.
1. Le CM2 ajoute le vocabulaire de l'orientation et de l'entrée en sixième.
1. Le carnet de mots a la même structure aux deux niveaux.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Mes quatre outils  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
CE QUE J'AI APPRIS CETTE ANNÉE
 
OUTIL 1 — LES SYNONYMES et les CONTRAIRES (P1)
pour préciser ma pensée
 
OUTIL 2 — LA POLYSÉMIE et le SENS FIGURÉ (P2)
un mot a plusieurs sens · le contexte décide
 
OUTIL 3 — LES REGISTRES DE LANGUE (P3)
je ne parle pas pareil à tout le monde
 
OUTIL 4 — LA FORMATION DES MOTS (P4)
préfixes · suffixes · familles
 
LE MESSAGE DE L'ANNÉE
Je n'ai pas seulement appris des MOTS.
J'ai appris des OUTILS
pour en comprendre d'autres.
 
Pourquoi c'est mieux
Un MOT ne sert qu'UNE fois.
Un OUTIL sert des MILLIERS de fois.
 
LE DÉFI
incontestable · réapparaître · dénouer
prévisible · transmissible
 
Devine, SANS dictionnaire.
 
LA DISTINCTION LA PLUS UTILE
Un CAMARADE, je ne l'ai PAS choisi.
Un AMI, je l'ai CHOISI.
 
Je dois le RESPECT à tous mes camarades.
Je ne dois l'AMITIÉ à personne.
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