Premiers outils mathématiques – Découvrir les nombres — GS — Période 2
Les décompositions de 10
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle (BO du 31 octobre 2024), domaine « L'acquisition des premiers outils mathématiques », à partir de 5 ans : utiliser des compositions et des décompositions pour dénombrer ; réaliser une collection contenant un objet de plus ou de moins ; déterminer le tout ou une partie dans un problème de parties-tout. Aligné sur « Les nombres jusqu'à 30 et les dizaines » et « Calculer en passant par dix » du CP.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Connaître toutes les décompositions de 10.
1. Trouver le complément à 10.
1. Résoudre un problème de parties-tout.
1. Ajouter et retirer un objet.

	Compétences travaillées
	1. Décomposer
1. Compléter
1. Résoudre un problème
1. Anticiper

	Prérequis
	1. P1 : dénombrer jusqu'à 10
1. P1 : les décompositions de 5

	Matériel / supports
	1. Jetons ; boîtes à deux compartiments ; boîtes fermées ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé.
1. Repère de fin de période : trouver le complément à 10 de 6.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : plafond, de 5 à 10.
1. Qualitative : avec le matériel en ★ ; par mémorisation en ★★★.
1. ⚠ LES DOIGTS ET LE MATÉRIEL SONT TOUJOURS AUTORISÉS.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Dix, c'est quoi et quoi
	Trouver toutes les décompositions de 10.
	20 min

	2
	Combien il en manque
	Trouver le complément à 10.
	20 min

	3
	Un de plus, un de moins
	Construire le nombre suivant et précédent.
	20 min

	4
	Le tout et les parties
	Résoudre un problème de parties-tout.
	20 min

	5
	Le bilan des nombres
	Faire le point sur la période.
	20 min




SÉANCE 1 / 5 — Dix, c'est quoi et quoi
	Objectif
	Trouver toutes les décompositions de 10.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Jetons ; boîtes à deux compartiments ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Toutes les façons
atelier de 6
	15'
	1. On prend DIX JETONS et une boîte à DEUX COMPARTIMENTS.
1. « Trouve TOUTES LES FAÇONS de les partager. »
1. ⚠ ON GARDE UNE TRACE DE CHAQUE FAÇON, avec des gommettes.
1. MES DÉCOMPOSITIONS DE 10 :
1. 10 et 0. 9 et 1. 8 et 2. 7 et 3. 6 et 4. 5 et 5.
1. Puis 4 et 6, 3 et 7, 2 et 8, 1 et 9, 0 et 10.
1. MA DÉCOUVERTE : IL Y EN A ONZE, ET PAS UNE DE PLUS.
1. Quand on les a toutes, ON S'ARRÊTE.
1. ⚠ ET ON SAIT QU'ON LES A TOUTES parce qu'on les a rangées.
1. MA MÉTHODE POUR NE RIEN OUBLIER :
1. JE COMMENCE PAR TOUT D'UN CÔTÉ.
1. PUIS J'EN DÉPLACE UN, À CHAQUE FOIS.
1. ⚠ RANGER DANS L'ORDRE PERMET DE VÉRIFIER QU'ON A TOUT.
1. Et c'est CE QU'ON RETROUVERA EN MOTIFS ORGANISÉS.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : 5 ET 5, C'EST LE MILIEU.
1. Après, ÇA SE REPRODUIT À L'ENVERS.
1. ⚠ 7 et 3, c'est pareil que 3 et 7. Les deux tas sont les mêmes.
1. Seulement, ILS ONT CHANGÉ DE CÔTÉ.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LA MAISON DU 10, avec toutes ses façons.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Décompositions de 6 et 7

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Les onze décompositions ; les ranger dans l'ordre


Trace écrite / bilan : La maison du 10, affichée.


SÉANCE 2 / 5 — Combien il en manque
	Objectif
	Trouver le complément à 10.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Boîtes de dix ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La boîte de dix
atelier de 6
	15'
	1. On présente UNE BOÎTE À DIX CASES, avec des jetons dedans.
1. ⚠ LES CASES SONT VISIBLES, ET LES TROUS AUSSI.
1. MA QUESTION : « Combien il en manque pour que ce soit plein ? »
1. MA MÉTHODE : JE COMPTE LES CASES VIDES.
1. ⚠ ON NE CALCULE PAS. ON COMPTE CE QUI MANQUE.
1. MA DÉCOUVERTE : 6 ET 4, ÇA FAIT LA BOÎTE PLEINE.
1. Et 7 ET 3 AUSSI. Et 8 ET 2.
1. ⚠ CE SONT LES MÊMES QUE LES DÉCOMPOSITIONS DE 10.
1. MON JEU : LA BOÎTE CACHÉE.
1. Je montre la boîte, puis JE LA CACHE AVEC UN COUVERCLE.
1. « Combien il en manque ? »
1. ⚠ ON NE PEUT PLUS COMPTER LES TROUS : IL FAUT SAVOIR.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND JE CONNAIS LES DÉCOMPOSITIONS,
1. JE N'AI PLUS BESOIN DE COMPTER.
1. ⚠ ET C'EST EXACTEMENT LE CALCUL MENTAL DU CP.
1. Les compléments à 10 y sont travaillés en période 1.
1. MA REMARQUE : LA BOÎTE DE DIX EST LE MÊME OUTIL QU'AU CP.
1. Là-bas, on l'appelle LA BOÎTE DE DIX, et elle sert
1. à fabriquer LES DIZAINES.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES CINQ PAIRES QUI FONT DIX.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Boîte de 5 ; cases visibles

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Boîte cachée ; dire sans compter


Trace écrite / bilan : L'affiche des paires qui font dix.


SÉANCE 3 / 5 — Un de plus, un de moins
	Objectif
	Construire le nombre suivant et précédent.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Jetons ; bande numérique ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	J'en ajoute un
atelier de 6
	15'
	1. On a SEPT JETONS. On en ajoute UN.
1. MA QUESTION : « Combien maintenant ? »
1. ⚠ CERTAINS RECOMPTENT TOUT DEPUIS UN.
1. Et c'est UNE ÉTAPE NORMALE.
1. MA DÉCOUVERTE : JE N'AI PAS BESOIN DE RECOMPTER.
1. Sept, ET UN DE PLUS, C'EST HUIT.
1. Parce que HUIT VIENT JUSTE APRÈS SEPT.
1. Réussite attendue à 5 ans : si on ajoute un objet à une collection,
1. le nombre qui désigne sa quantité est le suivant dans la suite
1. orale des noms des nombres.
1. ⚠ C'EST LE LIEN ENTRE LA COMPTINE ET LA QUANTITÉ.
1. Et c'est UNE DÉCOUVERTE MAJEURE.
1. MON JEU INVERSE : J'EN ENLÈVE UN.
1. Sept, ET UN DE MOINS, C'EST SIX.
1. ⚠ ET SIX VIENT JUSTE AVANT SEPT.
1. MA VÉRIFICATION : JE REGARDE LA BANDE NUMÉRIQUE.
1. Le nombre d'après est JUSTE À CÔTÉ, À DROITE.
1. MON JEU DIFFICILE : DEUX DE PLUS.
1. ⚠ ON AVANCE DE DEUX CASES SUR LA BANDE.
1. Et ON VÉRIFIE AVEC LES JETONS, à chaque fois.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LA BANDE AVEC LES FLÈCHES : +1 et −1.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Jusqu'à 5 ; avec les jetons

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Jusqu'à 10 ; deux de plus


Trace écrite / bilan : La bande numérique avec les flèches +1 et −1.


SÉANCE 4 / 5 — Le tout et les parties
	Objectif
	Résoudre un problème de parties-tout.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Cubes ; boîte opaque ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mon premier problème
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ ON MET LES OBJETS DANS UNE BOÎTE OPAQUE, DEVANT LES ÉLÈVES.
1. MON PROBLÈME : on met TROIS CUBES ROUGES,
1. puis DEUX CUBES BLEUS. On ferme.
1. « Combien y a-t-il de cubes dans la boîte ? »
1. Réussite attendue à 5 ans : déterminer le tout ou une partie
1. dans un problème de parties-tout.
1. ⚠ ON NE PEUT PAS COMPTER : LES CUBES SONT CACHÉS.
1. C'est CE QUI OBLIGE À RAISONNER.
1. MES PROCÉDURES POSSIBLES, toutes légitimes :
1. JE COMPTE SUR MES DOIGTS : trois, puis quatre, cinq.
1. JE SURCOMPTE : je pars de trois, et j'ajoute deux.
1. OU JE SAIS : trois et deux, ça fait cinq.
1. ⚠ ON EXPLIQUE COMMENT ON A FAIT. Toutes les façons sont bonnes.
1. MON PROBLÈME INVERSE : je sais qu'il y en a cinq.
1. J'en sors DEUX. « Combien reste-t-il dedans ? »
1. MA DÉCOUVERTE : C'EST LA MÊME CHOSE, À L'ENVERS.
1. Cinq, c'est TROIS ET DEUX.
1. Alors si j'enlève deux, IL RESTE TROIS.
1. ⚠ CONNAÎTRE LES DÉCOMPOSITIONS SERT AUX DEUX SENS.
1. MA VÉRIFICATION : ON OUVRE LA BOÎTE ET ON COMPTE.
1. ⚠ ON VÉRIFIE TOUJOURS. C'est ce qui donne confiance.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LE SCHÉMA : deux parties, un tout.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. 2 et 2 ; matériel visible d'abord

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. 3 et 4 ; trois parties


Trace écrite / bilan : L'affiche du tout et des parties.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan des nombres
	Objectif
	Faire le point sur la période.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qu'on sait faire
atelier de 6
	15'
	1. MES OUTILS DES DEUX PÉRIODES :
1. P1 : JE DÉNOMBRE SANS ME TROMPER.
1. P1 : LE DERNIER MOT DIT COMBIEN.
1. P1 : LES DÉCOMPOSITIONS DE 5.
1. P2 : LES DÉCOMPOSITIONS DE 10.
1. P2 : UN DE PLUS, UN DE MOINS.
1. P2 : LE TOUT ET LES PARTIES.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE DE LA PÉRIODE :
1. QUAND JE CONNAIS LES DÉCOMPOSITIONS,
1. JE N'AI PLUS BESOIN DE COMPTER.
1. ⚠ ET C'EST ÇA, CALCULER.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. LE NOMBRE D'APRÈS, C'EST UN DE PLUS.
1. La comptine et les quantités, C'EST RELIÉ.
1. MA REMARQUE POUR PLUS TARD :
1. AU CP, ON APPRENDRA À PASSER PAR DIX.
1. ⚠ ET ÇA MARCHERA PARCE QU'ON CONNAÎT LES DÉCOMPOSITIONS.
1. Toutes les onze.

	Ce qui vient après
atelier de 6
	5'
	1. « En période 3, on partagera EN PARTS ÉGALES. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois outils

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six outils ; expliquer la grande découverte


Trace écrite / bilan : Affiche : quand je connais les décompositions, je ne compte plus.


ANNEXE 1 — Le matériel des décompositions  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
LA MAISON DU 10
1. Une grande affiche, onze lignes, une par décomposition.
	D'un côté
	De l'autre

	10
	0

	9
	1

	8
	2

	7
	3

	6
	4

	5
	5

	4
	6

	3
	7

	2
	8

	1
	9

	0
	10


 
1. ⚠ IL Y EN A ONZE, ET PAS UNE DE PLUS.
1. MA MÉTHODE POUR NE RIEN OUBLIER : je commence par tout
1. d'un côté, puis j'en déplace un à chaque fois.
1. ⚠ RANGER DANS L'ORDRE PERMET DE VÉRIFIER QU'ON A TOUT.
1. 5 ET 5 EST LE MILIEU : après, ça se reproduit à l'envers.
 
LA BOÎTE DE DIX
1. Une boîte à dix cases, en deux rangées de cinq.
1. ⚠ LES CASES VIDES SE VOIENT : c'est tout l'intérêt.
1. ⚠ C'EST EXACTEMENT LA BOÎTE DE DIX DU CP,
1. où elle servira à fabriquer les dizaines.
	J'ai…
	Il manque…

	6
	4

	7
	3

	8
	2

	9
	1

	5
	5


 
1. LE JEU DE LA BOÎTE CACHÉE : on couvre, et il faut savoir.
 
LA BOÎTE OPAQUE DES PROBLÈMES
1. Une boîte fermée, dans laquelle on met les objets devant les élèves.
1. ⚠ ON NE PEUT PAS COMPTER : c'est ce qui oblige à raisonner.
	Niveau
	Mon problème

	★
	2 cubes puis 2 cubes

	★★
	3 cubes rouges puis 2 cubes bleus

	★★★
	3 rouges, 1 bleu et 2 verts


 
1. ⚠ ON VÉRIFIE TOUJOURS EN OUVRANT LA BOÎTE.
 
LES TROIS PROCÉDURES, TOUTES LÉGITIMES
	Ma procédure
	Ce que je fais

	je compte tout
	un, deux, trois, quatre, cinq

	je surcompte
	je pars de trois, puis quatre, cinq

	je sais
	trois et deux, ça fait cinq


 
1. ⚠ ON EXPLIQUE COMMENT ON A FAIT.
1. Le comptage total est une étape, pas une erreur.
 
LA BANDE AVEC LES FLÈCHES
1. Une flèche +1 vers la droite, une flèche −1 vers la gauche.
1. ⚠ LE NOMBRE D'APRÈS = UN DE PLUS : c'est le lien entre
1. la comptine et les quantités, et c'est une découverte majeure.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	trouve plusieurs décompositions de 10
	
	
	

	les range dans l'ordre
	
	
	

	trouve le complément à 10 en comptant les trous
	
	
	

	trouve le complément sans voir la boîte
	
	
	

	dit le nombre suivant sans recompter
	
	
	

	dit le nombre précédent
	
	
	

	résout un problème de parties-tout
	
	
	

	explique comment il a fait
	
	
	

	surcompte au lieu de tout recompter
	
	
	


 
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ LES DOIGTS ET LE MATÉRIEL SONT TOUJOURS AUTORISÉS.
1. ⚠ ÉVITER LES JEUX DE RAPIDITÉ ET LES JEUX AVEC ÉLIMINATION.
1. ⚠ JETONS ET CUBES SUFFISAMMENT GROS : risque d'ingestion.
1. ⚠ NE JAMAIS PARTAGER D'ALIMENTS pour compter ou distribuer.
1. ⚠ ÉVITER LES CONTEXTES INÉGALITAIRES : pas d'argent,
1. pas de cadeaux, pas de possessions personnelles.
1. AUCUN SCORE, aucun classement, aucune comparaison.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LES DÉCOMPOSITIONS DE 10
1. ⚠ C'EST LE CONTENU LE PLUS RENTABLE DE LA GRANDE SECTION :
1. les décompositions de 10 fondent tout le calcul mental du CP,
1. et notamment le passage par dix, travaillé en période 2.
1. L'EXHAUSTIVITÉ EST UN CONTENU : il y en a onze, pas une de plus,
1. et on ne le sait que si on les range dans l'ordre.
1. LA SYMÉTRIE (7 et 3 / 3 et 7) est une découverte fine :
1. les deux tas sont les mêmes, ils ont changé de côté.
1. ⚠ GARDER UNE TRACE de chaque décomposition, avec des gommettes.
LE COMPLÉMENT
1. LA BOÎTE DE DIX rend le complément visible : on compte les trous.
1. ⚠ LA BOÎTE CACHÉE interdit le comptage et force la mémorisation.
1. C'est le passage du dénombrement au calcul.
1. ⚠ C'EST LE MÊME OUTIL QU'AU CP, où la boîte de dix
1. servira à construire les dizaines.
UN DE PLUS, UN DE MOINS
1. ⚠ « LE NOMBRE SUIVANT EST UN DE PLUS » est un attendu explicite,
1. et c'est le lien entre la comptine numérique et les quantités.
1. Sans ce lien, la comptine reste une chanson.
1. LE RECOMPTAGE TOTAL est une étape normale : l'élève qui recompte
1. depuis un n'a pas encore construit ce lien.
1. LA VÉRIFICATION SUR LA BANDE ancre la découverte.
LES PROBLÈMES DE PARTIES-TOUT
1. ⚠ LA BOÎTE OPAQUE EST LE DISPOSITIF : sans elle, l'élève compte
1. et ne raisonne pas.
1. LES TROIS PROCÉDURES sont toutes légitimes, et le surcomptage
1. est un progrès important : il montre que l'élève garde
1. un nombre en tête au lieu de tout recompter.
1. LE PROBLÈME INVERSE (retirer) montre que les décompositions
1. servent dans les deux sens.
1. ⚠ VÉRIFIER EN OUVRANT LA BOÎTE : c'est ce qui donne confiance,
1. et cela vaut mieux que la validation de l'adulte.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ LES DÉCOMPOSITIONS DE 10 ET LES COMPLÉMENTS À 10 sont
1. travaillés en GS et au CP : la séance se mène en commun,
1. avec le même matériel.
1. ⚠ LA BOÎTE DE DIX EST LE MÊME OUTIL AUX DEUX NIVEAUX :
1. un seul stock, un seul rangement.
1. LE JEU DE LA BOÎTE CACHÉE fonctionne du GS au CE1.
1. ⚠ LE PROBLÈME DE PARTIES-TOUT EN GS ET LE SCHÉMA EN BARRES
1. DU CP racontent la même histoire : un tout, deux parties.
1. La verbalisation des procédures se fait en collectif :
1. les GS entendent les procédures des CP.
1. Ce qui diffère : la GS décompose 10 avec le matériel ; le CP passe par dix pour calculer ; le CE1 pose l'addition.


ANNEXE 3 — Affiche 5 — La maison du 10  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
TOUTES LES FAÇONS DE FAIRE 10
	10
	0

	9
	1

	8
	2

	7
	3

	6
	4

	5
	5

	4
	6

	3
	7

	2
	8

	1
	9

	0
	10


 
 
IL Y EN A ONZE, ET PAS UNE DE PLUS.
 
LA BOÎTE DE DIX
	J'ai…
	Il manque…

	6
	4

	7
	3

	8
	2

	9
	1


 
 
QUAND JE CONNAIS LES DÉCOMPOSITIONS,
JE N'AI PLUS BESOIN DE COMPTER.
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