Français – Oral — CM2 — Période 5
Jouer devant un public, soutenir un projet, se préparer à la sixième
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 3 (2025-2026), CM2 : dire pour être compris ; participer à des échanges ; adopter une attitude critique sur le langage produit. Préparation explicite de l'entrée en sixième.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Interpréter un rôle devant un public : voix, corps, présence, écoute du partenaire.
1. Soutenir oralement un projet mené dans l'année (exposé, action, production).
1. Prendre la parole dans les situations scolaires du collège (se présenter, poser une question, demander de l'aide).
1. Faire le bilan de ses compétences orales et se fixer des objectifs.

	Compétences travaillées
	1. Parler en prenant en compte son auditoire
1. Participer à des échanges
1. Interpréter un texte
1. Adopter une attitude critique sur le langage produit

	Prérequis
	1. P1-P4 : débat, exposé, récitation, cercles de lecture, coup de cœur

	Matériel / supports
	1. Scènes écrites en séquence d'écriture ; espace scénique
1. Annexes 1-2 ; matériel de représentation

	Évaluation
	1. Interprétation évaluée lors de la représentation (grille annexe 1).
1. Soutenance de projet évaluée (grille annexe 2). Bilan oral personnel de l'année.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : longueur du rôle ; durée de la soutenance.
1. Qualitative : rôles variés (acteur, régisseur, présentateur, assistant à la mise en scène) ; chacun trouve une place.
1. Sécurisation : nul n'est contraint de jouer un grand rôle ; la participation à la représentation peut prendre d'autres formes, toutes valorisées.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Le corps de l'acteur : occuper l'espace
	Travailler la présence physique et l'occupation de l'espace scénique.
	60 min

	2
	Répéter : écouter son partenaire
	Construire le jeu à partir de l'écoute mutuelle.
	60 min

	3
	La soutenance de projet
	Présenter et défendre un projet mené dans l'année.
	60 min

	4
	Parler au collège : les situations à anticiper
	Se préparer aux situations orales du collège.
	45 min

	5
	Représentation et bilan oral de l'année
	Jouer devant un public et faire le bilan de ses compétences orales.
	60 min




SÉANCE 1 / 5 — Le corps de l'acteur : occuper l'espace
	Objectif
	Travailler la présence physique et l'occupation de l'espace scénique.

	Durée / organisation
	60 min — collectif

	Matériel
	1. Espace dégagé


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Poser le cadre
collectif
	10'
	1. Règle absolue, rappelée : aucune moquerie. Jouer demande du courage ; le groupe doit être sûr.
1. Ce que le public regarde : celui qui est en scène. Donc même immobile, je joue.

	Exercices de présence
collectif
	30'
	1. Marcher dans l'espace, s'arrêter net, repartir : occuper tout le plateau, pas seulement le centre.
1. Entrer en scène : d'où, comment, à quel rythme ? Une entrée réussie est déjà du jeu.
1. Le regard : où je regarde change tout. Regarder son partenaire, regarder le public, regarder dans le vide.
1. L'immobilité : tenir dix secondes sans bouger, en restant présent. Difficile et révélateur.

	Bilan
collectif
	20'
	1. Ce qui rend un acteur crédible : la présence, l'écoute du partenaire, l'engagement.
1. Construction de la grille de l'interprétation.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Exercices en groupe entier, jamais seul en scène à ce stade

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Entrée en scène solo travaillée ; jeu de l'immobilité prolongée


Trace écrite / bilan : Grille de l'interprétation.


SÉANCE 2 / 5 — Répéter : écouter son partenaire
	Objectif
	Construire le jeu à partir de l'écoute mutuelle.

	Durée / organisation
	60 min — groupes

	Matériel
	1. Scènes ; espace de répétition


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Jouer, c'est écouter
collectif
	15'
	1. Démonstration : deux élèves jouent la même scène, une fois en récitant chacun son texte, une fois en s'écoutant vraiment.
1. La différence est immédiatement perceptible.
1. Principe enseigné : ma réplique dépend de la FAÇON dont l'autre vient de dire la sienne. Si je récite, la scène est morte.

	Répétitions
groupes
	35'
	1. Répétitions au plateau ; travail des déplacements, des entrées et des sorties.
1. Le professeur circule et donne des indications concrètes (« regarde-le quand tu dis ça », « attends une seconde avant de répondre »).

	Premier filage
collectif
	10'
	1. Deux scènes présentées ; retours de la classe sur ce qui a été compris.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Texte en main autorisé à cette étape ; déplacements simplifiés

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Jeu sans texte ; proposition d'un déplacement justifié


Trace écrite / bilan : Notes de mise en scène.


SÉANCE 3 / 5 — La soutenance de projet
	Objectif
	Présenter et défendre un projet mené dans l'année.

	Durée / organisation
	60 min — individuel ou binômes

	Matériel
	1. Productions de l'année ; annexe 2 (trame)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qu'est-ce qu'une soutenance ?
collectif
	15'
	1. Différence avec l'exposé : dans une soutenance, je présente MON travail, mes choix, mes difficultés et ce que j'en ai appris.
1. Trame en quatre temps : ce que j'ai fait, comment je m'y suis pris, ce qui a été difficile, ce que j'en retire.
1. Point essentiel : parler de ses difficultés n'est pas un aveu de faiblesse. C'est le signe qu'on a vraiment travaillé.

	Préparation
individuel
	25'
	1. Chacun choisit un projet de l'année (l'action éco-délégués, l'exposé, le journal du personnage, le stop motion, la chorégraphie, le patron de solide, l'enquête statistique) et prépare sa soutenance de trois minutes.

	Soutenances
collectif
	20'
	1. Quelques soutenances ; deux questions posées après chacune.
1. Les autres seront présentées lors de la séance suivante.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trame très guidée ; soutenance de deux minutes ; à deux

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois minutes ; répondre à une question critique


Trace écrite / bilan : Fiche de soutenance.


SÉANCE 4 / 5 — Parler au collège : les situations à anticiper
	Objectif
	Se préparer aux situations orales du collège.

	Durée / organisation
	45 min — jeux de rôles

	Matériel
	1. Annexe 2 (situations)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Quelles situations ?
collectif
	12'
	1. Recensement avec les élèves : se présenter à un nouveau professeur, demander de l'aide, dire qu'on n'a pas compris, s'excuser d'un retard, demander à changer de place, aller au CDI, se présenter à un club.
1. Beaucoup d'appréhensions se disent ici ; les accueillir sans les minimiser est utile.

	Jeux de rôles
binômes puis collectif
	25'
	1. Chaque binôme joue deux situations ; on cherche la formulation la plus efficace et la plus polie.
1. Formulations travaillées : « Excusez-moi, je n'ai pas compris cette consigne, pouvez-vous répéter ? », « Est-ce que je peux vous poser une question ? »
1. Constat rassurant : dire qu'on n'a pas compris n'est pas un aveu d'échec. C'est ce que font les bons élèves.

	Bilan
collectif
	8'
	1. Fiche des formulations utiles, à emporter.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Formulations fournies à mémoriser ; deux situations

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Situations plus délicates (désaccord poli avec un adulte)


Trace écrite / bilan : Fiche « parler au collège ».


SÉANCE 5 / 5 — Représentation et bilan oral de l'année
	Objectif
	Jouer devant un public et faire le bilan de ses compétences orales.

	Durée / organisation
	60 min — collectif

	Matériel
	1. Espace scénique ; public invité


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Répétition générale et installation
collectif
	15'
	1. Filage complet ; installation ; chacun connaît son rôle, y compris les régisseurs et les présentateurs.

	Représentation
collectif
	30'
	1. Les scènes sont jouées devant le public invité.
1. Rappel avant d'entrer : si on se trompe, on continue. Le public ne connaît pas le texte.
1. Applaudissements pour chaque groupe.

	Bilan de l'année à l'oral
collectif puis individuel
	15'
	1. Retour sur toutes les situations orales de l'année : récitation, débat, exposé, coup de cœur, cercle de lecture, soutenance, théâtre.
1. Chacun écrit son bilan : ce que j'ose faire maintenant, ce qui reste difficile, mon objectif pour la sixième.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Rôle court ou rôle technique valorisé ; représentation devant une seule classe

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Rôle principal ; présentation du spectacle au public


Trace écrite / bilan : Grille d'évaluation ; bilan oral personnel.


ANNEXE 1 — Jouer : présence, écoute, grille d'interprétation  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
La règle qui rend tout possible
1. Aucune moquerie. Jamais. Jouer devant les autres demande du courage.
Ce qui fait un acteur crédible
	Élément
	Ce que cela veut dire concrètement

	La PRÉSENCE
	même immobile, je suis là. Je ne regarde pas mes chaussures.

	L'ÉCOUTE
	ma réplique dépend de la façon dont l'autre vient de dire la sienne

	Le REGARD
	je sais où je regarde, et pourquoi

	Le VOLUME
	on m'entend au fond de la salle, sans crier

	L'ENGAGEMENT
	je vais au bout du geste et de la parole


 
L'erreur la plus fréquente
1. RÉCITER son texte en attendant simplement son tour.
1. Si je récite, la scène est morte. Si j'écoute vraiment, elle est vivante.
Entrer en scène
1. D'où ? Comment ? À quel rythme ?
1. Une entrée réussie, c'est déjà du jeu. Le public me regarde dès que j'apparais.
Grille de l'interprétation
	Critère
	🟢
	🟠
	🔴

	Je connais mon texte
	
	
	

	On m'entend et j'articule
	
	
	

	J'écoute vraiment mon partenaire
	
	
	

	J'occupe l'espace, je ne reste pas figé au même endroit
	
	
	

	Mon personnage est crédible (intention, ton)
	
	
	

	J'enchaîne sans temps mort
	
	
	


 
Si je me trompe pendant la représentation
1. Je continue. Le public ne connaît pas le texte : il ne verra rien.
1. Mon partenaire m'aidera. C'est pour cela qu'on répète ensemble.
1. Les erreurs font partie du spectacle vivant. Même les professionnels en font.


ANNEXE 2 — Soutenance de projet et parler au collège  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Exposé ou soutenance : quelle différence ?
	L'EXPOSÉ
	La SOUTENANCE

	je présente un SUJET
	je présente MON TRAVAIL

	je transmets des informations
	j'explique mes CHOIX

	je réponds à une question
	je dis ce que j'ai appris en le faisant


 
Ma trame de soutenance (3 minutes)
	Partie
	Durée
	Mes mots clés

	Ce que j'ai fait (le projet, en une phrase claire)
	30 s
	

	Comment je m'y suis pris (mes étapes, mes choix)
	60 s
	

	Ce qui a été difficile, et comment j'ai fait
	60 s
	

	Ce que j'en retire
	30 s
	


 
Une chose importante
1. Parler de ses difficultés n'est PAS un aveu de faiblesse.
1. C'est le signe qu'on a vraiment travaillé. Un projet sans aucune difficulté est un projet qu'on n'a pas vraiment mené.
Les projets de mon année (j'en choisis un)
1. L'action éco-délégués — L'exposé documenté — Le journal de mon personnage — L'animation en stop motion
1. La chorégraphie — Le patron de solide — L'enquête statistique — Ma nouvelle fantastique — Ma fable
PARLER AU COLLÈGE : les formulations utiles
	Situation
	Ce que je peux dire

	Je n'ai pas compris une consigne
	« Excusez-moi, je n'ai pas compris cette consigne. Pouvez-vous répéter, s'il vous plaît ? »

	Je veux poser une question
	« Est-ce que je peux poser une question ? »

	Je suis en retard
	« Excusez-moi pour mon retard, madame / monsieur. »

	J'ai besoin d'aide
	« Je n'y arrive pas. Est-ce que vous pouvez m'expliquer autrement ? »

	Je me présente à un club
	« Bonjour, je m'appelle… Je suis en sixième et je voudrais m'inscrire. »

	Je ne suis pas d'accord
	« Je comprends, mais je ne suis pas sûr d'être d'accord, parce que… »


 
À retenir
1. Dire qu'on n'a pas compris n'est PAS un aveu d'échec.
1. C'est même exactement ce que font les bons élèves.
Mon bilan oral de l'année
	Situation orale
	Au début de l'année
	Maintenant

	Réciter un texte
	
	

	Participer à un débat
	
	

	Faire un exposé
	
	

	Présenter un livre
	
	

	Jouer devant un public
	
	


 
1. Ce que j'ose faire maintenant et que je n'osais pas en septembre : __lignes__:2
1. Ce qui reste difficile pour moi : __lignes__:2
1. Mon objectif pour la sixième : __lignes__:2
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