Français – Orthographe — CP — Période 2
Mes mots et mes premières phrases (programme de la période 2)
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 2, CP : mémoriser l'orthographe de mots fréquents ; écrire sous dictée des mots et des phrases simples. Programme sur 7 semaines, quatre temps hebdomadaires.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Mémoriser douze nouveaux mots outils.
1. Écrire des mots décodables sous dictée.
1. Écrire une phrase entière sous dictée.
1. Se relire pour deux choses.

	Compétences travaillées
	1. Mémoriser
1. Encoder
1. Écrire une phrase
1. Se relire

	Prérequis
	1. P1 : les douze premiers mots outils ; la méthode regarder-décrire-cacher-écrire

	Matériel / supports
	1. Étiquettes ; mur de mots ; ardoises ; annexes 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation formative : dictée de mots, quatre fois par semaine.
1. Bilan de période : écrire huit mots et une phrase de quatre mots.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de mots ; longueur de la phrase.
1. Qualitative : copier en ★ ; écrire de mémoire en ★★★.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES, JAMAIS LES FAUTES. Règle de tout le cycle.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Mémoriser un mot
	Consolider la méthode de mémorisation.
	10 min

	2
	Écrire des mots décodables
	Encoder des mots réguliers.
	10 min

	3
	Écrire une phrase sous dictée
	Écrire une phrase entière.
	10 min

	4
	Le bilan de la période
	Mesurer ses acquis.
	10 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Mes quatre temps par semaine — 10 à 15 minutes
	1. 1. LA DÉCOUVERTE : je regarde le mot, je le décris.
1. 2. LA MÉMORISATION : je le cache, je l'écris, je vérifie.
1. 3. LA DICTÉE DE MOTS : j'écris de mémoire.
1. 4. LA DICTÉE DE PHRASE : j'écris une phrase entière.

	Ce qui change cette période
	1. ON AJOUTE LA DICTÉE DE PHRASE.
1. Ce n'est plus seulement des mots : c'est une phrase entière.
1. AVEC UNE MAJUSCULE, UN POINT ET DES ESPACES.
1. Et on relit pour deux choses seulement.

	Ma règle du cycle
	1. ON COMPTE LES RÉUSSITES, JAMAIS LES FAUTES.
1. Un élève qui écrit 3 mots justes sur 4 a réussi 3 mots.
1. Il n'a pas fait 1 faute. LA FORMULATION CHANGE TOUT.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	avec, pour
	1. Découverte, mémorisation, dictée
	1. ★ un mot
1. ★★★ deux mots

	S2
	dans, sur
	1. + révision de tous les anciens
	1. ★ deux mots
1. ★★★ quatre mots

	S3
	petit, grand
	1. Premiers mots qui décrivent
	1. ★ un mot
1. ★★★ les deux

	S4
	Première dictée de phrase
	1. Une phrase de trois mots
	1. ★ deux mots
1. ★★★ la phrase

	S5
	papa, maman, ami
	1. Mots fréquents ; révision
	1. ★ deux mots
1. ★★★ trois mots

	S6
	Phrase de quatre mots
	1. Majuscule, point, espaces
	1. ★ trois mots
1. ★★★ quatre mots

	S7
	Bilan de période
	1. Huit mots et une phrase
	1. ★ quatre mots
1. ★★★ huit mots et la phrase




SÉANCE 1 / 4 — Mémoriser un mot
	Objectif
	Consolider la méthode de mémorisation.

	Durée / organisation
	10 min — collectif

	Matériel
	1. Étiquettes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Regarder, décrire, cacher, écrire
collectif
	10'
	1. MA MÉTHODE N'A PAS CHANGÉ DEPUIS LA PÉRIODE 1.
1. REGARDER · DÉCRIRE · CACHER · ÉCRIRE.
1. ET ELLE NE CHANGERA PAS JUSQU'AU CM2.
1. MON GESTE LE PLUS IMPORTANT : JE CACHE.
1. Si je regarde en même temps que j'écris, JE RECOPIE SEULEMENT.
1. Et je l'oublierai demain.
1. CACHER, C'EST CE QUI FAIT APPRENDRE.
1. MA DESCRIPTION, plus précise cette période :
1. COMBIEN DE LETTRES ? Lesquelles ?
1. Y A-T-IL UNE LETTRE QUI MONTE ? Une qui descend ?
1. Y A-T-IL UN SON À DEUX LETTRES ?
1. CETTE DERNIÈRE QUESTION EST NOUVELLE.
1. Parce que maintenant, je connais « ou » et « on ».
1. DÉCRIRE LE MOT AVANT DE L'ÉCRIRE FAIT ÉNORMÉMENT DE DIFFÉRENCE.
1. MES MOTS DE LA PÉRIODE 2 :
1. avec, pour, dans, sur, petit, grand, papa, maman, ami.
1. ET LES DOUZE DE LA PÉRIODE 1, qu'on révise chaque semaine.
1. MA RÈGLE : DEUX MOTS NOUVEAUX PAR SEMAINE. PAS PLUS.
1. Et on revoit tous les anciens.
1. LA RÉVISION FAIT L'ACQUISITION.
1. Apprendre dix mots d'un coup, c'est n'en retenir aucun.
1. MA DEUXIÈME RÈGLE : ON N'AJOUTE PAS SI L'ANCIEN N'EST PAS SU.
1. Aller trop vite, c'est tout perdre.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un mot court ; modèle à côté

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Deux mots ; décrire seul


Trace écrite / bilan : Affiche : cacher, c'est ce qui fait apprendre.


SÉANCE 2 / 4 — Écrire des mots décodables
	Objectif
	Encoder des mots réguliers.

	Durée / organisation
	10 min — individuel

	Matériel
	1. Ardoises ; annexe 1 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Les mots que je peux fabriquer
individuel
	10'
	1. IL Y A DEUX SORTES DE MOTS.
1. LES MOTS OUTILS, qu'il faut APPRENDRE PAR CŒUR.
1. Parce qu'on ne peut pas les deviner.
1. ET LES MOTS DÉCODABLES, que je peux FABRIQUER.
1. Avec les sons que je connais.
1. MON EXEMPLE : le mot « loup ».
1. Je l'entends : l — ou — p.
1. Je connais l, je connais ou.
1. ALORS JE PEUX L'ÉCRIRE.
1. MA MÉTHODE POUR FABRIQUER UN MOT :
1. 1. JE DIS LE MOT LENTEMENT.
1. 2. JE COMPTE LES SONS SUR MES DOIGTS.
1. 3. J'ÉCRIS UNE LETTRE PAR SON, dans l'ordre.
1. 4. ET JE RELIS CE QUE J'AI ÉCRIT.
1. COMPTER LES SONS EST L'ÉTAPE QUI ÉVITE LES OUBLIS.
1. C'est le même geste qu'en phonologie, avec les jetons.
1. MA DIFFICULTÉ : LES SONS À DEUX LETTRES.
1. Pour « loup », je dois me souvenir que ou s'écrit avec deux lettres.
1. MON OUTIL : L'AFFICHE DES SONS.
1. J'AI LE DROIT DE LA REGARDER. Toujours.
1. ON NE DEVINE PAS COMMENT S'ÉCRIT UN SON.
1. MA DEUXIÈME DIFFICULTÉ : LES LETTRES MUETTES.
1. Dans « loup », il y a un p qu'on n'entend pas.
1. ET JE NE PEUX PAS LE DEVINER.
1. AU CP, ON NE M'EN VEUT PAS SI JE L'OUBLIE.
1. Écrire « lou » au lieu de « loup », C'EST DÉJÀ TRÈS BIEN.
1. Parce que tous les sons y sont.
1. ON COMPTE LES SONS BIEN ÉCRITS. Pas les lettres muettes.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Mots de deux sons ; affiche visible

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mots de quatre sons


Trace écrite / bilan : Affiche : je compte les sons sur mes doigts.


SÉANCE 3 / 4 — Écrire une phrase sous dictée
	Objectif
	Écrire une phrase entière.

	Durée / organisation
	10 min — individuel

	Matériel
	1. Cahiers ; mur de mots ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Une phrase entière
individuel
	10'
	1. C'EST NOUVEAU CETTE PÉRIODE : ON ÉCRIT UNE PHRASE ENTIÈRE.
1. ET C'EST BEAUCOUP PLUS DIFFICILE QUE DES MOTS SÉPARÉS.
1. POURQUOI C'EST PLUS DIFFICILE :
1. IL FAUT SE SOUVENIR DE TOUTE LA PHRASE.
1. Et écrire chaque mot correctement.
1. ET NE PAS OUBLIER LA MAJUSCULE, LE POINT ET LES ESPACES.
1. BEAUCOUP DE CHOSES EN MÊME TEMPS.
1. MA MÉTHODE, en cinq temps :
1. 1. J'ÉCOUTE LA PHRASE EN ENTIER.
1. 2. JE LA REDIS DANS MA TÊTE.
1. 3. JE COMPTE LES MOTS SUR MES DOIGTS.
1. 4. J'ÉCRIS UN MOT À LA FOIS.
1. 5. ET JE RELIS.
1. ⚠ COMPTER LES MOTS AVANT D'ÉCRIRE EST L'ÉTAPE DÉCISIVE.
1. Sans elle, on en oublie toujours un.
1. MON TRI AVANT D'ÉCRIRE CHAQUE MOT :
1. EST-CE QUE JE LE SAIS PAR CŒUR ? Alors je l'écris directement.
1. OU EST-CE QUE JE DOIS LE FABRIQUER ? Alors je le découpe en sons.
1. SAVOIR QUEL TYPE DE MOT ON ÉCRIT FAIT GAGNER BEAUCOUP DE TEMPS.
1. MON OUTIL : LE MUR DE MOTS.
1. REGARDER LE MUR DE MOTS N'EST PAS TRICHER.
1. MA RELECTURE, courte et ciblée :
1. JE VÉRIFIE DEUX CHOSES SEULEMENT.
1. LA MAJUSCULE. ET LE POINT.
1. DEUX CHOSES. PAS PLUS.
1. RELIRE POUR TOUT, C'EST NE RIEN VOIR.
1. Et c'est déjà la règle du CE1, du CE2 et du CM2.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Phrase de trois mots ; mur visible

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Phrase de cinq mots


Trace écrite / bilan : Affiche : je relis pour deux choses.


SÉANCE 4 / 4 — Le bilan de la période
	Objectif
	Mesurer ses acquis.

	Durée / organisation
	10 min — individuel

	Matériel
	1. Ardoises ; annexe 2 ex. 4-6


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mes mots depuis septembre
individuel
	10'
	1. ON REGARDE TOUS LES MOTS APPRIS DEPUIS SEPTEMBRE.
1. MES DOUZE MOTS DE LA PÉRIODE 1 :
1. le, la, un, une, il, elle, est, et, dans, sur, avec, pour.
1. MES NEUF MOTS DE LA PÉRIODE 2 :
1. petit, grand, papa, maman, ami, dans, sur…
1. PLUS DE VINGT MOTS EN QUATORZE SEMAINES.
1. ET AVEC EUX, JE PEUX ÉCRIRE BEAUCOUP DE PHRASES.
1. MON BILAN : huit mots et une phrase.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES. Comme toujours.
1. ET MON RÉSULTAT EST À MOI. Il n'est dit à personne.
1. MA COMPARAISON AVEC OCTOBRE :
1. EN OCTOBRE, J'ÉCRIVAIS DES MOTS SÉPARÉS.
1. Maintenant, J'ÉCRIS UNE PHRASE ENTIÈRE.
1. AVEC UNE MAJUSCULE, UN POINT ET DES ESPACES.
1. MA RÈGLE : ON NE VA PAS TOUS À LA MÊME VITESSE.
1. ET C'EST NORMAL EN DÉCEMBRE.
1. MA MÉTHODE POUR LA SUITE, celle de toute la scolarité :
1. JE ME TESTE. JE NE RELIS PAS.
1. Regarder un mot dix fois NE SUFFIT PAS.
1. IL FAUT LE CACHER ET ESSAYER DE L'ÉCRIRE.
1. SE TESTER FAIT APPRENDRE. REGARDER NE FAIT PAS APPRENDRE.
1. Et on le redira jusqu'au CM2.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre mots

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Huit mots et la phrase


Trace écrite / bilan : Ma fiche de mots ; bilan de période.


ANNEXE 1 — Mémoriser et fabriquer des mots  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA MÉTHODE, DEPUIS LA PÉRIODE 1
1. REGARDER · DÉCRIRE · CACHER · ÉCRIRE
1. ET ELLE NE CHANGERA PAS JUSQU'AU CM2.
MON GESTE LE PLUS IMPORTANT
1. JE CACHE.
1. Si je regarde en même temps que j'écris, JE RECOPIE SEULEMENT.
1. CACHER, C'EST CE QUI FAIT APPRENDRE.
MA DESCRIPTION
	Je me demande…
	

	COMBIEN DE LETTRES ? Lesquelles ?
	

	Y a-t-il une lettre QUI MONTE ? Une QUI DESCEND ?
	

	Y a-t-il UN SON À DEUX LETTRES ?
	


 
1. LA DERNIÈRE QUESTION EST NOUVELLE.
1. Parce que maintenant, je connais ou et on.
MES MOTS DE LA PÉRIODE 2
1. avec · pour · dans · sur · petit · grand · papa · maman · ami
MA RÈGLE
1. DEUX MOTS NOUVEAUX PAR SEMAINE. PAS PLUS.
1. Et on revoit TOUS LES ANCIENS.
1. LA RÉVISION FAIT L'ACQUISITION.
Ex. 3 — MES DEUX SORTES DE MOTS
	Ma sorte de mot
	Ce que je fais

	LES MOTS OUTILS
	je les apprends PAR CŒUR

	LES MOTS DÉCODABLES
	je les FABRIQUE avec les sons


 
MA MÉTHODE POUR FABRIQUER UN MOT
	N°
	Ce que je fais

	1
	JE DIS LE MOT LENTEMENT

	2
	JE COMPTE LES SONS SUR MES DOIGTS

	3
	J'ÉCRIS UNE LETTRE PAR SON, dans l'ordre

	4
	JE RELIS CE QUE J'AI ÉCRIT


 
1. COMPTER LES SONS EST L'ÉTAPE QUI ÉVITE LES OUBLIS.
Ex. 4 — MA DIFFICULTÉ
1. LES SONS À DEUX LETTRES.
1. MON OUTIL : L'AFFICHE DES SONS. J'AI LE DROIT DE LA REGARDER.
1. ON NE DEVINE PAS COMMENT S'ÉCRIT UN SON.
Ex. 5 — MA DEUXIÈME DIFFICULTÉ
1. LES LETTRES MUETTES.
1. Dans loup, il y a un p qu'on n'entend pas.
1. ET JE NE PEUX PAS LE DEVINER.
MA RÈGLE
1. AU CP, ON NE M'EN VEUT PAS SI JE L'OUBLIE.
1. Écrire lou au lieu de loup, C'EST DÉJÀ TRÈS BIEN.
1. Parce que TOUS LES SONS Y SONT.
1. ON COMPTE LES SONS BIEN ÉCRITS.


ANNEXE 2 — Écrire une phrase et mon bilan  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
C'EST NOUVEAU : UNE PHRASE ENTIÈRE
1. Et c'est BEAUCOUP PLUS DIFFICILE que des mots séparés.
POURQUOI
	Il faut…
	

	SE SOUVENIR DE TOUTE LA PHRASE
	

	ÉCRIRE CHAQUE MOT correctement
	

	NE PAS OUBLIER la majuscule, le point et les espaces
	


 
1. BEAUCOUP DE CHOSES EN MÊME TEMPS.
MA MÉTHODE
	N°
	Ce que je fais

	1
	J'ÉCOUTE LA PHRASE EN ENTIER

	2
	JE LA REDIS DANS MA TÊTE

	3
	JE COMPTE LES MOTS SUR MES DOIGTS

	4
	J'ÉCRIS UN MOT À LA FOIS

	5
	JE RELIS


 
1. ⚠ COMPTER LES MOTS AVANT D'ÉCRIRE EST L'ÉTAPE DÉCISIVE.
MON TRI AVANT CHAQUE MOT
1. EST-CE QUE JE LE SAIS PAR CŒUR ? → je l'écris directement.
1. OU DOIS-JE LE FABRIQUER ? → je le découpe en sons.
MON OUTIL
1. LE MUR DE MOTS.
1. REGARDER LE MUR DE MOTS N'EST PAS TRICHER.
MA RELECTURE
1. JE VÉRIFIE DEUX CHOSES : la majuscule et le point.
1. RELIRE POUR TOUT, C'EST NE RIEN VOIR.
1. C'est déjà la règle JUSQU'AU CM2.
Ex. 4 — MES MOTS DEPUIS SEPTEMBRE
	Période
	Mes mots

	P1
	le, la, un, une, il, elle, est, et, dans, sur, avec, pour

	P2
	petit, grand, papa, maman, ami…


 
1. PLUS DE VINGT MOTS EN QUATORZE SEMAINES.
Ex. 5 — MA COMPARAISON AVEC OCTOBRE
1. EN OCTOBRE, J'ÉCRIVAIS DES MOTS SÉPARÉS.
1. MAINTENANT, J'ÉCRIS UNE PHRASE ENTIÈRE.
1. AVEC UNE MAJUSCULE, UN POINT ET DES ESPACES.
Ex. 6 — MA MÉTHODE POUR TOUTE MA SCOLARITÉ
1. JE ME TESTE. JE NE RELIS PAS.
1. SE TESTER FAIT APPRENDRE. REGARDER NE FAIT PAS APPRENDRE.
MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	mémoriser un mot en le cachant
	
	

	décrire un mot avant de l'écrire
	
	

	compter les sons d'un mot
	
	

	écrire un mot décodable
	
	

	compter les mots d'une phrase
	
	

	écrire une phrase sous dictée
	
	

	mettre la majuscule et le point
	
	

	me servir du mur de mots
	
	


 


ANNEXE 3 — Notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ ON COMPTE LES RÉUSSITES, JAMAIS LES FAUTES. Sans exception.
1. AUCUN SCORE ANNONCÉ, aucun classement.
1. NE JAMAIS AFFICHER une ardoise corrigée en rouge.
1. ⚠ NE PAS PÉNALISER LES LETTRES MUETTES au CP.
1. Un mot phonétiquement juste est une réussite d'encodage.
1. ADAPTATION : nombre de mots réduit, mur de mots visible, temps majoré.
1. NE JAMAIS DEMANDER si les mots ont été appris à la maison.
LA MÉTHODE DE MÉMORISATION
1. ⚠ REGARDER / DÉCRIRE / CACHER / ÉCRIRE est identique du CP au CM2.
1. La stabilité de la méthode est un atout considérable en multi-niveaux.
1. LA DESCRIPTION s'enrichit : les digrammes en font désormais partie.
1. DEUX MOTS PAR SEMAINE MAXIMUM. La tentation d'accélérer est contre-productive.
1. LA RÉVISION HEBDOMADAIRE DES ANCIENS fait l'acquisition durable.
L'ENCODAGE DE MOTS DÉCODABLES
1. ⚠ LA DISTINCTION MOT OUTIL / MOT DÉCODABLE est une vraie stratégie.
1. Elle allège la charge et oriente la procédure avant même d'écrire.
1. LE COMPTAGE DES PHONÈMES prévient les omissions de lettres.
1. Il reprend le geste des jetons en phonologie : la continuité est réelle.
1. ⚠ LES LETTRES MUETTES ne sont pas un objectif du CP.
1. Le dire aux élèves évite un sentiment d'échec injustifié.
LA DICTÉE DE PHRASE
1. ⚠ C'EST LA NOUVEAUTÉ DE LA PÉRIODE, et elle est exigeante.
1. Elle cumule mémorisation, encodage, segmentation et ponctuation.
1. LE COMPTAGE DES MOTS avant d'écrire est l'étape qui évite les omissions.
1. DICTER LA PHRASE PLUSIEURS FOIS : en entier, puis mot à mot, puis en entier.
1. LE MUR DE MOTS reste consultable, y compris en évaluation.
1. ⚠ LA RELECTURE SE LIMITE À DEUX POINTS : majuscule et point.
1. C'est déjà la règle du CE1 au CM2 : relire pour peu, et le trouver.
LE BILAN
1. PLUS DE VINGT MOTS EN QUATORZE SEMAINES est un objectif réaliste.
1. LA COMPARAISON AVEC OCTOBRE rend le progrès visible.
1. ⚠ « SE TESTER FAIT APPRENDRE » est le contenu méthodologique le plus durable.
Pour une classe CP/CE1 ou CP/CE1/CE2
1. ⚠ LES QUATRE TEMPS HEBDOMADAIRES SONT COMMUNS : mêmes moments, listes différentes.
1. LA MÉTHODE est strictement identique du CP au CM2 : une seule séance l'installe.
1. LE MUR DE MOTS EST COMMUN, avec une zone par niveau.
1. ⚠ LA DICTÉE SE FAIT EN MÊME TEMPS, sur ardoise, en dictant alternativement
1. pour chaque niveau. C'est la modalité la plus économique en temps.
1. « ON COMPTE LES RÉUSSITES » et « se tester fait apprendre » sont communs.
1. Ce qui diffère : le CP écrit des mots et une phrase courte ; le CE1 les accords du groupe nominal ; le CE2 les homophones.
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