Français – Phonologie — CP — Période 4
Le bilan des sons
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de français cycle 2, CP : consolider la conscience phonologique ; manipuler les phonèmes avec aisance ; relier l'oral et l'écrit. Aligné sur les bilans du CE1 et du CE2 en période 4.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Utiliser tous ses outils de phonologie.
1. Découper un mot difficile.
1. Manipuler les sons avec aisance.
1. Faire le lien entre entendre et écrire.

	Compétences travaillées
	1. Segmenter
1. Manipuler
1. Discriminer
1. Relier oral et écrit

	Prérequis
	1. P1 à P3 : syllabes, phonèmes, paires difficiles, groupes de consonnes

	Matériel / supports
	1. Jetons ; images ; miroirs ; annexes 1-3
1. Projection 1

	Évaluation
	1. Évaluation formative : réponses collectives et jetons posés.
1. Évaluation finale : découper trois mots difficiles ; manipuler des sons.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : longueur des mots.
1. Qualitative : avec les jetons en ★ ; sans support en ★★★.
1. ⚠ LA PHONOLOGIE SE FAIT SANS AUCUN ÉCRIT. On ferme les yeux et on écoute.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Tous mes outils
	Faire l'inventaire des outils de phonologie.
	20 min

	2
	Les mots difficiles
	Segmenter des mots complexes.
	20 min

	3
	Jouer avec les sons
	Manipuler les phonèmes avec aisance.
	20 min

	4
	Le bilan de la phonologie
	Faire le lien avec la lecture et l'écriture.
	20 min




SÉANCE 1 / 4 — Tous mes outils
	Objectif
	Faire l'inventaire des outils de phonologie.

	Durée / organisation
	20 min — collectif

	Matériel
	1. Annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce que je sais faire avec les sons
collectif
	20'
	1. Projection 1 : tous mes outils de phonologie.
1. ON REGARDE TOUT CE QU'ON SAIT FAIRE AVEC LES SONS.
1. MES OUTILS DE LA PÉRIODE 1 :
1. TAPER LES SYLLABES DANS MES MAINS.
1. CHERCHER OÙ EST LE SON : au début, au milieu, à la fin.
1. MES OUTILS DE LA PÉRIODE 2 :
1. MA MAIN SUR MA GORGE, pour les paires difficiles.
1. MON DOIGT SUR MON NEZ, pour les sons du nez.
1. UN JETON PAR SON.
1. ÉTIRER LE MOT pour faire apparaître les sons.
1. MES OUTILS DE LA PÉRIODE 3 :
1. DÉCOUPER EN DEUX TEMPS : les syllabes, puis les sons.
1. ENLEVER LE PREMIER SON pour entendre celui du milieu.
1. COLLER LES DEUX CONSONNES.
1. NEUF OUTILS EN SEPT MOIS.
1. MA DÉCOUVERTE : ILS SONT TOUS PHYSIQUES.
1. Ma main, mon doigt, ma bouche, mes jetons.
1. ON NE TRAVAILLE PAS LES SONS AVEC SA TÊTE SEULEMENT.
1. ON LES TRAVAILLE AVEC SON CORPS.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. JE NE M'EN SERS PLUS TOUT LE TEMPS.
1. Pour les mots faciles, JE FAIS ÇA DANS MA TÊTE.
1. QUAND ON MAÎTRISE, L'OUTIL DEVIENT INVISIBLE.
1. Mais il reste là. ET JE PEUX LE REPRENDRE.
1. ⚠ MA RÈGLE : SI JE SUIS PERDU, JE REVIENS AUX JETONS.
1. REVENIR À L'OUTIL N'EST PAS RECULER.
1. Et c'est vrai en phonologie, en calcul, et partout.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois outils

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Neuf outils ; expliquer à quoi ils servent


Trace écrite / bilan : Affiche : mes neuf outils de phonologie.


SÉANCE 2 / 4 — Les mots difficiles
	Objectif
	Segmenter des mots complexes.

	Durée / organisation
	20 min — groupes

	Matériel
	1. Jetons ; images ; annexe 1 ex. 3-5


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Découper ce qui est dur
groupes
	20'
	1. ON PREND LES MOTS LES PLUS DIFFICILES.
1. MES MOTS COMPLIQUÉS :
1. ASTRONAUTE. PROBLÈME. SPECTACLE.
1. MONTAGNE. TRANQUILLE.
1. MA MÉTHODE, celle de la période 3 :
1. 1. JE DÉCOUPE D'ABORD EN SYLLABES.
1. 2. PUIS CHAQUE SYLLABE EN SONS.
1. DÉCOUPER EN DEUX FOIS EST BEAUCOUP PLUS FACILE.
1. MA DIFFICULTÉ NUMÉRO 1 : LES GROUPES DE CONSONNES.
1. Dans « spectacle », il y a s, p, e au début.
1. TROIS SONS AVANT LA VOYELLE.
1. Et c'est beaucoup.
1. MON REMÈDE : J'ÉTIRE ÉNORMÉMENT.
1. « ssss — ppp — eeee ».
1. MA DIFFICULTÉ NUMÉRO 2 : LES SONS À PLUSIEURS LETTRES.
1. Dans « montagne », le gn est UN SEUL SON.
1. MAIS DEUX LETTRES.
1. MA RÈGLE : JE COMPTE LES SONS, PAS LES LETTRES.
1. Et CE N'EST PAS LA MÊME CHOSE.
1. « Montagne » : sept sons ? NON.
1. m — on — t — a — gn — e. SIX SONS, ET HUIT LETTRES.
1. ⚠ IL Y A SOUVENT PLUS DE LETTRES QUE DE SONS.
1. MA DÉCOUVERTE, ET ELLE EST IMPORTANTE :
1. C'EST POUR ÇA QUE L'ÉCRITURE EST DIFFICILE.
1. Si j'écrivais UNE LETTRE PAR SON, ce serait simple.
1. Mais CE N'EST PAS COMME ÇA QUE MARCHE LE FRANÇAIS.
1. MA REMARQUE : DANS D'AUTRES LANGUES, C'EST PLUS RÉGULIER.
1. En français, IL Y A BEAUCOUP D'EXCEPTIONS.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS DE MA FAUTE SI C'EST DIFFICILE.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Mots de deux syllabes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mots longs ; compter sons et lettres


Trace écrite / bilan : Affiche : je compte les sons, pas les lettres.


SÉANCE 3 / 4 — Jouer avec les sons
	Objectif
	Manipuler les phonèmes avec aisance.

	Durée / organisation
	20 min — groupes

	Matériel
	1. Images ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mes jeux de sons
groupes
	20'
	1. ON REPREND TOUS LES JEUX DE L'ANNÉE.
1. MAIS PLUS VITE, et avec DES MOTS PLUS DIFFICILES.
1. MON JEU 1 : J'ENLÈVE LE PREMIER SON.
1. « bras » sans le b → « ras ».
1. « train » sans le t → « rain ».
1. MON JEU 2 : JE CHANGE UN SON.
1. « bras » avec un g à la place du b → « gras ».
1. MON JEU 3 : J'AJOUTE UN SON.
1. « ras » avec un b devant → « bras ».
1. MON JEU 4, ET IL EST NOUVEAU : JE RETOURNE LE MOT.
1. « lac » à l'envers → « cal ».
1. « sac » à l'envers → « cas ».
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFICILE.
1. Parce qu'il faut GARDER TOUS LES SONS EN TÊTE
1. ET LES REDIRE DANS L'AUTRE SENS.
1. MA DÉCOUVERTE : PARFOIS, ÇA FAIT UN VRAI MOT.
1. Et parfois, ÇA NE VEUT RIEN DIRE.
1. LES DEUX RÉSULTATS SONT INTÉRESSANTS.
1. MA GRANDE PHRASE DE L'ANNÉE :
1. CHANGER UN SEUL SON CHANGE TOUT LE MOT.
1. Et je le sais depuis la période 2.
1. MA DÉCOUVERTE POUR LA LECTURE :
1. C'EST POUR ÇA QU'IL FAUT LIRE PRÉCISÉMENT.
1. Si je lis « pain » au lieu de « bain », CE N'EST PAS PAREIL.
1. LA PRÉCISION N'EST PAS UNE COQUETTERIE. C'EST NÉCESSAIRE.
1. MA REMARQUE : CES JEUX SONT DEVENUS FACILES.
1. En septembre, JE N'Y ARRIVAIS PAS.
1. ⚠ ET ÇA MONTRE QUE J'AI BEAUCOUP PROGRESSÉ.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois jeux ; mots courts

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre jeux ; retourner un mot


Trace écrite / bilan : Affiche : mes quatre jeux de sons.


SÉANCE 4 / 4 — Le bilan de la phonologie
	Objectif
	Faire le lien avec la lecture et l'écriture.

	Durée / organisation
	20 min — collectif

	Matériel
	1. Annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	À quoi ça a servi
collectif
	20'
	1. ON A TRAVAILLÉ LES SONS TOUTE L'ANNÉE.
1. MA QUESTION : À QUOI ÇA A SERVI ?
1. MA PREMIÈRE RÉPONSE : POUR LIRE.
1. Lire, c'est TRANSFORMER DES LETTRES EN SONS.
1. Si je n'entends pas bien les sons,
1. JE NE PEUX PAS SAVOIR SI J'AI BIEN LU.
1. MA DEUXIÈME RÉPONSE : POUR ÉCRIRE.
1. Écrire, c'est TRANSFORMER DES SONS EN LETTRES.
1. Si je n'entends pas le r de « tra »,
1. JE NE L'ÉCRIS PAS.
1. MA GRANDE PHRASE DE L'ANNÉE :
1. CE QUE JE N'ENTENDS PAS, JE NE PEUX PAS L'ÉCRIRE.
1. MA TROISIÈME RÉPONSE, celle de cette période :
1. POUR COMPRENDRE POURQUOI L'ORTHOGRAPHE EST DIFFICILE.
1. IL Y A PLUS DE LETTRES QUE DE SONS.
1. Et UN SON PEUT S'ÉCRIRE DE PLUSIEURS FAÇONS.
1. MON BILAN DE L'ANNÉE :
1. EN SEPTEMBRE, je ne savais pas découper un mot en sons.
1. Maintenant, JE DÉCOUPE MÊME LES MOTS DIFFICILES.
1. Et JE MANIPULE LES SONS SANS OUTIL.
1. MA REMARQUE POUR PLUS TARD :
1. AU CE1, ON TRAVAILLERA ENCORE LES SONS.
1. Surtout POUR L'ORTHOGRAPHE.
1. Et même au CE2, ON Y REVIENDRA.
1. ⚠ MA REMARQUE : CERTAINS ONT ENCORE DU MAL.
1. Et C'EST NORMAL EN AVRIL.
1. LA CONSCIENCE DES SONS SE CONSTRUIT SUR PLUSIEURS ANNÉES.
1. PERSONNE N'EST EN RETARD.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux réponses

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois réponses ; expliquer l'orthographe


Trace écrite / bilan : Bilan de phonologie.


ANNEXE 1 — Mes outils et les mots difficiles  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MES NEUF OUTILS DE PHONOLOGIE
	Période
	Mon outil

	P1
	taper les syllabes dans mes mains

	P1
	chercher où est le son

	P2
	ma main sur ma gorge

	P2
	mon doigt sur mon nez

	P2
	un jeton par son

	P2
	étirer le mot

	P3
	découper en deux temps

	P3
	enlever le premier son

	P3
	coller les deux consonnes


 
MA DÉCOUVERTE
1. ILS SONT TOUS PHYSIQUES.
1. ON NE TRAVAILLE PAS LES SONS AVEC SA TÊTE SEULEMENT.
1. ON LES TRAVAILLE AVEC SON CORPS.
MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE
1. JE NE M'EN SERS PLUS TOUT LE TEMPS.
1. QUAND ON MAÎTRISE, L'OUTIL DEVIENT INVISIBLE.
1. Mais il reste là. ET JE PEUX LE REPRENDRE.
1. ⚠ SI JE SUIS PERDU, JE REVIENS AUX JETONS.
1. REVENIR À L'OUTIL N'EST PAS RECULER.
Ex. 3 — MES MOTS COMPLIQUÉS
1. astronaute · problème · spectacle · montagne · tranquille
MES DEUX DIFFICULTÉS
	Ma difficulté
	Mon remède

	les groupes de consonnes — spec
	J'ÉTIRE ÉNORMÉMENT : ssss — ppp — eeee

	les sons à plusieurs lettres — gn
	JE COMPTE LES SONS, PAS LES LETTRES


 
Ex. 4 — MON EXEMPLE
1. MONTAGNE : m — on — t — a — gn — e
1. SIX SONS. ET HUIT LETTRES.
1. ⚠ IL Y A SOUVENT PLUS DE LETTRES QUE DE SONS.
Ex. 5 — MA DÉCOUVERTE IMPORTANTE
1. C'EST POUR ÇA QUE L'ÉCRITURE EST DIFFICILE.
1. Si j'écrivais UNE LETTRE PAR SON, ce serait simple.
1. Mais CE N'EST PAS COMME ÇA QUE MARCHE LE FRANÇAIS.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS DE MA FAUTE SI C'EST DIFFICILE.


ANNEXE 2 — Mes jeux de sons  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MES QUATRE JEUX
	Mon jeu
	Exemple

	J'ENLÈVE LE PREMIER SON
	bras sans le b → ras

	JE CHANGE UN SON
	bras → gras

	J'AJOUTE UN SON
	ras + b devant → bras

	⚠ JE RETOURNE LE MOT
	lac → cal ; sac → cas


 
⚠ MON JEU LE PLUS DIFFICILE
1. RETOURNER LE MOT.
1. Il faut GARDER TOUS LES SONS EN TÊTE
1. ET LES REDIRE DANS L'AUTRE SENS.
MA DÉCOUVERTE
1. PARFOIS, ÇA FAIT UN VRAI MOT.
1. Et parfois, ÇA NE VEUT RIEN DIRE.
1. LES DEUX RÉSULTATS SONT INTÉRESSANTS.
MA GRANDE PHRASE DE L'ANNÉE
1. CHANGER UN SEUL SON CHANGE TOUT LE MOT.
1. Et je le sais DEPUIS LA PÉRIODE 2.
MA DÉCOUVERTE POUR LA LECTURE
1. C'EST POUR ÇA QU'IL FAUT LIRE PRÉCISÉMENT.
1. Si je lis pain au lieu de bain, CE N'EST PAS PAREIL.
1. LA PRÉCISION N'EST PAS UNE COQUETTERIE.
1. C'EST NÉCESSAIRE.
Ex. 4 — MA REMARQUE
1. CES JEUX SONT DEVENUS FACILES.
1. En septembre, JE N'Y ARRIVAIS PAS.
1. ⚠ ET ÇA MONTRE QUE J'AI BEAUCOUP PROGRESSÉ.
Ex. 5 — À QUOI ÇA A SERVI
	Pour…
	Parce que

	LIRE
	lire, c'est transformer DES LETTRES EN SONS

	ÉCRIRE
	écrire, c'est transformer DES SONS EN LETTRES

	COMPRENDRE L'ORTHOGRAPHE
	il y a plus de lettres que de sons


 
MA GRANDE PHRASE
1. CE QUE JE N'ENTENDS PAS, JE NE PEUX PAS L'ÉCRIRE.


ANNEXE 3 — Mon bilan de phonologie  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MON BILAN DE L'ANNÉE
	Mois
	Ce que je savais faire

	septembre
	je ne savais pas découper un mot en sons

	avril
	je découpe même les mots difficiles

	avril
	et je manipule les sons SANS OUTIL


 
Ex. 4 — MON BILAN
	Je sais…
	☺
	☹

	taper les syllabes d'un mot long
	
	

	découper une syllabe difficile en sons
	
	

	étirer un mot pour trouver un son caché
	
	

	compter les sons, pas les lettres
	
	

	enlever le premier son
	
	

	changer un son dans un mot
	
	

	retourner un mot court
	
	

	dire à quoi sert la phonologie
	
	


 
MA REMARQUE POUR PLUS TARD
1. AU CE1, ON TRAVAILLERA ENCORE LES SONS.
1. Surtout POUR L'ORTHOGRAPHE.
1. Et même au CE2, ON Y REVIENDRA.
⚠ Ex. 5 — MA REMARQUE
1. CERTAINS ONT ENCORE DU MAL.
1. Et C'EST NORMAL EN AVRIL.
1. LA CONSCIENCE DES SONS SE CONSTRUIT
1. SUR PLUSIEURS ANNÉES.
1. PERSONNE N'EST EN RETARD.
Ex. 6 — LE MOT LE PLUS DIFFICILE QUE J'AI DÉCOUPÉ
 
 


ANNEXE 4 — Précautions et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ LA PHONOLOGIE SE TRAVAILLE SANS AUCUN SUPPORT ÉCRIT.
1. YEUX FERMÉS pour concentrer l'écoute.
1. AUCUN ÉLÈVE INTERROGÉ SEUL sur une segmentation difficile.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES ALLOPHONES sur les groupes consonantiques.
1. ⚠ VÉRIFIER L'AUDITION en cas de difficulté persistante en avril.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LE BILAN DES OUTILS
1. ⚠ FAIRE L'INVENTAIRE EST UN CONTENU EN SOI : les élèves ne prennent
1. pas spontanément conscience de ce qu'ils ont acquis.
1. LA NATURE CORPORELLE DES OUTILS explique leur efficacité.
1. ⚠ L'AUTOMATISATION REND L'OUTIL INVISIBLE : c'est le signe de la maîtrise,
1. pas de l'abandon. Le dire évite que les élèves croient avoir « oublié ».
1. « REVENIR À L'OUTIL N'EST PAS RECULER » est un message transversal
1. qui vaut aussi pour le matériel de numération.
LES MOTS COMPLEXES
1. LES GROUPES À TROIS CONSONNES (spectacle) sont le sommet de difficulté.
1. ⚠ LA DISSOCIATION SONS / LETTRES est le contenu nouveau de la période.
1. Elle explique aux élèves pourquoi l'orthographe française est difficile.
1. ⚠ CETTE EXPLICITATION EST DÉCULPABILISANTE : la difficulté vient
1. de la langue, pas de l'élève. C'est un message important en fin d'année.
1. MENTIONNER LA VARIABILITÉ DES LANGUES sans entrer dans le détail.
LES MANIPULATIONS
1. ⚠ L'INVERSION DE MOT (lac / cal) est l'exercice le plus exigeant :
1. il mobilise toute la mémoire de travail phonologique.
1. Le réserver à des mots de deux ou trois phonèmes.
1. LES NON-MOTS PRODUITS sont valides : ne pas les rejeter.
1. LE LIEN AVEC LA PRÉCISION DE LECTURE donne du sens à l'exigence.
1. ⚠ MESURER LE PROGRÈS depuis septembre est très valorisant :
1. ces jeux étaient impossibles en début d'année.
LE BILAN
1. LES TROIS FONCTIONS (lire, écrire, comprendre l'orthographe) donnent
1. rétrospectivement le sens de toute l'année de phonologie.
1. ⚠ ANNONCER LA SUITE : la phonologie ne s'arrête pas au CP,
1. elle devient un outil orthographique au CE1 et au CE2.
1. ⚠ NORMALISER LES DIFFICULTÉS PERSISTANTES : en avril, des élèves
1. peinent encore, et cela ne préjuge pas de leur réussite ultérieure.
Pour une classe CP/CE1 ou CP/CE1/CE2
1. ⚠ LA PHONOLOGIE EST LARGEMENT MUTUALISABLE, et elle reste utile
1. au CE1 et au CE2 pour l'orthographe.
1. LES JEUX DE MANIPULATION fonctionnent parfaitement en collectif complet :
1. les plus grands proposent les mots, les CP les manipulent.
1. ⚠ L'INVERSION DE MOT amuse et défie tous les niveaux.
1. LA DISSOCIATION SONS / LETTRES éclaire directement les erreurs
1. orthographiques des CE1 et des CE2.
1. Ce qui diffère : le CP segmente et manipule ; le CE1 relie aux graphies ; le CE2 travaille les régularités orthographiques.


ANNEXE 5 — Projection 1 — Tous mes outils de phonologie  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
TOUS MES OUTILS DE L'ANNÉE
	Période
	Ce que j'ai appris

	P1
	les voyelles et les premières consonnes

	P2
	les syllabes et les sons complexes

	P3
	les sons qui se ressemblent

	P4
	les lettres qui changent


 
 
MES QUATRE OUTILS
JE DÉCOUPE EN SYLLABES.
JE CHERCHE LE SON AU DÉBUT, AU MILIEU, À LA FIN.
JE REGARDE PLUSIEURS LETTRES ENSEMBLE.
ET JE REGARDE CE QU'IL Y A AUTOUR.
 
MA GRANDE PHRASE
REGARDER CE QU'IL Y A AUTOUR,
C'EST CE QUI PERMET DE LIRE JUSTE.
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