Langage oral et écrit – Se préparer à apprendre à lire — GS — Période 2
Phonologie : les sons qui se ressemblent (programme de la période 2)
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « langage oral et écrit », à partir de 5 ans : prononcer correctement les couples de consonnes proches ch/s, ch/j, ch/z ; repérer et produire des rimes et des assonances ; entendre, discriminer et manipuler des phonèmes ; connaitre les différentes graphies d'une même lettre. Programme quotidien sur 7 semaines, aligné sur « Étude du code : programme P2 » et « Les sons qui se ressemblent » du CP.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Distinguer des sons proches.
1. Repérer et produire des rimes.
1. Localiser un phonème dans un mot.
1. Reconnaître les lettres dans les trois graphies.

	Compétences travaillées
	1. Discriminer des sons proches
1. Produire une rime
1. Localiser un phonème
1. Reconnaître les lettres

	Prérequis
	1. P1 : frapper et compter les syllabes
1. P1 : la syllabe d'attaque

	Matériel / supports
	1. Imagier de paires ; miroirs incassables ; jetons ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation quotidienne pendant le rituel.
1. Repère de fin de période : trouver deux mots qui riment.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de paires.
1. Qualitative : montrer l'image en ★ ; produire une rime en ★★★.
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT pour le travail sur les sons. Yeux fermés.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les mots qui finissent pareil
	Repérer et produire des rimes.
	15 min

	2
	Les sons qui se ressemblent
	Distinguer des consonnes proches.
	15 min

	3
	Le premier son du mot
	Localiser un phonème.
	15 min

	4
	La même lettre, trois écritures
	Reconnaître une lettre dans les trois graphies.
	15 min

	5
	Le bilan de la phonologie
	Faire le point sur la période.
	15 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Mon rituel quotidien — 15 minutes
	1. 1. LA COMPTINE DU JOUR : trois minutes.
1. 2. JE FRAPPE LES SYLLABES : trois minutes.
1. 3. LE JEU DES SONS QUI SE RESSEMBLENT : cinq minutes.
1. 4. ET LA LETTRE DU JOUR : quatre minutes.

	Ce qui est nouveau en période 2
	1. LES SONS QUI SE RESSEMBLENT : ch/s, ch/j, p/b, t/d.
1. LES RIMES.
1. ET LES TROIS GRAPHIES DES LETTRES.

	Ma règle
	1. TOUS LES JOURS, QUINZE MINUTES.
1. ⚠ EN PETIT GROUPE, JAMAIS EN COLLECTIF DE VINGT-CINQ.
1. ET TOUJOURS DANS LE MÊME ORDRE.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	S1
	Reprise des syllabes
	1. Frapper, compter, supprimer ; prénoms
	1. ★ deux syllabes
1. ★★★ quatre syllabes

	S2
	Les rimes
	1. Chat/rat ; bateau/gâteau ; les paires qui finissent pareil
	1. ★ paires proposées
1. ★★★ trouver une rime

	S3
	ch / s
	1. chaud/seau ; mouche/mousse ; le miroir
	1. ★ deux paires
1. ★★★ quatre paires

	S4
	ch / j et ch / z
	1. bijou/bisou ; manche/mange
	1. ★ montrer l'image
1. ★★★ prononcer les deux

	S5
	p / b et t / d
	1. pain/bain ; toit/doigt ; la main sur la gorge
	1. ★ deux paires
1. ★★★ quatre paires

	S6
	Le premier son du mot
	1. Le son [f], le son [s] ; l'intrus au phonème
	1. ★ syllabe d'attaque
1. ★★★ phonème d'attaque

	S7
	Bilan et les trois graphies
	1. Reprise ; reconnaître une lettre en capitale, script, cursive
	1. ★ deux graphies
1. ★★★ trois graphies




SÉANCE 1 / 5 — Les mots qui finissent pareil
	Objectif
	Repérer et produire des rimes.

	Durée / organisation
	15 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Imagier ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ça finit pareil
atelier de 6
	12'
	1. On dit deux mots : CHAT et RAT.
1. « Qu'est-ce qui est pareil ? »
1. ⚠ EN PÉRIODE 1, ON CHERCHAIT LE DÉBUT. Maintenant, LA FIN.
1. MON MOT : ÇA RIME.
1. MES PAIRES : chat/rat, bateau/gâteau, lapin/sapin.
1. MA FAMILLE : poule / roule / boule / moule.
1. ⚠ CETTE SÉRIE EST CITÉE EXPLICITEMENT PAR LE PROGRAMME.
1. MA DIFFICULTÉ : JE PROPOSE UN MOT QUI COMMENCE PAREIL.
1. MON REMÈDE : JE DIS LE MOT TRÈS LENTEMENT, ET J'ÉCOUTE LA FIN.
1. ⚠ ON EXAGÈRE LA DERNIÈRE SYLLABE en la disant.
1. MON JEU : JE TROUVE UN MOT QUI RIME.
1. ⚠ ET LE MOT PEUT NE PAS EXISTER.
1. « Chat, rat, PLAT, BRAT ! » — et ce n'est pas grave.
1. On joue avec les sons, PAS AVEC LE SENS.
1. MA DÉCOUVERTE : LES COMPTINES RIMENT.
1. ⚠ ET C'EST POUR ÇA QU'ON LES RETIENT SI FACILEMENT.
1. La rime AIDE LA MÉMOIRE.

	Bilan
atelier de 6
	3'
	1. On affiche LES FAMILLES DE RIMES, au mur des sons.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Choisir entre deux images

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Produire une rime, même inventée


Trace écrite / bilan : Le mur des sons : les familles de rimes.


SÉANCE 2 / 5 — Les sons qui se ressemblent
	Objectif
	Distinguer des consonnes proches.

	Durée / organisation
	15 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Imagier de paires ; miroirs ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Chaud ou seau
atelier de 6
	12'
	1. On montre deux images : UN CHAUDRON et UN SEAU.
1. Et on dit UN SEUL DES DEUX MOTS.
1. « Lequel j'ai dit ? »
1. ⚠ IL N'Y A QU'UN SEUL SON DE DIFFÉRENCE.
1. MES PAIRES DE LA PÉRIODE :
1. CH / S : chaud / seau — mouche / mousse.
1. CH / J : bijou / bisou — manche / mange.
1. P / B : pain / bain — poule / boule.
1. T / D : toit / doigt — tout / doux.
1. Réussite attendue à 5 ans : prononcer correctement les couples
1. de consonnes proches ch/s, ch/j, ch/z.
1. MON OUTIL : LE MIROIR.
1. Je regarde MA BOUCHE quand je dis les deux mots.
1. ⚠ POUR CH ET S, LA LANGUE N'EST PAS AU MÊME ENDROIT.
1. MON DEUXIÈME OUTIL : MA MAIN SUR MA GORGE.
1. Pour P, ça ne vibre pas. Pour B, ÇA VIBRE.
1. ⚠ ON SENT LA DIFFÉRENCE AVEC LA MAIN, quand l'oreille hésite.
1. MA REMARQUE : CERTAINS ÉLÈVES N'ENTENDENT PAS LA DIFFÉRENCE.
1. ⚠ CE N'EST PAS UN DÉFAUT D'ATTENTION.
1. Dans certaines langues, CES DEUX SONS N'EN FONT QU'UN.

	Bilan
atelier de 6
	3'
	1. On affiche LES PAIRES, avec les deux images côte à côte.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux paires très contrastées ; miroir

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre paires ; prononcer les deux


Trace écrite / bilan : L'affiche des paires de sons.


SÉANCE 3 / 5 — Le premier son du mot
	Objectif
	Localiser un phonème.

	Durée / organisation
	15 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Imagier ; jetons ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	J'entends [f]
atelier de 6
	12'
	1. ⚠ ON PASSE DE LA SYLLABE AU SON. C'est un saut important.
1. On commence par LES SONS QU'ON PEUT ÉTIRER :
1. [f], [s], [ch], [m], [l], [r].
1. ⚠ CE SONT LES PLUS FACILES À ENTENDRE : on peut les tenir.
1. « Fffffff… FLEUR. Est-ce que j'entends [f] ? »
1. MON JEU : LA CHASSE AU SON.
1. Je cherche TOUS LES MOTS DE L'IMAGIER QUI COMMENCENT PAR [f].
1. Réussite attendue à 5 ans : trouver le son /f/ dans une liste de mots.
1. MON DEUXIÈME JEU : L'INTRUS.
1. fleur / feuille / BALLON → ballon ne va pas avec les autres.
1. MA DIFFICULTÉ, ET ELLE EST GRANDE :
1. LES SONS QU'ON NE PEUT PAS ÉTIRER.
1. [p], [t], [k], [b], [d], [g] : ILS S'ARRÊTENT TOUT DE SUITE.
1. ⚠ ET SURTOUT, ON NE DIT PAS « PEUH ».
1. On dit [p], très court, presque rien.
1. ⚠ DIRE « PEUH » AJOUTE UN SON QUI N'EXISTE PAS,
1. et cela bloquera la fusion au CP.
1. MA REMARQUE : LE PHONÈME EST DIFFICILE, ET C'EST NORMAL.
1. Dans la vraie parole, LES SONS SONT COLLÉS.
1. Les séparer, C'EST UN TRAVAIL D'ÉCOLE.

	Bilan
atelier de 6
	3'
	1. On ajoute LE SON DE LA SEMAINE au mur des sons.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Sons étirables ; deux mots

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trouver l'intrus ; proposer un mot


Trace écrite / bilan : Le mur des sons, complété.


SÉANCE 4 / 5 — La même lettre, trois écritures
	Objectif
	Reconnaître une lettre dans les trois graphies.

	Durée / organisation
	15 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Étiquettes ; alphabet mural ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mes trois écritures
atelier de 6
	12'
	1. On montre la même lettre ÉCRITE DE TROIS FAÇONS.
1. EN CAPITALES : A.
1. EN SCRIPT : a.
1. EN ATTACHÉ : a.
1. ⚠ C'EST LA MÊME LETTRE. Et ça ne se voit pas du tout.
1. Réussite attendue à 5 ans : connaitre les différentes graphies
1. d'une même lettre — majuscule d'imprimerie, minuscule scripte,
1. cursive.
1. MON JEU : LE MEMORY DES TROIS ÉCRITURES.
1. J'associe A, a et a.
1. MA DIFFICULTÉ : CERTAINES SE RESSEMBLENT ENTRE ELLES.
1. ⚠ b et d. p et q. Elles sont EN MIROIR.
1. MON REMÈDE : JE REGARDE DE QUEL CÔTÉ EST LE ROND.
1. ⚠ ET CETTE CONFUSION EST NORMALE, JUSQU'AU CE1.
1. Elle ne se sanctionne jamais.
1. MA DÉCOUVERTE : JE CONNAIS DÉJÀ LES LETTRES DE MON PRÉNOM.
1. ⚠ ET C'EST PAR LÀ QU'ON COMMENCE, toujours.
1. MON JEU : J'ÉPELLE UN MOT POUR QU'UN CAMARADE L'ÉCRIVE.
1. Réussite attendue : épeler les lettres d'un mot connu
1. afin qu'un tiers puisse l'écrire.

	Bilan
atelier de 6
	3'
	1. On complète L'ALPHABET MURAL, dans les trois graphies.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux graphies ; lettres du prénom

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois graphies ; épeler un mot


Trace écrite / bilan : L'alphabet mural, dans les trois graphies.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan de la phonologie
	Objectif
	Faire le point sur la période.

	Durée / organisation
	15 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce que mon oreille sait faire
atelier de 6
	12'
	1. MES OUTILS DES DEUX PÉRIODES :
1. P1 : JE FRAPPE ET JE COMPTE LES SYLLABES.
1. P1 : JE TROUVE LA SYLLABE DU DÉBUT.
1. P2 : JE TROUVE LES MOTS QUI RIMENT.
1. P2 : J'ENTENDS LA DIFFÉRENCE ENTRE DEUX SONS PROCHES.
1. P2 : JE TROUVE LE PREMIER SON D'UN MOT.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE :
1. ON EST PASSÉ DE LA SYLLABE AU SON.
1. Et LE SON EST BEAUCOUP PLUS DIFFICILE.
1. ⚠ C'EST NORMAL, ET ÇA CONTINUERA JUSQU'AU CP.
1. MA REMARQUE : ON A FAIT ÇA TOUS LES JOURS.
1. Quinze minutes. PENDANT SEPT SEMAINES.
1. ⚠ ET C'EST POUR ÇA QUE ÇA MARCHE.

	Ce qui vient après
atelier de 6
	3'
	1. « En période 3, on cherchera LE SON DANS TOUT LE MOT. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois outils

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq outils ; expliquer le passage au son


Trace écrite / bilan : Bilan de phonologie.


ANNEXE 1 — Les paires de sons et les rimes  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
LES PAIRES MINIMALES DE LA PÉRIODE
1. Deux images côte à côte, un seul son de différence.
	Ma paire
	Mes mots
	Mon outil

	CH / S
	chaud/seau · mouche/mousse
	le miroir : la langue bouge

	CH / J
	bijou/bisou · manche/mange
	la main sur la gorge

	CH / Z
	bouche/bouse
	la main sur la gorge

	P / B
	pain/bain · poule/boule
	⚠ P ne vibre pas, B vibre

	T / D
	toit/doigt · tout/doux
	la main sur la gorge

	F / V
	fer/verre · fou/vous
	la main sur la gorge


 
1. ⚠ CH/S, CH/J ET CH/Z SONT CITÉS EXPLICITEMENT par le programme
1. comme objectifs à partir de 5 ans.
 
LES MIROIRS
1. ⚠ MIROIRS INCASSABLES UNIQUEMENT, un par binôme.
1. Ils rendent visible ce qui se passe dans la bouche.
1. Pour CH et S, la langue n'est pas au même endroit.
 
LES FAMILLES DE RIMES
	Ma famille
	Mes mots

	-AT
	chat · rat · plat

	-EAU
	bateau · gâteau · chapeau · rideau

	-IN
	lapin · sapin · matin · moulin

	-OULE
	⚠ poule · roule · boule · moule

	-ON
	ballon · mouton · bouton · savon


 
1. ⚠ POULE / ROULE / BOULE / MOULE est cité explicitement
1. par le programme comme corpus de proximité phonique.
1. ⚠ LE MOT PEUT NE PAS EXISTER : on joue avec les sons,
1. pas avec le sens.
1. LA RIME AIDE LA MÉMOIRE : c'est pour cela qu'on retient
1. si facilement les comptines.
 
LES SONS À TRAVAILLER, DANS L'ORDRE
	Groupe
	Mes sons
	Pourquoi cet ordre

	1. les étirables
	[f] [s] [ch] [m] [l] [r]
	on peut les tenir, donc les entendre

	2. les voyelles
	[a] [i] [o] [u]
	très audibles

	⚠ 3. les brefs
	[p] [t] [k] [b] [d] [g]
	⚠ ils s'arrêtent tout de suite


 
1. ⚠ ON NE DIT JAMAIS « PEUH » POUR [P].
1. On dit [p], très court, presque rien.
1. Ajouter un « euh » ajoute un son qui n'existe pas,
1. et cela bloquera la fusion au CP. C'est l'erreur la plus coûteuse.


ANNEXE 2 — Les trois graphies  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
LE MEMORY DES TROIS ÉCRITURES
1. Trois jeux de cartes-lettres : capitales, script, cursive.
1. On associe les trois cartes d'une même lettre.
	Capitale
	Script
	Cursive

	A
	a
	a

	M
	m
	m

	L
	l
	l

	R
	r
	r


 
1. ⚠ COMMENCER PAR LES LETTRES DU PRÉNOM, toujours.
1. Réussite attendue à 5 ans : reconnaitre et nommer toutes
1. les lettres d'un mot écrit dans les trois graphies.
 
⚠ LES LETTRES EN MIROIR
	Ma paire
	Ma difficulté

	b / d
	le rond n'est pas du même côté

	p / q
	idem

	u / n
	⚠ retournée

	m / w
	⚠ retournée


 
1. ⚠ CETTE CONFUSION EST NORMALE JUSQU'AU CE1.
1. Elle ne se sanctionne jamais, et elle s'explique :
1. c'est le seul domaine où retourner un objet le change.
1. Un verre retourné reste un verre ; un b retourné devient un d.
 
LE JEU DE L'ÉPELLATION
1. J'épelle un mot pour qu'un camarade l'écrive.
1. Réussite attendue : épeler les lettres d'un mot connu
1. afin qu'un tiers puisse l'écrire.
1. ⚠ C'EST LE TEST LE PLUS FIABLE de la connaissance des lettres.
 
⚠ NOM DE LA LETTRE ET SON DE LA LETTRE
	En GS
	Au CP

	on dit le NOM : « èm », « a », « èr »
	on ajoute le SON : [m], [a], [r]


 
1. ⚠ LA CONFUSION ENTRE LES DEUX est la source d'erreurs
1. majeure au début du CP. La GS installe le nom.
1. Le programme demande cependant, à cinq ans, de commencer
1. à donner les valeurs sonores de quelques lettres simples
1. connues, en particulier les voyelles.


ANNEXE 3 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	frappe et compte les syllabes
	
	
	

	repère deux mots qui riment
	
	
	

	produit un mot qui rime
	
	
	

	distingue ch / s
	
	
	

	distingue p / b
	
	
	

	trouve le premier son (étirable)
	
	
	

	trouve l'intrus au phonème
	
	
	

	reconnaît une lettre en trois graphies
	
	
	

	épelle un mot pour un tiers
	
	
	


 
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ AUCUN SUPPORT ÉCRIT pour le travail sur les sons.
1. ⚠ EN PETIT GROUPE DE SIX, jamais en collectif de vingt-cinq.
1. ⚠ MIROIRS INCASSABLES uniquement.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES ALLOPHONES : certaines oppositions
1. n'existent pas dans leur langue première. Un élève qui
1. n'entend pas la différence p/b n'a pas un défaut d'attention.
1. ⚠ VÉRIFIER L'AUDITION en cas de difficulté persistante :
1. les otites séreuses passent inaperçues et bloquent tout.
1. AUCUN ÉLÈVE INTERROGÉ SEUL sur une discrimination difficile.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LA RIME
1. ⚠ LE PASSAGE DU DÉBUT À LA FIN DU MOT est le pas de la période.
1. L'ERREUR ATTENDUE est de proposer un mot qui commence pareil :
1. elle se corrige en exagérant la dernière syllabe.
1. LES PSEUDO-MOTS SONT LÉGITIMES : on joue avec les sons.
1. LE LIEN AVEC LES COMPTINES est à faire : la rime aide la mémoire.
LES PAIRES MINIMALES
1. ⚠ LE PROGRAMME CITE ch/s, ch/j, ch/z à cinq ans.
1. LE MIROIR rend visible la position articulatoire.
1. LA MAIN SUR LA GORGE distingue sourdes et sonores :
1. c'est le seul indice fiable quand l'oreille hésite.
1. LA PAIRE MINIMALE (un seul son de différence) est le dispositif :
1. sans elle, l'élève reconnaît le mot par le contexte.
LE PHONÈME
1. ⚠ LE PASSAGE DE LA SYLLABE AU PHONÈME est le saut le plus
1. difficile de la maternelle : dans la parole, les phonèmes
1. sont coarticulés, et leur séparation est un artefact scolaire.
1. COMMENCER PAR LES SONS ÉTIRABLES : on peut les tenir,
1. donc les isoler et les entendre.
1. ⚠ NE JAMAIS DIRE « PEUH » POUR [P] : cette erreur d'adulte
1. est la plus coûteuse de toute la maternelle, car elle bloque
1. la fusion syllabique au CP.
LES TROIS GRAPHIES
1. ⚠ ATTENDU EXPLICITE à cinq ans.
1. COMMENCER PAR LE PRÉNOM : c'est le mot le plus motivant,
1. et il n'expose aucune situation personnelle.
1. LES LETTRES EN MIROIR (b/d, p/q) sont normalement confondues
1. jusqu'au CE1 : c'est le seul domaine où retourner un objet
1. le change. Le dire soulage beaucoup d'élèves.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ « LES SONS QUI SE RESSEMBLENT » EST LE TITRE EXACT
1. de la séquence de phonologie du CP en période 2.
1. ⚠ LES ACTIVITÉS PUREMENT ORALES (rimes, paires minimales,
1. intrus) se mènent en collectif complet, et elles bénéficient
1. directement aux CP les plus fragiles.
1. LES MIROIRS ET L'IMAGIER DE PAIRES sont communs.
1. ⚠ L'ERREUR DU « PEUH » concerne aussi le CP : la même
1. vigilance vaut aux deux niveaux, avec la même formulation.
1. L'ALPHABET MURAL est commun et sert jusqu'au CE1.
1. Ce qui diffère : la GS discrimine à l'oral ; le CP associe son et lettre ; le CE1 travaille les graphies complexes.


ANNEXE 4 — Affiche 4 — Les sons qui se ressemblent  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES PAIRES DIFFICILES
	
	
	Ce qui aide

	CH
	S
	je regarde ma bouche dans le miroir

	CH
	J
	je mets ma main sur ma gorge

	P
	B
	je mets ma main sur ma gorge

	T
	D
	je mets ma main sur ma gorge


 
 
QUAND ÇA VIBRE DANS MA GORGE : J, B, D
QUAND ÇA NE VIBRE PAS : CH, P, T
 
MES RIMES
POULE · ROULE · BOULE · MOULE
ÇA FINIT PAREIL.
 
LES TROIS GRAPHIES
	a
	A
	a

	minuscule
	MAJUSCULE
	cursive
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